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国民健康保険税の算出方法

※５月１日に改元が予定されていますが、改元後は
　「平成」を新元号に読み替えてご利用ください。



生活習慣病の予防に向けて
２つの取り組みをしています！

リスクの高い人に、医療機関への早期受診を勧奨。

いち早く、糖尿病性腎症の重症化予防を。

それぞれ、対象となる人には個別に通知します。

すべては、健診の受診から始まります！

リスクの高い人
（レッドカード事業）

いち早く、糖尿病性腎症の重
（糖尿病性腎症重症化予防プログラム）

　特定健診の結果を分析し、生活習慣病のリスクが高い人に対して、
医療機関への早期受診を促す通知を送付します。
　右のようなカードが届いたら、医療機関を受診し必要に応じて治療
を受けましょう。

　糖尿病の代表的な合併症である糖尿病性腎症になると、腎不全を引き起こし
人工透析を始める必要が出てきます。このような状態にならないためには、早期
に医療機関での治療を始め、日ごろの生活習慣を改善することが重要です。
　そうした危険性の高い人に対して、早期の医療機関受診を勧奨したり、かかり
つけ医と連携した保健指導の実施を通じて生活習慣の改善を促す取り組みをして
います。

国民健康保険  特定健康診査

詳しくは、５月下旬にお送りする受診券をご確認ください。

◆実施期間　平成３１年６月１日～平成３２年１月３１日
◆費　　用　１,０００円　　　　◆実施場所　市内各実施医療機関

６月
から

生活習慣病の予防に向けて
２つの取り組みをしています！



生活習慣病の予防に向けて
２つの取り組みをしています！

リスクの高い人に、医療機関への早期受診を勧奨。

いち早く、糖尿病性腎症の重症化予防を。

それぞれ、対象となる人には個別に通知します。

すべては、健診の受診から始まります！

リスクの高い人
（レッドカード事業）

いち早く、糖尿病性腎症の重
（糖尿病性腎症重症化予防プログラム）

　特定健診の結果を分析し、生活習慣病のリスクが高い人に対して、
医療機関への早期受診を促す通知を送付します。
　右のようなカードが届いたら、医療機関を受診し必要に応じて治療
を受けましょう。

　糖尿病の代表的な合併症である糖尿病性腎症になると、腎不全を引き起こし
人工透析を始める必要が出てきます。このような状態にならないためには、早期
に医療機関での治療を始め、日ごろの生活習慣を改善することが重要です。
　そうした危険性の高い人に対して、早期の医療機関受診を勧奨したり、かかり
つけ医と連携した保健指導の実施を通じて生活習慣の改善を促す取り組みをして
います。

国民健康保険  特定健康診査

詳しくは、５月下旬にお送りする受診券をご確認ください。

◆実施期間　平成３１年６月１日～平成３２年１月３１日
◆費　　用　１,０００円　　　　◆実施場所　市内各実施医療機関

６月
から

生活習慣病の予防に向けて
２つの取り組みをしています！



31

30

特別徴収の対象となる年金支給額

平成　  年度から国民健康保険税課税限度額について、下記のとおり改定を行います。

区　分

課税限度額 54 万円→58万円

医療給付費分
（すべての人）

19 万円

後期高齢者支援金分
（すべての人）

16 万円

介護納付金分
（40 歳以上 65 歳未満の人）

～保険税課税限度額が変わります～

～国民健康保険税の特別徴収（年金天引き）について～

～国民健康保険税のための申告について～

～保険証の窓口更新について～


