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寮生活と一人暮らしの中間地点のように思いま

す。急に一人で暮らしたら変化の幅が大きすぎる

けど、半歩進んだ感じがします。所有者さんとの

生活は学びがあります。 奈良高専生 K さん 

同年代の人との生活とは違った良さがあります。

ソリデール生活は楽しく、今の生活が好きです。 

奈良高専生 O さん 

寮より快適に過ごしています。 

奈良高専生 I さん 

スマホ等の使い方を教えてもらうなど、共に学び

合える関係性です。気持ちの上でも安心感があり

ます。 所有者 H さん 

２階で物音がすると、誰かがいてくれているとい

う安心感があります。学生が来てくれてよかった

です。 所有者 Ｙさん 

程よい距離感で何の負担もなく過ごせています。 

所有者 Ｋさん 

下記まで気軽にお問合せください。 

【マッチング事業者】ＮＰＯ法人空き家コンシェルジュ 橿原事務所 

Tel:（0744）35-6211  9:00-18:00 ※日曜定休 

 

【発行/問合せ】大和郡山市まちづくり戦略課公民連携空き家利活用推進室

〒639-1198 大和郡山市北郡山町 248 番地４ 

Tel:(0743)53-1７５９ 
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「大和郡山ソリデール」とは 

関係者懇談の様子 

「大和郡山ソリデール」では、戸建て住宅の空き部屋を学生に提供いただき、

互いに自立した生活を営みながらも、積極的な世代間交流や地域社会への

貢献を期待するものです。 

※ソリデール：フランス語で「連帯」を意味します。 

【所有者世帯・住居等について】 

●単身または夫婦でお住まい（親世代との同居を含む）で、日常生活はご自身で

問題なく行われている世帯です。 

●戸建て住宅の空き部屋をお借りし、プライベートな空間を確保しつつ、所有者

とのアットホームな日常も期待される新生活提案です。リビング・キッチン・トイ

レ・浴室などは共用ですので、互いの協力関係も求められます。 

●食事の提供は有りません。奈良高専在学生は「学寮の食堂利用」を原則としま

す。全自炊希望の場合は所有者と相談の上決定、途中変更は不可です。 

●家賃月額２３,０００円（水道光熱費込み。全自炊を了解いただく場合は

30,000 円）。 

●対象学生＝奈良高専４年生以上及び近隣大学へ通学する１８歳以上の学生。 

【ソリデール生活のポイント】 

・ 下宿費用を抑えられる。 

・ お互いに助け合える。 

(ちょっとした頼みごと、手伝い) 

・ 孤独感を解消できる。 

(普段も、万が一の時も) 

・ 通学時間を短縮できる。 

・ 豊かな人生経験との出会い。 

・ 社会へ歩む前の貴重な体験を期待して

います。 
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「大和郡山ソリデール」のしくみと同居開始までの流れ 

市、奈良高専、そしてＮＰＯ法人空き家コンシェルジュは、同居がスタートした

後も、皆さんが安心して快適な日々を送れるようサポートします。 

① 奈良高専生は寮の事務室、他大学の学生は大和郡山市まちづくり戦略

課にて物件情報を確認してください。 

② 希望する物件が見つかったら、申込書を提出してください。 

③ 所有者宅を訪問し、市職員とＮＰＯ法人空き家コンシェルジュも交えて、

面談を行います。 

④ お互いの理解のためのお茶会やお試し同居をすることもできます。 

⑤ 同居する上でのルール作りをおすすめします。見本をお渡ししますので、

実際に生活しながら、お互いの生活に合うものにしてください。 

⑥ ＮＰＯ法人空き家コンシェルジュによるサブリース契約を経て、所有者と

の同居生活がスタートします。 
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