
いちご広場 

◇ 指先あそび ～自分でできた！の自信を育む～ 

発達に合わせた手作り玩具や洗濯バサミなど、指先を使う遊びに夢中な子どもたち。手や指先を細かく動かす

体験は、脳を心地よく刺激し、「自分でできた！」という達成感や、じっくり取り組む集中力を育みます。 

◇ 自然物あそび ～見立てる・考える心を育む～ 

草花や砂をお料理に見立てたり、木の実をつぶしてジュース（色水）を作ったり。自然の素材に触れて「何

かに見立てる」遊びは、子どもの「これ、○○みたい！」という想像力や、「どうやって作ろう？」と考える思考力

を豊かにしてくれます。 

 

 

 

       

                       
                           

           

                      

 

 

色水あそび 

ポットン落とし 

泥んこ遊び 

洗濯バサミあそび シール貼り 

ままごとあそび 草花に触れる 

◇ 夏ならではの感触あそび ～五感で味わう不思議と発見～ 

飛んでいくシャボン玉をじっと眺めたり割ってみたりするおもしろさ、ふわふわの泡を容器

に移しかえる心地よさ。そして、水や泥に手足を浸して感じる「冷たいな」「ドロドロして

るな」という感触。夏ならではの素材にじっくり触れる体験は、五感を優しく刺激し、

「これなんだろう？」という探究の芽を大切に育てます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いちご広場は、0 歳～3 歳の未就園のお子さんが楽しく

遊び、保護者の皆さんが気軽に子育ての相談や交流が

できる場所です。季節を感じる遊びやお誕生会や身体

計測など、親子でワクワクできる楽しい企画をご用意し

ています。子育てのうれしいことも、ちょっとした悩みも、

一緒にお話ししてみませんか？ 

就園前の小さい子どもたちが、温かい眼差しに見守られながら、様々な遊びを通して

世界を広げています。これからも、一人ひとりの「やってみたい！」という小さな発見や

感動を、丁寧につないでいきたいと思います。ぜひ、親子で遊びに来てくださいね！ 

水あそび 金魚すくいあそび 

 

泡あそび シャボン玉あそび 

どろんこあそび 

牛乳パックで作った金魚！ 


