
さくら組さんが協力してこいのぼりをあげて

くれました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 ４月から新しく１７人のお友達が入園し、９７人になった平和認定こども園。 

ホールで、『はじめましての集い』を行いました。こども園のリーダーになったさくら組の子ども

たちにクラスの名前を呼ばれると、「はーい！！」と元気いっぱいのお返事😊 さくら組さんを

呼ぶのはサブリーダーのちゅうりっぷ組の子どもたち。名前を呼んでもらい、にこにこ笑顔が

いっぱいでした。 

は じ め ま し て の 集 い 

 

新クラス・新入園児紹介 

手遊び『ぐーちょきぱー』 

新しい遊び場 

ホールでの『はじめましての集い』の後は園庭に出て第二部、はじめまして

「こいのぼり！」「新しい遊び場！」がありました。 

 はーい！ 

こいのぼり 

タイヤのお山のオープニングセレモニーとして、

さくら組さんがテープカットをしました。 

早速登ったり跳んだりする姿も見られましたよ☆ 

これから、どんな遊びができるか楽しみです♪ 

 

園歌 終わりの言葉 

最後は、さくら組さんから「なにかこまったことがあったらまもってあげるね」と、いう

優しくて頼もしい言葉。みんなは「かっこいいなぁ」と憧れの眼差しで見ていました。 

さくらさん、一年間リーダーとしてよろしくね！ 



さくら組は、ドリブルでボールを運んだり、シュートをしたりして試合を楽しん

でいました⚽ 「がんばれー！！」と友達を応援したり、試合に勝ったことを喜

んだりする姿も見られました。これから、サッカーを通して嬉しい・悔しい・上

手くなりたいという様々な気持ちを経験していくと思います。 

キッズサッカー.docx

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

さくら組は、２人１組になって友達とボールを手渡しでパスしたり、一対一

でボールを取り合ったりすることも楽しんでいました。転んでもすぐに立ち

上がリ、またボールを追いかける姿が見られました☆ 

キッズサッカー(４，５歳児) 
4.5 歳児は年８回、ジャイアンコーチを招いてサッカーに取り組みます。サッカーを通

じて体を動かすことや友達と関わって遊ぶ楽しさを感じてほしいなと思っています。 

12/８に自由参観もありますので都合のつく方は是非ご参加くださいね。 

 
 

サッカー教室と言っても、まずは子ども達が大好きな鬼ごっこか

らスタートです！！オニにタッチされたらオニを交代する『代わり

オニ』をして体を温めました。周りを見ながら全力で逃げる・追い

かける・瞬時の判断力など、サッカーに必要な動きだけではなく、

鬼ごっこには様々な要素が含まれています。 

何より子ども達が楽しみながら取り組めるのがいいですよね♪ 

 

ボールにふれる 

「試合するの？」と試合をすることを楽しみにしていたちゅうりっぷ組。思わ

ず手でボールを触ってしまいそうになるくらい、一生懸命ボールを追いかけ

ていました。ボールがゴールに入ると、大喜びのちゅうりっぷ組でした！ 

鬼ごっこ 

試合⚽ 

 

  

ちゅうりっぷ組は、ボールの上をジャンプでこえる、ボールの周りをけんけ

んで回る、足の裏・お腹・おしりなどでボールに触れるなどコーチの動きを

真似しながら、いろいろな動きにチャレンジすることを楽しみました。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

ボールに親しむためにいろいろなボール遊びをしました！ 



教えてもらったことを思い出しながら横断歩道や踏切を渡る練習も

しました。 

最後は園庭に来たパトカーを見せてもらいました！ 

普段は見ることができないパトカーの中を見せてもらい、嬉しそうな子

どもたちでした♫ 

 交 通 安 全 教 室 

 郡山市役所・交通防犯対策課から３名の指導員と、郡山警察署の警察官１名が

来てくださりました。２～５歳児が参加し、日常の中に潜む危険や交通ルールの

大切さを教えてもらいました。 

はさみを渡す時は、刃先が相手に
向かないように！ 

傘はしっかり止めないと広がって

危ないよ！ 

車に乗る時は、シートベルトやチャ

イルドシートの着用を忘れずに！ 

右左右と確認して、車が来てい
なかったら手をあげて渡ろう♪ 

知らない人に食べ物をもらったら
だめ！！ 

踏切を渡る前にも左右の確認、
音の確認をしよう！ 

約束を守って渡れたらメダルを
プレゼントしてもらいました！ 

※「いかのおすし一人前」についても教えていただきました。詳しくは、下に貼っているポスターをご覧ください。↓↓ 



山口先生の運動あそび教室 
 

体育指導の山口先生に来ていただいて、体を動かして遊びました。年８回来てくださり、０歳～５歳まで各年齢に合わ

せた内容で遊びを進めてくれます。今回は３歳～５歳の子どもが楽しみました。６/17 と 12/9 に自由参観もあります

ので都合のつく方は是非ご参加くださいね。 
 

ジャンプ だるまさんがころんだ 

スカーフキャッチ マット体当たり 

ボール投げ ひもくぐり 輪っか中当て 

スティックくぐり 

ホールの回りをダッシュで走ります！！ 

山口先生の声でピタッと体を止めたり、赤ちゃんや馬の

動きをしたりして遊びました。 

ボールの代わりにプールスティックの 

輪っかで中当てをしました。 

だるまさんが 

赤ちゃんになっ

た！ 

馬になった！ 

「よーいドン！」の掛け声でマットに向

かってダッシュ！マットに向かって体

をぶつけて遊びました。 

ひもの高さや通ってくるタイミングを見て「どこから通れるか

な？」と考えて、ジャンプしたりしゃがんだりして遊びました。 

プールスティックのハードルを上からジャンプした

り、下からくぐったりしました。 ふわふわと落ちて

くるスカーフを 

走ってキャッチ！ 

たかーくジャンプ！！ 

足を曲げて大きくジャンプをしたり「ストップ！」の合

図で止まったりして遊びました。 

遠くに投げられ

るかな？ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

シャボン玉パフォーマンス 

 

今年もシャボン玉師の『こにたん』に来ていただきました。大きなシャボン玉を眺めたり、たくさんのシャボン玉を追いかけて触っ

てみたり、楽しみ方はそれぞれでしたが「ワクワク」「きれい」「楽しい」をいっぱい感じた子ども達の様子をお伝えします♪ 

もこもこシャボン シャボン玉で遊ぼう！ 

キラキラしてるね☆ 
 

風で飛ぶんだね！ 
 

くじらみたい！ 
 

どんなシャボン玉ができるかな？ 
 

シャボン玉が白くなっちゃった！ 
 

触りたい！！ジャンプ！！ 
 



 

  

 



 たんぽぽ組（中央児童公園） 

さくら組（的場古池公園） 

ちゅうりっぷ組（中央児童公園） 



かけっこでは、全力で走ってコースを駆け

抜けました！友達が走っているのを見て応

援する姿も見られましたよ。 

綱引きでは、祖父母の方と対決！全力で縄

を引っ張り、接戦を繰り広げました。 

かけっこでは、ゴールテープめがけて笑顔で走り

抜けました☆ 

玉入れでは、祖父母の方と一緒に高いかごに何

度も何度も玉を投げ入れました！ 

一緒にゆったり穏やかな時間を過ごしました。 「バスに乗って」のふれあい遊びを楽しみました♪ 祖父母の方と一緒に体を動かす事を楽しみました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

つぼみぐみ ももぐみ 

たんぽぽぐみ 

廊下で玩具を使って遊びました。部

屋では、祖父母の方の膝元に座って 

ホールで「ちょっとだけ体操」を踊った

り、手を繋いで風船運びリレーをしたり、 

暑い中でしたが祖父母の方に来ていただき、一緒に体を動かして遊ぶことができて
とても喜んでいた子どもたちでした。 

ばらぐみ 

ちゅうりっぷぐみ さくらぐみ 

かけっこでは、カーブのあるコーナーもバラン

スをとりながら、全力疾走していました！ 

ダンシング玉入れでは、曲が変わるたび、「エビ

カニクス」のダンスと玉入れを交互に楽しく玉

入れをしていました。 

幼児ミニ運動会 

乳児祖父母参観 祖父母の方に来ていただき、ふれあい遊びを楽しみました。 

大好きなおじいちゃん、おばあちゃんと楽しい時間を過ごしました♪ 

最後に「阿礼様音頭」

を踊りました。 

園庭を散歩し、お気に入りの

場所に座って、祖父母の方と

ぽ 



 虫歯予防デー 6（む）月 4（し）日は虫歯予防デーです。 
伊東看護師から２～５歳児クラスの子どもたちへ虫歯予防についてのお話をしてもらいました！ 
 

ひろしくんがおばけのムッシバンと戦うお話を聞き、歯み

がきの大切さを学びました。 ちゅうりっぷ組・さくら組 

◎虫歯を防ぐためのお約束 

もも組・たんぽぽ組 

パネルシアターを見た後は、“虫歯をやっつけようクイズ”をしました。 

Q1 おかしはいつ食べる？          いつでもおやつ or時間を決めて食べる 

Q2 おかしを食べた後はどうする？    そのままあそぶ orお口をきれいにする 

Q３ はみがきをする時はどうする？    鏡を見ながらする or歩きながらする 

クイズの中では、歯みがきをすること以外にもうがいをしたりお茶を飲んだりすること

も虫歯予防につながると教えてもらいました。 

ひろしくんは、おばけのムッシバンからおかし攻撃を受け、キャンディーやチョコレー

トをたくさん食べました。その後、歯を磨かなかったひろしくんのお口の中には虫ばい

菌がいっぱいに…！翌日、歯医者さんに行き治療をしてもらった後、『毎日の歯みがき

の大切さ』を教わりました。それからは、しっかり歯を磨いて歯をピカピカにしたひろし

くんを見て、再び現れたムッシバンは驚き、逃げていきました。 

子ども達は、ひろしくんのお口の中がばい菌でいっぱいになると「虫歯いっぱい！」

「歯医者に行かなくちゃ！」と口々に言いながら見ていました。また、ひろしくんが歯みが

きをする場面では人差し指を歯ブラシに見立てながら歯みがきのまねっこもしていまし

たよ☆ 

① おかしはじかんをきめてたべよう 

② ごはんやおかしをたべたあとは、おくちをきれいにしよう 

③ かがみをみながらはみがきをしよう 

 

お家でも虫歯予防について親子で話し合ってみてくださいね。 

パネルシアター 



６月９日、JA 青壮年部の方々のご協力のもと、平和小学校の５年生と一緒に農業体験をしました。６月２日のじゃが芋掘りが雨天延期となったので、    
この日はじゃが芋掘りと田植えの両方をしました。雨の後でぬかるんでおり、普段経験できない感触を味わいながらできました。 

 

 

 

   
じゃが芋掘り(ちゅうりっぷ・さくら組) 田植え(さくら組) 

最初に農家の方から収穫の仕方を教えてもら
いました。また、今年のじゃが芋は例年より少
し小ぶりであると教えてもらいました。 

前日に雨が降って
いたため、ぬかるん
でおり、「歩けへん」
「足はまったー」と
悪戦苦闘の子ども
たちでしたが、徐々
に慣れて感触を楽
しむ姿がありまし
た！ 

たくさんのじゃがいもを
見て大興奮！形や大き
さの違いからのイメージ
を話してくれました。 

芋掘りを通して泥の感触
に慣れたのか、スムーズに
田んぼの中に入っていき
ました。膝下まで泥の感触
を味わいました。 

教わった通りに４，５本ずつ
束からちぎって植えていきま
した。細かくて難しい作業な
のに、きれいに並べていて、
びっくりしました！！ 

苗がなくなる度に農家の方
に苗をいただき、何度も張り
切って植えていました！ 

 

さつま芋の苗植えは雨の関係で植えることはできなかった
ものの、代わりに地域の方が植えてくださったさつまいもを
秋に収穫予定です。楽しみだね♪ 

あった！ 

「ここにもあるよ！」と
５年生に掘ってもらい、
収穫していました。 

ミッキーみたいな形！ 

重たくて歩きにくい～ 

いっぱいとれた！ 

新しい苗ください！ 

 

 
はいどうぞ！！ 

 



待ちに待ったプールの季節がやってきました！この日の登園時には「今日はプール！」「水着持ってき
た！」とプール遊びを楽しみにする幼児クラスの子ども達の声がありました。もも組やばら組も水遊び
をしたりお楽しみの芋もちとポテトチップスを食べたりしてプール開きの雰囲気を味わいました。

プール開き

じゃがいも掘りで採れたじゃがいもを使って
事務所の先生が芋もちとポテトチップスを作
りました！子ども達は引換券と交換して大喜
びで食べていましたよ♪

園長先生からプールに入る時のお約束を聞きました。
その後、プール遊びのおもちゃの紹介を聞き、みん
なで『かえるのたいそう』の準備運動をしました☆
お約束 ①走らない ②押さない ③飛び込まない

水遊び
プールの順番が来るまで、テラスで水遊びをしました！
金魚すくいや水鉄砲、さくら組が作った魚釣りをして遊びま
した。おわんいっぱいに金魚のおもちゃを入れたり的に目が
けて水を飛ばしたりして遊んでいました。

プール遊び

最初は水の冷たさに「きゃー！」と驚く姿
もありましたが、ワニやウサギになりきっ
て水の中を動いたり宝探しをしたり体を
いっぱい動かして遊びました！

お楽しみ



３、４、５歳児
ALTと英語であそぼう

みんなに英語を親しんでもらうことを目的として、ＡＬＴのアンバー先生が来てくれました。

ちゅうりっぷ組 さくら組音楽に合わせて体を動かして遊びま
した。終わった後も先生と一緒に給

さくら組さんは、一人ずつアンバー先生に
自己紹介をしていきました。それぞれ照れ

たんぽぽ組
初めての参加ということもあり、最初は緊張している様子もありましたが、英語の手遊
びが始まると自然に体が動きだし先生の動きを真似ながら楽しむ姿が見られました。

食を食べたり遊んだりしました。英語で話す先生に積極的に
日本語で話しかける子ども達。言葉の壁を越えて自然な関わ
りが見られ素敵でした♪

ながらも自分の名前を伝えていました。動物シルエットクイ
ズをしました。前に出てきたお友達がしたシルエットから
「ドッグ！」「モンキー！」と英語で答える姿がありました。



たんぽぽ組 

 

おはなしの会がありました！ 

 奈良県童話連盟の方が来てくださり、３・４・５歳児に向けて年齢にあったお話をしていただきました。  

子ども達はイメージを膨らませながらお話を楽しみました！  

ちゅうりっぷ組 さくら組 
『３匹のこぶた』の

素話を聞きました。
２歳の時にお話遊び
を楽しんでいたため

子ども達もよく知っ
ており、今里さんが
「次は何の家かな？」

と尋ねると「木」「レ
ンガ」と元気に答え
ていました！  

お話 の後は『うち
わシアター』 が始ま
りました♪卵が描か

れたうちわをくるっ
と裏返すと、目玉焼
きに大変身！トマト

や釣り竿等、いろん
な絵 が描かれたう
ちわをひっくり返す

と…？「何に変わる
んだろう」とわくわ
くしながらお話を聞

いたり、思いを口に
したりしていた子ど
も達でした。  

『わらしべ長者』の素
話を聞きました。最初

に実際のわら(わらし
べ)がどんなものか見
せてもらってから話を

聞いたためその後、 お
話の世界に入っていき
やすかったようです。

わら を見 て「お米や」
「畑にあるやつ」と、知
っている事を言葉にし

て伝える子どももいま
した。  

次に『かえるのぼた

もち』という素話も聞
きました。 お話の最後
に、重箱のフタを開け

るとかえるが飛び出す
場面があります。その
場面で往西さんが、実

際に重箱を開けると、
牛乳パックで作られた
ぴょんぴょんがえるが

飛び出してきて子ども
達はびっくり！大盛り
上がりのお話の会とな

りました。 

『おたまじゃくしのタ
マちゃん』という素話

を聞 きました。田んぼ
で生まれたおたまじゃ
くしのタマちゃんが、

どじょうやメダカと友
達になり、楽しく遊び
ます。ある日、熱を出し

てしまったタマちゃん。
２日寝込んで、３日ぶ
りにみんなの前に現れ

るとタマちゃんには手
や足が生えており、以
前と姿が変わっていま

した。みんなから「君は
誰？」と言われ、悲しく
なってしまいます。姿

形は変わっても、タマ
ちゃんはタマちゃんの
ままです。『外見ではな

く、中身が大切』という
メッセージがお話に込
められていました。少

し難しいかもしれませ
んが、子ども達もこの
メッセージを自分の事

に置き換えて考えてく
れたらなと思います。  

(往西さん) (藤岡さん) 

(今里さん) 



織姫や彦星、神様が登場する七夕の劇を 

見ました。働き者の織姫と彦星を見た神 

様が二人を会わせ、二人は恋に落ちます。 

しかし、仕事をせずに遊び惚けるようになった二人を見た神様は激怒

し、二人を引き離してしまいます。その後、心を入れ替えて真面目に働

く二人を見た神様は天の川にカササギの橋をかけて年に一度、二人が

会えるようにしました。七夕は織姫・彦星にあやかって『物事の上達を

願い、努力が実るように』という意味が込められています。 

園で採れた野菜のお供えを一つ

一つ紹介すると、「きゅうり！」

「ししとう！」と知っている野菜

を口々に答える姿がありました。

その後、畑の野菜等のお供え物

をするのは畑の恵みを神様に感

謝し、豊作を願うためであると

いう事を教えてもらいました。 

 

 

最後に『たなばたさま』の歌をみんなで歌いました♪ 

さくら組が前に出て歌い、みんなをリードしてくれました。 

短冊に込められた願いが叶うといいですね！ 

 

 

 

 

 

 

七夕まつり 

はじめに、『７月７日にあいたいな』の手遊びをしました。 

歌を一緒に歌ったり、先生や友達の真似をしたりしていました！ 

７月７日、ホールに全児が集まって七夕まつりを行いました！ 

 

各クラスの短冊の紹介もしまし

た。『いっぱい食べて遊んで元

気に過ごせますように』『カブト

ムシ、クワガタといっぱい遊べ

ますように』『家族や友達を大

切にできるかっこいいリーダー

になれますように』といった願

いが込められていました。 



幼児クラスは『ペンギン応援団』と、『ライオン

さんは大工さん』の劇を見ました。『ペンギン応

援団』ではペンギンさんと一緒に手を叩いて

「頑張れー！」と応援していました！『ライオン

さんは大工さん』ではヘビさんには長い家、ア

リさんには小さな家と、一人一人にピッタリな

家をライオンの大工さんが作ります。ライオン

さんが依頼主を探しているのを見た子ども達

は「下！」「そこにいるよ！」と一生懸命教えて

いました。 

人形劇「ほっぺ」さんが来てくれました。乳児クラスと幼児クラスに分かれて人形劇を見ました。

どんなお話かな？とわくわくしながらホールに集まりました！ 

乳児クラスは『ペンギン応援団』と『くまのパン屋さん』の劇を見ました。『ペンギン応援団』では鉄棒に挑戦する動物たちをペンギンの応援団が応援します。 

最初は上手く鉄棒で回れなかった動物たちが回れたのを見て子ども達も喜んでいました♪『くまのパン屋さん』では、パンを買うため、くまさんのお店に

いろんな動物がやってきます。最後に来たカバさんが何度も「おかわり！」というのを見て笑っていた子ども達でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

人形劇 

乳児クラス 

幼児クラス 

たんぽぽ組 ちゅうりっぷ組 さくら組 


