令和５年度　大和郡山市地域自立支援協議会　全体会
こども支援部会報告

　こども支援部会開催日
５／２５、６／２２、７／２７、８／１７(講演会)、９／２８、１０／２６、
１１／３０、１／２５、２／２２、３／２８(予定)

　　今年度の取り組み
　　　　〇ぽぷらサークルの活動
　　　　〇こおりやま体操教室の開催
〇らくらくきんぎょくん（動作法訓練）
〇特別支援教育講演会「インクルーシブ教育の展望」越野和之氏
〇プロジェクトチーム立ち上げ

1 ぽぷらサークル
ぽぷらサークルは、平成１９年から座談会を始め、特別な支援を必要とする子どもたちの保護者がどのような悩みを持ち、どんなことを望んでいるのかを共有。また他の保護者の方々からアドバイスをもらうなど、情報交換の場、リフレッシュができる場になっている。ペアレントメンターやアドバイザーをお招きしている。

第１回（５／２５）・第２回（７／１１）・第３回（１０／１８）・第４回（１２／６）・
第５回（３／２）予定

　　　・アドバイザーの先生から、学校生活の悩みについて、個別の指導計画を確認し先生と保護者間で共通理解できているかが大事。個人の課題をはっきりとさせる長期の目標を生活の中から探ってみる等のアドバイスがあった。
　　　・ペアレントメンタ－さんから、ご自身の子育ての中での工夫や貴重な体験談を父母それぞれの立場から、子育てを夫婦一緒に関わっていくメリットや学校生活での工夫、不登校のきっかけなどについてお話があった。

2 こおりやま体操教室
特別に支援が必要な子ども(各種手帳の取得の有無は問わない)、または１８歳以上の人を対象に、休日の余暇活動・療育・体力づくりを目的に開催

場　所：大和郡山市立矢田南小学校体育館　　時間：１４：００～１５：３０
実施日：４／１６、５／７、６／４、７／２、９／３、１０／１、１１／５、１２／３、
　　　　２／４、２／２５

・感覚統合勉強会：９／１２
子どもを叱るばかりではなく、子どもと一緒に楽しんで下さい。子どもが笑顔多く過ごせるよう関わっていただきたいなど、たくさんのご助言をいただき、保護者からはとても勉強になりました。子どもには小さなことから褒めていただきたいなどの声が上がった。
　　
3 らくらくきんぎょくん（動作法訓練）　
臨床動作法のスーパーバイザーとマンツーマンで訓練を実施　　　

場　所：大和郡山市社会福祉会館和室
実施日：４／８、５／１３、６／１０、７／８、９／９、１０／１４、
１１／１１、１２／９、１／１３、２／１０、３／９（予定）
　　　　
4 特別支援教育講演会
８／１７　「インクルーシブ教育の展望」越野和之氏の講演

5 プロジェクトチーム立ち上げ
部会の活性化や部会員同士の意見交換の場をめざそうと取り組んできた。
部会内にて部会員で何を取り組もうか意見交換し、実際に生駒市のやり方を学びに有志で出かけた。そのメンバ－を中心にプロジェクトチ－ムを立ち上げ、サポ－トブックファイルの検討や子どもの為の社会資源マップ作りなどの取り組みについて意見が上がり、部会員同士の触れ合いを重きに置き、取り組みやすい社会資源マップ作りを実施する事となった。

6 その他の活動等
〇大和郡山市移動円滑化推進協議会、登城サポート報告
〇サポートブックファイルについて
〇生駒市訪問「たけまるノート」報告
〇子育ち支援課より「要保護児童対策地域協議会の役割と市の実情・取り組み」
〇部会内にて、グランドルールの周知徹底

7 今後に向けて
今年度は、ウイズコロナで参加人数を見直したり、開催方法を見直したりして、出来るだけ活動回数を確保する事が出来た。
引き続き、こども支援部会では学校関係者、障害福祉サ－ビス事業所、障害者団体、障害児の保護者、行政などが集まっているので、障害者総合支援法の地域自立支援協議会の条文に立ち返り、地域の困難ケ－ス等についての話し合いなどを薦めて行けるように検討していきたい。

　　　
