
 

「こおりやま体操教室」に参加しませんか？ 

 

こおりやま体操教室は、特別に支援が必要なお子さん（手帳の取得の有無は問わない）、また

は１８歳以上の方対象に、休日の余暇活動・感覚統合・体力づくりを目的としています。 

 

【開催日】   ４/16、５/7、６/4、７/2、９/3、10/1、11/5、12/3、令和6年２/4、 

２/25（８月・１月はお休み、令和6年３月は２月に振替）の各日曜 

※コロナウィルス感染拡大防止につき、中止または変更になる場合があります。 

【時 間】     午後２時～３時３０分 

受付は午後１時３０分から行います。 

【場 所】     矢田南小学校 体育館（変更あり） 

【参加費】    無 料 

【対象者】    幼稚園保育園年長ぐらい～成人まで  （必ず付き添い必要） 

【指導者】    小寺基晴氏 

【主催者】    大和郡山市地域自立支援協議会 教育部会 

【問合せ】    障害者生活支援センターりんく  

TEL0743-84-5159 FAX0743-５２-１６６５ 

 


