
家族教室とは

参加費

不要

大和郡山市民交流館　1階　集会室

午後2時から3時半まで

第 3 回

時 間

場 所
※当日、事情により急遽内容変更させていただくことがあります。
事前にご了承ください。

障害者家族教室は、精神障害のある人を支えるご家族が集
い、話し合う勉強会として生まれました。障害者の家族だけ
でなく、一般の人にも参加いただき精神障害について理解を
深めていきたいと思います。

主催 / 大和郡山市障害福祉課

0743-53-1151

申し込み

第3回目講師

令和6年2月20日㈫
親亡き後への準備に向けて
　　　　～当事者・家族の体験談から～

JR郡山駅下車東出口より徒歩1分

市民交流会館　大和郡山市高田町92-16

アクセス
地活ふらっと
　渡邊　真佐志さん
　河合　美季さん　

すみれ会
三島　利子さん　

地域活動支援センターに所属されてい
る当事者とスタッフです。自身の体験
を踏まえてお話していただきます

奈良県葛城精神障害家族会すみれ会に所
属されており、奈良県の精神障害者家族
電話相談にも従事されています。当事者
家族の立場でお話していただきます。


