
絵本やペープサートを見たり、聞い
たりして、お話の世界を楽しみまし
ょう。また触れ合い遊びを通して親
子のスキンシップをはかったり、歌
ったり踊ったりして、表現する楽し
さを経験しましょう。

子育てパレット・歌いっぱい

き

あそびにおいで

クレパスやペン、絵の具などを
使って、季節に合った製作遊び
を楽しみましょう。また、小麦
粉や新聞など素材に触れて、感
触を味わったり、作ったりして
遊んでいます。

子育てパレット・花いっぱい

子育てパレット元気
いっぱい

身も心も健康に…
。親なら誰しも願

うもの。体操をし
たり、マットやす

べり台などの体育
遊具を使って、思

いきり身体を動か
して遊びましょう

。

また夏には、水や
氷に触れて遊ぶこ

とを楽しみましょ
う。

子どもの笑顔は家庭の力♪子育て真っ最中の
お父さんお母さん、一緒に遊びませんか？（要･予約）
子育て支援センターやまとこども園chouchouは遊びの広場を用意して待っています。

子育てリフレッシュ♪

子育て中の保護者の方対象。講師の先生を迎え、ベビーマッサージやリトミックなどをして、リフレッシュしましょう。また子どもの健康や食事の講演や実践を通して、子育てに役立てましょう。

子育てパレット
大きくなったね

身体計測や誕生日のお祝いをした
りして、子どもの成長をみんなで
喜び合いましょう。また成長の記
念として、毎月手足型アートもし
ています。

芝生の園庭を思いきり走ったり、砂場
や遊具を使って、戸外遊びを楽しみま
しょう。また運動会ごっこなど、家庭
では中々経験できない遊びを楽しめま
すよ。

子育てエンジョイ
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社会福祉法人 アタラシイカタチ

★予約はホームページから行ってください。
★開催時間…９時３０分～（月～金）

☎59-4141

やまとこども園chouchou
　　　　　　　（旧ふたばこども園）

シュ シュ



あそびにおいで 地域子育て支援センター （郡山東こども園）
☎53-3344　　野垣内町2-15 

子育てを頑張っているお母さん、お父さん、ちょっとひと息ついて、わくわく広場に遊びに
きませんか？子育ての悩みを楽しみに変えられるようにお手伝いします。仲間も沢山来てい
ますよ。お待ちしています。（要予約）

（９時３０分～１５時・月～金/開所）

★開所日：月～金

★開所時間：9:30～15:00 （お昼休み有）

★対象：０～３歳児(在宅児)とその保護者(定員８名）

★毎月の予定表を前月末に出しています。

(例)

・お話の会(絵本や紙芝居の読み聞かせ)

・ミニコンサート

・身長・体重 測ります

・ベビーマッサージ

・体育あそび

・作ってあそぼう

・園庭解放 他

お問い合わせ
郡山東こども園へ電話にて

申し込んで下さい。
☎ ０７４３－５３－３３４４

( 9:00～15:00 までにお願いします.)

お父さん・お母さん

おじいちゃん・おばあちゃんの子育て

を応援します。

子育て真っ最中のみなさん交流の輪を

深めませんか？

郡山東こども園では、
一時保育・病後児保育

実施中です
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あそびにおいで 地域子育て支援センター （郡山西こども園）
☎52-5425　　植槻町3-11

（要予約・定員有）

9:30～12:00・13:30～15:00

歌やふれあい遊びを通してスキンシップを図り、
お家に帰って子どもさんと遊べるような簡単な遊びを紹介しています。

手遊び・ふれあい遊び

毎月月末週に身体測定をしています。
子どもさんの成長をともに喜びあいとても好評です。

保護者の就労形態の多様化に伴い一時的に保育が必要な場合、緊急な事情で保育が必要な場合。
リフレッシュの為に保育が必要な場合などに、お子様をお預かりするサービスです。

☆彡子育て奮闘中の皆さん。遊びに来てくださいね。仲間もたくさん利用されていますよ。お待ちしています。

★児童対象
　市内に在住する生後３か月目から就学前までの児童
★利用できる日時
　月曜日～金曜日の平日（祝祭日は除く）　　８：３０～１７：００
★費用/利用料　

身体測定

季節が感じられる個人製作を親子で作ります。シール貼りやお絵描き、
手形スタンプなど盛り込んだ作品を完成させ持ち帰り家族の皆さんにも喜んでもらえています。

製作遊び

子育ての不安や悩みを打ち明けてもらい、知識と経験豊富な保育士と子育て支援員が
悩みを楽しみに変えられるようなお手伝いが出来たらと思います。

育児相談等

すくすく広場

一時保育事業（要予約・定員有）

保育料
給食代
保険代
布団代
おやつ代
合計

１,０００円
３５０円
５０円

１,４００円

２,０００円
３５０円
１００円
１００円
５０円

２,６００円

８時間利用４時間利用
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あそびにおいで ☎52-4141　　永慶寺町2-12 

大きなマットやフープでジャ

ンプしたり、転がったり、元気い

っぱい体を動かそう！又、毎週

１回、 『体操の先生と一緒にあそ

ぼ』の時間もあるよ！ぜひ来て

ね！

色んな絵本がたくさんあ

るよ！今日はどんな絵本に

出会えるかな・・・お母様や

先生達にいっぱい読んでも

らおうね♡

季節にあった製作を用意してい

るよ！おりがみ・のり・はさみを使

って、自分だけの作品を作ってみ

よう！身近な物(紙コップや紙皿・

色紙・ストロー)等を使って、ドン

ドン変身していくよ！

様々な形のブロックや積

木があるよ！組み立てたり、

並べたり、磁石でくっつけた

りしていっぱい遊ぼう！

お料理作るの好きな子集ま

れ！色んな具材や調理器具、食

器を使って今日は何を作ろうか

な・・・お母様や先生達も巻き込

んでごっこ遊びに発展！

檜トレインを自由に組み立てて

大きな町を作っていきましょう。

電車もバスもタクシーも通ってい

るよ！公園もあるよ！

運動コーナー 絵本コーナー

ブロックコーナー
おままごとコーナー

製作コーナー

一時預かり保育(要予約)

★対象年齢：１歳児～５歳児(４/１までに１歳のお誕生日を迎えているお子様)

★利用できる日時：火～金の平日(祝祭日、年末年始は除く)・９時００分～１５時００分

★費用/利用料：１･２歳児 ２０００円、３～５歳児 １５００円(延長料金３０分２５０円)

(＋給食代３６０円・保険料・ベッド料金)

地域子育て支援センター(９時３０分～１５時００分・月曜日～金曜日 開所 )

○地域にお住まいのお母様達の交流の場

〇子育て相談（電話相談・面談相談）

○子育てに不安を抱えておられるお母様達の子育て相談の場

○お子様の社会性を育て豊かな成長を育んでいく場 等を目的としております！

♡いちご畑♡

電車コーナー

様々なコーナー(絵本・玩具・製作・運動)を保育室に準備してあります。お子様が興味を

持った活動を時間いっぱい楽しんで下さいね。お外でも、三輪車や二輪車、すべり台、お山

登りなど、元気いっぱい遊ぼうね！

地域子育て支援センター（大和郡山カトリック幼稚園） 
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