
妊娠 出産 ０歳 １歳

健 康

教育・保育

のびのび
子育て

手続き・
手当・助成

母子健康手帳
の交付

妊婦健康診査
子育て教室➡P.21
予防接種➡P.16

地域子育て支援センター➡P.24～27
児童館➡P.35
図書館➡P.21

こども家庭センター（相談支援窓口）➡P.36

1歳６か月児
健康診査
➡P.15

認可保育施設➡P.28 認可外保育施設➡P.28

ショートステイ➡P.35　
病児・病後児保育➡P.37

ママパパクラス
➡P.6

児童手当、子ども医療費助成制度➡P.8

産前産後期間の国民年金保険料の免除制度➡P.8
出産育児一時金
➡P.8

出産応援ギフト
➡P.6

赤ちゃんが
生まれたら
➡P.7

一時預かり保育➡P.24～27

赤ちゃんによくあるトラブル➡P.14

4か月児健康
診査➡P.15

子育て応援ギフト➡P.6

産後ケア➡P.6

子育て世帯訪問支援事業　　　　　　　　　ヤングケアラー等支援➡P.39

乳幼児育児相談

マタニティ・赤ちゃん相談➡P.15

年齢別
カレンダー

7か月児健康
診査➡P.15

産婦健康診査
〈R6年度開始〉

12か月児育児
相談➡P.15

妊産婦・乳幼児歯の相談➡P.15

新生児聴覚検査
こんにちは
赤ちゃん訪問
➡P.15



２歳 ３歳 ４歳 ５歳 就学
３歳児健康診査
➡P.15

入学前就学時
健康診断➡P.32

幼稚園➡P.30

幼稚園・認可外保育施設等の補助➡市HPをご覧ください

学童クラブ➡P.35
小・中学校➡P.32

就学援助➡P.35

こども食堂➡P.23

こどもサポートセンター➡P.33

子育て世帯訪問支援事業　　　　　　　　　ヤングケアラー等支援➡P.39

2歳6か月児
歯科健診
〈R6年度開始予定〉
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