
子育て世帯訪問支援事業 

事業概要 

家事・育児等に対して不安・負担を抱えながら子育て等を行う家庭が増加して

おり、子どもの養育だけではなく、保護者（妊産婦を含 む）自身が支援を必要

とする家庭が増加している。 

  こうした需要に対応するため、訪問支援員（仮称）が、家事・育児等に対して

不安・負担を抱えた子育て家庭、妊産婦、ヤングケアラー等がいる家庭の居宅を

訪問し、家庭が抱える不安や悩みを傾聴するとともに、家事・育児等の支援を実

施することにより、家庭や養育環境を整え、虐待リスク等の高まりを未然に防ぐ。     

◯支援対象 

 家事・育児等に対して不安・負担を抱えた要支援家庭及び支援の必要性の高い妊産婦  

◯支援内容 

・家事支援（食事の準備、洗濯、掃除、買い物の代行支援等）  

・育児支援（保育所等の送迎支援や地域の母子保健施策・子育て支援施策等の情報提供

等を含む） 


