
大和郡山 防災ニュース ２９．６月

このニュースは、市内で防災に関わる住民の皆さんに、様々な取組や防
災情報を提供します。

１１月１２日午前１０時 避難訓練します！
昨年の熊本地震以来、もし郡山で地震が起きたらどうなるのだろうか？ち

ゃんと避難できるのだろうか？という漠然とした不安をお持ちの方も多いと
思います。そこで、一度地震が起きた想定で避難訓練をしてみようというこ
とになりました。上記日時に奈良県に直下型地震が発生して、郡山で震度６
強～７を観測したという設定です。
～訓練エリアメールを流します～

今回の訓練では、地震発生想定時に市長を中心とした災害対策本部を立ち
上げ、エリアメールを流し、避難の訓練を行うように呼びかけます。市民の
皆様にはこの機会に市内４０箇所の避難所（小学校、中学校、公民館、総合
公園などです。防災マップをご覧ください。）に逃げる訓練を行っていただ
きますようお願いします。
～地域で避難計画を立てましょう～

いざという時に地域の皆さんが安全に避難するためには平常時に避難計画
をつくっておくことが有効です。例えば「自治会の中で１班は緑地公園、２
班は集会所、３班は児童公園に集合の上、そこでまず安否確認！皆がそろっ
たら各班が合流して、危険が予想されるルートを避けて、自治会全体で避難
所に向かう。」というような計画を事前に自治会全体で共有していれば、個
々バラバラより安全な避難が可能になります。
～避難行動要支援者を救う訓練～

地域には高齢者や要介護者など自分だけで避難することが困難な人もいま
す。そんな方には誰が安否確認をして寄り添ってあげるのか、事前に決めて
おけばより多く人命を救うことができます。
～訓練をきっかけに築こう地域の輪（わ）～

避難計画策定・実行や避難行動要支援者の救出などは、地域が連携無し
には実現できるものではありません。まだ訓練実施まで時間があります。こ
の訓練の参加を機に「ご近所の底力」を構築してみませんか？
～避難訓練は歩いて参加してね～

いざ大地震となれば、道路上には障害物が落下して、自動車や自転車の
使用が難しくなるケースが過去にも見られます。今回の訓練では、避難所ま
でのルート、距離、時間を歩いて実感してください。また、訓練時にはあわ
てないこと！必ず、火の元を消して、施錠を忘れず、交通安全には十分気を
つけて、避難を行ってくださいね。



｢第２回『自主防災組織』と『消防団』防災のつどい｣を開
催しました！

５月２３日、３０日、６月６日の３回にわたり、「防災のつどい」を開催
しました。今回は昨秋開催の際、参加防災会の皆さんから要望があった事項
の中から、特に基本的な３つの案件についての経過報告を行うという内容が
主となり、下記の３つの課題について説明いたしました。
①避難訓練の実施

一つ目の記事で記載いたしました。
②避難行動要支援者名簿

市内に１５０００人おられる対象者（７０歳以上の高齢者、要介護３以
上、身障者手帳１級、２級の方など）の名簿は既に市役所にデータとして保
管しており、いざ災害時に市内の支援者（民生委員、消防署、警察署、消防
団、社会福祉協議会及び個人情報の取り扱いに関する協定を締結した自主防
災組織）に配布することとなっています。平常時に名簿を事前配布するには
本人の同意が必要ですが、既に同意した１９００人の要支援者の名簿につい
ては、今年３月に支援者の皆さんに配布いたしました。更に今年の７月中旬
に残りの１３０００人にも郵便で事前配布の同意を促してまいります。

なお、市内１９８の自主防災組織の中で協定を結んで名簿の配布を受けた
のはまだ２防災会（６月１３日現在）となっています。支援者の中で最も地
域を知り、また動員力が大きいのはいうまでもなく、自主防災組織です。多
くの民生委員においても自主防災組織（自治会）との連携で名簿を活用した
いと希望しており、協定の締結・要支援者名簿の配布をいただけるよう改め
てお願いをいたしました。
③市独自避難所マニュアル案

市独自の避難マニュアル案を当日、お配りしました。案は郡山北小を想定
したもので、災害発生直後において、住民の皆さんがどうすれば良いかわか
らない状況の時に、シナリオを読むだけで開設手順が踏めるようになってい
ます。また、施設図面を入れることで避難所の区割りなどがわかりやすくな
るよういたしました。この案をたたき台にマニュアル作成してまいります。
編集後記

昨秋の「防災のつどい」で様々な要望や御苦言をいただき、それに対する
経過報告であった今回のつどいでしたが、まだまだ勉強不足！やはり皆様に
はご納得というところまで行かなかったようです。今後も防災体制構築に努
力いたしますので皆さんも一緒に歩んでいただきますようお願いします。
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