
大和郡山 防災ニュース ３．6月

このニュースは、市内で防災に関わる住民の皆さんに、様々な取組や
防災情報を提供します。

令和３年５月２０日から

「避難指示」（レベル４）で必ず避難！
「避難勧告」は廃止になりました

大雨等で災害の発生のおそれがある時、市役所からエリアメールで市民の
皆さんにお知らせする避難情報の区分けが５月２０日から変わりました。

今までの「避難準備・高齢者等避難開始」は、

⇒「高齢者等避難」（レベル３）

今までの「避難勧告」「避難指示」は、

⇒「避難指示」 （レベル４）

今までの「災害発生情報」は、

⇒「緊急安全確保」 （レベル５）

近年日本各地で発生している災害による犠牲者には、市町村からの避難勧
告などの情報に、頭では逃げるべきだとわかっていても「今まで避難勧告
が出されても自分は被害に遭わなかった」「隣の家も逃げていない」など
「自分だけは大丈夫」と逃げないことを正当化しようとする「正常化の偏
見」という心理に陥って、最終的に「逃げる」決断しなかった被災者が多
いようです。その中には「まだ『避難勧告』だから、『避難指示』が出た
ら逃げよう」と思った方もおられたかもしれません。
今後は、気象条件や河川水位が従来の「避難勧告」のレベルに達したら、
「避難指示」を発令します。災害が発生した後の「緊急安全確保」（レベ
ル５）ではもう身動きが取れません。浸水想定区域や土砂災害警戒区域に
お住まいの方は「避難指示」が出たときは避難する最後のチャンスとご理
解下さいますようお願いします。

要支援者のみなさんは「高齢者等避難」（レベル３）で避難
要支援者のみなさんは、支援者の援助準備に時間がかかったり、
歩行速度が比較的ゆったりされている方も多くおられますの
で、「避難指示」（レベル４）での避難では、間に合わない恐れ
があります。このため、「高齢者等避難」（レベル３）時点での
避難開始をお願いします。なお、天候の激変等でいきなりレベ
ル４の発令となる場合も考えられます。その場合は、ご自宅の
２階以上や近隣の強固な建物の高層階などへの緊急的な安全確
保をお願いします。いざというときの近隣民家等への避難も想
定して、日頃から地域での顔の見える関係づくりに努めましょ
う。



自分が住んでいる地域にどんな災害が起こるのかを知っておこう！
昨年の春に市内の全世帯に「大和郡山市総合防災マップ」
を配布いたしました。その中の「水害ハザードマップ」で
ご自宅が浸水想定区域に入っているのか？また、「地震ハ
ザードマップ」でゆれやすさや液状化の可能性など調べて
おきましょう。浸水想定の区域でなければ、避難の必要性
は低くなります。また、想定区域内であってもマンション
など高層建物にお住まいで想定水深より上層階にお住まいの方は避難の必
要性は低くなります。地震でもマンションなどの鉄筋コンクリートや鉄骨
造の強固な建物であれば、環境面や衛生面などで在宅避難の方が有利であ
るという考え方が主流になりつつあります。しかし、浸水想定区域で平屋
建にお住まいの方や２～３階建でも浸水深想定が深い区域の方は「避難指
示」で逃げる決断をお願いします。またマンションなどで在宅避難を選択
される方は簡易トイレ(配水管破断を想定)などを備蓄された方が良いでし
ょう。

ナラシェイクアウト当日(７月９日午前１０時３０分)
エリアメールを発信します！訓練にご活用下さい！

５月号に掲載しました「ナラシェイクアウト」で７月９日
の１０時３０分に訓練用のエリアメール(緊急速報メール)
を発信することになりました。当日同時刻、携帯電話にお
知らせ音が鳴ります。この機会にシェイクアウトの基本「①
低い体勢②頭を守り③動かない」を実践してみて下さい。
また自治会等でも各班で一次避難場所まで集合してみる等
地域の避難訓練などにご活用下さい。

「『自主防災組織』と『消防団』防災のつどい」４回開催しました！

「『自主防災組織』と『消防団』防災のつどい」は、５月１３日から３１
日までに４回開催いたしました。出席者からの質疑では、「自治会で『避
難計画』をつくるためには市からもっと細かな資料が必要。」「自治会の高
齢化が進んで最低限の活動しか無理。」「消防団との連携はどのように取っ
たら良いか？」等のご意見ご質問がありました。
なお、平和、治道、昭和地区向の「つどい」は５月２０日開催の予定でし
たが、当日夜から大雨が予想されていたため、来る７月２９日(木)午後６
時３０分に開催することとなりました。該当地区の自主防災会の皆様には
改めて通知文書を送付いたしますのでよろしくお願いいたします。

自治会などの防災出前講座依頼も受付中！
少人数でも訪問します。市民安全課までご相談ください

このニュースは､市民安全課､市内の各支所､矢田コミュニティ会館､
南部公民館で配布しています また､市のＨＰでもご覧になれます
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