
 

平和地区にて給食でおなじみの、 

大和丸なすを栽培中！ 

いい土づくりにこだわっておられます。 

大和郡山市の農家  中西さん 

大和丸なす 

 毎日の葉っぱ取り、トーン付け（受粉させること）です。ひとつひとつ受粉さ

せるので大変です。２回受粉させてしまうと丸ナスが割れてしまうので、他の畑

から種がとんでこないようにビニールハウスで育てます。夏は 40℃越えの中

での作業です。手間ひまかけた、丸なすをいろんな方に食べてほしい！！ 

 

2 か月後 


