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大和郡山市地域クラブ活動ガイドライン 

 

１ 趣旨 

  本ガイドラインは、「大和郡山市学校部活動の地域クラブ活動への移行に関する基

本方針」を踏まえ、中学校の部活動を地域クラブ活動に移行するにあたって必要な事

項をまとめたものです。地域クラブ活動への移行にあたり、活動の成果や課題を整理

しながら、必要に応じて見直しを図ります。 

 

２ 指導者の登録等 

  地域クラブ活動の指導者は、原則として専門的指導が可能な者とし、スポーツ関連

団体、部活動指導員、学校の教職員、スポーツ指導者を派遣する企業、一般希望者等

を対象に募集し、産業振興部スポーツ推進課において指導者人材バンクを管理します。 

  応募者は、大和郡山市地域クラブ活動指導者人材バンク設置要綱（参考資料１）に

基づき、「大和郡山市地域クラブ活動指導者人材バンク登録申請書」（様式１）に必要

事項を記入し、スポーツ推進課に提出し、スポーツ推進課は「大和郡山市地域クラブ

活動指導者人材バンク登録通知書」（様式２）を発行します。登録内容に変更や取消

しがある場合は、「大和郡山市地域クラブ活動指導者人材バンク登録内容変更・取消

届」（様式３）を提出します。 

  市教育委員会学校教育課は、指導者人材バンクに登録された者の中から、必要に応

じて地域クラブ活動の指導を依頼し、承諾を得た指導者が指導にあたります。 

  学校の教職員等、公務員が指導者となる場合は、営利企業等従事許可申請書（兼職・

兼業願）（様式４）を市教育委員会学校教育課等、関係部署に提出します。 

 

３ 生徒の参加方法等 

  地域クラブ活動への参加を希望する生徒は、保護者の承諾を得て、「大和郡山市地

域クラブ活動参加願」（様式５）を学校（担任）に提出します。参加希望は、いつで

も可能です。参加を取りやめる場合は、保護者の承諾を得て、「大和郡山市地域クラ

ブ参加取消届」（様式６）を学校（担任）に提出します。 

  学校は、「地域クラブ活動参加者名簿」（様式７）を作成し、市教育委員会学校教育

課に報告するとともに、担任及び学校部活動に所属している生徒については顧問が、



生徒の参加状況について把握します。 

 

４ 活動時間等 

地域クラブ活動は、原則として週に１日（土曜日、日曜日又は休日）とし、年間 40

日以内とします。大会、コンクール又は発表会等に参加し、２日以上活動をした場合

は、できるだけ速やかに休養日を別の日に振り替えます。また、１日の活動時間は、

原則として３時間程度とします。大会等に参加し、３時間を超える場合も、できるだ

け短時間で活動を終えるようにします。長期休業期間中も学期中に準じます。また、

地域クラブ活動として大会等に参加する場合は、地域クラブ活動の指導者が引率・指

導を行い、それぞれの競技等団体の規定に従います。 

  事前に学校と指導者とが協議し、定期試験や学校行事等を考慮した上で、「年間活

動スケジュール」（様式８）を決定します。予定に変更がある場合は、事前に参加生

徒に連絡ができるように、その方法を確認しておきます。 

 

５ 地域クラブ活動における留意点等 

 【指導者】 

  １会場２名の指導者が指導にあたることを原則とします。 

指導者は、参加生徒がそれぞれのスポーツ・文化芸術活動に親しみ、その技能を向

上させるとともに、楽しく活動できることを目指します。 

参加生徒の安全を第一に考え、活動前後や活動中の生徒の様子を観察し、健康状態

の把握に努めるとともに、生徒の活動経験や心身の状態等に応じた指導を心がけます。

特に、高温下での活動や急激な天候変化等がある場合には、熱中症等に十分注意し、

適切な判断ができるように注意します。用具や施設等の安全点検にも留意し、事故が

起こらないように注意します。 

万一、事故等のトラブルが発生した場合は、可能な限りその場で対応するとともに、

緊急連絡先の保護者又は学校に連絡をします。 

活動拠点となる学校等の公共施設とは、解錠・施錠の方法や鍵の受け渡し方法等に

ついて事前に打ち合わせをし、遵守します。 

活動開始前に、当日の生徒の出席状況を確認し、「地域クラブ活動出席表」（様式９）

に記入するとともに、毎月１度、市教育委員会学校教育課に報告します。学校教育課



は、報告を受けた生徒の出席表を参加生徒の所属する学校に連絡します。 

指導にあたっては、「大和郡山市部活動の在り方に関する方針」（参考資料２）を踏

まえ、部活動の教育的意義を理解し、発達段階に応じた系統性のある指導に努めると

ともに、勝利至上主義・成果主義にならないように留意します。体罰・ハラスメント

等はもちろん、生徒にとって過度な負担となるような厳しい指導は、絶対に行いませ

ん。 

生徒の自主性や個性を尊重し、コミュニケーションを重視した指導を大切にすると

ともに、指導者の経験則に頼らず、生徒の実態に応じた指導を心がけます。 

地域クラブ活動として練習試合や大会等に参加する場合は、その内容を吟味し、過

度な負担とならず、効果的な活動となるようにします。 

 

【参加生徒】 

地域クラブ活動に参加する生徒は、指導者の指示に従うとともに、欠席や遅刻がな

いように努めます。万一、欠席する場合は、事前に、保護者を通して、地域クラブ指

導者又は指導者が指定する者に連絡します。 

在籍校の学習活動や学校行事等の日程が地域クラブ活動と重なる場合は、原則とし

て在籍校の活動を優先させます。この場合も、事前に必ず欠席連絡をします。学校か

らその旨を連絡してもらうことも可能です。 

活動場所への行き帰りは、自転車を利用する場合が多くなりますが、ヘルメットの

着用を徹底するなど、道路交通法等の法令を遵守するとともに、事故等がないように

十分注意します。 

   活動中に怪我や事故、体調不良等があった場合は、すぐに指導者に申し出て、必要

な対処をします。重大なけが等の場合は、保護者等に連絡します。状態に応じて、ス

ポーツ安全保険の適用を申し出ます。 

 

【その他】 

指導者及び参加生徒の個人情報の取扱については、個人情報の保護に関する法律

等の法令の規定を遵守するとともに、参加者名簿、大会への参加にかかるチーム登

録等、地域クラブ活動の運営に必要な範囲で使用します。また、活動中に撮影され

た写真は、ホームページ等に掲載される場合があります。 



様式１

登 録 番 号

登録年月日

申請年月日

性
別

生 年 月 日

日本ｽﾎﾟｰﾂ
協 会 資 格 ：

そ の 他 ：

派遣先

通勤手段

指 導 回 数

地 域

大和郡山市地域クラブ活動指導者人材バンク登録申請書

     制限なし

（　　　　　　午前　　　　　　　・　　　　　　午後　　　　　　）

（　　　　　　午前　　　　　　　・　　　　　　午後　　　　　　）

住所地近辺を希望

土曜日

日曜日

月曜日

　　　　　　  　年　　　　月　　　　日
　　　　　　  　年　　　　月　　　　日

　※

ふ り が な

氏 名

住 所

　　・（１ヶ月につき）      　  日可能 　　・（１週間につき）　　　　　日可能

（　新規　・　更新　）

所 有 資 格

男　　　・　　　女 　　　　　　　　　　　　　年　　　　　月　　　　　　日生　　　　　　（　　　　）　歳　　　　　　

勤 務 先

　　　　中学校　・　　　　　その他　　　　　　（備考　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

　　公共交通機関　　　　　　自転車　　　　　　バイク　　　　　　自家用車　　　　徒歩

指
導
条
件

〒

勤 務 先 住 所

〒

メ ー ル ア ド レ ス

金曜日

勤務地近辺を希望

（　　　　　　午前　　　　　　　・　　　　　　午後　　　　　　）

※は事務局使用欄です。

曜 日

時 間 帯

（　　　　　　午前　　　　　　　・　　　　　　午後　　　　　　）

（　　　　　　午前　　　　　　　・　　　　　　午後　　　　　　）

（　　　　　　午前　　　　　　　・　　　　　　午後　　　　　　）

（　　　　　　午前　　　　　　　・　　　　　　午後　　　　　　）

水曜日

木曜日

指 導 種 目

火曜日

   制限なし

（裏面もご記入ください）  個人情報として、慎重にお取り扱いさせていただきます。

写 真

上半身・正面・脱帽

過去３ヶ月以内に
撮影したもの

（電話） （ ）

（電話） （ ）

※



様式１

年　・　月

年　・　月

学
歴
・
職
歴
　
　
（
最
終
学
歴
か
ら
記
入
し
て
く
だ
さ
い

。

）

履　　歴　　事　　項

教員免許

教員経験 　　あり　　・　　　なし

　　あり　　・　　　なし

　年　　　月～

　　年　　　月

　私は「大和郡山市地域クラブ活動指導者人材バンク」に登録したいので申し込みます。なお、私は、所定
の要件を満たしており、申請書の記載事項は事実に相違ありません。
　また、提出した個人情報を当該事業において利用することに同意します。
　
　　　　　　　　　　　　　　　　　年　　　　月　　　　日
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　氏　名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（自署）

　年　　　月～

　　年　　　月

活
動
歴
・
指
導
歴

　年　　　月～

　　年　　　月

種目・所属団体・学校等 指導内容・関わり方等



様式２

大和郡山市地域クラブ活動指導者人材バンク登録通知書

記

登録期間

　　　年　　月　　日

　　　　　　　　　　　　　　　　様

　大和郡山市長

　大和郡山市地域クラブ活動指導者人材バンク設置要綱第４条第３項の規定により
下記のとおり通知します。

申請日 登録の可否



様式３

番号

1

2

3

大和郡山市長　様

　氏　名　　　　　　　　　　

大和郡山市地域クラブ活動指導者人材バンク登録内容変更・取消届

変更又は取消し
の　  事 　由

　下記のとおり登録内容の変更・取消しを下記のとおり届け出ます。

記

変更前の内容 変更後の内容

　　　年　　月　　日



様式４ 

 

営利企業等従事許可申請書 

 

 

 大和郡山市教育委員会

教育長 様 

 所  属  

 職員番号  

 氏  名  

 次のとおり申請します。 

                                         申請日     年   月  日 

根    拠  教育公務員特例法第１７条第１項 

地方公務員法第３８条第１項 

勤  務  先 

又は営業所 

 （名 称） 

 （所在地） 

地    位  大和郡山市会計年度任用職員 

職務の内容  地域クラブにおけるクラブ員の実技指導 

事業の内容  地域クラブ活動事業 

報    酬 
 ■ 有 （時給）             円 

 □ 無 

期    間 
  令和 年  月  日から  

                    日間 
   令和 年  月  日まで 

理    由   

  

所属長の意見 

 及び認印 

  

下記の条件を遵守すること。 

 

                           

  □ このことについては、次の理由により許可しない。 

        

  ■ このことについては、次の条件を付けて許可する。  

   ・１ヶ月の時間外勤務が、原則として４５時間を超えないよう努めること。 

   ・必要に応じて、校長に時間外勤務実績を報告すること。 



様式５

＊必要事項を記入し、保護者ご署名のうえ、　月　日までに担任に提出してください。

　令和　　年度の大和郡山市地域クラブ（　　　　　　　　　　　　　　）に参加希望します。

◎　生徒に関すること

氏名
フリガナ

生年月日・性別　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　年　　　　　　　　　　　月　　　　　　　　　　　日（満　　　　　　歳）　　　男　　・　　女

学校名・学年 中学校 　　　　　　　　　　　　　　　　　　年

平日部活動に 　　　　（　　　　　　　　　　　）部に参加している　　　　　　　　参加していない

配慮事項等指導者に知らせておきたいこと

◎　保護者に関すること

氏名
フリガナ

選手との続柄

メールアドレス等　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　＠

緊急連絡先①（電話） （氏名・続柄）

緊急連絡先②（電話） （氏名・続柄）

以下の事項ならびに『大和郡山市地域クラブ員募集』を確認し同意のうえ、入会の申込みを致します。

・クラブでスポーツ保険に加入して活動します。保険加入にともなう費用は、市が負担します。

・活動中に怪我や体調不良があった場合、緊急連絡先に連絡する場合があります。

・活動中に撮影された写真は、HP等に掲載される場合があります。

保護者署名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

・活動場所へは、自転車等で各自で参加することが基本となります。ヘルメットを着用し、行き帰りの安全には各自十分に注意
してください。

・会員に対しては、練習・試合・その他クラブ活動に際し、事故や怪我のないよう、十分配慮しますが、万が一事故が起きた場
合はスポーツ保険の範囲で対応させていただきます。

・記載いただいた個人情報については、指導者・会場学校・所属学校へ配布する会員名簿ならびにチーム登録、大会参加申
込に使用します。

・活動に欠席する場合は、必ず保護者より指導者に連絡願います。

大和郡山市地域クラブ活動参加願

令和 年 月 日



様式６

大和郡山市地域クラブ活動参加取消願

大和郡山市地域クラブ（　　　　　　　　　）からの参加を取り消します。

◎　生徒に関すること

氏名
フリガナ

生年月日

学校名・学年 中学校 年

◎　保護者に関すること

氏名
フリガナ

生徒との続柄

◎　参加取消の理由（差し支えなければご記入ください）

提出日 年　　　月　　　日

保護者署名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

        *  必要事項を記入し、保護者ご署名のうえ、担任に提出してください。

　　　　　　　年　　　　　　　　　月　　　　　　　　　日（満　　　　歳）



様式７

種目 中学校

No. 学年 クラス 生徒氏名 保護者名 緊急連絡先 参加日 退会日

地域クラブ活動参加者名簿



様式８

クラブ名

月 日 曜日 活動時間 活動場所 活動内容 指導者１ 指導者２

年間活動スケジュール



様式９

クラブ名

参加者名 月・日 月・日 月・日 月・日 出欠確認者 備考

※出欠確認者の欄は,地域クラブ活動指導員名のいずれかを記入すること。

月分　　地域クラブ活動出席表


