
ラ オ 操ジ 体

講 習 会

市 民

ラジオ体操の実技講習会を実施し、

正しい知識と技術を身につけ、地域での指導に役立ててください！

6月29日(土) １０時～１１時
(受付９時半～)

日 時

場 所

三の丸会館体育館(市立体育館)

対 象
市内各校区子ども会役員・指導者

ラジオ体操指導者

ラジオ体操に興味のある方

持 ち 物

運動のできる服装 体育館シューズ

指 導

大和郡山市スポーツ推進委員会

そ の 他

当日、ラジオ体操カード等を配布

NHK｢みんなの体操｣も指導いたします

【問合せ】大和郡山市産業振興部スポーツ推進課

TEL 0743-53-1151(内線556) FAX 0743-55-4911


