
第７５回市民スポーツ大会 要項 

主催 

 大和郡山市   大和郡山市スポーツ協会 

 

開会式 

１ 期  日  令和８年５月１０日（日曜日） 

 

２ 場  所  大和郡山市総合公園施設ホウワグラウンド 

 

３ 開始時間  午前８時３０分 （注）集合時間 午前８時００分 

 

４ 雨 天 時  大和郡山市総合公園施設金魚スクエアにて実施 

 

５ 留意事項  （１）選手は、役員及び式典委員の指示に従い、集合場所に整列の

上、入場行進してください。 

        （２）選手宣誓は、軟式野球連盟代表が行います。 

        （３）選手は、運動のできる服装で参加してください。また、雨天時

は、体育館シューズを持参してください。 

（４）サンダル、クロックス、スリッパ、鞄を身に付けての参加は禁

止とします。 

（５）駐車台数に限りがあるため、乗り合わせにご協力願います。 

 

種目 

  １ 競技種目  水泳、バスケットボール、軟式野球、相撲、卓球、柔道 

         アーチェリー、バレーボール、剣道、ソフトテニス、バドミントン 

         弓道、ソフトボール、テニス、少林寺拳法、なぎなた、空手道 

ボウリング、サッカー、グラウンド・ゴルフ、ペタンク 

 

 ２ 競技方法  競技別に定める 

 

 ３ 参加資格  市内在住、在勤、在学、各協会員  

（注）各競技種目に定める場合は、この限りではありません。 

          

  ４ 申込締切  令和８年４月１０日（金曜日）必着 

 

 ５ 申込方法  （１）所定の申込書に必要事項を記載してください。 

         （２）提出方法は以下のとおりです。 

持参、郵送、FAX又はメール 

         （注）FAX、メールで提出された際は、ご連絡ください。 



 

 ６ 申 込 先  〒639-1198 大和郡山市北郡山町 248-4 

         大和郡山市役所 スポーツ推進課 

         電話 0743-53-1599 FAX 0743-55-4911 

         MAIL sports@city.yamatokoriyama.lg.jp 

  

 ７ 留意事項  （１）安全確認を徹底し、事故のないよう努めてください。 

（２）競技中の事故については、主催者側で応急処置のみ行いま

すが、その後の責任は一切負いかねます（保険の範囲内に

て対応。）。 

（３）喫煙は、指定された場所で行ってください。 

（４）大会中に発生したゴミは、各自お持ち帰りください。 



第７５回市民スポーツ大会【 水泳 】の部 

 

 

１ 期  日   令和 ８ 年 ５ 月 ３１ 日（日曜日） 

          

 

２ 場  所   まほろば健康パーク「スイムピア奈良」 

 

 

３ 時  間    午前 ９ 時 ４５ 分 開始式（開始式終了後直ちに競技開始） 

          （注）午前 ８ 時 ５０ 分 開場 

 

 

４ 競技種別   100ｍ個人メドレー、100ｍ自由形、100ｍ平泳ぎ、100ｍバタフライ 

100ｍ背泳ぎ、25ｍ自由形、25ｍ平泳ぎ、25ｍバタフライ 

25ｍ背泳ぎ、200m個人メドレー、50ｍ自由形、50ｍ平泳ぎ 

50ｍバタフライ、50ｍ背泳ぎ 

 

 

５ 競技方法   （１）室内２５m×６レーンを使用する。 

         （２）スタートは、飛込みに限らず入水状態からでも可能。 

 

           

６ そ の 他   （１）出場資格 

小学４年生以上の市内在住、在勤、在学者で定期的に練習を行っ

ている者。 

         （２）出場申込 

一人２種目以内。令和８年５月１３日（水）必着。 

         （３）その他 

申込締切後の出場申込及び種目変更等はできません。 

           

 

７ 連 絡 先   協会名 大和郡山市水泳協会 

         連絡先  https://yamatokoriyamasuikyo.jimdofree.com/ 

              

 



第７５回市民スポーツ大会【 バスケットボール 】の部 

 

 

１ 期  日   令和 ８ 年 ５ 月 １０ 日（日曜日） 

   

 

      

２ 場  所   大和郡山市立郡山南小学校体育館 

 

 

 

３ 開始時間   午前 ９ 時 ００ 分 

         （注）集合時間 午前 ８ 時 ３０ 分 

 

 

 

４ 競技種別   ミニバスケットボール 男女別 

 

 

 

５ 競技方法   トーナメント方式 

      

     

           

６ そ の 他     

           

 

           

７ 連 絡 先   協会名 大和郡山市バスケットボール協会 

         担 当 塚本 

         連絡先  090-9118-1087 

              

             

 



第７５回市民スポーツ大会【 軟式野球 】の部 

 

 

１ 期  日  令和 ８ 年 ５ 月 １０ 日（日曜日）（■大会当日 □予備日） 

        令和 ８ 年 ５ 月 １７ 日（日曜日）（□大会当日 ■予備日） 

           

     

２ 場  所  一般Ｂ級、一般Ｃ級 

大和郡山市総合公園施設ならっきー球場 

 

学童の部 

大和郡山市九条グラウンド 

 

 

３ 開始時間  午前 ９ 時 ００ 分 

        （注）集合時間 午前 ８ 時 ３０ 分 

 

 

４ 競技種別  一般Ｂ級、一般Ｃ級 大和郡山市ならっきー球場 

学童の部 大和郡山市九条グラウンド 

        

          

５ 競技方法  トーナメント方式 

        一般Ｂ級・Ｃ級 ７回戦 

        学童の部 ６回戦 

        （注）学童の優勝チームは、スポーツ少年団の県大会に出場する。 

           学童の投手は、１日７０球以内とする。 

          

          

６ そ の 他  大会参加には、奈良県軟式野球連盟郡山支部への登録が必須。 

                      

           

７ 連 絡 先  協会名 大和郡山市軟式野球連盟 

        担 当 桑原 

        連絡先  080-3825-6618 

            kuwahara0924@gmail.com 

              

 



第７５回市民スポーツ大会【 相撲 】の部 

 

 

１ 期  日  令和 ８ 年 ５ 月 １０ 日（日曜日） 

      

   

２ 場  所  大和郡山市立片桐中学校相撲場 

 

 

３ 開始時間  午前 １０ 時 ００ 分 

        （注）集合時間 午前 ９ 時 ３０ 分 

 

 

４ 競技種別  小学１年生の部、小学２年生の部、小学３年生の部 

        小学４年生の部、小学５年生の部、小学６年生の部 

 

 

５ 競技方法  トーナメント方式 

                   

           

６ そ の 他  （１）申込は、当日会場で午前９時３０分より受付開始。 

        （２）申込状況により競技方法を変更することもある。 

        （３）雨天決行。午前８時時点で荒天の場合は中止する。 

                     

           

７ 連 絡 先  協会名 大和郡山市相撲連盟 

        担 当 小池 

        連絡先  090-2381-8624 

            sumoukan@city.katsuragi.lg.jp 

             

 



第７５回市民スポーツ大会【 卓球 】の部 

 

 

１ 期  日  令和 ８ 年 ５ 月 １０ 日（日曜日） 

               

 

２ 場  所  大和郡山市総合公園施設金魚スクエア 

 

 

３ 開始時間  午前 ９ 時 ３０ 分 

        （注）集合時間 午前 ９ 時 ００ 分 

 

 

４ 競技種別  中学生男子（各学年別）、中学生女子（各学年別） 

一般（４０歳未満）男女別、壮年（４０歳代）男女別 

シニア（５０歳代）男女別、ベテラン（６０歳代）男女別 

        オールダー（７０歳以上）男女別 

          

 

５ 競技方法  リーグ戦実施後、決勝トーナメントを行う。 

                 

          

６ そ の 他  参加申込受付は、当日会場で行う。 

                  

           

７ 連 絡 先  協会名 大和郡山市卓球協会 

        担 当 西川 

        連絡先  090-4989-2757 

              

 



第７５回市民スポーツ大会【 柔道 】の部 

 

 

１ 期  日  令和 ８ 年 ５ 月 １０ 日（日曜日） 

       

  

２ 場  所  DMG MORI やまと郡山城ホール 柔道場 

 

 

３ 開始時間  午前 １０ 時 ４５ 分 

        （注）集合時間 午前 １０ 時 ３０ 分 

 

 

４ 競技種別  個人戦 

幼児の部、小学生の部、中学生の部、高校生の部（学年別・男女別） 

         一般の部（世代別・男女別） 

 

 

５ 競技方法   

           

                    

６ そ の 他  参加資格 

         市内在住、在学、在勤者に限る。 

                     

           

７ 連 絡 先  協会名 大和郡山柔道協会 

        担 当 廣瀬 

        連絡先  080-6220-9109 

            yosukehustle@yahoo.co.jp 



第７５回市民スポーツ大会【 アーチェリー 】の部 

 

 

１ 期  日  令和 ８ 年 ５ 月 １７ 日（日曜日）（■大会当日 □予備日） 

        令和 ８ 年 ５ 月 ２４ 日（日曜日）（□大会当日 ■予備日） 

        

 

２ 場  所  奈良工業高等専門学校アーチェリー場 

 

 

３ 開始時間  午前 １０ 時 ００ 分 

        （注）集合時間 午前 ９ 時 ３０ 分  

 

 

４ 競技種別  一般の部、オープンの部、学生の部、初心者の部、小中学生の部 

 

 

５ 競技方法  （１）距離５０ｍ及び３０ｍの的へ３射ずつ１２回行い、合計７２射の総得

点数により順位を決定する。 

（２）初心者及び小中学生は状況により更に近距離の的を用意する。 

                     

           

６ そ の 他  競技は距離毎に各種別同時に行い、競技終了後の得点集計時に各種 

        別に分けて順位を決定する。 

                     

           

７ 連 絡 先  協会名 大和郡山市アーチェリー協会 

        担 当 並河 

        連絡先  0743-59-0213  

            hironami97@docomo.ne.jp 

             

 



第７５回市民スポーツ大会【 バレーボール 】の部 

 

 

１ 期  日  令和 ８ 年 ５ 月 １０ 日（日曜日） 

               

 

２ 場  所  婦人の部 

大和郡山市立郡山西中学校体育館 

 

        小学生の部 

大和郡山市立郡山西小学校体育館 

         大和郡山市立片桐小学校体育館 

 

 

３ 開始時間  午前 ９ 時 ３０ 分 

        （注）集合時間 午前 ９ 時 ００ 分 

 

 

４ 競技種別  婦人の部、小学生の部  

 

 

５ 競技方法  大和郡山市バレーボール協会ガイドラインによる 

                   

          

６ そ の 他  大和郡山市バレーボール協会に登録しているチームは協会に問い合わせる

こと。未登録チームは、スポーツ推進課まで問い合わせること。 

                   

           

７ 連 絡 先  協会名 大和郡山市バレーボール協会 

 



第７５回市民スポーツ大会【 剣道 】の部 

 

 

１ 期  日  令和 ８ 年 ５ 月 １０ 日（日曜日） 

               

 

２ 場  所  大和郡山市立体育館（三の丸会館） 

 

 

３ 開始時間  午前 ９ 時 ３０ 分 

        （注）集合時間 午前 ９ 時 ００ 分 

 

 

４ 競技種別  初心者の部、小学生の部（各学年別）、中学生男子の部 

中学生女子の部、高校生男子の部、高校生女子の部、一般男子の部 

一般女子の部、小学生団体の部 

          

          

５ 競技方法  種別ごとにトーナメント戦又はリーグ戦を行う。 

                   

          

６ そ の 他  （１）試合は、２試合場同時進行で行う。 

        （２）抽選は、申込受付後、事務局で行う。 

                           

           

７ 連 絡 先  協会名 大和郡山市剣道連盟 

        担 当 松山 

        連絡先  080-5317-1280 

            seigi-hero-monaka@docomo.ne.jp 

                        https://www.koriyamakendo.com/ 

             

 



第７５回市民スポーツ大会【 ソフトテニス 】の部 

 

 

１ 期  日  令和 ８ 年 ５ 月 ２４ 日（日曜日）（■大会当日 □予備日） 

        令和 ８ 年 ５ 月 ３１ 日（日曜日）（□大会当日 ■予備日） 

 

 

２ 場  所  大和郡山市総合公園施設テニスコート 

 

 

３ 開始時間  午前 ９ 時 ３０ 分 

        （注）集合時間 午前 ９ 時 ００ 分 

 

 

４ 競技種別  個人戦 

         男子一般の部、男子３５歳以上の部 

         女子一般の部、ママさんの部 

         中学生男子の部、中学生女子の部 

 

        団体戦 

         中学生女子の部 

        （注）中学生の部については、大会日、場所は現在未定。 

 

５ 競技方法  （１）日本ソフトテニス連盟のソフトテニスハンドブックによる７ゲームマ

ッチとする。 

（２）審判は、各コートの１試合目は進行表に記載しているチームが行い、

２試合目以降は試合が終わったチームでの相互審判とする。 

                   

          

６ そ の 他  雨天中止時の連絡は、参加申込時の連絡先にする。 

                   

           

７ 連 絡 先  協会名 大和郡山市ソフトテニス協会 

        担 当 濱端 

        連絡先  080-1488-6501 

            geyai44006@yahoo.co.jp 

 



第７５回市民スポーツ大会【 バドミントン 】の部 

 

１ 期  日  令和 ８ 年 ５ 月 １６ 日（土曜日） 

令和 ８ 年 ５ 月 １７ 日（日曜日） 

               

２ 場  所  一般の部（５月１７日） 

         奈良工業高等専門学校体育館 

            

                少年少女の部（５月１６日） 

         大和郡山市総合公園施設 金魚スクエア 

 

        中学生の部 （注）実施日未定 

         大和郡山市立郡山中学校体育館 

        

３ 開始時間  一般の部 

午前 ９ 時 １０ 分 

        （注）集合時間 午前 ９ 時 ００ 分 

    

        少年少女の部 

         午後 ５ 時 ００ 分 

（注）集合時間  午後 ４ 時 ４５分 

 

４ 競技種別  一般の部 

男子ダブルス、女子ダブルス、混合ダブルス 

 

        少年少女（市内小学４年生以上）の部 

ダブルス 

 

        中学２・３年生の部 

シングルス 

 

        中学生の部 

ダブルス（各男女別） 

        

５ 競技方法     

６ そ の 他       

７ 連 絡 先  協会名 大和郡山市バドミントン協会 

        担 当 辻 

        連絡先  090-4287-0082 



第７５回市民スポーツ大会【 弓道 】の部 

 

 

１ 期  日  令和 ８ 年 ５ 月 １０ 日（日曜日） 

          

２ 場  所  DMG MORIやまと郡山城ホール 弓道場 

 

３ 開始時間  午前 １０ 時 ００ 分 

        （注）開場時間 午前 ９ 時 ００ 分 

 

４ 競技種別  個人競技 

         四段以上の部、参段以下の部 

          

５ 競技方法  （１）競技種目  

近的競技（３６cm霞的） 

        （２）競技方法 

近的８射（各自４矢２回） １立ち４ 

            的中の上位より順位を決定する。 

            同中の時は、各自１射の競射を行う。 

            ただし、２位以下の順位決定は遠近法による。 

            進行の都合により、２４cm的を使用することがある。 

          

６ そ の 他  （１）参加資格 

 大和郡山市内在住、在勤、在学の者 

            大和郡山市弓道協会会員、準会員 

        （２）表彰 

 各種別の上位３位までを表彰する。 

        （３）その他 

本大会は奈良県民スポーツ大会の予選を兼ねる。 

            詳細は、大和郡山市弓道協会ホームページを確認すること。 

                   

           

７ 連 絡 先  協会名 大和郡山市弓道協会 

        担 当 山野 

        連絡先  070-8536-5472 

            yamatokoriyama-kyudo@googlegroups.com 

                        https://yamatokoriyama-kyudo.sports.coocan.jp/public/ 

 



第７５回市民スポーツ大会【 ソフトボール 】の部 

 

 

１ 期  日  令和 ８ 年 ５ 月 １０ 日（日曜日）（■大会当日 □予備日） 

        令和 ８ 年 ５ 月 １７ 日（日曜日）（□大会当日 ■予備日） 

         

 

２ 場  所  大和郡山市総合公園施設ホウワグラウンド 

 

 

３ 開始時間  午前 １０ 時 ００ 分 

        （注）集合時間 午前 ９ 時 ３０ 分 

 

 

４ 競技種別  一般の部 

 

 

５ 競技方法  （１）１チーム１５名以内で構成すること。（当日変更可） 

        （２）常時女子 1名もしくは６０歳以上が出場すること。 

        （３）Ａ面・Ｂ面２面で行います（チーム数によりトーナメント若しくは

総当たり戦を行います。(各面で順位確定) 

        （４）2026年オフシャルルールを適用する。 

           

           

６ そ の 他  （１）責任者（監督）の住所、連絡先は正確に記入すること。 

        （２）参加チームは、２名以上市民スポーツ大会総合開会式に参加すること。 

        （３）試合は、必ずシューズ、スパイクを着用すること。 

        （４）抽選会は開会式終了後グラウンドで行う。 

        （５）雨天中止時は、午前７時頃に代表者に連絡する。 

        （６）参加資格は、市内在住、在勤に限る。 

 

           

７ 連 絡 先  協会名 大和郡山市ソフトボール協会 

        担 当 渋谷       

        連絡先  080-3819-3524  

            hieda2310@gmail.com 

             

 



第７５回市民スポーツ大会【 テニス 】の部 

 

１ 期  日  令和 ８ 年 ５ 月 １０ 日（日曜日）（■大会当日 □予備日） 

        令和 ８ 年 ５ 月 １７ 日（日曜日）（■大会当日 □予備日） 

令和 ８ 年 ５ 月 ２４ 日（日曜日）（□大会当日 ■予備日） 

 

２ 場  所  大和郡山市総合公園施設テニスコート 

 

３ 開始時間  午前 ９ 時 ００ 分 

        （注）集合時間 午前 ８ 時 ５０ 分 

 

４ 競技種別  男子一般ダブルスの部、男子 45歳以上ダブルスの部 

        女子一般ダブルスの部、女子 55歳以上ダブルスの部 

ミックスダブルスの部、ミックス 110歳以上ダブルスの部 

 

５ 競技方法  （１）試合はすべてノーアドバンテージ方式、6ゲーム（6-6タイブレー

ク制）とする。但し、天候等により変更する場合がある。 

（２）セルフジャッジ方式とする。    

（３）服装は「スポーツウエア」とします。その他ルールは、日本テニス

協会規則に準拠する。 

（４）選手変更は認めない。    

（５）天候不順時は現地判断とします。必ず現地確認のこと。  

（６）年齢基準は奈良県テニス協会規則に準拠する。 

 （注）45歳以上(1981年 12月 31日以前誕生)  

55歳以上(1971年 12月 31日以前誕生)  

（７）110歳以上ミックスの年齢は、男女ペア合計年齢が 110歳以上とする。

                     

          

６ そ の 他  （１）抽選結果の通知 

参加クラブへはメール又は郵送にて通知する。一般参加者は市

テニス協会 HPにて閲覧可能。   

（２）組合せ抽選会 

期日 4月 26日（日） 場所 市総合公園研修室  

（３）抽選会への出席 

 任意（欠席の場合は協会役員にて行います。）                    

           

７ 連 絡 先  協会名 大和郡山市テニス協会 

        担 当 早部 

        連絡先  090-2594-2140 /  jcrs-hayabe51@angel.ocn.ne.jp 

            http://tennisassc2.stars.ne.jp/ 



第７５回市民スポーツ大会【 少林寺拳法 】の部 

 

 

１ 期  日  令和 ８ 年 ５ 月 １０ 日（日曜日）         

 

２ 場  所  大和郡山市立矢田南小学校体育館 

 

３ 開始時間  午前 ９ 時 ３０ 分 

        （注）集合時間 午前 ８ 時 ００ 分  

集合場所 大和郡山市総合公園施設ホウワグランド 

 

４ 競技種別  組演武 

 少年（白帯の部、黄帯の部、緑帯の部、茶黒帯の部） 

 一般（中学生の部、段外の部、初二段の部、三段以上の部） 

 

        単独演武 

少年（低学年の部、高学年の部） 

一般（中学生の部、段外の部、有段の部） 

 

        団体演武 

少年の部、一般の部 

 

        親子の部 

 

５ 競技方法  組演武  ２人で演武を行う。（三人でも可） 

        単独演武 １人で演武を行う。 

        団体演武 ６人～１０人の間で演武を行う。 

        親子の部 親子で演武を行う。（子どもは小学生まで） 

        それぞれ決まった時間内に、６構成の技をし、大会規定に則り 

        演武を行う。 

                    

６ そ の 他     

           

７ 連 絡 先  協会名 大和郡山市少林寺拳法連盟 

        担 当 米澤 

        連絡先  0743-52-0418 



第７５回市民スポーツ大会【 なぎなた 】の部 

 

 

１ 期  日  令和 ８ 年 ５ 月 １０ 日（日曜日） 

               

 

２ 場  所  大和郡山市立矢田小学校体育館 

 

 

３ 開始時間  午前 １０ 時 ００ 分 

        （注）集合時間 午前 ８ 時 ００ 分 

           集合場所 大和郡山市総合公園施設ホウワグラウンド 

 

 

４ 競技種別  演技競技 

         中学生の部、高校・一般の部 

   

        個人試合 

         中学生の部、高校・一般の部 

          

 

５ 競技方法  （１）演技競技は、旗形式にて行う。 

        （２）試合時間は、２分で判定する。 

                 

          

６ そ の 他  （１）市内在住、在勤又は市なぎなた連盟に属する者。 

        （２）抽選は、市なぎなた連盟で行う。 

        （３）雨天時は、担当者より連絡する。 

        （４）選手は、市民スポーツ大会総合開会式に参加すること。 

           

７ 連 絡 先  協会名 大和郡山市なぎなた連盟 

        担 当 槇岡 

        連絡先  0743-52-0218 

              

 



 

 

第７５回市民スポーツ大会【 空手道 】の部 

 

 

１ 期  日  令和 ８ 年 ５ 月 １０ 日（日曜日） 

          

 

２ 場  所  大和郡山市立治道小学校体育館 

 

 

３ 時  間  午前 １０ 時 ００ 分 

        （注）集合時間 午前 ９ 時 ００ 分 

 

 

４ 競技種別  形競技 

幼年の部、小学生１・２年(無級～８級)の部 

小学生１・２年(７級～有段)の部、小学生３・４年(無級～６級)の部 

小学生３・４年(５級～有段)の部、小学生５・６年(無級～４級)の部 

小学生５・６年(３級～有段)の部、中学生の部、高校・一般の部 

 

組手競技 

幼年の部、小学生１年の部、小学生２年の部、小学生３・４年女子の部 

小学生３・４年男子の部、小学生５・６年女子の部 

小学生５・６年男子の部、中学生男子の部、中学・高校・一般女子の部 

高校・一般男子の部 

 

 

５ 競技方法  競技規定を参照すること。 

           

           

６ そ の 他     

           

           

７ 連 絡 先  協会名 大和郡山市空手道連盟 

        担 当 渕上 

        連絡先  090-7117-9834 

         



６．形競技・組手競技ともにメガネ、コンタクトレンズ(ハード)の着用を禁止する。

８．帯は出来る限り赤・青帯を使用する。

☆マスクの着用は任意とする。（ただし、着用する場合は白色に限る）

　演武できるものとする。

　ただし、決勝戦は自由形とする。

　※各道場の指導形とは、全空連基本形の前に指導する形を言う。

☆小学生以下については、「12歳未満の組手競技規定」を採用する。

　のみ）を装着のこと。

　幼年については、装着は推奨とする。

【組手競技】

☆勝敗：６ポイント差が付いた時点で競技を終了する。

☆競技時間：１分フルタイム。

☆中学生はカデットルール、高校・一般はジュニアルールを採用する。

　 （面に拳サポーターが触れたら違反）

☆メンホー（メンホー用マウスシールドの装着は任意とする）、拳サポー

ター、胴プロテクター（空手衣の内側に着ける）、セーフティカップ（男子

　する。

４．金属類ヘアバンド・ヘヤピン、その他装飾類は認めない。

☆各道場の指導形及び全空連基本形から選定し、決勝まで同じ形を繰り返し

☆試合中に、セーフティカップを装着していなければ失格とする。ただし、

☆シンガード（脛当て）・インステップガード（甲当て）については推奨と

競　 技 　規　 定

◇ 競技方法 ◇

１．全空連競技規定及び申し合わせ事項に基づき行う。

２．判定に際し、ビデオは採用しない。

３．選手は規定にあった清潔な白の空手衣を着用のこと。

５．長い髪はまとめる。止めゴムは黒又は紺に限る。

７．女子は空手衣の下に白無地のＴシャツを着用してもよいが男子は着用不可。

【形競技】 ☆赤青の旗判定によるトーナメント制 (同時演武)。

〘全ての種目〙



第７５回市民スポーツ大会【 ボウリング 】の部 

 

１ 期  日  令和 ８ 年 ５ 月 １０ 日（日曜日） 

 

               

２ 場  所  トドロキボウル 

 

 

３ 開始時間  午後 ２ 時 ００ 分 

        （注）集合時間 午後 １ 時 ３０ 分 

 

 

４ 競技種別  少年男子の部（中高生）、少年女子の部（中高生） 

        成年男子の部（１８歳～４９歳）、成年女子の部（１８歳～４９歳） 

        シニア男子の部（５０歳以上）、シニア女子の部（５０歳以上） 

 

          

５ 競技方法  （１）デュアルレーン方式３ゲームで投球し、その合計得点の上位より各部

の表彰を行う。 

        （２）大会規定のハンディキャップを採用する。 

        （３）全日本ボウリング（JBC）競技規定に準ずる。 

        （４）レーン抽選は、申込締切後、トドロキボウル事務局で行う。         

         

 

６ そ の 他  （１）参加費  

少年の部 1,500円（貸靴料金共） 

            成年の部、シニアの部 1,800円（貸靴料金共） 

        （２）その他 

県民スポーツ大会予選会は、市民スポーツ大会表彰式後に３ゲーム

行い、計６ゲームトータルで代表６名を選出する。予選会参加者は、

別途 1,800円が必要。 

 

 

７ 連 絡 先  大会臨時事務局 トドロキボウル 

                  大和郡山市白土町 218-4 

         0743-57-6780 

 



第７５回市民スポーツ大会【 サッカー 】の部 

 

 

１ 期  日  令和 ８ 年 ５ 月 １０ 日（日曜日）（■大会当日 □予備日） 

        令和 ８ 年 ５ 月 １７ 日（日曜日）（□大会当日 ■予備日） 

        （注）小学生のみ雨天延期 

 

 

２ 場  所  社会人の部 

 大和郡山市立片桐中学校グラウンド 

 

小学生の部 

         大和郡山市立郡山西小学校グラウンド 

 

 

３ 開始時間  午前 ９ 時 ３０ 分 

        （注）集合時間 午前 ８ 時 ３０ 分 

 

 

４ 競技種別  社会人の部、小学生の部 

 

 

５ 競技方法  （１）社会人の部 

参加チームによるリーグ戦 

        （２）小学生の部 

小学３年生以上の学年別のリーグ戦 

           

                     

６ そ の 他     

           

                     

７ 連 絡 先  協会名 大和郡山市サッカー協会  

        担 当 以勢  

        連絡先  090-8520-8717  

            isetan31121@gmail.com 

             

 



第７５回市民スポーツ大会【 グラウンド・ゴルフ 】の部 

 

 

１ 期  日  令和 ８ 年 ５ 月 １５ 日（金曜日）（■大会当日 □予備日） 

        令和 ８ 年 ５ 月 ２０ 日（水曜日）（□大会当日 ■予備日） 

       

 

２ 場  所  大和郡山市総合公園施設ホウワグラウンド 

 

 

３ 開始時間  午前 ９ 時 ３０ 分 

        （注）集合時間 午前 ９ 時 ００ 分 

 

 

４ 競技種別  個人戦（男女別） 

 

 

５ 競技方法  ３ゲーム ８ホール（青、赤、黄） 

 

                     

６ そ の 他     

           

                     

７ 連 絡 先  協会名 大和郡山市グラウンド・ゴルフ協会 

        担 当 檜垣 

        連絡先  090-5150-9093 

            kktnarwm_kiga@yahoo.co.jp             

 



第７５回市民スポーツ大会【 ペタンク 】の部 

 

 

１ 期  日  令和 ８ 年 ５ 月 １４ 日（木曜日） 

               

 

２ 場  所  大和郡山市総合公園施設ホウワグラウンド 

 

 

３ 開始時間  午前 ９ 時 ００ 分 

         

 

４ 競技種別  ダブルス 

          

          

５ 競技方法  １１点先取の３試合 

                   

          

６ そ の 他    

                   

           

７ 連 絡 先  協会名 大和郡山市ペタンク協会 

        担 当 城守  

        連絡先  0743-54-9171 

              

 


