
井戸端会議しませんか
日   毎月第2・4金曜9：00～11：30
所   南部公民館
対   だれでも
費  1回300円
問   しゃべくりクラブ・森内
 ☎090-3621-6585

史跡を訪ね、グルメを楽しむ
日   毎月第2木曜ミーティング・第4
木曜館外学習10：00～12：00

所   南部公民館2階 研修室
対   市内在住の男女
費   月1,000円
問   史跡散歩＆グルメの会・小原
 ☎090-3843-0822

北小学校ハンドボール教室
日   毎月第4土曜（4月～11月、
計7回） 9：00～11：00

所   郡山北小学校 体育館
対   小学3～6年生の男女
費   保険料800円（年間）
問   奈良県ハンドボール協会小学部・
栗本 ☎080-2488-1355

歌・脳活・音楽体操で若返り
日   毎月第1木曜10：30～11：30
所   野ばらサロン（柳五丁目）
対   どなたでも　費 1回500円
問   野ばらサロン　☎20-5988

空手で健康に！！
日   毎週火曜17：00～21：00
所   外川町スポーツ会館
対   老若男女全般
費   入会金3,000円、月会費3,000円
問   誠真館・小西
 ☎090-3720-0557

親子で始めよう！伝統文化を
（文化庁後援）（1人でも可）
「お茶・作法コース」（体験有）
日   毎月第1・3土曜13：30～15：30頃
費   月1,100円
「お花・作法コース」（体験有）
日   毎月第1・4土曜13：30～15：30頃
費   月1,300円
所   山田町スポーツ会館（和室）
対   幼稚園児～高校生
問   華粋会実行委員会・大西
 ☎53-9514
 伝統文化親子教室大和郡山で検索

郡山川柳会（経験不問）
日   毎月第2日曜（句会）13：00～17：00
所   三の丸会館　
対   成人男女
費   句会500円（ただし見学無料）
問   郡山川柳会・吉田　☎54-1211

ラグビースクール男女募集！
日   4月12日（土）～7月12日（土）毎
週土曜8:30～11:00

所   郡山東中学校 グラウンド
対   幼児・小学1～6年生男女・中学生
女子

費   入会金なし、各学期 幼児3,500
円・小学生4,000円・中学生女子
5,000円

問   ラグビースクール代表・仲川
 ☎090-4490-0358

小学生男女バレーボール教室
日   毎週土・日曜9：00～12：00
所   片桐小学校 体育館
対   県内男女小学生　費  無料
問   片桐VBC・河合
 ☎090-9878-7837

すぐ楽しめる軽スポーツ！
日   ①毎月第1・3月曜 ②毎月第1～
4水曜 いずれも13：30～16：00

所   ①三の丸会館 　　　
②小泉西方スポーツ会館

対   どなたでも
費    1回200円（初回無料）・入会金
1,000円・年会費1,000円

問   大和郡山ディスコンクラブ・田中
 ☎54-0280

春季バウンドテニス教室
日   4月13日～5月18日 毎週日曜
（6回）10：00～11：30
所   九条スポーツセンター 体育室
対   中学生以上、初心者歓迎、10人程度
費   参加費1,000円（ボール等消耗品代）
持   上靴、タオル等（ラケットの貸出あり）
問   市バウンドテニスクラブ・
 ヤオイ　☎54-5731

エミリーのリラックスヨガ
日   毎週火曜10：00～11：00
所   三の丸会館
対   だれでも　費 1回1,000円
持   ヨガマット、タオル、水
問   ナガハラ　☎090-2013-6441

健康ボウリング教室
日   月曜教室5月12日～6月16日、
火曜教室5月13日～6月17日 各
9：30～12：30・13：30～16：30

所   トドロキボウル
対   どなたでも（過去受講経験者除く）
費   2,000円（税込）
問   健康ボウリング教室受付担当・乾
 ☎080-2410-4615

三の丸囲碁クラブ（経験不問）
日   毎月日曜（第1・3日曜は大会、他
は例会） 13：00～17：00

所   三の丸会館 3階和室
対   男女年齢不問（原則市内在住）
費   見学無料、入会費年3,000円
（途中入会減額）
問   三の丸囲碁クラブ・吉田
 ☎54-1211

発表会を一緒にしませんか？
日   11月3日（月・祝）午後（予定）
所   DMG MORI やまと郡山城ホール 
小ホール

対   ピアノ、バイオリンの発表会を合
同でしていただける人

問   近藤・☎20-1326

傾聴ボランティアとお話しませんか
日   毎月金曜 1回 30分 10:00～
15:00（ご要望をお聞きします）

所   ご自宅または市社会福祉協議会内
対  市内在住　費 無料
問   市社会福祉協議会 福祉課
  ☎53-6531

ちょこっとしたお手伝いします
日   お困りの内容をお知らせいただ
いてから日時を決めます

所   内容により訪問場所が異なります
対   だれでも　費 交通費程度
問   ちょこっとわかば 
☎080-2508-9498

阿礼祭の踊り子さん募集
日   阿礼祭 5月5日（月・祝）9:00～
練習：4月13日（日）・20日（日）
9:30～10:30と15:00～16:00、

  4月27日（日）・29（火・祝）9:30～
10:30の都合のよい日

  リハーサル：5月3日（土・祝）9:30
～10:30

所  賣太神社境内
対  3歳～小学生・中学生女子
問   賣太神社　☎・  52-4669
  ※申込締切4月10日（木）。

■会員募集

市民ボウリング倶楽部
日   毎月第2・4土曜10:00～12:00
所  トドロキボウル　対 市民
費   入会金6,600円（ユニホーム代）、
年会費1,100円、参加費2,100円

問   大和郡山市民ボウリング倶楽部・
廣畑  ☎090-1078-6081

大和の道の歴史と生活を学ぶ
日   毎月第4火曜9:30～11:30
所   南部公民館2階 研修室
対   市民　費 会費月1,000円
問   郷土歴史クラブ・佐藤
 ☎090-6977-8312

貸農園 菜園ライフで健康を
日   随時
所   郡山金魚資料館南100m
対   どなたでも
費   年間10,000円
問   園主・大西
 ☎52-4623・080-6135-8856

■イベント
大和琵琶楽春の公開練習
日   4月12日（土）・5月10日（土）・6月
14日（土）13:00～14:00

所   大和民俗公園 旧吉川家住宅
対   だれでも　費  無料
問   大薮　 ☎0742-48-1135
ピアノ大正琴コーラス発表会
日   4月12日（土）13:45～16:30
所   DMG MORI やまと郡山城ホール 
小ホール

対   どなたでも　費 無料
問   三浦　☎090-9274-8142
知育＆リトミック体験会（要申込）
日   4月14日（月）・21日（月）・5月12
日（月）・26日（月） ① 10:00～
11:00②11:15～11:45

所    DMG MORI やまと郡山城ホール
リハーサル室

対   ①1歳半位～未就園児とその保
護者②1歳～1歳半位の子ども
とその保護者

費  500円
問   知育リトミック ちゃお・ばんびー
に！　☎090-1580-1192

春の洋ラン展示会
日    4月19日（土） 9:30～16:00、
20日（日） 9:30～15:30

所   昭和地区公民館
対   市民　費  無料
問   奈良蘭友会・菊岡
 ☎090-1902-8893
楽しい朗読、見学大歓迎です
日  4月21日（月）10:00～11:30
所   南部公民館 ふれあいルーム
対  どなたでも　費 無料
問   朗読クラブ 朗（ほがらか）　
☎090-8883-1560

エポック大正琴コンサート
日   4月26日（土）13:00～14:30
所   DMG MORI やまと郡山城ホール 
小ホール

対   どなたでも（大正琴が好きな人）
費   無料
問   エポック・中嶋
  ☎090-5240-9194
結成20周年記念コンサート
日   4月29日（火）14:00～16:00
所   DMG MORI やまと郡山城ホール 
大ホール

対   どなたでも　費  無料
問   ヴォーチェ・アマービレ・岩田
 ☎090-6964-5867
思い出を語ろう「昭和の窓」
日   5月4日（日）10:00～11:30
所   大和民俗公園 旧臼井家住宅
対   どなたでも　費 無料
問  回想法me at memory
  meatmemory.info@gmail.com

掲載について　営利を目的としないで、独自に行っているイベントや、そのサークルへの参加を
広く市民に呼びかける内容とします。掲載希望号発行日の 1カ月前までに企画政策課へ。
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