
大和郡山市消費者センター 
☎ 53-1583（直通）
相談受付 月～金曜日
　9時～16時

クレジットカードの
不正利用にご注意！！

■くらしのインフォメーション■
ひとりで悩まないで

わたしたちに
ご相談ください!

【事例】
　クレジットカードの利用明細に、覚えの
ない請求があった。クレジット会社に申し
出たが、補償期間の60日を過ぎているので
補償は受けられないと言われた。

　最近、クレジット会社や有名ショッピングサ
イトなどをよそおって、クレジットカード情
報などの入力を求めるフィッシングメールや
SMSが横行しています。それに伴い、クレジッ
トカードの不正利用の被害も急増しています。
その他にもクレジットカードの盗難や紛失、詐
欺サイトでのショッピングや不正アクセスによ
る情報漏洩なども、不正利用の原因として考え
られます。
　カードの不正利用が認められれば、クレジッ
ト会社の補償により、支払いが免除されます。
ただし、多くのクレジット会社は補償の期間を
利用日から60日と定めており、その期間を過
ぎると補償が受けられなくなってしまいます。
それ以外にも、家族や同居人による不正利用
や、生年月日や電話番号など推測されやすい暗
証番号を設定していた場合などは、補償の対象
外となってしまうこともあります。
≪不正利用を防ぎ、また被害に早く気付くために≫
・カード裏面には必ず署名をしておく。
・カードの保管に注意する。
・ フィッシングメールは無視。カード情報の入
力などは絶対にしない。

・ 利用明細は必ず毎月チェックし、覚えのない
利用があった時にはただちにクレジット会社
に申し出て、カードの利用停止や再発行の手
続きと、不正利用の調査依頼を行う。また、念
のため警察にも届け出ておく。

・ 利用と同時に通知がリアルタイムで届くサー
ビスが提供されていれば利用する。

・ あらかじめパスワードや、ワンタイムパス
ワードによって本人認証を行うサービス（3
Ｄセキュア）を利用する。

自衛隊幹部候補生等の採用案内
　自衛隊幹部候補生を募集します。
種目＝幹部候補生（一般・歯科・薬剤科）
資 格＝（一般）22歳以上26歳未満の人（大卒20歳以
上、大学院卒20歳以上28歳未満）
　（歯科）専門の大卒で30歳未満の人
　（薬剤科） 専門の大卒で28歳未満の人
受付＝第1回：3月1日（金）～ 4月12日（金） 
　第2回：4月24日（水）～ 6月13日（木）
　第3回：8月26日（月）～ 9月26日（木）
※ いずれも締切日必着。第3回は実施しない場合があ
ります。
1次試験日＝第1回：4月20日（土）・21日（日）
　第2回：6月22日（土）、第3回：10月5日（土）
制 度概要＝陸・海・空自衛隊の幹部候補生として採用
し、卒業後に幹部自衛官として活躍します
◆その他の採用種目も受付中です。
・ 一般曹候補生（第1回）：5月7日（火）まで（18歳以
上33歳未満の男女）
・ 自衛官候補生（男女）：年間を通じて（18歳以上33
歳未満の男女）
・ 予備自衛官補（一般・技能）：4月11日（木）まで（受
験資格については、お問い合わせください。）
問 合せ＝自衛隊奈良募集案内所（☎0742-27-5701） 　　　     　　
  （市民課）

新生活を機に 
室内の地震対策をしましょう

　令和6年1月1日に発生した令和6年能登半島地震
では、多数の家屋で家具の転倒・散乱がありました。
春は、就職・転勤・入学など新しい生活が始まる季節
です。家具などを動かす引っ越しや模様替えのタイミ
ングに、家具類の転倒・落下・移動防止対策の見直し
をし、南海トラフ地震等に備えるようにしましょう。
≪家具転倒対策の方法≫
1.集中収納、収納方法の工夫
　地震により家具が倒れケガをする人がたくさんいま
す。リビングや寝室などの普段過ごすことが多い場所
に家具を置かないようにしましょう。
2.レイアウトの工夫
　地震により家具が移動や転倒し部屋の出入口など避
難通路を塞がないよう、ベッドや出入口の近くを避け
て家具を配置しましょう。
3.家具転倒対策器具で固定
　Ｌ型金具などの器具を使用し、家具と壁をネジ留めす
る方法です。壁に穴を開けられない場合は、ネジ止めが不
要な対策器具を組み合わせて固定する方法もあります。
問 合せ＝奈良県広域消防組合 大和郡山消防署 予防課
（☎59-1289）
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