
オストメイトの個別無料相談会を
開催します（申込不要）

　専門看護師･支部役員･ストーマ装具業者が相談に
応じます。
日時･場所＝各日9時～12時
①11月11日（土）�奈良市西部公民館�（奈良市学園南）
②�11月18日（土）�奈良県社会福祉総合センター（橿原
市大久保町）

対象＝県内在住のオストメイトの人
問 合せ＝日本オストミー協会�奈良県支部･川崎（☎︎090-
2110-5032）� （障害福祉課）

障害者家族教室
　精神障害のある人の障害についていっしょに学び考
えてみませんか？
日 時＝11月7日（火）14時～15時30分（受付13時30分～）
場所＝市民交流館�1階集会室
内容＝訪問診療について～統合失調症の話も含めて
講 師＝五十嵐�達夫さん（在宅支援いがらし心の診療所�
精神科医）
問合せ＝障害福祉課（内線540）

第１回元気城下町「金魚まつり」
を開催します

　新たなにぎわい拠点を創出するため、JR郡山駅東側
ロータリーにおいて元気城下町「金魚まつり」を開催
します。
　キッチンカーや飲食ブース、子ども広場、金魚すく
い等を行い、会場を一層賑やかに盛り上げます。
日時＝11月11日（土）10時～ 16時
※雨天の場合は、12日（日）に延期開催。
場所＝ＪＲ郡山駅東側ロータリー
※公共交通機関でお越しください。
問合せ＝市観光協会（☎︎52-2010）

第46回三の丸祭
　三の丸会館所属クラブ等による発表・展示や催し物な
どを開催します。
日時・内容＝
◆�11月11日（土）9時15分～17時�
　�おもてなしコーラス：9時15分～（三の丸会館体育館）
開会式典：9時30分～（三の丸会館体育館）
　クラブ作品展、実技・芸能発表、模擬店
◆�11月12日（日）9時～16時　�
三の丸会館クラブ協議会50周年記念講演＆座談会：
13時～15時

　「人生100年時代、公民館でもっと楽しく（予定）」
　講師＝中野�雅至さん（神戸学院大学�現代社会学部教授）
　クラブ作品展、実技・芸能発表、抽選会15時15分～
※�講演会は11月10日（金）10時～整理券先着120枚を
三の丸会館事務所で配布します。
※ご来場の際は公共交通機関をご利用ください。
問合せ＝三の丸会館（☎︎53-5350）

ぴよぴよ絵本ひろば 
（参加無料・要予約）

　子どもと一緒に絵本の世界を楽しみませんか。絵本を選
んで自由に見てもらえ、保育士による絵本の読み聞かせや
手遊び、室内遊具（滑り台・ソフトブロック等）もあります。
日時＝11月30日（木）�10時～11時30分
場所＝矢田コミュニティ会館
対 象＝市内在住の乳幼児（０～３歳くらい）とその保護者
予約・問合せ＝子育ち支援課（☎︎53-1542）

第28回昭和地区公民館まつり
　昭和地区公民館で活動しているクラブによる作品展
示、実技や芸能発表会を開催します。
日時＝11月12日（日）10時～12時45分（見学自由）
場所・問合せ＝昭和地区公民館（☎︎56-0015）
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