
▎▎こどもの健康
※ 妊娠中に転入した人で、大和郡山市の妊婦健康診査補助券を持っていない人、お子さんの乳幼児健康診査･育児相談票

などを持っていない人は、｢さんて郡山｣へ連絡ください。※警報発令時には中止することがありますので｢さんて郡山｣
までお問い合わせください。※12カ月児育児相談、1歳 6カ月児健康診査、3歳児健康診査での新型コロナウイルス感
染拡大防止のための注意事項を右のＱＲコードよりご確認の上、受診いただくようにご協力お願いいたします。※新型コ
ロナウイルス感染症拡大防止のため中止になることもありますので、ホームページ等で最新情報をご確認ください。

事　業　名 対　　象 実施日･受付時間 持ちもの･備考 実施場所

■こんにちは赤ちゃん訪問 生後2カ月頃まで お子さんが生まれた全てのご家庭に、保健師・助産師等が子育て
情報を持ってごあいさつにうかがいます。

■乳児健康診査
4カ月児 生後4カ月の間のみ 実施日や予約の有無は、医

療機関で確認してください。
･診査票　
･母子健康手帳
･健康保険証

市内指定 
医療機関7カ月児 生後7カ月の間のみ

■ 12カ月児育児相談
  ブラッシング指導や絵本の紹介など
仕上げみがき用歯ブラシをプレゼント!

令和 4年1月 1日～15日生まれ 10日（金）　9：15～　
　　　 9：45

･育児相談票
･母子健康手帳
･バスタオル
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令和 4年1月16日～31日生まれ 24日（金）

■ 1歳6カ月児健康診査
  ※1歳6カ月～2歳未満まで受診可能
仕上げみがき用歯ブラシをプレゼント!

令和 3年7月 1日～15日生まれ 1日（水） 13：00～
　　　13：45

･健康診査票
･母子健康手帳
･仕上げみがき用歯ブラシ
･バスタオル令和 3年7月16日～31日生まれ 15日（水）

■ 3歳児健康診査
  ※3歳～4歳未満まで受診可能
仕上げみがき用歯ブラシをプレゼント!

令和元年8月 1日～15日生まれ 9日（木） 13：00～
　　　13：45

･健康診査票（送付します）
･母子健康手帳
･尿（送付した容器に）
･子ども用歯ブラシ令和元年8月16日～31日生まれ 22日（水）

■ 乳幼児・妊産婦 歯の相談
   ブラッシング指導など、歯科衛生士に

よる個別相談

乳幼児（0～6歳児 就学前）、 
妊産婦　 
※各日定員1人 要予約

10日（金）・24日（金） 11：00 ･母子健康手帳
･仕上げみがき用歯ブラシ 

※歯科健診ではありません
1日（水）・ 9日（木）

15日（水）・22日（水） 13：00

■ マタニティ・赤ちゃん相談
   1人30分間の個別相談 要予約   （助産師等が対応します）

妊婦、おおむね出産後１年の
産婦・乳児

8日（水）
 9:30～11:30
13:00～15:30

･母子健康手帳
･バスタオル（妊婦は不要）

22日（水）

新型コロナウイルス感染症について

大切なご家族・ご友人を守るため、ご自身のために、早めのワクチン接種をご検討くだ
さい。無料で接種できる期間は令和5年3月31日までです。（12月19日現在）
※期間の変更がありましたら市ホームページでお知らせいたします。

基本的な感染防止策の徹底を！

大切な人、ご自身のために、新型コロナワクチン接種を！

これらの対策で、
３つの感染経路

（エアロゾル・飛沫・接触）
を遮断しましょう。

問合せ=市コールセンター（☎59-0567）　受付時間=（平日）8：30～17：15

 大和郡山市
ホームページ
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