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ポリテクセンター奈良 
公共職業訓練 受講生募集

訓練科＝ビジネススキル講習付きコース
　①機械CAD技術科　②住宅リフォーム技術科
対象･定員＝訓練を受講して再就職を希望する人　定員＝各10人程度
訓練期間＝令和5年2月3日（金）～8月30日（水）
訓練場所＝ポリテクセンター奈良 ※無料駐車場あり。
費用＝受講料無料（ただし、教科書代等は自己負担）
問 合せ＝12月1日（木）～28日（水）までに、ポリテクセ

ンター奈良（☎0744-22-5226）へ （地域振興課）

Web就職相談受付中

　奈良県（奈良・高田）しごとiセンターでは、Webで
の就職相談（Webキャリアコンサルティング）を受け
付けています。対面での相談が難しい人やWeb面接
の練習をしたい人におすすめです。
詳 細・問合せ＝奈良しごとiセンター（☎0742-23-5730）

救命入門コースの開催（無料）

　AEDを含む心肺蘇生法を救急救命士が楽しく分かりやすく教えます！
日時＝12月18日（日）10時～11時30分
場所＝大和郡山消防署 ４階多目的ホール　定員＝20人（要電話予約）
※修了者には参加証を交付します。
申 込・問合せ＝12月1日（木）～13日（火）に奈良県広域

消防組合 大和郡山消防署 救急課（☎59-1331）へ

つなげるマーケット開催します！

　大和郡山のまちなかで素敵な商いを始めた人や、これ
から始めようとしている人が近鉄郡山駅前つなげる広
場に集まります。
　広場には、オーナメントやイルミネーションで彩られ
た高さ5ｍのクリスマスツリーが登場し、電気を使わな
いこたつも設置します。マーケットとともにお楽しみく
ださい！
日時＝12月17日（土）11時～18時 ※雨天決行・荒天中止。
場所＝近鉄郡山駅前 つなげる広場
※詳細については、市ホームページをご確認ください。
問 合せ＝まちづくり戦略課 公民連携空き家利活用推

進室（内線675）

奈良県無料職業紹介所 
求職登録を受け付けています　

　県が行う奈良県無料職業紹介所では、専門のマッチ
ングアドバイザーが求人企業のニーズ、求職者の経験
や将来の方向性を把握し、互いのニーズに合った紹介
を行います。ご利用には面談が必要ですので、電話で
面談日をご予約ください。（事前に求職票をWeb登録
後、電話で面談予約も可能）
問 合せ＝奈良県無料職業紹介所（月～金曜の9時～

17時受付）・奈良しごと i センター（☎0742-23-
5729）・高田しごとiセンター（☎0745-24-2007）

イベント・募集

イベント

いきいき元気教室�参加者募集（初回体験無料・申込先着順）
65歳からの健康体力づくり始めてみませんか ! 
対象＝おおむね65歳以上の市民で、医師から運動制限を受けていない人

実施場所 募集  曜日 時間 申込・問合せ
里山の駅「風とんぼ」 若干名 第1・3（金） 10:00 ～ 11:00 地域包括支援センター　 ☎55-7733
南井町スポーツ会館（ミニ体育館の和室） 若干名 第2・4（木） 10:00 ～ 11:00 第二地域包括支援センター　 ☎55-7011
平和地区公民館 若干名 第2・4（月） 13:30 ～ 14:30 第四地域包括支援センター　 ☎51-0700
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