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もの忘れ相談会 
（参加無料・要申込）

　もの忘れ相談プログラム（タッチパネルパソコン）を
使った認知症のセルフチェック型テストができます。
チェック後に地域包括支援センター職員がもの忘れや
認知症についての相談をお受けします。
日時＝10月14日（金） 14時〜 16時30分
場所＝市民交流館 ２階多目的ルーム
定員＝4人（1人30分程度）
申 込・問合せ＝第四地域包括支援センター 
（☎51-0700・ 51-0710）

大和郡山市認知症サポーター 
養成講座（受講無料･要申込） 

～認知症になっても安心して暮らせるまちづくり～
　認知症を理解し、認知症の人や家族を見守る、認知症
サポーターになりませんか。認知症の症状と対応、予防
についての基礎知識などを学びます。
　講座終了後、もの忘れ相談プログラム（タッチパネル
パソコン）を使用して、もの忘れ相談を行います（希望者
のみ・要申し込み）。
日 時＝10月13日（木）・11月２日（水） 14時〜 15時30分
場所＝市役所305会議室　　定員＝各10人
申 込・問合せ＝地域包括支援センター（☎55-7733・

55-6831）

無料の経営相談を 
利用しませんか？

　補助金活用、生産性向上、販売促進、デジタル活用推進、
事業承継、働き方改革等幅広く、経営の相談ができます。
日 時＝10月17日（ 月）、11月22日（ 火 ）、12月16日
（金）、令和5年1月25日（水）、2月22日（水）、3月
17日（金） 9時〜 12時・13時〜 16時（要予約）

相 談員＝森 昭彦さん（中小企業診断士・情報処理技術者）
問合せ＝大和郡山市商工会（☎53-5955）

奈良県労働局主催 合同企業説明会 
（入場無料・履歴書不要・服装自由）

　企業が25社出展します。
日時＝10月18日（火）13時〜 16時
場所＝奈良県産業館
対 象＝2023年3月卒業予定者、既卒3年以内の人、一般求職者
問 合せ＝NPO法人キャリア・サポートみらい 
（☎0742-24-3001）  （地域振興課）

応急手当普及員再講習を 
開催します

　救急救命士が楽しく分かりやすく教えます！！
日時＝10月23日（日）9時〜 12時
場所＝大和郡山消防署 ４階多目的ホール
内 容＝救命に必要な心肺蘇生法（AEDを含む）・止血法

などの応急手当の指導要領
参 加資格＝応急手当普及員講習Ⅰ・Ⅱを修了している人

で、資格認定日から3年をこえていない人
※再講習修了後、さらに3年間有効となります。
受講料＝無料
定員＝20人（要電話予約）
申 込・問合せ＝10月1日（土）〜 18日（火）に奈良県広

域消防組合 大和郡山消防署 救急課（☎59-1331）へ

第２回 
難聴者と家族のための交流サロン

　仲間と気楽に楽しいおしゃべりを。何度でも聞き返せ
ます。文字通訳もつきます。
　聞こえを補う音声文字変換アプリも体験しましょう。
日時＝10月26日（水）13時30分〜 15時30分　
場所＝DMG MORI やまと郡山城ホール ２階会議室
参加費・申込＝不要
問 合せ＝要約筆記サークルOHP金魚・安藤 
（☎・ 54-6797・  ohpkingyo@yahoo.co.jp）

 （障害福祉課）

事業所等における照明器具の 
維持管理について

　事業所等において、10年以上経過している照明器具
は、電子部品の絶縁劣化、半田付けの劣化等により破損・
発煙・発火することがあります。
　JIS（日本産業規格）によれば照明器具の交換の目安を
約10年としており、火災等を防ぐためにも、照明器具の
点検を定期的に実施し、何か不具合があれば早めの交換
をご検討くださいますようお願いします。

【以下のような症状があれば要注意！！】
・点滅したり、急に消えたりする
・異常な音がする
・煙やすすが出る
・焦げくさいにおいがする
・焦げたあとや変色しているところがある
問 合せ＝奈良県広域消防組合 大和郡山消防署 予防課
（☎59-1289）

大和郡山市 広報 つながり  ● 5


