
朗読でストレス発散。脳も活き活き！
日	�毎月第1・3金曜 13：30～15：00
	 9月16日（金）無料体験
所	�三の丸会館 研修室3階
対	�だれでも
費	月2回1,500円
問	�朗読の会・
	 黒木　☎090-6327-3337

物作りしませんか（初心者歓迎）
日	�毎月第２･4土曜 9：00～17：00
の間随時

所	�南部公民館 １階美術陶芸室
対	�男女・年齢問わず
費	月1,000円
問	�南部DIYクラブ・ 
犬山　☎090-4272-8684

たのしい中国語
日	�毎月第2・4土曜14:00～16:00
所	�南部公民館
対	�市内在住または在勤の人
費	�入会金500円・参加1回1,000円
（月2,000円）

問	�楽しい中国語・ 
森　☎090-6552-7023

グラウンドゴルフのお誘い
日	�毎週水・金曜 9:00～11:00
所	九条公園ゲートボール場
対	�市民
費	�入会金1,000円・年会費2,500円
問	�九条公園G･Gクラブ・ 
小比賀　☎53-1079

奈良ハイキングクラブ会員募集
日	�毎週土・日曜、祝日（例会山行あります）
所	�事務所（綿町31）
対	�ハイキング・登山好きな人
費	入会金1,000円/月600円
問	�奈良ハイキングクラブ（パソコンで
検索）・浜口 ☎090-6556-8782

室内スポーツ「ディスコン」
日	毎月第2･4月曜13：30～16：30
所	�三の丸会館 体育館 対�中高齢者
費	初回体験無料・2回目から各200円
問	奈良県ディスコン協会・
	 田中　☎090-5467-7070
体の歪みを整える
日	第1・2・3金曜10:00～11:30
所	コープいまご２階 集会室
対	�成人女性
費	月2,100円・初回体験無料
問	呼動バランス操体・
	 森 ☎080-8301-0833
小中学生バレーボールクラブ
日	毎週火・土曜 夜間、日曜 午前
所	矢田南小学校 体育館
対	�小学3年生～中学生 費月1,000円
問	上田　☎090-7109-1479
楽しくこころメンテ―心ケア
日	�毎月第3木曜（9月15日開講）10：00～11：30
所	総合公園施設 研修室
対	�心に関心のある市内在住の人
費	月500円（初年度お試し価格）
問	公認心理師・臨床発達心理士・
	 今谷　☎090-3920-4958

■会員募集
親子で始めよう！伝統文化を
（文化庁後援）（1人でも可）
「お茶・作法コース」（体験有）
日	�毎月第1・3土曜 13:30～15:30
費	月1,100円
「お花・作法コース」（体験有）
日	�毎月第1・4土曜 13：30～15：30
費	月1,300円
所	�山田町スポーツ会館 和室
対	�幼稚園児～高校生
問	�華粋（かすい）会実行委員会・ 
大西 ☎53-9514

北小学校ハンドボール教室
日	�9月24日（土）・10月22日（土）・ 
11月26日（土） 9:00～11:00

所	郡山北小学校 体育館
対	小学3年生～6年生
費	初回保険料800円
問	�奈良県ハンドボール協会小学部・
栗本　☎080-2488-1355

ウタイ　ノ　ケイコ
日	�月2回（日時は1カ月前に決定・ 
8月は原則休み）8：00～12：00

所	慈光院書院（小泉町）
対	�40～60歳代以上で時間に余裕
のある人

費	会場費 月1,000円・月謝別途
問	�川本　☎55-2343・ 
携帯090-9217-1988

■イベント
家庭で出来るリハビリ教室！
日	�9月4日（日）･11日（日）･18日（日）･ 
10月2日（日）13：30～14：30

所	�らぽーる大和郡山介護ステーション
対	�日々のリハビリだけでは満足で
きないリハビリ難民の人

費	無料
問	�マヒ回復リハビリ教室きゃっち
ぼーる・大窪☎090-7358-5022

こきはなだの海をおよぐ日
日	�9月9日（金）・10日（土）・11日（日）
18：00～20：00

所	�箱本館「紺屋」
費	�一般3,000円・学生1,000円・ 
中学生以下無料

問	�劇団鯨椅子project・
	 向井　☎090-9116-4885

KCSS2022コンサート
日	�9月24日（土）15：00～17：00
所	�DMG MORI やまと郡山城ホー
ル 大ホール

対	�市民 費 無料
問	�竹本　☎080-6135-5518

雅楽演奏会
日	�9月25日（日）14：00～15：30
所	�DMG MORI やまと郡山城ホー
ル 大ホール

対	�だれでも 費 無料
問	�山瀬 ☎090-9699-6296

掲載について　営利を目的としないで、独自に行っているイベントや、そのサークルへの参加を
広く市民に呼びかける内容とします。掲載希望号発行日の 1ヵ月前までに企画政策課へ。

日＝日時   所＝場所   対 =対象   費 =会費   申 =申込   問＝問合せ   持 =持ち物

長屋を“はそん”しました 完成見学会！長屋を“はそん”しました 完成見学会！
　令和3年に開催された「第2回リノベーションスクール@大和郡山」にて、長屋でスモールビジネスを応援する『まわり│MAWARI 構想』
が立ち上がりました。その後、近畿大学の建築学科の大学院生の手により、セルフリノベーションが進み、この度、「まわり構想」の活動拠点
「ワタマチテラス（仮称）」としてオープンします。
　地域のみなさんやご支援をいただいた人向けに、見学会を実施しますので、是非ご参加ください。「リノベーション後の空間を見たい」「大
和郡山で新しいことをやってみたい」など、ご興味のある人は、是非ご参加ください。イベント詳細はQRコードを読み込んでご確認ください。
日時=9月11日（日）13時〜 17時　場所=綿町31　参加料=無料
申込=不要（ただし、内部が混雑した場合は入場を規制する場合がございます）
主催=まわり構想プロジェクト/共催：大和郡山まちづくり株式会社
問合せ=まわり構想プロジェクト  mawari.koriyama@gmail.com　　　（まちづくり戦略課）
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