
く ら し
救命入門コースの開催

　救急救命士が楽しく分かりやすく教えます！！
日時＝8月28日（日）10時～ 11時30分
場所＝大和郡山消防署 4階多目的ホール
内容＝心肺蘇生法（AEDを含む）
申込期間＝8月1日（月）～ 23日（火）
※修了者には参加証を交付します。
受講料＝無料　定員＝20人（要電話予約）
申 込・問合せ＝奈良県広域消防組合 大和郡山消防署 
救急課（☎59-1331）

中小企業の退職金 
国の制度がサポートします！　　

　中小企業退職金共済（中退共）制度は、中小企業の
事業主が従業員の退職金を計画的に準備できる国の退
職金制度です。国からの掛金助成があり、掛金は全額
非課税で手数料もかかりません。家族従業員やパート
タイマーも加入できます。
問合せ＝中退共本部（☎03-6907-1234）

箱本館「紺屋」「藍で包む」体験講座
　「包む」をテーマに風呂敷をデザインし、ロウで描
き、藍で染め、白と紺のコントラストを楽しみましょ
う。（素材：綿 75cm×75cm風呂敷）
日時＝9月11日（日）10時～ 15時終了予定
※途中1時間昼食休憩あり。
定員＝4人（高校生以上）　費用＝4,000円
申 込・問合せ＝8月7日（日）9時より箱本館「紺屋」（☎
58-5531）で電話予約受付開始

※ 1コール1人分のみ予約可。※作業工程上、乳幼児を
含む子どもの同伴はご遠慮ください。ご本人のみの受
講をお願いします。※新型コロナウイルス感染拡大防
止のため開催が中止、延期等となる場合があります。

いきいき元気教室 
参加者募集中（初回体験無料）

　65歳からの健康体力づくり始めてみませんか！
日時＝①第2・４月曜13時30分～ 14時30分
　②第2・4木曜 10時～ 11時
場 所＝①平和地区公民館 ②南井町スポーツ会館（ミニ
体育館 和室）
対 象＝おおむね65歳以上の市民で、医師から運動制
限を受けていない人

申 込・問合せ＝①第四地域包括支援センター（☎51-
0700） ②第二地域包括支援センター（☎55-7011）

劇団青年座公演「明日 一九四五年
八月八日・長崎」観劇会

　原爆投下全日の長崎。
　人々にとってあたり前の「明日」が突然消えた。
日時＝８月28日（日）17時～、29日（月）14時～
場所＝橿原文化会館大ホール
費用＝要（中・高校生は無料）
申込＝８月20日（土）まで
問合せ＝奈良演劇鑑賞会（☎0742-49-0448）

市立幼稚園・小学校・中学校の 
講師登録について

　市立幼稚園・小学校・中学校で毎日勤務いただく講
師や教諭の産休や育休を取得した場合に任用する臨時
講師等を募集します。
要 件＝幼稚園・小学校・中学校の教員免許を取得して
いる人
問合せ=学校教育課（内線728）

出張ハローワーク「ひとり親全力
サポートキャンペーン」

　ハローワークでは、児童扶養手当を受給している「ひ
とり親」世帯のみなさんの就職活動支援として、奈良
県スマイルセンターと連携し、市役所内で臨時に「出張
ハローワーク」を開設します。（相談無料・申込不要）
　仕事に関する相談を受けますので、この機会にぜひ
ご利用ください。
日時＝８月15日（月）・26日（金） 9時～ 16時
場所＝子育ち支援課前フロア（1階4番窓口）
対象＝児童扶養手当を受給しているひとり親世帯の人
詳 細・問合せ＝ハローワーク大和郡山（☎52-4355）
  （子育ち支援課）

2023年版奈良県民手帳 
予約受付を開始します

　10月発売予定の2023年版県民
手帳の予約受付を開始します。
費用＝1冊600円
※ 様式は表紙146mm×88mm、
約290ページ。

※ 表紙の色は、すほう色（県章の色）と黒色の2種類
から選んでいただけます。
予 約・問合せ＝8月22日（月）までに、地域振興課（内
線564）へ
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