
く ら し
食品を希望する家庭へ提供します
【申込制】

　フードドライブ（「食」の助けあい活動）で集まった
食品を提供いたします。
対�象＝市内在住で、食品の支援が必要な家庭（120世
帯を予定）
申�込＝7月12日（火）～15日（金）の9時～17時（※15
日は15時まで）に名前、住所、連絡先（日中連絡がと
れる電話番号）、子どもの人数、受取希望日を市社会
福祉協議会 福祉課窓口または電話（☎53-6531）・

ykshakyo@gmail.com（申込専用）でお知らせ
ください

※�メールでの申込は受付完了の返信を
します。
受取期間＝7月29日（金）
　①9時～11時　②15時～17時
　③17時～19時
　7月30日（土）　④9時～11時
※�①～④のいずれかを選択してください。
※�詳細は社協のホームページか、公式
LINEをご覧ください。

ならジョブカフェセミナー�  
（参加無料）

　アットホームな雰囲気で就職活動のスキルを学ぶ
ことができる参加型のセミナー。
日程＝①7月8日（金）「対人スキル実践トレーニング」
　②7月22日（金）「面接対策セミナー」
　③7月29日（金）「グループディスカッション」
時間＝①13時30分～16時30分　②14時～16時
　③14時～15時30分
場所＝ならジョブカフェ
対�象＝就職活動中の学生やおおむね35歳未満の求職
者（40代前半までの不安定就労者を含む）
定員＝各10人程度（先着順）
申�込・問合せ＝各セミナー前日までに、電話、FAXまた
はHPから、ならジョブカフェ（☎0742-23-5730・

0742-23-5757・https://www.pref.nara.jp/
item/63392.htm）� （地域振興課）

浄化槽は定期的に清掃しましょう！
　浄化槽は、法律により、定期的（6ヵ月または1年）な
清掃が義務づけられています。定期的な清掃をお願い
します。
問合せ＝衛生センター（☎56-2279）

認知症サポーター養成講座�  
（受講無料・要申込）
～認知症になっても安心して暮らせるまちづくり～
　認知症の症状と対応、予防についての基礎知識など
を学び、認知症を理解し、認知症の人や家族を見守る、
認知症サポーターになりませんか。
　講座終了後、もの忘れ相談プログラム（タッチパネ
ルパソコン）を使用してもの忘れ相談を行います。（希
望者のみ・要申込）
日時＝7月29日（金） 10時～11時30分
場所＝市役所 305会議室
定員＝10人（1人30分程度）
申�込・問合せ＝地域包括支援センター（☎55-7733・

 55-6831）

もの忘れ相談会 
（相談無料・要申込）

　もの忘れ相談プログラム（タッチパネルパソコン）を
使った認知症のセルフチェック型テストができます。
チェック後に地域包括支援センター職員がもの忘れや
認知症についての相談をお受けします。
日時＝7月14日（木） 13時～16時
場所＝治道地区公民館 会議室
定員＝4人（1人30分程度）
申�込・問合せ＝第三地域包括支援センター（☎57-
2233・  57-1153）

市役所の窓口や市の行政・医療・観光情報
などを掲載した冊子

問合せ＝企画政策課（内線230・246）

「暮らしのみちしるべ
（2022年保存版）」

社協
ホームページ

公式LINE

ができました。
7月中にポスティン
グ（各戸のポストに
投函）によりお届け
する予定です。
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