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心身障害者医療費受給資格証 
の更新について

　6月中旬に、心身障害者医療費受給資格証をお持ちの
すべての人に、更新のための書類を送付しています。現
在お持ちの受給資格証の有効期限は、7月31日（日）まで
となっています。8月以降も引き続き医療費の助成を希望
される場合は、お早めに更新手続きをおこなってください。
※ 受給資格証をお持ちのすべての人について更新手続き
が必要です。後期高齢者医療保険被保険者の人は受給
資格証が無いので更新手続きの必要はありません。更新
の書類が届いていない場合は、下記までご連絡ください。

※ 更新手続きのない場合、資格喪失となることがあり
ますのでご注意ください。
問合せ＝保険年金課 医療係（内線327・328）

公共職業訓練受講生募集
訓練科名＝※③④はビジネススキル講習付き。
　①機械CAD技術科 ②住宅リフォーム技術科
　③CAD/NC技術科 ④電気設備技術科
対 象＝訓練を受講して、再就職を希望する人   
（③④は概ね55歳未満の人）
定員＝①②各6人程度、③④各10人程度
訓練期間＝9月2日（金）～令和5年2月28日（火）
　（③④は令和5年3月31日（金）まで）
場 所＝ポリテクセンター奈良（橿原市城殿町433･無
料駐車場あり）
費用＝受講料無料（ただし、教科書代等は自己負担）
募集期間＝7月1日（金）～29日（金）
問 合せ＝ポリテクセンター奈良（☎0744-22-5226）
  （地域振興課）

マイナポイント事業   
第2弾の申し込みが始まっています

◆ マイナンバーカード新規取得者（マイナンバーカー
ド取得済みで第1弾のマイナポイントの付与を受け
ていない人も含む）

　→最大5,000円相当のポイント　
◆ 【6月30日午後から】マイナンバーカードを健康保険
証として利用登録をした人・公金受取口座の登録を
した人（すでに登録をした人も含む）

　→それぞれ7,500円相当のポイント
ポ イント対象のマイナンバーカードの申請期限＝令和4年9月末
詳細＝総務省および市ホームページを参照ください
問 合せ＝マイナンバー総合フリーダイヤル（☎0120-
95-0178）  （市民課）

「大和郡山市子ども・子育て会議」
の委員を公募します

　大和郡山市の子ども・子育て支援に関する施策や事
業を、総合的に実施するため、大和郡山市子ども・子育
て会議を実施しています。子ども･子育て支援に関
する施策について意見を聴き、協議するために設置す
るもので、市民代表として参加していただける委員を
公募します。
対 象＝市内在住の20歳以上の人で就学前児童の保
護者及び就学児童・生徒の保護者（令和4年7月1日
現在）

公 募＝就学前児童の保護者、就学児童・生徒の保護者
各1人
任期＝令和4年9月1日から3年
申 込・問合せ＝7月1日（金）～8月2日（火）必着で大和
郡山市子ども・子育て会議公募委員応募用紙と「大
和郡山市の子ども・子育て支援の充実に向けての意
見」と題して1,000字以内にまとめた文章に、名前、
住所、生年月日、電話番号（昼間に連絡の取れる番号）
を記入のうえ、子育ち支援課（〒639-1198北郡山
町248-4・内線530）へ（郵送可）

※審査結果は後日通知します。応募書類は返却しません。

ナラ・シェイクアウトに参加しましょう
～奈良県いっせい地震行動訓練～

　ナラ・シェイクアウトは、地震発生を想定し、地震か
ら身を守る行動を行うことで、防災意識の向上、防災対
策への取組を進めていただくことを目的に実施します。
　市では、ナラ・シェイクアウト訓練に合わせて、「緊
急速報メール（エリアメール）」を利用して、避難情報（訓
練）を配信します。住民のみなさんには、身を守る行動
や災害時の備えについての確認など、できる範囲で訓
練に参加してください。
日時＝7月11日（月）10時30分～
行動内容＝①DROP！まず、ひくく
　②COVER！あたまをまもり
　③HOLD ON！うごかない
※ 参加者は、いっせいにそれぞれの場所で、上記の①
②③の安全確保行動を1分間行ってください。

※ 当日、緊急速報メール（エリアメール）を配信します。
（登録制の市民安全メールも配信します。）
※ 緊急速報メールが届きますので、可能であれば、地
域や学校、職場などで避難訓練を実施してみましょ
う。なお、避難所は開設しておりません。

詳 細・問合せ＝奈良県防災統轄室（☎0742-27-7006）・
市民安全課（内線629）
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