
実技救命講習の開催（無料）
　救急救命士が楽しく分かりやすく教えます！！
日時＝7月31日（日）9時30分～11時30分
場所＝大和郡山消防署 4階多目的ホール
定員＝20人（要電話予約）
受�講資格＝救命入門コースを受講された人、e-ラーニ
ング救命講習を受講された人

申込期間＝7月1日（金）～26日（火）
内容＝実技を主体とした講習です
　�救命入門コースを受講した人が、受講日からおおむ
ね12ヵ月以内にこの講習を受講することで、普通救
命講習を修了したものと認定できます

　�e -ラーニング救命講習を受講した人が、受講認定日
からおおむね1ヵ月以内にこの講習を受講することで、
普通救命講習を修了したものと認定できます

※修了者には普通救命講習修了証を交付します。
申�込・問合せ＝奈良県広域消防組合 大和郡山消防署
（☎59-1331）

奈良労働局主催合同企業説明会 
（入場無料・履歴書不要・服装自由）

　企業が30社出展します。
日時＝7月13日（水）13時～16時
場所＝奈良ロイヤルホテル 2階
対�象＝2023年3月卒業予定者、既卒3年以内の人、一般求職者
問�合せ＝NPO法人キャリア・サポートみらい（☎0742-
24-3001）� （地域振興課）

夏休みの思い出を!! ワンパク広場 
（母子父子家庭の集い）

　黒滝遊漁場で川遊び！！
夏休みの思い出をワンパク広場でつくりませんか。
日時＝7月31日（日） 8時50分～17時
場所＝黒滝遊漁場（滋賀県甲賀市）
※現地へは貸切バスで移動。
※悪天候により、中止する場合があります。
※�新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止する場合があります。
対象＝市内在住の母子・父子家庭の児童及びその保護者
参�加費＝保護者1,500円・児童1人につき500円
内�容＝・川遊び（保護者の付き添いが必要となります）・
バーベキュー 等
定員＝40人（申込多数の場合抽選）
申�込・問合せ＝7月4日（月）～14日（木）まで（土･日曜
日を除く、9時～17時）に電話か窓口で、市社会福祉
協議会 福祉課（☎53-6531）へ

ふたばこども園　子育て支援事業 
《子育てパレット》（無料）
日 時 7月22日（金） 7月28日（木）

10時～11時（受付開始 9時45分～）

内 容
「お話いっぱい」
絵本の読み聞かせ

「大きくなあれ」
身体測定・お誕生日
会など

場 所 ふたばこども園

対 象 市内在住の未就園児とその保護者
（10組先着順）

持 ち 物 タオル、お茶
申 込 日 7月7日（木）～14日（木）

申込方法 下記のURLから申し込んでください
https://koriyamafutabakai.or.jp/

※コロナ感染防止対策をお願いします。
問�合せ＝子育て支援センター ふたばこども園（☎59-
4141）

放送大学 
10月生募集のお知らせ

　10代から90代の幅広い世代、約9万人の学生が、大
学を卒業したい、学びを楽しみたいなど、様々な目的
で学んでいます。テレビによる授業だけでなく、イン
ターネットで好きなときに受講することもできます。
　心理学・福祉・経済・歴史・文学・情報・自然科学など、
約300の幅広い授業科目があり、1科目から学ぶこと
ができます。
出願期間＝第1回：8月31日（水）まで
　第2回：9月1日（木）～13日（火）
問�合せ＝放送大学奈良学習センター（☎0742-20-
7870）� （生涯学習課）

額田部運動公園施設で 
いろんなスポーツを体験しませんか

◆ラジオ体操（申込不要・服装自由・無料）
　（指導：市スポーツ推進委員）
日�時＝7月21日（木）～8月24日（水）（8月14日（日）・
15日（月）休み）7時30分～ 7時45分
◆夏休み子どもスポーツ体験教室（無料）
時間＝7時45分～9時ごろ
　月合氣道教室	 火卓球教室
　水ホッケー教室	 木サッカー教室
　金走り方教室	 土グラウンド開放（昔の遊び体験など）
　日野球・ソフトボール教室
※日程・内容は申込状況等により変更する場合があります。
対象＝小学生
詳細・問合せ＝額田部運動公園施設（☎59-2088）
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