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大和郡山市役所
〒639-1198 大和郡山市北郡山町 248-4 

電話 0743-53-1151（代表）
FAX 0743-53-1049（代表）

https://www.city.yamatokoriyama.lg.jp/

砂間敬太さん大和郡山市スポーツ大使委嘱式
東京2020オリンピック大会競泳日本代表の砂間敬太さんに

初代大和郡山市スポーツ大使が委嘱されました。
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ワールドマスターズ
2021大会で世界ラン
キング入りした、大和
郡山市内のイトマンス
イミングスクール大和
郡山校を拠点に活動す
るマスターズ水泳選手
たちが、この日、市長
を表敬訪問し入賞の報
告をしました。
マスターズ水泳選手たちは、今回の入賞に至るまでの経緯を振り返り

ながら、これからの活動への意気込みを語りました。
市長は「活動を通じて子どもたちにスポーツの楽しみを伝え、良い影

響を与えていってほしい。」と話しました。

この日、快晴のもと、
郡山城天守台展望施設
にて、水無月コンサー
トが開催されました。
今年は郡山高校吹奏

楽部、郡山高校合唱部、
郡山東中学校吹奏楽部
が出演し、照り付ける
日差しにも負けず、演
奏を披露しました。

元気よく演奏する出演者に、来場した人たちも拍手や手拍子をおくり、
会場内は楽しい雰囲気に包まれていました。

令和4年5月20日（金曜日）
FINA（国際水泳連盟）ワールドマスターズ
世界ランキング入賞報告 市長表敬訪問

令和4年6月4日（土曜日）
郡山城にぎわいづくり事業「水無月コンサート」

「COCOAR2」を使ってA「COCOAR2」を使ってARR動画を見てみよう！動画を見てみよう！

 ステップ 1 　アプリをインストール
左記QRコードを読み込むか、「App Store」
もしくは「Google Play」で「COCOAR2」と
検索し、インストール。

※AR動画を視聴する場合は、通信料がかかりますのでご注意ください。

  ステップ 2 　スキャンして動画を見てみよう！
登録画面が終わると、スキャンが始まりますので、画面の内側
に下記のような枠に囲まれた記事を入れてください。スキャ
ンが成功するとダウンロードして、AR動画が始まります。

7月の市民相談
・ 法律相談（予約制）　
 6日（水）･13日（水）･20日（水）･8月3日（水）
 13 時～ 16 時 20 分 市民相談室
・ 女性のための法律相談（予約制）　
  27日（水）13時～16時20分 

※ 新型コロナウイルス感染症予防のため、
現在電話による相談となります。

・ 行政相談
 21日（木） 13時～16時 市民相談室
・人権相談
 21日（木）13時～16時
 三の丸会館円卓ルーム
・ DV・女性相談（専用電話☎52-6240）
 （月～金）8時30分～ 17時15分　
※ このほか、消費者相談・一般相談など各種相談

を行っています。詳しくは、市民相談室（市役
所人権施策推進課内・内線245）へ
・ 住宅相談
 20 日（水）（受付 : 6日（水）～13日（水））
 13時30分～ 市役所301会議室
 受付・問合せ＝入札検査課 施設整備室
 （内線646・647）

納税・納付〈納期限〉
・ 固定資産税・都市計画税（第2期）【税務課】
・ 国民健康保険税（普通徴収第1期）【保険年金課】
・ 後期高齢者医療保険料(普通徴収第1期)【保険年金課】
・ 介護保険料（普通徴収第1期）【介護福祉課】

＜納期限：8月1日（月）＞
大和郡山市の人口・世帯数
（5月31日現在・カッコ内は前月比）
・  人口
  ・総計  84,269人  （－64）
  ・男  39,954人  （－52）
  ・女  44,315人  （－12）
・  世帯数  38,944世帯  （＋38）
5月の消防・救急出動件数

（カッコ内は前月比）
・  消防件数  4件 （＋2）
・  救急件数  370件 （＋41）

令和4年度の  
特殊詐欺発生件数・被害額
（カッコ内は前月比）（5月31日現在）
・  市　10件（＋2）   11,053,966円
  （+1,271,412）
・  県　75件（＋26）  149,518,138円
  （－2,225,036）

● 広報　つながり　令和4年7月1日号　No.12582



大和郡山市プレミアム付商品券大和郡山市プレミアム付商品券（元気城下町デジタルチケット）（元気城下町デジタルチケット）についてについて
　コロナ禍における市内事業者の売上増進とDX化、消費の拡大を目的にプレミアム付商品券を発行します。
QRコード決済を利用したデジタル商品券と、従来と同じ紙商品券を発行します。

スマートフォン等の操作が苦手な人・デジタル商品券の使い方が不安な人へ
下記の店舗にて対面でサポートします。WEBまたは電話予約が必要です。【6/15（水）～10/31（月）】
・ソフトバンクショップ　大和郡山店（小林町279-1　☎23-0300）
・ソフトバンクショップ　イオンモール大和郡山店（イオンモール大和郡山3F　☎51-0555）
・ワイモバイル　大和郡山店（筒井町943-1グランシャリオ 1F　☎59-0140）
・ドコモショップ　大和郡山店（杉町261-2　☎87-9311）

問合せ＝大和郡山市プレミアム付商品券コールセンター　☎0120-407-916（10時～17時、土・日曜、祝日含む）
(地域振興課)

チケットの概要 デジタル商品券 紙商品券

販売額 1口5,000円 1冊5,000円

額面 1口7,500円
（共通券6,000円,限定券1,500円）

1冊7,000円
（共通券6,000円,限定券1,000円）

プレミアム率 50％ 40％
発行額 5億6,250万円 1億7,500万円

①「つながり」6/15号に折込の申込専用ハガキを切り取る。
　※特設サイトでのダウンロードの他、市役所・支所等でも配布しています（数に限りがあります）。

②申込専用ハガキに必要事項を記入し、切手を貼り、ポストに投函する。

紙商品券の申込 7/5（火）〆切消印有効

【デジタル・紙商品券共通】当選者に当選通知ハガキが届く

当選通知ハガキに記載の購入方法で商品券を購入する

※落選の場合、ハガキでの通知はありません。

①元気城下町デジタルチケットの特設サイトにアクセスする。
　https://genkijoukamachi.ticket-dx.jp/

② 右上の「お申し込み」を   
クリックする。

③ 注意事項をよ
く読み、「申込
フォーム」に
名前などを記
入する。

④ 「上記の内容で送信する」を
１度だけクリックする。
⑤自動返信メールが届く

�特設サイト
QRコード

デジタル商品券の申込 7/5（火）17時〆切
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郡山城跡の国史跡指定答申について
　平成25年度から取り組んできた天守台の調査や総合
調査の結果、郡山城跡が全国的にも歴史的価値が高い貴
重な城郭遺跡であることが明らかになり、市は今年１月
に国に対して国史跡指定の意見具申をおこないました。
　先月開催された国の文化審議会において、郡山城跡を
国史跡に指定するよう文部科学大臣に答申がなされま
した。
　今後、官報告示を経て正式に国指定史跡となります。
　市のシンボルである郡山城跡を未来に受け継ぐため
の大きな一歩です。

◆意見具申の核となった調査成果報告書を販売します
『郡山城跡の研究Ⅰ』（天守台調査報告）5,000円
『同Ⅱ』（総合調査報告）2,000円  問合せ＝まちづくり戦略課（内線733）

第72回　社会を明るくする運動 
～犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ～

7月は「社会を明るくする運動」強調月間です
　社会を明るくする運動は、すべての国民が、犯罪や非行の防止と罪を犯した人たちの更生について理解を深め、
それぞれの立場において力を合わせ、犯罪や非行のない安全・安心な地域社会を築こうとする全国的な運動です。

◆この運動が目指すこと
　①犯罪や非行を防止し、安全で安心して暮らすことのできる明るい地域社会を築くこと
　②犯罪や非行をした人が再び犯罪や非行をしないように、その立ち直りを支えること

◆この運動において力を入れて取り組むこと
　① 犯罪や非行をした人の立ち直りを支え、再犯を防止することの大切さや更生保護の活動について、デジタ

ルツールも活用するなどして広く周知し、理解を深めてもらうための取組
　② 犯罪や非行の防止や、犯罪や非行をした人の立ち直りには様々な協力の方法があることを示し、多くの人

に協力者として気軽に参加してもらうための取組
　③ 保護司、更生保護女性会会員、BBS会員、協力雇用主等の更生保護ボランティアのなり手を増やすための

取組
　④ 民間協力者と地方公共団体と国との連携を強化しつつ、犯罪や非行をした人が、仕事、住居、教育、保健医療、

福祉サービスなどに関し必要な支援を受けやすくするためのネットワークをつくる取組
　⑤犯罪や非行が起こらないよう、若い人たちの健やかな成長を期する取組

広報活動等
日　　時 内　　容

7月1日（金）7時30分～ 市内の近鉄4駅、JR2駅において啓発物品の配布を行います。
（※JR大和小泉駅のみ7時～）

7月1日（金）10時～ アピタ大和郡山店において啓発物品の配布を行います。
強調月間の期間中、広報車による啓発 市内一円を巡回

合同研修会
日時＝7月15日（金）13時30分～
場所＝DMG MORI やまと郡山城ホール 小ホール
内容＝市立小・中学生による作文発表など 問合せ＝障害福祉課（内線532）

● 広報　つながり　令和4年7月1日号　No.12584
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　郡山のイイところ（楽しいイベント、おすすめショップ、郡山のちょっと
自慢できるトコ、輝いている人…など、なんでも！）を市公式Facebook
などで情報発信する『こおりやまフォトライター』を募集します。
　ライターになっていただいた人は、奈良のタウン情報誌『ぱ～ぷる』
の編集者が写真撮影のコツや文章の書き方を教えてくれる講座を、
なんと無料で受講できます！！
　郡山の魅力をみんなに知ってもらいたい！という人をお待ちしています。

申 込・問合せ＝名前（ふりがな）･住所･年齢･電話番号･メールアドレス・託児希望の有無を郵便または
メールで、7月14日（木）までに、企画政策課（☎53-1160･ kikaku@city.yamatokoriyama.lg.jp）へ

※定員を超えた場合は抽選。7月20日（水）頃にメールで結果をお知らせします。

こおりやまフォトライターが気になった人は、こちらをチェック！

対 象・定員＝Facebookのアカウントを持ち、
市内在住･在勤･在学の概ね18～45歳の人、
8人
活動内容＝
・ 活動期間は令和4年10月1日～令和5年9月
30日の1年間です。

・ ライターの人には月に1～2回以上投稿しても
らいます。

・活動に対する謝礼などはありません。

【今後のスケジュール】予定
　①8月12日（金）  文章の講座
　②8月19日（金）  写真の講座【第1回】
　③9月 2 日（金）  写真の講座【第2回】
　④9月22日（木）  開始前の説明会
◆10月1日（土）　投稿スタート！
時 間＝①～④各日とも9時30分～11時30分
場所＝①～③DMG MORI やまと郡山城ホール
　　　④は市役所

参加費
無 料

こおりやまフォトライター　大募集！

新型コロナワクチン４回目接種について
３回目接種から５カ月以上経過した以下の条件にあたる人

問合せ＝市コールセンター ☎59-0567【受付時間（平日） 8時30分～17時15分】
⃝4 回目接種に関する最新の情報は、市ホームページをご覧ください。

7月6日（水）8時30分～
予約開始

Web予約QRコード

①60歳以上の人 ②�18歳以上59歳以下で基礎疾患のある人� �
その他重症化リスクが高いと医師が認めた人⃝手続き不要

対象者

集団接種について

市への申請なく接種券を送付します
4回目接種券の発送準備ができた人
のうち、3回目接種から概ね5ヵ月経
過した時期以降に順次発送する予定
です。

実施日 実施時間 人　数 会　場 使用ワクチン

８/６（土） 13：30～ 600人 保健センター
さんて郡山 武田/モデルナ社製

4回目接種を希望する人は接種券送付の申請をしてください
申請受付後、発送準備ができた人のうち、3回目接種から概ね5ヵ月
経過した時期以降に順次発送する予定です。
接種券送付申請方法
　①電子申請　②郵便　③FAX

⃝要申請

詳しくは市ホームページをご覧ください
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応 募規定　字数は100字以内（句読点含む）で未発表の作品。
　応募はひとり1作品。
　①手紙の題名 ②郵便番号 ③住所（ふりがな） ④名前（ふりがな） 
　 ⑤年齢 ⑥電話番号を記入して、9月6日（火）まで（当日消印有効）に、郵送･FAX･Eメールで下記応募先へ（Ｅ
メールの場合、件名（タイトル）は必ず｢ショートレター｣と記入）

※上記規定を満たさないものは、審査の対象外となりますのでご注意ください。

応募先･詳細･問合せ　 大和郡山市人権のまちづくり推進協議会 事務局 人権施策推進課   
（内線334･  53-1211･ jinkenss@city.yamatokoriyama.lg.jp）

発 表　 12月3日（土）開催予定の「やまとこおりやま 人権フェア」で発表します。入賞者には12月下旬に通知
します。市のホームページや広報｢つながり｣にも令和5年1月中旬に各賞の掲載をします

※ なお、新型コロナウイルス感染症の影響により「やまとこおりやま人権フェア」が開催中止となった場合は、市のホー
ムページ・YouTube・広報紙「つながり」による発表に代えさせていただく場合があります。

審査　大和郡山市人権のまちづくり推進協議会委員が審査します

人権ショートレター 募集人権ショートレター 募集第 21 回第 21 回
『人権』を大切にする気持ちを手紙にして伝えてみませんか？

表彰  ●最優秀賞：各部1点（2万円）計2点
  ●優 秀 賞：各部3点（5千円）計6点
  ●佳　　作：各部5点（3千円）計10点

※ 小･中学生の部の賞金は
同額の図書カードです。

人間らしく生きること、
差別や偏見に対して感
じたこと、お互いの個
性を認め合うことなど、
100字以内の手紙を
募集します。

生理用ナプキンの無料提供サービス 
「OiTr（オイテル）」

日時＝7月21日（木）13時～ 15時25分頃（受付12時30分）
場所＝DMG MORIやまと郡山城ホール 大ホール
内容＝①人権作文発表
　②講演会「ジェフのなるほど人権ゼミナール」
　　講師＝ジェフ・バーグランドさん（京都外国語大学国際貢献学部 グローバル観光学科 教授）　
　③市内保育園・認定こども園・幼稚園児、小学校児童、中学校生徒の人権ポスターの展示
◆ 駐車場について…会場の駐車場が満車になることが予想されます。当日に限り市商工会館（まいどホー
ル）駐車場もご利用いただけますが、出来るだけ公共交通機関を利用しご来場ください。

※11時現在で警報が市内に発令されている場合は中止します。
※今後の新型コロナウイルス感染症の状況によっては、変更または中止する場合があります。
問合せ＝人権施策推進課（内線334）

人権を考える市民集会人権を考える市民集会

市庁舎内の女性トイレ個室、多目的トイレに、生理用ナプキンを常備し
無料で提供するサービス「OiTr（オイテル）」を設置しています。
「OiTr（オイテル）」は、トイレットペーパーと同様に無料で生理用品が
常備される世の中にしたい、また、生理に伴う様々な負担を軽減し、経済
格差やジェンダーギャップといった不均衡の是正に寄与したいという
願いから生まれた事業です。
トイレ個室内に掲示されているQRコードからスマホ専用のアプリをダウンロードし、アプ

リを起動させて近づけると、ディスペンサーに触れずに生理用ナプキンの取り出しが可能です。
設置場所＝ 1階西側女子トイレ 4台、1階多目的トイレ 2台
問合せ＝市民相談室（内線245）

右記QRコードからダウンロードできます

審 査方法　小・中学生の部、高
校・一般の部の2ブロックに
別けて審査
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く ら しく ら し
心身障害者医療費受給資格証 
の更新について

　6月中旬に、心身障害者医療費受給資格証をお持ちの
すべての人に、更新のための書類を送付しています。現
在お持ちの受給資格証の有効期限は、7月31日（日）まで
となっています。8月以降も引き続き医療費の助成を希望
される場合は、お早めに更新手続きをおこなってください。
※ 受給資格証をお持ちのすべての人について更新手続き
が必要です。後期高齢者医療保険被保険者の人は受給
資格証が無いので更新手続きの必要はありません。更新
の書類が届いていない場合は、下記までご連絡ください。

※ 更新手続きのない場合、資格喪失となることがあり
ますのでご注意ください。
問合せ＝保険年金課 医療係（内線327・328）

公共職業訓練受講生募集
訓練科名＝※③④はビジネススキル講習付き。
　①機械CAD技術科 ②住宅リフォーム技術科
　③CAD/NC技術科 ④電気設備技術科
対 象＝訓練を受講して、再就職を希望する人   
（③④は概ね55歳未満の人）
定員＝①②各6人程度、③④各10人程度
訓練期間＝9月2日（金）～令和5年2月28日（火）
　（③④は令和5年3月31日（金）まで）
場 所＝ポリテクセンター奈良（橿原市城殿町433･無
料駐車場あり）
費用＝受講料無料（ただし、教科書代等は自己負担）
募集期間＝7月1日（金）～29日（金）
問 合せ＝ポリテクセンター奈良（☎0744-22-5226）
  （地域振興課）

マイナポイント事業   
第2弾の申し込みが始まっています

◆ マイナンバーカード新規取得者（マイナンバーカー
ド取得済みで第1弾のマイナポイントの付与を受け
ていない人も含む）

　→最大5,000円相当のポイント　
◆ 【6月30日午後から】マイナンバーカードを健康保険
証として利用登録をした人・公金受取口座の登録を
した人（すでに登録をした人も含む）

　→それぞれ7,500円相当のポイント
ポ イント対象のマイナンバーカードの申請期限＝令和4年9月末
詳細＝総務省および市ホームページを参照ください
問 合せ＝マイナンバー総合フリーダイヤル（☎0120-
95-0178）  （市民課）

「大和郡山市子ども・子育て会議」
の委員を公募します

　大和郡山市の子ども・子育て支援に関する施策や事
業を、総合的に実施するため、大和郡山市子ども・子育
て会議を実施しています。子ども･子育て支援に関
する施策について意見を聴き、協議するために設置す
るもので、市民代表として参加していただける委員を
公募します。
対 象＝市内在住の20歳以上の人で就学前児童の保
護者及び就学児童・生徒の保護者（令和4年7月1日
現在）

公 募＝就学前児童の保護者、就学児童・生徒の保護者
各1人
任期＝令和4年9月1日から3年
申 込・問合せ＝7月1日（金）～8月2日（火）必着で大和
郡山市子ども・子育て会議公募委員応募用紙と「大
和郡山市の子ども・子育て支援の充実に向けての意
見」と題して1,000字以内にまとめた文章に、名前、
住所、生年月日、電話番号（昼間に連絡の取れる番号）
を記入のうえ、子育ち支援課（〒639-1198北郡山
町248-4・内線530）へ（郵送可）

※審査結果は後日通知します。応募書類は返却しません。

ナラ・シェイクアウトに参加しましょう
～奈良県いっせい地震行動訓練～

　ナラ・シェイクアウトは、地震発生を想定し、地震か
ら身を守る行動を行うことで、防災意識の向上、防災対
策への取組を進めていただくことを目的に実施します。
　市では、ナラ・シェイクアウト訓練に合わせて、「緊
急速報メール（エリアメール）」を利用して、避難情報（訓
練）を配信します。住民のみなさんには、身を守る行動
や災害時の備えについての確認など、できる範囲で訓
練に参加してください。
日時＝7月11日（月）10時30分～
行動内容＝①DROP！まず、ひくく
　②COVER！あたまをまもり
　③HOLD ON！うごかない
※ 参加者は、いっせいにそれぞれの場所で、上記の①
②③の安全確保行動を1分間行ってください。

※ 当日、緊急速報メール（エリアメール）を配信します。
（登録制の市民安全メールも配信します。）
※ 緊急速報メールが届きますので、可能であれば、地
域や学校、職場などで避難訓練を実施してみましょ
う。なお、避難所は開設しておりません。

詳 細・問合せ＝奈良県防災統轄室（☎0742-27-7006）・
市民安全課（内線629）
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く ら し
食品を希望する家庭へ提供します
【申込制】

　フードドライブ（「食」の助けあい活動）で集まった
食品を提供いたします。
対 象＝市内在住で、食品の支援が必要な家庭（120世
帯を予定）
申 込＝7月12日（火）～15日（金）の9時～17時（※15
日は15時まで）に名前、住所、連絡先（日中連絡がと
れる電話番号）、子どもの人数、受取希望日を市社会
福祉協議会 福祉課窓口または電話（☎53-6531）・

ykshakyo@gmail.com（申込専用）でお知らせ
ください

※ メールでの申込は受付完了の返信を
します。
受取期間＝7月29日（金）
　①9時～11時　②15時～17時
　③17時～19時
　7月30日（土）　④9時～11時
※ ①～④のいずれかを選択してください。
※ 詳細は社協のホームページか、公式
LINEをご覧ください。

ならジョブカフェセミナー   
（参加無料）

　アットホームな雰囲気で就職活動のスキルを学ぶ
ことができる参加型のセミナー。
日程＝①7月8日（金）「対人スキル実践トレーニング」
　②7月22日（金）「面接対策セミナー」
　③7月29日（金）「グループディスカッション」
時間＝①13時30分～16時30分　②14時～16時
　③14時～15時30分
場所＝ならジョブカフェ
対 象＝就職活動中の学生やおおむね35歳未満の求職
者（40代前半までの不安定就労者を含む）
定員＝各10人程度（先着順）
申 込・問合せ＝各セミナー前日までに、電話、FAXまた
はHPから、ならジョブカフェ（☎0742-23-5730・

0742-23-5757・https://www.pref.nara.jp/
item/63392.htm）  （地域振興課）

浄化槽は定期的に清掃しましょう！
　浄化槽は、法律により、定期的（6ヵ月または1年）な
清掃が義務づけられています。定期的な清掃をお願い
します。
問合せ＝衛生センター（☎56-2279）

認知症サポーター養成講座   
（受講無料・要申込）
～認知症になっても安心して暮らせるまちづくり～
　認知症の症状と対応、予防についての基礎知識など
を学び、認知症を理解し、認知症の人や家族を見守る、
認知症サポーターになりませんか。
　講座終了後、もの忘れ相談プログラム（タッチパネ
ルパソコン）を使用してもの忘れ相談を行います。（希
望者のみ・要申込）
日時＝7月29日（金） 10時～11時30分
場所＝市役所 305会議室
定員＝10人（1人30分程度）
申 込・問合せ＝地域包括支援センター（☎55-7733・

 55-6831）

もの忘れ相談会 
（相談無料・要申込）

　もの忘れ相談プログラム（タッチパネルパソコン）を
使った認知症のセルフチェック型テストができます。
チェック後に地域包括支援センター職員がもの忘れや
認知症についての相談をお受けします。
日時＝7月14日（木） 13時～16時
場所＝治道地区公民館 会議室
定員＝4人（1人30分程度）
申 込・問合せ＝第三地域包括支援センター（☎57-
2233・  57-1153）

市役所の窓口や市の行政・医療・観光情報
などを掲載した冊子

問合せ＝企画政策課（内線230・246）

「暮らしのみちしるべ
（2022年保存版）」

社協
ホームページ

公式LINE

ができました。
7月中にポスティン
グ（各戸のポストに
投函）によりお届け
する予定です。
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☆簡易書留で配達されます。受取には署名か捺印が必要です。

◆ 令和4年8月1日からの新しい被保険者証は7月中に配達されます。 
新しい被保険者証は令和4年8月1日から9月30日まで使えます。

◆  令和4年10月1日からの新しい被保険者証は9月中に配達されます。   
新しい被保険者証は 令和 5年7月31日まで使えます。

　◆ 10月1日から使える被保険者証は、9月中旬ごろに発送予定です。
　◆ 一定以上の所得がある一部の人は、現役並み所得者（窓口負担割合3割）を除き、医療費の窓口負担割合が

10月1日から2割になります（詳細は下記までお問い合わせください）。
◎ 「限度額適用・標準負担額減額認定証」及び「限度額適用認定証」について
　すでに認定証をお持ちの人で、8月以降も該当となる場合は、新しい認定証を7月下旬に普通郵便で郵送します。
◎ 有効期限が切れた保険証や認定証は、市役所1階・24番窓口へ返却いただくか、ハサミを入れるなどして処分
していただきますようお願いします。  問合せ＝保険年金課 医療係（内線327・328）

保険証を年度更新します保険証を年度更新します

保険料額の通知書及び納付書を送付します保険料額の通知書及び納付書を送付します

有効期限が「令和4年9月30日」と
なっていますので、確認してください

後期高齢者医療保険よりお知らせ後期高齢者医療保険よりお知らせ

　広域連合で保険料額が決定されましたので、7月中旬ごろに、被保険者のみなさんおひとりおひとりに、保険料
額の通知書及び納付書を発送します。
◎保険料の納付方法について・・・　※納付方法は、通知書で必ずご確認ください。
　・保険料は、原則として年金から徴収されます。〈特別徴収〉
　・  年金額が年額18万円未満の人や、介護保険料と後期高齢者医療保険料の合算額が年金受給額の2分の1を超える人、普通

徴収への変更申出書を提出された人、特別徴収に変わるまでの人は、納付書や口座振替などで個別に納めます。〈普通徴収〉

◎保険料率が変わりました
　法律により、2年ごとに保険料率が改定されます。

令和4・5年度 均等割額　50,500円
所得割率　9.93％ 賦課限度額　660,000円
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国民年金保険料免除制度 
申請はお早めに！

―令和4年度の免除申請は
  7月から受付が始まります！―
  国民年金には、経済的な理由等で保険料（令和4年度の
保険料額：16,590円）を納めることが困難な場合には、
申請により保険料の納付が免除される制度があります。
※免除には令和3年中の所得の審査があります。
免除の種類＝
　①全額免除：保険料の全額を免除
　② 一部免除：保険料の一部を納め、残りの保険料を

免除（3/4納付･半額納付･1/4納付）
　③納付猶予：50歳未満の人
承認期間＝7月から翌年6月まで
申 請方法＝退職者の場合は離職票を持って、奈良年金
事務所か市役所保険年金課 国民年金係窓口へ

　 審査の後、結果（承認･却下）を2ヵ月後ぐらいに日本
年金機構より郵送でお知らせします

※ 前年度に全額免除・納付猶予が承認され、継続申請
を申し出ている人は、引き続き全額免除･納付猶予
に該当するか審査しますので申請は不要です。

※ 一部免除の承認を受けた場合、承認後に改めて一部
納付の納付書が送付されます。一部納付の保険料を
納付しないと、その承認期間は保険料未納期間にな
りますので、ご注意ください。
◆ 申請時点の2年1ヵ月前の月分まで申請することが
できます。

　 7月時点で令和2年6月以降に未納期間がある場合は、
一度窓口で相談してください。

　 なお、離職票等の添付書類が必要になることもあり
ますので詳細は問い合わせてください。 
問合せ＝奈良年金事務所（☎0742-35-1371）
　保険年金課 国民年金係（内線325・326）

く ら しく ら し
■くらしのインフォメーション■
ひとりで悩まないで

わたしたちに
ご相談ください!

大和郡山市消費者センター 
☎ 53-1583（直通）
相談受付 月～金曜日
　9時～16時

令和3年度の消費
生活相談を振り返る

令和3年度の消費生活相談は612件で、前年度
より100件ほど減少しました。これは令和2年
度に多かったマスクなどの送り付け商法が減少
したことによると思われます。

～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～

年代を問わず多かったのは、メールやショー
トメッセージによる、フィッシング詐欺や架空
請求に関する相談です。
・携帯電話会社から「料金が未納になっている」
・ 通販サイトから「クレジットカード番号を登
録しなおすように」
このようなメールやメッセージとともに記載

されたURLにアクセスし、IDやクレジットカー
ド情報などを入力すると、クレジットカードや
個人情報を不正利用されることになります。開
かず、無視するようにしましょう。

～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～

化粧品や健康食品を「定期購入とは気づかず
に申し込んだ」「解約の仕方がわからない」といっ
た相談も、変わらず多くよせられています。そ
れを受け、6月から法律が強化されていますが、
私たち自身も安さを強調した広告だけでなく、
申込画面や最終確認画面で、販売価格や商品の
引渡時期、期間の定め、契約解除に関する事項な
どを、隅々までよく確認することが大切です。

～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～

ブランドのバッグやアクセサリー、電化製品、
自動車用品、キャンプ用品やゴルフクラブ等々…
インターネットで申し込んだが、商品が届かな
い、まったく別のものが届いた、偽物が届いた
などの相談も多数です。価格が大幅に値引きさ
れていたり、日本語が不自然、電話番号の記載
がない、などのサイトは要注意です。申込前に
ネットでトラブル情報を検索してみることも
役立ちます。

● 広報　つながり　令和4年7月1日号　No.125810



家庭用生ごみ処理機器 
取扱指定店の募集について

　家庭用生ごみ処理機器など設置補助金交付事業に協
力いただける取扱指定店を募集しています。
認定要件＝①市内に販売店舗を有すること
　② 商品の運搬（無料）やアフターサービスができる

こと
　③補助金制度や申請方法を購入者に説明できること
　④使い方や設置方法等を購入者に説明できること
　⑤その他販売店として不適当な事由がないこと
申 込＝申請書に事業証明書を添付して、清掃センター
まで提出願います（随時受付け中）

※ 申請書は清掃センターで配布するほか、市ホーム
ページからもダウンロードできます。
問合せ＝清掃センター（☎53-3463）

家庭用生ごみ処理機器の購入に 
補助金を交付します

　下記の取扱指定店で生ごみ処理機器を購入された世
帯を対象に補助金を交付します。
対象世帯＝①市内在住
　②機器を適正に維持管理できる　
　③堆肥の活用を自ら適正に行える　
　④ 近隣に迷惑をかけない設置場所がある
　⑤5年以内に補助金の交付を受けていない
補 助金額＝1世帯につき、コンポスト1基あたり3千
円、電気式1基あたり3万円を上限に購入価格（本
体価格）の2分の1（100円未満切捨て）

※ 申請方法、商品、価格等の詳細は、各取扱指定店で
お問い合わせください。
期間＝年間を通じて実施（予算がなくなり次第、終了）
問合せ＝清掃センター（☎53-3463）

指定店 所在地 電話番号
浅井電気 北郡山町246番地 53-8013

（株）アシスト 額田部北町320-4 59-3337

（有）ウイング　 丹後庄町60番3 56-0515

（株）エディオン
大和小泉店

小泉町東3丁目
10-2 58-3911

オール吉村電気 小泉町837 52-4362

かとうでんき 下三橋町446-30 53-3018

門脇電機商会 額田部北町562番
地3 56-0438

（株）関西ケーズデンキ　
ケーズデンキ
大和郡山店

田中町894番地1 58-6177

（有）北村住設 柳町76番地5 52-3359

小池電機工業㈱ 筒井町884番地1 56-0480

郡山種苗園 今井町2 52-2750

清水電氣商会 北大工町2番地 52-2178

上新電機（株） 　
郡山イオンモール店 下三橋町741-170 54-8611

上新電機（株）　
郡山店 横田町693-1 59-2221

こまひろでんき 九条平野町1-54 55-0740

（有）テクノ・コーポ
レーション 九条町600-2 54-2136

（株）東海近畿クボタ　
奈良営業所 発志院町152 56-1681

中島電気商会 大江町208 53-6062

（株）中野電機店 堺町28番地2 52-3514

奈良県農業協同組合 
郡山営農経済センター 外川町 166番地1                                 55-5100

奈良県農業協同組合　
治道営農経済 発志院町205番地1 59-3288

西田電気商会 昭和町6-6 56-0213

日進電工株式会社 小泉町2428-1 54-1805

平尾電気商会 高田口町17 52-3320

（有）フジ電器 小泉町918番地 54-2527

（有）三笠商會 高田町83 53-3357

森田建築（株） 新町555-1 52-3893

家庭用生ごみ処理機器等取り扱い指定店一覧表
（アイウエオ順）
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く ら しく ら し
子育て応援・シニア応援   
「ハローワーク出張相談会」

　ハローワークがイオンモールに出張して相談会を実施し
ます。「ハローワークって行ったことがないけど、どんな相談
ができるの？」「子育て中で短時間だけ働きたいんだけど、仕
事はあるかしら？」「職業訓練って何？」といった質問・疑問
に応じます。お気軽にご相談ください。（相談無料・予約不要）
日時＝7月12日（火）10時～16時
場所＝イオンモール大和郡山 1階中央コート
対象＝仕事を探している人
詳 細・問合せ＝ハローワーク大和郡山（☎52-4355）・
地域振興課（内線565）

学生ボランティアゼミナール
　災害ボランティアについて学び、自分たちにできる
ことを考えよう！
日時＝8月17日（水）10時～12時
場所＝市社会福祉会館（植槻町3-8）　参加費＝無料
対 象・定員＝大和郡山市で活動できる高校生・専門学
生・大学生15人（先着順）
申 込・問合せ＝8月10日（水）までに社会福祉協議会 
福祉課（☎53-6531・ 55-0986）へ

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため内容変更、中止する場合があります。

ため池には近づかないでください！
　これからの時季、ため池では農作業により水をたくさ
ん使うため、水量が増えて危険です。子供たちが近くで
遊ばないよう、また、ご高齢の人が不用意に近づかないよ
うに、地域のみなさんからも声かけをお願いします。また、
魚釣りなどの目的でフェンスを乗り越え、またはフェン
スを壊して侵入することは、軽犯罪法並びに刑法により
罰せられることになります。ため池には『近づかない』、『遊
ばない』、『入らない』ようご理解とご協力をお願いします。
問合せ＝農業水産課（内線552）

Webでの就職相談を 
受け付けています

　奈良県（奈良･高田）しごと センターでは、Webでの就
職の相談（Webキャリアコンサルティング）を受け付けてい
ます。対面での相談が難しい人やWeb面接の練習をした
い人におすすめです。詳しくはホームページをご覧ください。
問 合せ＝奈良しごと センター（☎0742-23-5730・

0742-23-5757・https://www.pref.nara.
jp/56565.htm）  （地域振興課）

第16期犯罪被害者支援 
ボランティア募集

　犯罪や事故に遭われた被害者や、その家族等を支援
するための電話や面接による相談を行う被害者支援活
動に携わるボランティアスタッフを募集します。
　応募者には養成講座（9月から12月の間で13回）を
受講していただきます。
募集期間＝7月1日（金）～29日（金）
詳 細・問合せ＝電話で7月29日（金）までに、公益社団法人なら
犯罪被害者支援センター事務局（奈良市東向中町・☎0742-
26-6935・月曜～金曜 10時～16時）へ （人権施策推進課）

各種自衛官等の募集案内
　各種自衛官等を募集します。
種別＝①航空学生 ②一般曹候補生 ③自衛官候補生 
　④防衛大学校 ⑤防衛医科大学校（医学科･看護学科）
資 格＝①令和5年4月1日において、海上自衛隊は18歳
以上23歳未満、航空自衛隊は18歳以上21歳未満

　②③採用予定月の1日現在、18歳以上33歳未満
　④⑤令和5年4月1日現在、18歳以上21歳未満
受付期間＝※③以外はすべて締切日必着。
　①7月1日（金）～9月 8日（木）
　②7月1日（金）～9月 5日（月）
　③年間を通じて　
　④一般：7月1日（金）～10月26日（水）
　　推薦・総合選抜：9月 5日（月）～9日（金）
　⑤医学科：7月1日（金）～10月12日（水）
　　看護学科：7月1日（金）～10月5日（水）
※詳しくは下記までお問い合わせください。
問 合せ＝自衛隊 奈良募集案内所（奈良市高天市町・☎
0742-27-5701）   （市民課）

めだかの学校
　ぼくたち・わたしたちの周りには「福祉」がいっぱい。
どんな「福祉」があるか、みんなで楽しく学ぼう。
日時・内容＝・8月9日（火）9時15分～12時40分
　 「ふくし」って何だろう、「防災」について学ぼう   
・ 8月10日（水）9時～15時10分 手話体験、点字学
習、車いす体験

場所＝市社会福祉会館
対象＝市内在住の小学4～6年生　定員＝20人（先着順）
申 込＝7月27日（水）までの平日9時～17時に、社会福
祉協議会 福祉課（☎53-6531・ 55-0986）へ

※ 8月10日（水）お弁当持参してください。 ※新型コロナウイ
ルス感染拡大防止のため内容変更、中止する場合があります。
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実技救命講習の開催（無料）
　救急救命士が楽しく分かりやすく教えます！！
日時＝7月31日（日）9時30分～11時30分
場所＝大和郡山消防署 4階多目的ホール
定員＝20人（要電話予約）
受 講資格＝救命入門コースを受講された人、e-ラーニ
ング救命講習を受講された人

申込期間＝7月1日（金）～26日（火）
内容＝実技を主体とした講習です
　 救命入門コースを受講した人が、受講日からおおむ
ね12ヵ月以内にこの講習を受講することで、普通救
命講習を修了したものと認定できます

　 e -ラーニング救命講習を受講した人が、受講認定日
からおおむね1ヵ月以内にこの講習を受講することで、
普通救命講習を修了したものと認定できます

※修了者には普通救命講習修了証を交付します。
申 込・問合せ＝奈良県広域消防組合 大和郡山消防署
（☎59-1331）

奈良労働局主催合同企業説明会 
（入場無料・履歴書不要・服装自由）

　企業が30社出展します。
日時＝7月13日（水）13時～16時
場所＝奈良ロイヤルホテル 2階
対 象＝2023年3月卒業予定者、既卒3年以内の人、一般求職者
問 合せ＝NPO法人キャリア・サポートみらい（☎0742-
24-3001）  （地域振興課）

夏休みの思い出を!! ワンパク広場 
（母子父子家庭の集い）

　黒滝遊漁場で川遊び！！
夏休みの思い出をワンパク広場でつくりませんか。
日時＝7月31日（日） 8時50分～17時
場所＝黒滝遊漁場（滋賀県甲賀市）
※現地へは貸切バスで移動。
※悪天候により、中止する場合があります。
※ 新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止する場合があります。
対象＝市内在住の母子・父子家庭の児童及びその保護者
参 加費＝保護者1,500円・児童1人につき500円
内 容＝・川遊び（保護者の付き添いが必要となります）・
バーベキュー 等
定員＝40人（申込多数の場合抽選）
申 込・問合せ＝7月4日（月）～14日（木）まで（土･日曜
日を除く、9時～17時）に電話か窓口で、市社会福祉
協議会 福祉課（☎53-6531）へ

ふたばこども園　子育て支援事業 
《子育てパレット》（無料）
日 時 7月22日（金）  7月28日（木）

10時～11時（受付開始 9時45分～）

内 容
「お話いっぱい」
絵本の読み聞かせ

「大きくなあれ」
身体測定・お誕生日
会など

場 所 ふたばこども園

対 象 市内在住の未就園児とその保護者
（10組先着順）

持 ち 物 タオル、お茶
申 込 日 7月7日（木）～14日（木）

申込方法 下記のURLから申し込んでください
https://koriyamafutabakai.or.jp/

※コロナ感染防止対策をお願いします。
問 合せ＝子育て支援センター ふたばこども園（☎59-
4141）

放送大学 
10月生募集のお知らせ

　10代から90代の幅広い世代、約9万人の学生が、大
学を卒業したい、学びを楽しみたいなど、様々な目的
で学んでいます。テレビによる授業だけでなく、イン
ターネットで好きなときに受講することもできます。
　心理学・福祉・経済・歴史・文学・情報・自然科学など、
約300の幅広い授業科目があり、1科目から学ぶこと
ができます。
出願期間＝第1回：8月31日（水）まで
　第2回：9月1日（木）～13日（火）
問 合せ＝放送大学奈良学習センター（☎0742-20-
7870）  （生涯学習課）

額田部運動公園施設で 
いろんなスポーツを体験しませんか

◆ラジオ体操（申込不要・服装自由・無料）
　（指導：市スポーツ推進委員）
日 時＝7月21日（木）～8月24日（水）（8月14日（日）・
15日（月）休み）7時30分～ 7時45分
◆夏休み子どもスポーツ体験教室（無料）
時間＝7時45分～9時ごろ
　月合氣道教室  火卓球教室
　水ホッケー教室  木サッカー教室
　金走り方教室  土グラウンド開放（昔の遊び体験など）
　日野球・ソフトボール教室
※日程・内容は申込状況等により変更する場合があります。
対象＝小学生
詳細・問合せ＝額田部運動公園施設（☎59-2088）
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　商工会青年部が主催する夏の風物詩「やまとの夏まつり」を、本年度も新たな形で企画いたしました。
　開催日＝8月6日（土）（荒天中止の時は7日（日）に順延）

◆メイン会場　※市内3会場で開催。※来場者は完全予約制で人数制限を行います。
　時間＝10時～12時・13時～18時
　場所＝商工会館駐車場・筒井幼稚園園庭・片桐地区公民館グラウンド
　内容＝子ども向けの簡単なゲームコーナー・キッチンカーなど
　予約方法＝7月下旬ごろからWebにて予約開始予定（次回つながりに掲載予定）

◆サプライズ花火
　時間＝20時～20時30分　　場所＝市内の複数箇所から打ち上げ予定
　※広範囲から見えますので、密にならずご自宅周辺からお楽しみください。

【注意点】
　・郡山北小学校の会場はございません。
　・会場は完全予約制ですので、必ず事前にご予約の上でお越しください。（7月下旬ごろ開始予定）
　・密を避けるため、花火はご自宅周辺からお楽しみください。
　・新型コロナウイルスの感染拡大によって内容変更や中止となる場合がございます。
●夏まつりの最新情報は、大和郡山市商工会青年部のホームページ・Facebookをご覧ください。
問合せ＝市商工会（☎53-5955）

第46回  第46回  やまとの夏まつり2022やまとの夏まつり2022

商工会　青年部

郡山金魚スクール生を募集します
　金魚を飼う文化を広め、子どもたちにおうち時間を
楽しんでもらうため、「郡山金魚スクール」を開講いた
します。市内の小学生のいるご家族を対象に、金魚飼
育セットを貸与し、オンラインで金魚の飼育をサポー
トします！
対 象＝市内の小学生のいる、インターネット環境のあ
るご家族
定員＝50家族（応募多数の場合、抽選）
応募期間＝7月10日（日）まで　費用＝無料
日 程・申込方法等＝詳しくは市内各支所・公民館に置
くチラシをご覧ください（市内の公立小学校には6
月中に配布済みです。）
問合せ＝農業水産課（内線552）

夏休みの宿題おたすけ講座   
「金魚のふしぎ発見」

　大和郡山と金魚の歴史、金魚の品種と育て方、最新
の金魚情報まで。
日時＝8月7日（日）13時30分～ 15時
場所＝市立図書館2階 集会展示室
対 象＝市内在住の小学生から中学生まで（保護者も可）
先着30人
申 込＝7月1日（金）9時30分から電話または市立図
書館カウンターで受付
問合せ＝市立図書館（☎55-6600）
※ 新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止する
場合があります。詳しくはホームページをご覧くだ
さい。

Facebookは
こちら
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を防ごう！を防ごう！

室内でも、屋外でも、のどの渇きを感じなくても、こまめに水分・塩、スポーツドリンクなどを補給する。
こまめに水分を補給する

　｢熱中症｣は、高温多湿な環境に長くいることで、徐々に体内の水分や塩分のバランス
が崩れ、体温調節機能がうまく働かなくなり、体内に熱がこもった状態を指します。
屋外だけでなく室内で何もしていないときでも発症し、救急搬送されたり、場合によっては死亡することもあります。
　熱中症について正しい知識を身に付け、体調の変化に気を付けるとともに、周囲にも気を配り、熱中症による
健康被害を防ぎましょう。

○めまい、立ちくらみ、手足のしびれ、筋肉こむら返り、気分が悪い
○頭痛、吐き気、嘔吐、倦怠感、虚脱感、いつもと様子が違う
◆重症になると… 返事がおかしい、意識消失、けいれん、からだが熱い

熱中症の症状熱中症の症状

【※WBGT値】
気温、湿度、輻射（放射）熱から算出される暑さの指数。運動や作業の度合いに応じた基準値が定められています。

〈室内では〉
・扇風機やエアコンで温度を調整
・遮光カーテン、すだれ、打ち水を利用
・室温をこまめに確認
・WBGT値 ※も参考

〈屋外では〉
・日傘や帽子の着用
・日陰の利用、こまめな休憩
・ 天気の良い日は、日中の外出を

できるだけ控える

暑さを避ける
〈からだの蓄熱を避けるために〉
・ 通気性の良い、吸湿性・速乾性

の衣服を着用する
・ 保冷剤、氷、冷たいタオルなどで

体を冷やす

熱中症予防のために！熱中症予防のために！

（保健センター）

つ け な いつ け な い ふ や さ な いふ や さ な い や っ つ け るや っ つ け る
・ 手を洗う・きれいな調理器具を使う
・きれいな容器で保存

・冷凍、冷蔵する
・室温で長く放置しない

・加熱は中心まで十分に
・調理器具の消毒

食中毒　予防３原則食中毒　予防３原則 暑くなるこの時期、こちらも特に注意！暑くなるこの時期、こちらも特に注意！

HPV（子宮頸がん予防）ワクチン キャッチアップ接種のお知らせHPV（子宮頸がん予防）ワクチン キャッチアップ接種のお知らせ
　HPV（子宮頸がん予防）ワクチンの定期予防接種の個別勧奨が再開されました。積極的な勧奨の差し控え
により接種機会を逃した人は、キャッチアップ接種の対象となり、令和7年3月末までの期間で必要な回数
の接種を受けることができます。
◆対象者＝接種時に大和郡山市に住民票のある平成9年4月2日～高校2年生相当の女子
　※対象者には順次、個人通知をお送りします。
◆費用＝無料（対象年齢を超えた場合は有料）
　※ 市外医療機関で接種を希望される場合は事前に保健センターで手続きが必要です。
　　規定通りに接種できていない人は、かかりつけ医と相談してください。  問合せ＝さんて郡山（☎58-3333）

清掃センター　休日業務のご案内
下記の祝日のごみ収集・持込ごみの受付は、下の表のとおりとします。 問合せ＝清掃センター（☎53-3463）

※可燃ごみの収集は、交通事情により早めに収集する場合があります。ごみは7時30分までに出していただきますよう、お願いします。

月　　日 可燃ごみの収集 持込ごみの受付 不燃ごみの収集日

7月 18日（月） 海の日 通常どおり収集
（可燃ごみのみ）月・木コース 9：00～ 12：00 毎月第3月曜の区域は

7月21日（木）に収集

詳細は市ホームページをご確認ください

大和郡山市 広報 つながり  ● 15



イベント・募集

三の丸会館�こども茶道教室
　茶道教室で楽しく礼儀作法を身につけましょう。
日 時=7月28日（木）・8月4日（木）・18日（木）各日10時～11時30分
場所=三の丸会館 茶室　講師=市茶華道協会講師
対象・定員=市内在住の小学3～ 6年生、各日7人
費用=教材費200円（受講料は無料）
申 込・問合せ=7月15日（金）までの（水・日曜を除く）
9時～17時までに、官製ハガキを持って三の丸会館
（☎53-5350）へ
　 郵送の場合は、往復ハガキに、①講座名と希望日・②
郵便番号・③住所・④名前（ふりがな）・⑤学年・⑥電
話番号を、返信欄に申込者の郵便番号・住所・名前を
記入して、7月15日（金）必着で三の丸会館（〒639-
1007 南郡山町529-1）へ

※ 定員を超えた場合は、7月19日（火）10時から三の丸会館
で抽選します。※新型コロナウイルス感染症の状況により、
中止の場合があります。

平和地区公民館「夏休み子ども絵画教室」
日 時=7月29日（金）・8月5日（金） 各日9時30分～
11時30分
場所=平和地区公民館 美術・技術室
講師=松山 克子さん
対象・定員=小学1～ 4年生、各日8人
※定員を超えた場合は抽選。
費用=教材費100円
申 込・問合せ=7月15日（金）までの9時～17時（土・日
曜､祝日除く）に、官製ハガキか通信費63円を持っ
て、平和地区公民館（平和支所☎52-2346）へ

　 郵送の場合は、往復ハガキに、希望日時・児童の郵
便番号・住所・名前・学年・電話番号を、返信欄に
は児童の郵便番号・住所・名前を記入して、7月15日

（金）必着で、平和地区公民館（〒639-1107 若槻町
4-4）へ

大和郡山市科学教室�夏季特別講座「一日工作教室」受講者募集
①～ワイヤレスマイクの製作～
　電波を発射するためには国の試験を受けて合格しなければなりません。今回の製作は実験用に認められた基準で
「小さな放送局」を作ります。FMラジオで自分の声を聴いてみましょう。とても難しいですが失敗を恐れずに挑戦
してみてください。
日時=8月20日（土）10時30分～12時（終了時間は多少前後する場合があります）
場所=三の丸会館 小ホール　参加費=1人1,000円　対象・定員=市内の小学4～6年生 15人（応募者多数の場合は抽選）

②～光の工作（ソーラーオルゴール・点滅LEDと光ファイバーの工作・マジックボックス）～
　「光の単元」は小学校の教材にはありませんが、楽しい教材です。今回は、光電池、光ファイバー、偏光シートなどを使い工作をします。
日時=8月20日（土）9時～10時20分（終了時間は多少前後する場合があります）
場所=三の丸会館 小ホール　参加費=1人1,000円　対象・定員=市内の小学1～3年生 15人（応募者多数の場合は抽選）
【共 通】申込・問合せ=返信用ハガキ、または通信費63円を持って、8月5日（金）までに三の丸会館1階 生涯学習課

窓口（☎53-1156）へ   
郵送の場合は、往復ハガキに・住所・名前（ふりがな）・電話番号・学校名・ 学年・返信部分の宛名を記入し、「一日
工作教室受講希望」と書いて8月5日（金）必着で生涯学習課（〒639-1007 南郡山町529 -1）へ

箱本館紺屋
子ども染織教室〈めざせ染織作家〉
　夏休みの体験学習はこれで決まり!染色と機織り体
験両方ができる盛りだくさんな2日間。一緒に楽しく
学びましょう。（制作作品:ハンカチ、トートバッグ、
コースター）
日 時=7月27日（水）～28日（木）10時～15時（昼休憩
12時～13時）
定員=4人（小学5、6年生対象）　費用=3,000円
申 込=7月9日（土）9時から電話予約受付開始
　先着順（1コール1人分のみ予約可）　　
※作業でデザインカッターを使用します。
問合せ=箱本館「紺屋」（☎58-5531）
※ 新型コロナウイルス感染拡大防止のため開催が中止、延期
等となる場合があります。

<生葉染め技法講座>
　藍の生の葉で染める「藍の生葉染め」。
　箱本館の畑で育てている藍の葉で①ミキサー②手もみ
で染める技法を学びましょう。（素材:シルクストールサ
イズ①約30×130cm②約40×170cm）
日時=①7月30日（土） 13時～15時30分
　　　②8月28日（日） 13時～15時30分
　　　※雨天時のみ中止です。
定員=各5人（中学生以上）
費用=①3,700円 ②4,400円
申込=7月10日（日）9時から電話予約受付開始
　先着順（1コール1人分のみ予約可）
※ 作業工程上、乳幼児を含む子どもの同伴はご遠慮ください。
ご本人のみの受講をお願いします。

※ 技法の①と②はそれぞれの番号の、ストールサイズ・日程・
費用になります。
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初級ジュニア・リーダー研修会
　1泊2日で行われるレクリエーショ
ンや野外活動を通じて子ども達が
協調・創造・連帯の基礎を身につけ
ることを目的とした、初級ジュニア・
リーダー研修会を開催します。
日程=9月3日（土）～4日（日）
場所=里山の駅「風とんぼ」
対象=小学5・6年生
参加費=1,800円
申 込締切=8月1日 
（月）17時

各種申込・問合せ=中央公民館1階 生涯学習課（☎53-1156）

各種リーダー研修会�参加者を募集します募集

上級ジュニア・リーダー研修会
　2泊3日の宿泊を通して種々の野
外活動を体験し、リーダーとして必
要な知識や技術を習得するととも
に、青少年の社会参加や実践活動に
資することを目的に、上級ジュニア
･リーダー研修会を開催します。
日程=8月13日（土）～15日（月）
場所=国立曽爾青少年自然の家
対象=中学1～3年生
主 なプログラム=星座観察・オリエ
ンテーリング・自炊・キャンプファ
イヤー等
参加費=4,000円
申込締切=7月15日（金）17時

シニア・リーダー研修会
　子ども会活動の指導等を行うシ
ニア･リーダーを養成するため、研
修会を開催します。里山の駅「風と
んぼ」で、様々な自然体験学習を通
してリーダーとしての素質と仲間
の大切さを学びます。
日程=8月20日（土）～21日（日）
場所=里山の駅「風とんぼ」
対 象=市内在住の高校生・大学生
主 なプログラム=自炊・レクリエー
ション・キャンプファイヤーなど
参加費=2,000円
申込締切=7月22日（金）17時

【子ども絵画】
日 時=8月1日（月）・2日（火）9時30分～11時30分
対象=市内在住の小学生
講師=三宅 通方さん
定員=各日16人（定員を超えた場合抽選）

【ハーバリウム】（インテリアフラワー作り）
日時=8月9日（火）9時30分～11時30分
対象=小学生以上
※ただし、小学3年生以下は保護者同伴での参加。
講 師=日本フラワーデザイナー協会本部講師 田中 友子さん
定員=16人（定員を超えた場合抽選）

【共通】
場所=治道地区公民館
申 込・問合せ=7月15日（金）9時～17時（土・日曜、祝日を除く）までに、ハガキか通信費63円を持って治道地区
公民館（支所）（☎56-3085）へ

　 来館できない人は、往復ハガキに講座名・【子ども絵画】は希望日（1日か2日）・受講者の郵便番号・住所・名前・
電話番号・年齢・学年・返信用ハガキには受講者の郵便番号・住所・名前を記入して、7月15日（金）必着で治道
地区公民館（〒639-1115 横田町261-1）へ郵送

治道地区公民館夏期一日主催講座

【共通】
申込・問合せ=7月25日（月）17時までに、官製ハガキを持って南井町児童館（☎57-2772）へ
　 郵送の場合は、往復ハガキに①「こども絵画教室」は希望日、「こども木工教室」は教室名②郵便番号③住所
④児童の名前（ふりがな）⑤学校名・学年⑥電話番号を、返信欄には郵便番号・住所・児童の名前を記入して、
7月25日（月）必着で南井町児童館（〒639-1023 小南町160番地）へ

南井町児童館
「こども絵画教室」
夏休みに自分の好きな絵を描いてみませんか?
日時=8月4日（木）・5日（金）9時30分～11時30分
場所=南井町児童館（参加無料・要申込）
講師=三宅 通方さん
対 象・定員=4日（木）小学3・4年生（市内在住）、5日（金）小学5・
6年生（市内在住）各日10人（定員を超えた場合は、抽選）

持 ち物=絵の具、筆、筆洗、雑巾、えんぴつ、消しゴム、クレヨン、
画用紙、水筒（水分補給用）、参考にしたい写真や本

「こども木工教室」
木材を使って奈良の鹿を作ってみよう!
日時=8月9日（火）9時30分～11時30分
場所=南井町児童館・学習室2（要申込）
講師=塩見 浩二さん
対 象・定員=市内在住の小学生10人（定員
を超えた場合は抽選）
材料費=200円（当日持参）
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種目 参加
者数 種別 1位

ア
ー
チ
ェ
リ
ー

5

CP一般の部 西 本 　 勉
CPベテランの部 入 江 　 進
CPシニアの部 飯 田 　 光
CPシニア（短距離）の
部 並 河 　 宏 明

RCシニアの部 石 井 　 誉 久
弓
道 46 四段以上の部 奥 戸 　 由 美

参段以下の部 西 井 　 想 来

テ
ニ
ス

116

男子一般 森 花・稲 津
男子45才以上 中 辻・荒 井
女子一般 森 花・赤 松
ミックスの部 早部・森花（治）
ミックス110才以上 稲 生・石 垣

剣　
　
道

131

小学生基本錬成の部 馬 口 　 諒 太
小学生2年生の部 柿 内 　 優 陽
小学生3年生の部 原 田 　 一 路
小学生4年生の部 星 島 　 琉 人
小学生5年生の部 池 㞍   大 智
小学生6年生の部 柿 内 　 絆 翔

小学生低学年団体 郡山剣道
クラブA

小学生高学年団体 郡山剣道
クラブA

中学生男子の部 津 田 　 智 広
中学生女子の部 岡 田 　 愛 華
高校生男子の部 福 井 　 大 登
高校生女子の部 中 田 　 千 智
一般の部 松 元 　 義 実

ゲ
ー
ト

ボ
ー
ル

24 矢田

ソ
フ
ト

ボ
ー
ル

120
Ａコート 城の台

Ｂコート 小泉市場第３

柔　
道

11

小学生2年 今 井 　 源 信
小学生3年 岸 尾 　 悠 生
小学生4年 廣 瀬 優 萌 乃
小学生5年 岸 尾 　 心 愛
小学生6年 今 井 　 里 桜
中学生2年生 田 中 　 龍 成
中学生3年生 藤 本 　 明 優

バ
レ
ー
ボ
ー
ル

160

婦人バレーA 葵
婦人バレーB 二千花
小学生バレー男子 片桐VBC
小学生バレー女子・
男女混合 片桐VBC

種目 参加
者数 種別 1位

ペ
タ
ン
ク

42 ダブルス 西 廼・田 中

空　
手　
道

187

組手幼年男女 高 　 　 睦 蘭
組手小学生1～2年女子 湯 田 湯 月 羽
組手小学生1～2年男子 前 田 　 宗 馬
組手小学生3～4年女子 高 　 　 睦 尭
組手小学生3～4年男子 津 村 　 歩 利
組手小学生5～6年女子 石 川 凉 々 果
組手小学生5～6年男子 杉 本 奈 都 気
組手中学生男子 倉 橋 　 諒 匠
組手女子中学生高校
生・一般　 永 井 　 　 杏

組手高校生男子・一般 東 口 　 玲 音
形競技幼年 高 　 　 睦 蘭
形競技小学生1～2年

（無級～8級） 山 崎 　 夏 奈

形競技小学生1～2年
（7級～有段） 湯 田 湯 月 羽

形競技小学生3～4年
（無級～６級） 岩 田 倫 之 介

形競技小学生3～4年
（5級～有段） 湯 田 琉 美 菜

形競技小学生5～6年
（無級～4級） 島 田 こ こ み

形競技小学生5～6年
（3級～有段） 竹 下 隆 之 介

形競技中学生 松 井 　 洸 瑠
形競技高校・一般男女 花 畑 　 啓 斗

軟 

式 

野 

球
200 少年 西方パワーズ
160 一般（C級） フ レ ン ズ

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

69

中学生男子個人の部 洲加本・山口
中学生女子個人の部 馬 　・山 口
中学生女子団体の部 郡山南中学校
一般女子 山 川・坂 本
一般女子（ママさんの部） 北川・冨士原
一般男子 今 村・福 見
一般男子（シニア男
子の部） 濱 端・伊 藤

バ
ド
ミ
ン
ト
ン

118

中学生男子ダブルス 中 島・高 繁
中学生女子ダブルス 中 西・三 嶋
中学生2年男子 平 野 　 湊 大
中学生3年男子 中 島 　 暖 人
中学生2年女子 三 嶋 　 千 遥
中学生3年女子 中 西 　 里 緒
小学生ダブルス 山 口・住 田

種目 参加
者数 種別 1位

バ
ド
ミ
ン
ト
ン

118

一般男子ダブルス1部 田 中・植 田
一般男子ダブルス2部 宮 島・　 森
一般女子ダブルス1部 森 　・西 本
一般女子ダブルス２部 石 井・嶌 岡
一般混合ダブルス1部 植 田・嶌 岡
一般混合ダブルス２部 森 　・石 井

グ
ラ
ウ
ン
ド

ゴ
ル
フ 85

男子 江 口 　 博 志

女子 堀 口 　 孝 子

サ
ッ
カ
ー

130
小学生3年 郡山FC
小学生4年 郡山FC

80 社会人 レジスタンス・
広陵クラブ

相　

撲
17

小学生3年生（男子） 箕 浦 　 和 隆
小学生4年生（男子） 木 村 航 太 朗
小学生5年生（男子） 中 道 　 晴 翔
小学生5年生（女子） 瀧 岡 　 　 詩
小学生6年生（男子） 浅 井 　 陽 都
幼稚園 泉 田 　 琉 音

少
林
寺
拳
法

100

少年白帯 海 　・児 玉
少年緑帯 田 中・岡 澤
少年茶帯 植 村・成 瀬
中学生の部 岩 田・仲 川
一般段外 山 崎・上 西
一般三段以上 藤 井・萩 原
単独演武低学年 立 井 　 陸
単独演武中学生 能 勢 　 義 仁
単独演武一般段外 山 内 　 大 輝
単独演武一般有段 河 原 や よ い
少年団体 大 和 郡 山 南
一般団体 大 和 郡 山 南

ボ
ウ
リ
ン
グ

52

少年男子の部 岩 崎 　 翔 弥
成年男子の部 戸 丸 　 知 信
成年女子の部 清 水 　 麻 希
シニア男子の部 藤 野 　 敏 司
シニア女子の部 豊 永 　 涼 香

な
ぎ
な
た

40
演技中学生の部 山 野・石 灘
演技高校一般の部 徳 永・　 堺
個人中学生の部 石 灘 　 来 望

ルールを守って楽しい花火
　花火を安全に楽しむためには準備と正しい知識が必要です。花
火に書いてある遊び方をよく読んでルールを守って遊びましょう。
・ 花火を人や家に向けたり、燃えやすい物のある場所で遊んだ
りしないようにしましょう。

・ 水の入ったバケツ・ゴミぶくろを用意して大人と一緒に遊び、
風の強いときはやめましょう。

・衣服に火がつかないように注意しましょう。
・ 正しい位置に正しい方法で点火し、手持ちの筒もの花火は手
の位置に注意しましょう。

・ たくさんの花火に、一度に火をつけないようにしましょう。
・ 筒もの花火は、途中で火が消えても筒をのぞいてはいけませ
ん。点火するときも筒先に顔や手を出さないこと。

・花火をポケットに入れてはいけません。
・花火を絶対にほぐして遊ばないこと。危険です。
問 合せ＝奈良県広域消防組合 大和郡山消防署 予防課（☎59-1289）

いきいき元気教室 参加者募集 
（申込先着順・初回体験無料）

　65歳からの健康体力づくり始めてみません
か ！ ストレッチ、筋トレ、有酸素運動がミックス
された60分。運動不足の体にいい感じに効いて
きます。
日 時・場所＝①第2・4月曜13時30分～14時30
分 平和地区会館　②第2・4木曜10時～11時 
南井町スポーツ会館（ミニ体育館）

対 象・定員＝おおむね65歳以上の市民で、医師
から運動制限を受けていない人、若干名

申 込・問合せ＝ 
　①第四地域包括支援センター（☎51-0700）
　②第二地域包括支援センター（☎55-7011）

第 71回 市民体育大会�結果 　大会には 1,893 人が参加しました。各競技の順位は
下記のとおりです。 問合せ＝スポーツ推進課（内線 556）
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囲碁を楽しみませんか
日    年6回囲碁大会・奇数月の水曜 

9:00～16:00
所  老人福祉センター（ゆたんぽ）
対    市内在住60歳以上、特に級位者
（10級まで）歓迎

費  年3,000円
問  郡山碁友会
  ☎090-6061-4920
作る楽しみDIY部員募集
日    毎月第2・4土曜9:00～17:00
所  南部公民館 1 階美術陶芸室
対  男女・年齢問わず
費  月 1,000 円
問  南部 DIYクラブ・犬山
  ☎ 090-4272-8684
呼動バランス操体
日    第1・2・3金曜10:00～11:30
所  コープいまご２階 集会室
対  成人女性
費  月 2,100 円・初回体験無料
問  呼動バランス操体・森
  ☎ 080-8301-0833
楽しいフラダンスで健康を！！
日  毎月2回・月曜 13:00～14:30
所  南部公民館
対  市内在住の人
費  月2,000円
問  アロハフラクラブ・塩田
  ☎53-7485

フランス発祥のペタンク体験
日・所　※全て雨天中止。
  ①毎日 8:40～10:30 
  矢田山町スポーツ会館横グラウンド
  ②毎週火・木曜 8:40～10:30 
  泉原中央公園グラウンド
  ③毎週水・金曜 9:00～11:00
  城町中央公園
  ④毎週水・土曜 8:50～11:00
  千日グラウンド
対  中学生以上の男女
費    無料（用具不要）・サランラップ

進呈中
問    ペタンク協会・城守☎090-5896-

2341・高石☎080-5318-4017
少年少女サッカー部員募集
日  毎週土・日曜、祝日 9:00～17:00
所    郡山北・南・西、平和各小学校及

び総合公園施設
対  幼児～小学生
費  幼児/月1,000円、小学生/月3,500円
問  郡山フットボールクラブ・勝丸
  ☎090-2381-7607
https://kooriyama-fc.jimdofree.com
奈良ハイキングクラブ会員募集
日  毎週土・日曜（例会山行あります）
所  事務所（綿町31）
対  ハイキング・登山好きな人
費  入会金1,000円/月600円
問    奈良ハイキングクラブ（パソコ

ンで検索） ☎090-6556-8782

■イベント
七夕コンサート
日  7月9日（土） 12：30～13：00
所  南部公民館 ロビー
対  だれでも
費  無料
問  南部ギタークラブ・杉浦
  ☎080-4493-5623
ツイストパンとクラフト作り
日  7月31日（日）10：00～13：00
所  里山の駅「風とんぼ」
対  小学生　費 300円
問    ボーイスカウト大和郡山第2団・

柿本 ☎090-7101-8508
アイス音楽祭・乙女文楽来る
日  8月7日（日） 14：00～15：00
所  カンツォーネ楽院
  （筒井町884-1 1F）
対  興味のある人だれでも
  （子ども歓迎）
費  無料
問  新井 ☎25-3654
■会員募集
花に癒される暮しを！！
日  毎月第2金曜
  13:30～15:00ごろ
所  山田町スポーツ会館（和室）
対  だれでも（男女問わず）
費  花代1,000円のみ
問  華月会・大西 ☎53-9514

掲載について　営利を目的としないで、独自に行っているイベントや、そのサークルへの参加を
広く市民に呼びかける内容とします。掲載希望号発行日の 1カ月前までに企画政策課へ。

日＝日時  所＝場所  対 =対象  費 =会費  申 =申込  問＝問合せ  持 =持ち物

小中学生バレーボールクラブ
日  毎週火・土曜 夜間、日曜 午前
所  矢田南小学校 体育館
対  小学3年生～中学生
費  月1,000円
問  上田 ☎090-7109 -1479
やさしい筋トレ＆ストレッチ
日  毎週木曜 10:00～10:45
所  観音寺コミュニティ会館
対  シニア男女
費  1回500円
問  河野
  ☎090-8484-6342
少年・少女野球部員募集
日  毎週土・日曜、祝日 
  9：00～17：00
所  郡山南小学校、北小学校  
  グラウンド
対  小学1～5年生
問  小林ファイヤーズ事務局・竹内
  ☎090-8144-1656

ドッジボール部員募集
日    毎週火・木曜 18:00～20：00、

土曜 午後
所  市内小学校 体育館
対  市内在住の小学生
費  体験無料
問  soleorosso.sr@gmail.com

クラス 日程 時間 対象
（3歳半～中学生） 定員

金額（税込）
本科生 外部生

A
7/20（水）～ 23（土）（4日間）

14:30 ～ 15:45 水慣れ～顔つけバタ足 32人 4,400円 5,280円
B 16:00 ～ 17:15 バタ足～クロール・背泳ぎ 32人 4,400円 5,280円
C 17:30 ～ 18:45 クロール～ 4泳法 32人 4,400円 5,280円
D 7/27（水）～ 30（土）（4日間） 8:30 ～ 9:45 水慣れ～ 4泳法 32人 4,400円 5,280円
E 8/3（水）～ 6（土）（4日間） 8:30 ～ 9:45 水慣れ～ 4泳法 32人 4,400円 5,280円
F 8/10（水）～ 13（土）（4日間） 8:30 ～ 9:45 水慣れ～ 4泳法 32人 4,400円 5,280円
G 8/17（水）～ 20（土）（4日間） 8:30 ～ 9:45 水慣れ～ 4泳法 32人 4,400円 5,280円
H 8/24（水）～ 27（土）（4日間） 8:30 ～ 9:45 水慣れ～顔つけバタ足 40人 4,400円 5,280円

九条スポーツセンター夏休み短期子ども水泳教室九条スポーツセンター夏休み短期子ども水泳教室

※各クラス最終日に認定会がございます。
申 込期間=A～Dクラス（7月開催）7月4日（月）9時受付開始・E～Hクラス（8月開催）7月18日（月）9時受付開始
※フロント来館優先受付です。受付時に、申込用紙の記入（要押印）・料金の支払いをお願いします。 ※フロント来館優先
受付後、定員に空きがある場合は、A～Dクラス7月4日 （月）12時～、E～Hクラス7月18日（月）12時～電話受付予約を
行います。電話予約の人は、予約受付から5日以内（受付日含む）にフロントにて申込用紙の記入（要押印）、料金の支払いを
お願いします。 ※受付先着順で定員に達した場合、受付終了します。 ※複数クラスへの申し込み可能です。
◆新規教室パワーヨガ体験会実施中（要予約）
　毎週金曜11時15分～ 12時15分、16歳以上、体験料1,100円、持ち物:タオル、飲み物　
申込・問合せ=九条スポーツセンター（☎52-1245）
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〒639-1160 北郡山町211-3（☎54-8000　  54-8001）
開館時間　9：00～ 21：30 （受付は20：00まで） 

〈7月の休館日：5日（火）・12日（火）・19日（火）・20日（水）・26日（火）〉

日　時 タイトル名 場所・座席 料　金 チケット
発売場所

未就
学児

7/30
（土）

開演14：00
（開場13：30）

奈良フィルサロンコンサート
音楽の土曜日vol.190
～モーツァルトの室内楽～

レセプション 
ホール

全席自由
2,000円

発売中
ホ  

※ 定員の50人になり次第
締め切り。

×

出演：寺西 一巳（ヴァイオリン）、原田 詩穂（ヴィオラ）、一樂 恒（チェロ）
曲目：弦楽三重奏によるディヴェルティメント変ホ長調 ほか

8/4
（木）

午前の部
開演10：00

（開場 9：30）
午後の部

開演14：00
（開場13：30）

懐かしの映画会
大ホール
全席指定

（各部入替制）
500円

7月2日（土）10時～
発売日の電話予約は

13時～
ホ

×

午前の部：網走番外地（1965年・91分）  出演＝高倉 健、丹波 哲郎、田中 邦衛 ほか
午後の部：人生劇場 飛車角と吉良常（1968年・109分）  出演＝鶴田 浩二、高倉 健、辰巳 柳太郎 ほか
特別協力：文化庁・（社）日本映画製作者連盟・全国興行生活衛生同業組合連合会・（株）松竹

市長てくてく城下町201
悲願達成！！

すでに新聞等で報道されご存じかと思います
が、このほど郡山城跡が国史跡に指定されるこ
とになりました。市内では昭和4年の「額田部窯
跡」昭和9年の「慈光院庭園」に続いて、実に88
年ぶりの新指定ということになります。
郡山城跡の価値や魅力が国民の共有財産とし

て認められたことは、さまざまな形で保存に取
り組んでこられた市民や、柳沢文庫保存会をは
じめとする関係者の皆様、長年にわたり城跡の
研究にご尽力いただいた先生方のおかげであり、
あらためて心から深く感謝申し上げます。
国史跡指定をめざす取り組みは、平成25年度

から28年度の天守台石垣の解体修理より始まり
ました。その後、極楽橋・白沢門の調査、土地の
境界を確定するための地籍調査を経て、令和元
年度から3年度の郡山城跡総合調査により、郡山
城跡が織田・豊臣時代から近世を通じて、畿内の
重要な拠点として機能していた貴重な城郭遺跡

であることが明らかとなりました。そこで、令和
4年1月20日付けで国に意見具申の手続きを行
い、その結果を心待ちにしていたところだった
のです。
国に対する意見具申の核となったのは調査の

結果をまとめた『郡山城跡の研究Ⅰ』天守台展
望施設整備事業に伴う調査報告と、『郡山城跡の
研究Ⅱ』郡山城跡総合調査報告で、2冊あわせて
800頁にも及ぶ立派な報告書（市民の方々にも販
売させていただきます。）ですが、正直、国史跡指
定の手続きがいかに大変か初めて知った次第です。
折しも2年後の令和6年には柳澤吉里侯の郡

山入城と金魚伝来300年、市制施行70年という
節目を迎えることからも、今回の指定は非常に
意義深く、歴史公園の整備とあわせて「郡山城の
すごさ」を内外に広く発信する機会にしていき
たいと考えていますので、どうぞよろしくお願
いいたします。

※チケット欄の記号＝発売場所　 ホ：DMG MORI やまと郡山城ホール窓口
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