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認知症サポーター養成講座 

（受講無料・要申込）
　認知症の症状や対応、予防についての基礎知識など
について学び、認知症を理解し、認知症の人や家族を
見守る、認知症サポーターになりませんか。
日時＝3月15日（火） 13時30分～ 15時
場所＝片桐地区公民館 研修室
定員＝15人（申し込み先着順）
申 込・問合せ＝第二地域包括支援センター（☎55-
7011 ・ 55-7012）

※ 新型コロナウイルス感染拡大防止の観点から、講座
を中止する場合があります。

もの忘れ相談会 
（相談無料・要申込）

　最近、物のしまい忘れや置き忘れが増えたと感じた
り、誰かに言われて心配になったことはありませんか？
　もの忘れ相談プログラム（タッチパネルパソコン）
を使った認知症のセルフチェック型テストができま
す。チェック後には地域包括支援センター職員がもの
忘れや認知症についての相談をお受けします。
日時＝3月12日（土） 14時～ 16時
場所＝平和地区公民館 1階会議研修室
定員＝4人（1人30分程度）
申 込・問合せ＝第四地域包括支援センター（☎51-
0700・ 51-0710）

第9回人権いきいきさろん 
中止のお知らせ

　3月5日（土）に開催を予定していました第9回人
権いきいきさろんは中止になりました。
問合せ＝人権施策推進課（内線332・333）

若年性認知症相談会 
（無料・要申込）

　65歳未満で発症する認知症のことを若年性認知症
といいます。医療・介護・就労・経済的支援などにつ
いてお気軽にご相談ください。ご家族からの相談も受
け付けます。
日時＝3月15日（火） 15時～ 16時（1人30分程度）
場所＝片桐地区公民館 研修室
定員＝2人
相 談員＝尾崎 京子さん（奈良県若年性認知症サポート
センター室長） 

申 込・問合せ＝第二地域包括支援センター（☎55-
7011）

ボランティア助成金申請講座
　「ボランティア活動助成金の申請は難しそう…」「前
に申請したけど、採択されなかった…」と悩んでいま
せんか？
　想いの伝わる助成金申請書の書き方をみんなで学び
ましょう！
日時＝3月15日（火）13時30分～ 15時30分
講師＝office musubime 代表 河合 将生 さん
場所＝市社会福祉会館
対 象＝市内在住・在勤または市内で活動するボラン
ティア

定員＝20人
受講料＝無料
申 込＝3月1日（火）～11日（金）に ykshakyo6531 
@gmail.com、または平日の8時30分～ 17時15
分に、社会福祉協議会 福祉課（☎53-6531・  55-
0986）へ
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