
大人の硬式野球・トライアウト
日  5月15日（土）18：30～（受付

17：30）
所  ならっきー球場（大和郡山市

営球場）
対  30歳以上の男女（2022年中

に満30歳ならOK）
費 参加費1,000円/月5,000円
申 5月12日（水）までに電話にて
問  （一社）奈良しかさんず  

☎090-4499-2792

バドミントンメンバー募集
日・所
  毎週木曜　19：00～21：00 

矢田南小学校
  毎週土曜　17：00～21：00 

山田町スポーツ会館
対  中学生以上のバドミントン経験者
費  HP参照（https：//shakehandsnara.

crayonsite.com）
問  東  shake.hands.nara@

gmail.com

グラウンドゴルフのお誘い
日  毎週月･木曜　9：00～11：00
所 平和公民館グラウンド
対 市民
費 入会費2,000円/年1,200円
問  平和グラウンドゴルフクラブ・

秋山　☎54-5363

ネイティブと楽しくチャット
日  毎週火曜　13：00～15：00
所 三の丸会館
対 だれでも　費 1回1,000円
問  古川　☎090-4304-6839

気功太極拳クラブ
日  毎週月曜　9：30～11：30
所 平和地区公民館
対 市民　費 月1,000円
問  石黒　☎53-0236

呼動バランス操体
日  毎月第1･2･3金曜 

10：00～11：30
所 南部公民館
対 成人女性
費 月2,100円（初回体験無料）
問  呼動・バランス操体・森 

☎080-8301-0833

男性料理教室（新たな歩み）
日  毎月第2月曜（原則）（4･8･12

月は除く） 9：30～14：00
所 保健センター（さんて郡山）
対 市内在住　60歳以上の男性
費 年10,000円（材料費込み）
問  さんてクッキングクラブ・小林 

☎55-0343

社交ダンスを楽しみましょう！
プロの先生が丁寧に指導します
日  毎週金曜 15：00～16：30  

または 17：15～18：45
所 三の丸会館
対 初心者歓迎（一人参加可）
費 入会金1,000円/月3,000円
問  社交ダンスクラブ郡山チャレンジ　

木村　☎080-5335-1804

奈良ハイキングクラブ会員募集
日  毎週土 ･日曜（例会山行あり

ます）
所 事務所（綿町31）
対 ハイキング･登山好きな人
費 入会金1,000円/月600円
問  奈良ハイキングクラブで検索 

浜口　☎090-6556-8782

書道に親しむ（くらしの書道Ⅰ）
日  毎月第2･4月曜  

9：30～11：30
所 三の丸会館
対 市内在住
費 月1,500円
問  山本　☎56-1844

大正琴1日講習会�
（初心者用・無料）

日  5月17日･31日（月）  
13：00～14：30

所  南部公民館　対 初心者
問  琴苗会南公クラブ・飯田  

☎090-7871-1939
言葉の力・食事の力を学びま
せんか
日  5月29日（土）13：30～15：30
所  DMG MORI や ま と 郡山城

ホール（会議室A）
対  だれでも　費 500円
問  暮らしのコミュニケーション  

生活科学アドバイザー 山田 
☎090-7099-5839

第20回記念定期演奏会
日  6月13日（日）15：00～16：30
所  DMG MORI や ま と 郡山城

ホール（大ホール）
対 市民
費 1,500円
問  大和郡山市音楽芸術協会事

務局・福山　☎55-1168

■会員募集
親子・プログラミング教室
日  8月～2月毎週土曜（計20回）  

10：00～12：00
所  各ご家庭ZOOMオンライン・

市民交流館  各10回の計20回
対 小学1～6年生（先着20組）
費 入会費35,000円　受講料無料
問  hqi06047＠kcn.jp  奥田
お茶で穏やかな時を
日  毎月第1･3木曜  

13：30～15：30
所 スポーツ会館 和室
対 男女問わず
費 水屋代1回800円のみ
問  華粋会実行委員会・大西　 

☎53-9514

■イベント
リトミックで育脳しよう！
日  5月10･24日、6月7･21日（月）  

①10：00～11：00  
②14：30～15：30  
5月24日（月）  
③11：20～11：50  
6月21日（月）  
④11：20～11：50

所  DMG MORI や ま と 郡山城
ホール（リハーサル室）

対  ① 1歳半位～未就園児とその
保護者 

 ②年少組とその保護者 
 ③ 生後3ヵ月～6ヵ月位とそ

の保護者
 ④ 生後6ヵ月位～1歳位とそ

の保護者
費 500円
問  知育リトミックピアノ　ちゃお・

ばんびーに！ 木村
 ☎090-1580-1192
心と体をひとつにする気功
（無料･要申込）

日  5月11日（火） 13：00～14：20 
5月15日（土） 10：00～11：30

所  コミュニティ会館（観音寺町）
対  だれでも
問   気功・中野  

☎070-1763-1820
カンツォーネ・コンクール
日  5月16日（日）14：00～
所  カンツォーネ楽院 

（筒井町884-1）
所  カンツォーネに興味のある人
費 7,000円
問 カンツォーネ楽院　☎25-3654

掲載について　営利を目的としないで、独自に行っているイベントや、そのサークルへの参加を
広く市民に呼びかける内容とします。掲載希望号発行日の 1 ヵ月前までに企画政策課へ。
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