
令和3年度大和郡山市体育協会 スポーツ教室
受講者を募集しています

教 室 名 会 場 日 時 対 象・ 定 員 受 講 料 等 申 込 期 間 問 合 せ

令和3年度
卓球教室

金魚
スクエア

4月7日～令和4年3月30日
間の水又は土

18：00～20：00

市内在住・在勤・
在学の人（中学生
以上）、50人

参加毎に300円
初回のみ600円

4月7日（水）・17日
（土）・24日（土）
（以降は随時）

田野 博明
（☎59-0014）

グラウンド
ゴルフの実技・

ルール教室
ホウワ

グラウンド
4月7日（水）

14：30～15：30
（雨天中止）

市内在住、
10人前後

無料
（用具は当方で準備）

開催当日に
受付

鯛 一夫
（☎52-8730）

小学生男女
バレーボール

教室
片桐小学校

体育館
毎週土･日

9：00～12：00
市内小学生男女
1年生～6年生

30人
無料 随時

河合 孝信
（☎090-9878-

7837）

少年少女
バドミントン

教室

金魚
スクエア・ 
郡山中学校

毎週土
18：00～20：30又は
18：45～20：45

〈 前期〉4月3日～9月25日
〈 後期〉10月2日～ 

令和4年3月26日

市内
小学1年生～

6年生
男女、先着80人

（継続者優先）

5,500円
（保険料含む）

〈前期〉
3月23日（火）

〈後期〉
9月22日（水）

堀口 幸太郎
bgbc29203 

@yahoo.co.jp

令和3年度
後期テニス

教室

総合公園
施設 

テニスコート

10月23日（土）・30日（土）、
11月20日（土）・23日（火・祝）
12月4日（土）の計5回
小学1年生～4年生
  9：00～10：30
小学5年生～一般
 10：40～12：10

市内在住の
小中学生80人

大人40人
小中学生 1,500円
大人 4,000円

総合公園クラブ 
ハウスで10月9
日（土）･10日（日）
に受付（13時～
14時）

池田 治朗
（☎55-1560）

少年少女
ラグビー
スクール

郡山東中学校
グラウンド・

郡山中学校グ
ラウンド

〈前期〉
4月10日（土）～7月10日（土）

〈中期〉
9月11日（土）～12月18日（土）

〈後 期〉令和4年1月5日（水）～
3月12日（土）

毎週土 7：30～10：00
（ 学期1回日曜に交流試合あり）

幼稚園児 10人
小学校低学年 
 10人
中学年 15人
高学年 20人
中学生女子 15人

幼児・女子・兄妹の 
3人以降：
3,000円
男子：3,500円
中学生女子：
 4,500円

（初回のみ別途500円）

随時
仲川 隆章
（☎090-
4490-0358）

バスケット
ボール

スクール
（指導はバン
ビシャス奈良）

金魚
スクエア

4月～令和4年3月
毎週木
①②17：30～
③④18：45～
①4歳～6歳 60分
②小学1～ 3年 60分
③小学4～6年 90分
④中学1～3年 120分

市内在住･
在学、各30人

年会費5,000円
月謝①～③5,000円
④7,000円（税別）
※ 別途スポーツ保

険、ウエア、ボー
ルが必要

随時
バンビシャス

奈良
（☎0742-20-

1800）

問合せ＝スポーツ推進課（内線556）

春休みこども短期・1 日体験教室
教 室 名 開 催 日 時　間 対　象 費　用 定員

子ども水泳教室
（短期教室）

3月29日（月）～ 
4月2日（金） 
4日間（火曜休館日）

8：30～9：45 水慣れ～4泳法
ひよこ級～たか級

4,400円
（税込）

5,280円
（税込） 24人

子ども体操教室
（1日体験） 4月2日（金）

15：40～16：30（初心）年中・年長 1,100円（税込） 14人
16：45～17：35 （初級）小1・小2 1,100円（税込） 14人
17：50～18：40（中級）小3～小6 1,100円（税込） 11人

空手教室
（1日体験） 3月27日（土） 16：45～17：45 4歳～ 1,100円（税込） 10人

※子ども水泳教室は最終日に認定会があります。
申込・問合せ＝3月22日（月）9時から、九条スポーツセンター（☎52-1245）
※ フロント来館優先受付となります。申込用紙に記入（認印が必要です）のうえ、料金の支払い

をお願いいたします。（定員に達した場合は受付終了します。）
※フロント来館優先受付後、12時から電話で受付を行います。（定員に空きがある場合のみ）

ゼロトレ体験会ゼロトレ体験会
　体のちぢみを伸ばすこと
で、各パーツの位置を『本来
の位置』＝『元の位置』に戻
します。
日 時＝3月26日（金）11時

15分～12時15分
対象＝16歳以上
定 員=15人（最小催行人数5人）
料金＝1,100円（税込）
持 ち物＝厚手のバスタオル3

枚、飲み物、動きやすい服装
申 込＝3月20日（土・祝）10

時～フロント又は、お電話
にてお申し込みください

九条スポーツセンターからのお知らせ九条スポーツセンターからのお知らせ

※新型コロナウイルス等の感染状況などにより、中止になる場合があります。詳しくは各教室担当者へお問い合わせください。
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