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大和郡山市役所
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おめでとうございます
〜力を合わせて前へ！〜
令和2年12月17日　郡山西幼稚園　預かり保育
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1月の市民相談
・	 法律相談（予約制）　
	 13日（水）･20日（水）･2月3日（水）
	 13時～ 16時20分　市民相談室
・	 女性のための法律相談（予約制）　
	 27日（水）
	 13時～ 16時20分　市民相談室
・	 行政相談　
	 21日（木）
	 13時～ 16時　市民相談室　
・DV･女性相談（専用電話☎︎52-6240）
	 （月～金）8時30分～ 17時15分　
※�このほか、消費者相談･一般相談など各種相
談を行っています。詳しくは、市民相談室（市
役所人権施策推進課内･内線245）

・	 住宅相談（無料・予約制）
	 20日（水）（受付：～ 13日（水））
	 13時30分～　市役所内310会議室
	 受�付・問合せ＝入札検査課　施設整備室
（内線646・647）

納税･納付〈納期限〉
・市・県民税（普通徴収第4期）【税務課】
・国民健康保険税（普通徴収第7期）【保険年金課】
・後期高齢者医療保険料（普通徴収1月分）【保険年金課】
・介護保険料（普通徴収1月分）【介護福祉課】
＜納期限：令和3年2月1日（月）＞

大和郡山市の人口･世帯数
（11月30日現在･カッコ内は前月比）

・	 人口
	 ・総計	 85,321人� （-64）
	 ・男	 40,555人� （-23）
	 ・女	 44,766人� （-41）
・	 世帯数	 38,451世帯� （-4）

11月の消防･救急出動件数
（カッコ内は前月比）

・	 消防件数	 3件（+ 1）
・	 救急件数	 349件（−36）

11月の特殊詐欺発生件数・被害額
（カッコ内は前年同月比）

・市	 16件	（±0）	 20,471,460円	（－6,295,540）
・県	170件	（+14）	 295,456,019円	（+89,359,350）
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令和2年11月25日（水）
市内の2スポーツ団体が文部科学大臣賞受賞

この日、市内の「大
和ふれあいスポーツ
クラブ」と「郡山剣道
クラブ」の2団体が文
部科学大臣賞を受賞
し、市長を表敬訪問
しました。
今回の受賞は、地域
においてスポーツの

健全な普及及び発展に貢献した優良スポーツ団体に贈られるも
ので、「大和ふれあいスポーツクラブ」は県内の総合型地域スポー
ツクラブの活性化や陸上競技などの多種目のスポーツ開催を通
じて貢献、「郡山剣道クラブ」は剣道教室や県選抜少年剣道大会な
どの大会開催などを通じての貢献に対して表彰されました。

令和2年11月19日（木）
リニア中央新幹線中間駅の大和郡山市への 
建設促進期成同盟会　講演会・総会

リニア中央新幹線の東
京－大阪間早期全線開業、
中間駅の大和郡山市内へ
の建設実現を図り、広く機
運を盛り上げPR していく
ために市民や関係者など
が参加し、「リニア中央新

幹線中間駅の大和郡山市への建設促進期成同盟会」の講演会と
総会がDMG MORI やまと郡山城ホールで行なわれました。
甲南大学経済学部教授、アジア太平洋研究所研究統括/数量経
済分析センター長の稲田義久氏により「奈良県観光戦略の成果
と課題ー持続可能な観光戦略を目指してー」をテーマに講演い
ただきました。参加者による大和郡山市への誘致及び早期開業
を目指す総会決議が拍手により採択され、郡山北幼稚園の園児
によるリニアの歌のVTRも披露されました。

この日、郡山城天守台展望
施設にて「秋風コンサート」
が開催されました。
郡山高校吹奏楽部・合唱部
が、新型コロナウイルス感染
症の影響を受けながらも、感
染症対策をしながら行った
練習の成果を観客のみなさ
んに披露しました。 
郡山高校のみなさんによる演奏と歌声が訪れた人々を魅了し
ました。

令和2年11月22日（日）
郡山城にぎわいづくり事業「秋風コンサート」

● 広報　つながり　令和3年1月10日号　No.1224 大和郡山市 広報　つながり  ●2



謹賀新年

「力を合わせて前へ！」 「新年を迎えて」
大和郡山市議会議長

　新年あけましておめでとうございます。
　市議会を代表いたしまして、謹んでごあいさつを申
し上げます。
　昨年は、新型コロナウイルス感染症が世界中で広が
り、日本国内においても「緊急事態宣言」が発令される
など、大きな脅威となりました。教育環境や生活スタイ
ルはこれまでとは一変し、経済にも大きな影響を与え
ています。その支援として市議会では、４月から７月に
かけて適宜臨時会を３回開催し、市長から提案された
新型コロナウイルスの感染拡大対策関連の施策や補正
予算を可決いたしました。更に、議員報酬を３カ月間減
額し、その財源効果を小・中学校における修学旅行の
実施費用の一助とされるなど、子どもたちの未来のた
めに運用されるよう附帯決議を行い、市当局とともに
様々な対策に取り組んでおります。
　歴史的には、これまでも人類はウイルスと闘ってき
ました。そして、ウイルスに打ち克つたびに、必ず大き
な飛躍を遂げてきたのであります。今は様々耐え忍ぶ
ことが多い時ではありますが、新しい年を迎え、明るい
陽射しが差し込むことを信じて、皆様とともに頑張っ
て参りたいと思います。
　さて、現在、市役所新庁舎の建設が着々と進んでいま
す。市役所は防災の要です。ここ数年、全国で大規模災
害が発生していますが、市民の皆様の安全と安心を守る
ため、新庁舎が重要な役割を果たしてくれることでしょ
う。そして、明るい未来に向けた、市の新しいシンボル
として、市民の皆様に親しまれ、日々の生活を支える庁
舎となるべく、議会としても尽力して参る所存です。
　今後も、市民の皆様のより多くの声を聞きながら、市
政運営に努力をしてまいります。
　結びに、市民の皆様におかれましては、新しいこの
一年が、幸多き年となりますよう祈念申し上げ、新年
のごあいさつとさせていただきます。

　明けましておめでとうございます。
　平成18年度からスタートした集中改革プランリメイ
ク大和郡山プロジェクトは「ステージ4」（令和2～6年度）
に入っています。その骨子は、
1 �【財政】知恵やアイデアを結集し透明でムダのない
健全財政をこれからも
2�【デジタル化】「人を大切にするデジタル化」を進めて
行こう
3�【地方創生】官民が力を合わせて元気な未来を創ろう
4�【子育て・教育】「郷

きよういく

育」や「響
きよういく

育」を通じて心豊かな人
づくりを
5�【人生100年時代】地域の豊かなつながりと生きがいを
感じるまちへ
6��【防災・減災】ハードの整備とみんなの知恵で災害に強
いまちへ
7�【都市基盤】安心、便利、快適。次世代に自慢できるまちへ
8�【文化・観光】歴史や文化資源が輝く魅力あふれるまちへ
　今回は「シビックプライド」の向上が合言葉ですが、
シビック（市民）とプライド（誇り）から生まれたこの言
葉（まちに対する市民の誇り）には、よりよい場所にする
ために自分も関わっていくんだという意味が込められ
ているそうです。
　シビックプライドがあれば、何かやってみようという
気持ちが生まれ、まちづくりの動機やアイデアにつな
がります。ゴミ拾いのボランティア活動もそうした行
動のひとつだとされています。
　具体的な例としては、葛飾北斎が最晩年を過ごした
長野県小布施町で行われている、手づくりの庭を日常
の自然体で公開し、観光客が庭巡りを楽しめる住民参
加のオープンガーデンが有名です。
　コロナ禍のもと先行きが見えない状況が続いていま
すが、あらためて「力を合わせて前へ！」。
　皆様のご健勝とご多幸をお祈り申し上げます。
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県域水道の一体化について
【現時点では覚書の締結（一体化への参加）を見送ります】
　奈良県では、水道事業の経営を安定させるため、県営水道と市町村の28水道事業体を一体化し、
浄水場を御所・桜井、奈良の3つに集約するとともに、料金を統一するとしています。
（令和7年度に新たな企業団で事業開始予定）
　一体化に向けての協議・検討を進めていくための覚書の締結が1月に予定されていますが、
大和郡山市は覚書の締結を現時点では見送ることとしました。

【理　由】
　上記の覚書では、「関係団体が所有する水道事業活動に伴い生み出された資産等は、企業団に
すべて引き継ぐものとする。」とされています。本市は、各市町村の有する資産等には大きな違い
があることから、持ち寄る資産等に一定のルールを定めて統合すべきであると考えています。

保有資金・借入金の状況（平成30年度各市決算より抜粋）

水道事業体 保有資金 借入金

大和郡山市 82億円 0.3 億円

Ａ市 67億円 153億円

Ｂ市 13億円 13億円

Ｃ市 10億円 36億円

Ｄ市 3億円 30億円

　上表の保有資金82億円には、市民からいただいた水道料金から昭和浄水場更新のために積み
立てた28億円も含まれています。一体化に参加すれば、昭和浄水場は不要となる予定であり、	

「市民の財産」である28億円を昨年6月、市議会の議決を経て市の預金に積み立てました。
　覚書を締結すると、保有資金82億円（積立金28億円を含む）をすべて企業団に引き継ぐことと
なりますので、今回は締結を見送ることとしましたので、ここにご報告申し上げます。

【今後の水道事業について】
　人口の減少や、節水による使用水量の減少、施設の老朽化などで、経営環境は厳しさを増してい
ますが、さらなる経営努力を重ねていきます。また、必要に応じて奈良県とも協議を行っていきます。

� 問合せ＝業務課（☎53-3661）

大和郡山市は、資金が豊富で借入
金がほとんどありません。
また、水道管等も他の市町村に比
べ、特に老朽化しているわけでは
ありません。

● 広報　つながり　令和3年1月10日号　No.1224 大和郡山市 広報　つながり  ●4



く ら し

◆
【
特
殊
詐
欺
被
害
抑
止
標
語
】「
見
知
ら
ぬ
電
話 

話
す
な
乗
る
な 

口
車
」（
山
口 

重
治
さ
ん
）

マイナンバーカードの 休日窓口を行います
日時＝1月23日（土） 8時30分～12時　　場所＝市民課（窓口110番）
問合せ＝市民課（☎85-4581 土・日曜、祝日を除く8時30分～17時15分）
　マイナンバーカード、マイナポイントについて（☎0120-95-0178）
取扱業務＝
◆「マイナンバーカード」の申請
【必要なもの】通知カード（お持ちの人のみ、回収します）・住民基本台帳カード（以前申請し持っている人のみ、回
収します）・写真※1・本人確認書類※2
◆「マイナンバーカード」の交付（既に申請し、交付通知書が届いた人のみ）
　�【必要なもの】交付通知書（ハガキ）・通知カード（お持ちの人のみ、回収します）・住民基本台帳カード（以前申請
し持っている人のみ、回収します）・本人確認書類※2

◆市役所で保管している「マイナンバーカード」の受け取り
　【必要なもの】本人確認書類※2
◆「マイナンバーカード」の更新
　【必要なもの】有効期限通知書、マイナンバーカード、写真※1
◆「電子証明書」の更新
　【�必要なもの】有効期限通知書、マイナンバーカード、現在設定済みの暗証番号、本人確認書類※2（現在設定済み
の暗証番号が分からない人のみ）

※1 �写真は、縦4.5㎝×横3.5㎝、申請前6ヵ月以内に撮影した正面・無帽・無背景のもの。市民課で無料撮影もします。
※2 �本人確認書類は、運転免許証・パスポート・在留カードなど顔写真付の公的な身分証明書のうち1点、これら

をお持ちでない人は、健康保険証・年金手帳・医療受給者証等のうち2点になります。以上のものをお持ちで
ない場合は、事前にお問い合わせください。

◆マイナポイント予約（マイキーID設定）、申し込みの支援
　�【必要なもの】マイナンバーカード、現在設定済みの暗証番号、マイナポイントを申し込む決済サービスの決済
手段（例：ICカード、専用アプリ等）

※�決済サービスID及びセキュリティコードの内容、事前登録の必要性の有無をご確認のうえご来庁ください。決済サービス
によっては窓口で申し込みができない場合があります。� 	
詳しくはマイナポイントHPをご参照ください。（https://mynumbercard.point.soumu.go.jp/）

※�必ずご本人様がご来庁ください。それ以外の場合は事前にお問い合わせください。なお、15歳未満の人や成年被後見人は
その法定代理人の同行と本人確認書類も必要です。

※�当日の窓口混雑状況によってはお電話が繋がりにくい場合がありますので、お問い合わせはなるべく平日にお願いします。

マイナンバーカードによるコンビニ交付の証明発行・ 
戸籍利用登録申請の停止について
日時＝1月20日（水）終日
停�止するもの＝●コンビニでマイナンバーカードを使って発行する証明書　※住民票の写し、印鑑登録証明書、
戸籍の全部・個人事項証明書（謄・抄本）、戸籍の附票、課税（非課税）証明書、所得証明書

　●住所が大和郡山市以外で、本籍が大和郡山市の人の、コンビニ交付に伴う戸籍利用登録申請
� 問合せ＝市民課（内線311～314）、税務課 庶務係（内線272）

受付期間＝1月18日（月）まで（市ホームページより申込み）
受験資格・試験日など＝市ホームページをご覧ください
採用予定人数＝事務職（障害者対象）1人、土木技術職4人
� 問合せ＝秘書人事課内 市職員採用試験委員会（内線221～224）

大和郡山市職員採用試験（追加募集）（令和3年4月採用予定）
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後期高齢者医療保険料の 
納付額の確認について
令和2年中（2020年1月1日～ 12月31日まで）
にお支払いいただいた後期高齢者医療保険料の納付額
確認書を希望する人に交付します。
1月20日（水）以降に、電話か直接、保険年金課医
療係（窓口101番）で申請してください。
なお、窓口での交付の場合は、申請者の本人確認で

きるもの（運転免許証等）の提示をお願いします。申請
者が代理の場合は、あわせて委任状等が必要です。
また、すでに交付希望の申請をいただいている人に
は、1月20日（水）頃に発送します。
※�保険料のお支払いが特別徴収（年金天引き）の人は、
年金保険者から送付される「公的年金等源泉徴収票」
で保険料納付額を確認できます。
問合せ＝保険年金課 医療係（内線327･328）

社会保険料（国民年金保険料） 
控除証明書･源泉徴収票を送付します

　対象となる人には、下記のとおり日本年金機構より
郵送します。所得税や市県民税等の申告時に添付する
必要がありますので、なくさずにお持ちください。
◆｢控除証明書｣の送付
　対�象＝令和2年10月1日～12月31日の間に、昨年
初めて国民年金保険料を納付した人

　発送時期＝令和3年2月初旬
◆｢源泉徴収票｣の送付
　対�象＝令和2年1月～12月までに老齢年金を受け
取っている人全員

　発送時期＝令和3年1月下旬
※�｢障害年金｣や｢遺族年金｣は非課税ですので、源泉徴
収票の送付はありません。
※�源泉徴収票を紛失された場合は再交付ができます。
詳しくは下記までお問い合わせください。
問合せ＝奈良年金事務所（☎0742-35-1371）
� （保険年金課）

認知症サポーター養成講座 
in図書館（参加無料・要申込）

　認知症の症状や予防、対応などの基礎知識のほか、
認知症関連図書の紹介・朗読を行います。
日時＝2月10日（水） 14時～16時
場所＝市立図書館 2階 集会展示室
定員＝10人（申し込み先着順）
申込・問合せ＝地域包括支援センター（☎55-7733）

償却資産の 
申告について
償却資産は固定資産税の課税対象です。
市内に事業用の償却資産を所有している法人または
個人の事業者は、毎年1月1日現在の所有状況を市長
に申告することが義務づけられています。令和3年1
月1日現在で、市内に所有している償却資産を申告し
てください。
申告が必要な人＝
○�令和3年1月1日現在、市内で事業をしている法人
または個人
○�令和3年1月1日現在、市内の事業者に事業用資産
を貸し付けている法人または個人
提出期限＝2月1日（月）
提�出方法＝郵送または直接、税務課（窓口107番）へ
eLTAXでも提出できます
※�申告用紙・申告の手引きは市のホームページからダ
ウンロードできます。
◆固定資産税（償却資産）について
申�告義務者＝地方税法第383条の規定により、1月1
日現在における償却資産の所有者は申告義務があ
ります

免�税点＝課税標準額が150万円未満の場合は課税さ
れません� 	
ただし、150万円未満であっても申告は必要です
税額＝課税標準額に税率（1.4％）を乗じた額です
申�告調査について＝未申告の場合や申告内容の確認の
ために地方税法第353条および第408条に基づい
て申告義務者に問い合わせや資料提供の依頼を行っ
ています� 	
申告調査について、ご理解・ご協力をお願いします
問合せ＝税務課 固定資産税第2係（内線284・285）
 

特殊詐欺にご注意ください！ 
～郡山警察署からのお知らせ～
大和郡山市内において、「還付金がある」「キャッ
シュカードを預かる」などの手口による特殊詐欺被害
が急増しています。
犯人は、市役所職員・銀行員・警察官などを騙り、
あなたの自宅へ訪れ、キャッシュカードをだまし取り
ます。市役所職員・銀行員・警察官はキャッシュカード
を絶対にあずかりません！
こんな時は、必ず下記へ連絡してください！
問合せ＝郡山警察署（☎56-0110）　（市民安全課）
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ポリテクセンター奈良 
公共職業訓練 受講生募集

訓練科＝（③④はビジネススキル講習付きコース）
　①機械CAD技術科 ②住宅リフォーム技術科 
　③CAD/NC技術科 ④電気設備技術科
対象＝訓練を受講して再就職を希望する人
定員＝①②各5人、③④各11人
訓練期間＝3月1日（月）～ 8月27日（金）
　③④は9月29日（水）まで
訓�練場所＝ポリテクセンター奈良（橿原市城殿町433）
費用＝受講料無料（ただし、教科書代等は自己負担）
問�合せ＝1月29日（金）までに、ポリテクセンター奈良
（☎0744-22-5226）へ� （地域振興課）

在宅障害者交通費補助金の 
申請受付について
障害者の就労支援のため、事業所への通所にかかる
交通費（年4回のうち、今回は10～12月分）を補助します。
対象＝下記①～③の全てにあてはまる人
　①市内に住所を有している人
　②�身体障害者手帳・療育手帳・精神保健福祉手帳の
いずれかを所有している人

　③�障害者総合支援法に基づく事業所で生産活動を
行い工賃を支給されている人

※�生活保護受給者で、生活保護法により移送費を受け
ることができる人は対象になりません。
補�助内容＝事業所の通所時に公共交通機関（電車･バ
スに限る）を利用した場合の交通費の4分の3とし、
上限額は1ヵ月あたり1万円となります
申請書配布・受付期間＝1月12日（火）～ 27日（水）
申�込･問合せ＝社会福祉協議会 福祉課（☎53-6531・

55-0986）
※いずれも土･日曜を除く8時30分～ 17時15分。

~20歳の
� あなたへ~ 

■くらしのインフォメーション■
ひとりで悩まないで

わたしたちに
ご相談ください!

大和郡山市消費者センター 
☎ 53-1583（直通）
相談受付 月〜金曜日
　9 時〜 16 時

　成人を迎えたみなさんおめでとうございます。
これからは自らの責任で、さまざまな場面で契約
をしていくことになります。これまで契約する時
は原則、親権者の同意が必要でしたが、これから
は自分の意志で自由に契約をすることができま
す。しかし契約経験の浅いみなさんはトラブルに
巻き込まれることがあるので注意が必要です。

【事例1】SNSの広告をみてサプリメントを申
し込んだ。1回限りだと思っていたら2回目
の商品が届いた。問い合わせると定期購入に
なっていた。

　インターネットやテレビショッピングなどの
通信販売はクーリング・オフが適用されません。
解約などは事業者が定めたルールに従うことに
なります。申し込む前に契約の内容を必ず確認
しておきましょう。

【事例2】エステの無料体験をしたあと、契約
するまで帰らせてもらえず契約をしてしまっ
た。クーリング・オフ期間が過ぎているので
解約できないのか。

　エステティックの契約は契約書面受領日から
8日以内であればクーリング・オフができます。
期間が過ぎた場合でも中途解約制度があります。
このケースは勧誘方法に問題があったので、経緯
を書面に書いてもらい事業者と交渉した結果、
取消しされることになりました。

【事例3】SNSで「ネットビジネスで稼ぐ方法
を教える」との広告に興味をもった。消費者金
融でお金を借りて契約したが、その後連絡が
とれない。

　SNSで知り合った人や身近な友人に「もうけ話」
の勧誘をされ契約してしまったという相談も寄せ
られます。【事例3】のように借金をするケースもめ
ずらしくありません。「簡単にもうかる」「大金が稼
げる」などの「うまい話」はまずありません。借金
をしてまで必要な契約なのか冷静に考えましょう。
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く ら し
入学準備金の 
受給申請について

　来春、大和郡山市立の小学校・中学校に入学する子
どものいるご家庭で、保護者より申請があり、所得の基
準を満たす人について、就学援助の入学準備金を3月
中に支給します。希望する場合は、市役所 学校教育課
へ申請してください。
※�小学校に入学する子どものいるご家庭は、就学時健
康診断の通知に同封の案内をご覧ください。
※�生活保護を受給している場合、転出予定で大和郡山
市立の学校へ入学しない場合、私立学校へ入学する
場合などは申請できません。
※�申請書は、学校教育課窓口もしくは、ホームページか
ら取得できます。
申�請・問合せ＝1月15日（金）までに、通帳など口座を
確認できるもの・印かんを持って、学校教育課（市役
所4階窓口403番・内線724・727）へ

健康長寿のための健康づくり講座 
（無料・要予約）

日時＝1月29日（金） 14時～15時30分
場所＝片桐地区公民館 研修室
対�象・定員＝おおむね65歳以上の市民、20人（完全
予約制）

内容＝フレイル予防と体の動かし方
※�参加される人は必ずご自宅で体温測定をお願いしま
す。発熱などの風邪症状のある人はご遠慮ください。
※参加者に粗品をプレゼント。
申�込・問合せ＝第二地域包括支援センター（☎55-
7011）

もの忘れ相談会 
（無料・要申込）

　もの忘れ相談プログラム（タッチパネルパソコン）を
使った認知症のセルフチェック型テストができます。
チェック後には地域包括支援センター職員がもの忘れ
や認知症についての相談をお受けします。

日　程 時　間 場　所 定員

①1月18日（月）13時30分～15時30分
三の丸会館3階
研修室3 4人

②2月5日（金） 14時～16時 市立図書館2階集会展示室 8人

申�込・問合せ＝①第四地域包括支援センター（☎51-
0700　 51-0710）②市地域包括支援センター（☎
55-7733　 55-6831）

◆
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特定計量器の定期検査 
新型コロナウイルス感染症による延期分
奈良県産業振興総合センター（計量検定室）では、次
のとおり特定計量器の定期検査を実施しますので、受
検していただきますようお知らせします。なお、受検
に際して計量器の種類、能力に応じて手数料が必要と
なります。（一台につき500円から2,200円程度）
日�時・場所＝※新型コロナウイルス感染症の影響によ
り再度変更になる可能性がございます。
日　程 時　間 場　所

2月1日（月）・3日
（水）・4日（木）

9時30分～
　　　15時

運搬が困難な	
はかりの所在場所

2月5日（金）
10時～12時 片桐支所
13時30分～15時 矢田コミュニティ会館

2月8日（月）・
　9日（火）

10時～12時
13時～15時 三の丸会館

2月12日（金） 10時～12時
13時～15時 南部公民館

問�合せ＝奈良県産業振興総合センター（計量検定室）
（☎0742-30-4705）、地域振興課（内線564・565）

大和郡山市第4次総合計画 
後期基本計画パブリックコメント

　市では現在、第4次総合計画後期基本計画（令和3年度～
令和7年度）の策定を進めています。前期5年間の計画の検
証を踏まえ、後期5年間の方向性などを示すもので、幅広く
市民のみなさんのご意見を募集します。今回、寄せられた
ご意見を考慮して、後期基本計画を策定する予定です。
意見の募集期間＝1月29日（金）17時まで
閲�覧場所・意見書の配布＝ホームページ及び市役所企画
政策課・各支所（平日のみ）
意�見を提出できる人＝市内在住・在勤・在学の人、市内に
事務所・事業所を有する人
意�見の提出方法＝名前・住所・電話番号・意見の要旨を記
入し、下記のいずれかの方法で提出してください
　①市ホームページ上のフォームから
　②郵送（〒639-1198　住所不要　企画政策課あて）
　③FAX（53－1049）
　④市役所2階企画政策課（窓口203番）・各支所へ持参
※いずれも期限内必着。
※�電話・口頭でのご意見や、名前・住所などが明記され
ていないものは、受付できません。
※�いただきましたご意見については、個別に回答はしま
せんが、意見の概要などを取りまとめて、後日、市ホー
ムページで公表する予定です。
問合せ＝企画政策課（内線241・232）
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・申告手続き等にはマイナンバーの記載と本人確認書類の提示または写しの添付が必要です。 
・市役所で２月上旬頃から確定申告関係用紙・手引き等の配布を行います。 
・�市役所でも、土・日曜と祝日を除く2月16日（火）～3月15日（月）の間のみ完成している確定申告書の提出が
できます。確定申告書の控えに奈良税務署の受付印が必要な場合は、直接奈良税務署に提出してください。 
◆ 確定申告はｅ－Ｔａｘが便利です 
　国税庁ホームページ「確定申告書等作成コーナー」からご自宅でも申告書を作成できますのでご利用ください。提出
は印刷した申告書を郵送等するほか、PC・スマホで送信するe-Taxが便利です。送信方法は次の2つの方法があります。
■マイナンバーカードを使って送信
　必要なものは①マイナンバーカード②ICカードリーダライタまたはマイナンバーカード対応のスマートフォン
■IDとパスワードで送信
　�必要なものは、税務署が発行したID（利用者識別番号）とパスワード（暗証番号）� 	
新たに発行を希望する場合は、ご本人が、顔写真付きの本人確認書類をお持ちのうえ税務署にお越しください。
以下の日程で、スマートフォンを利用した確定申告の操作説明会を開催し、その際にIDとパスワードの出張発行
も行いますのでご利用ください。操作説明会は、申し込みが必要です（定員24人、30分につき6人）。

◆ 医療費控除は「医療費控除の明細書」の添付が必要となりました
　医療費控除の明細書は国税庁ホームページからダウンロードしてご利用ください。
　�医療費の領収書は自宅で5年間保存する必要があります。医療保険者から交付を受けた医療費通知（健康保険組合等が
発行する「医療費のお知らせ」等）を添付すると、明細の記入を省略できます。
◆ 令和3年度から適用される主な税制改正
・�婚姻歴や性別に関わらず、生計を一とする子（合計所得48万円以下）を有する単身者（合計所得500万円以下）について、
ひとり親控除を適用できます。
・給与所得控除額及び公的年金等控除額を10万円引き下げ、基礎控除額を38万円から48万円に引き上げました。
※給与所得と公的年金等に係る雑所得の両方があり、それらの合計額が10万円超の場合、10万円の控除が追加されます。
※�合計所得が2,400万円超の場合、所得により段階的に基礎控除が減額となり、2,500万円超で控除を受けられなくなりました。
・�青色申告特別控除（以下「65万円控除」）額が現行の65万円から55万円に変更になりますが、「現行の65万円
控除」の適用要件に加えてe-Taxによる申告又は電子帳簿保存を行うと引き続き65万円控除が受けられます。
� 問合せ＝奈良税務署（☎0742-26-1201） 

所得税の確定申告書の提出は3月15日（月）までに！
令和2年分所得税・復興特別所得税の確定申告会場は、土・日曜と祝日を除く 以下の日程です。

昨年、開催しました奈良県立図書情報館での確定申告期前の事前相談会場は、本年は開設していません。

奈良税務署からのお知らせ

会場名・所在地 開催期間・受付時間 注意事項

奈良税務署
（�奈良市登大路
町81）

2月16日（火）～3月15日（月）8時30分～16時
・�混雑緩和のため、入場整理券が必要です。整
理券の配布状況により早めに受付を終了する
場合があります。
※�土・日曜、祝日のうち、2月21日（日）・2月28日（日）
のみ、確定申告用紙の配布、申告相談、確定申告書
の収受の業務を行っています。

・ご来場の際はマスク着用をお願いします。
・�咳や発熱等の症状のある人や体調のすぐれ
ない人は、入場をお断りします。
・会場内に筆記用具等は用意しておりません。
・駐車場は利用できません。
・�還付申告については、2月15日（月）以前で
もe-Tax等で提出できます。

開 催 日 時 開 催 場 所 申 込 方 法
1月29日（金）
10時〜12時

三の丸会館 研修室
（南郡山町529-1）

申込書を記載の上、奈良税務署へ郵送　【申込書】奈良税務署・市役所税務課
（窓口105・106番）で受取または、奈良納税協会HPからダウンロード
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日時＝1月23日(土) 17時～19時 ※荒天時中止。
　※若草山焼きが中止の場合は、特別開放も中止。
場所＝郡山城天守台展望施設
ご利用にあたってのお願い＝・車でのご来場はご遠慮ください
・展望施設は周辺を含み飲食禁止となっています
・展望デッキ上での三脚を使用しての写真撮影はご遠慮願います

・�来場の際はマスク着用や咳エチケット、ソーシャルディス
タンスの確保、大声での会話は控える等の感染防止対策
にご協力お願いします
・�咳・頭痛等風邪症状のある人、その他体調のすぐれない
人は来場を控えてください
� 問合せ＝都市計画課（内線633）

若草山焼きに伴う郡山城天守台展望施設の特別開放について
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１月１日～２月２8日は「はたちの献血」キャンペーン期間です。

すこやかちゃん

▎▎こどもの健康
※�妊娠中に転入した人で、大和郡山市の妊婦健康診査補助券を持っていない人、お子さんの乳幼児健康診査･育児相談票な
どを持っていない人は、｢さんて郡山｣へ連絡ください。
※警報発令時には中止することがありますので｢さんて郡山｣までお問い合わせください。
※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止になることもありますので、ホームページ等で最新情報をご確認ください。

事　業　名 対　　象 実施日･受付時間 持ちもの･備考 実施場所
■こんにちは赤ちゃん訪問 生後 2カ月ごろまで お子さんが生まれた全てのご家庭に、保健師・助産師が子育て情報を	

持ってごあいさつにうかがいます。

■乳児健康診査 4カ月児 生後 4カ月の間のみ 実施日や予約の有無は、医
療機関で確認してください。

･診査票　･母子健康手帳
･健康保険証

市内指定	
医療機関７カ月児 生後 7カ月の間のみ

■	12カ月児育児相談
	 ブラッシング指導や絵本の紹介など
仕上げみがき用歯ブラシをプレゼント！

令和2年1月	 1日～15日生まれ 5日（金）
9:15 〜 9:45

･ 育児相談票
･母子健康手帳
･バスタオル

さ
ん
て
郡
山

令和2年1月16日～31日生まれ 19日（金）

■	1歳6カ月児健康診査
	 ※1歳6カ月～２歳未満まで受診可能

令和元年7月	 1日～15日生まれ 3日（水）
13:00 〜13:45

･ 健康診査票
･母子健康手帳
･仕上げみがき用歯ブラシ
･バスタオル令和元年7月16日～31日生まれ 17日（水）

■	3歳児健康診査
	 ※3歳～４歳未満まで受診可能

平成29年8月	 1日～15日生まれ 10日（水）
13:00 〜13:45

･ 健康診査票（送付します）
･母子健康手帳
･尿（送付した容器に）
･子ども用歯ブラシ平成29年8月16日～31日生まれ 24日（水）

■	乳幼児・妊産婦 歯の相談
	� 染め出しによるブラッシング指導など、
歯科衛生士による個別相談

乳幼児（0～ 6歳児 就学前）、	
妊産婦	
※各日定員 1人� 要予約

5日（金）･19日（金）11:00 ･ 母子健康手帳
･仕上げみがき用歯ブラシ	
※歯科健診ではありません

 3日（水）･10日（水）
17日（水）･24日（水）13:00

■	助産師相談
	 １人30分の個別相談

妊婦とおおむね出産後１年の
産婦、乳児� 要予約

4日（木） 9:30～11:30
14:00～16:00

･ 母子健康手帳
･バスタオル（妊婦は不要）19日（金）

頑
張
る
あ
な
た
の「
が
ん
検
診
」ず
っ
と
傍
に
い
た
い
か
ら（
市
民
作
品
）

臨時外来（PCR）検査センター 
　大和郡山市では、新型コロナウイルスの感染が疑われる市民の方にPCR検査を行う「臨時外来検査センター」を開設
しています。発熱等の症状がある場合は、まずはかかりつけ医に電話でご相談ください。
対象＝かかりつけ医よりPCR検査が必要と判断された軽症の人で、自家用車での来場が可能な人

2月の
健康

モーニングセット検診（胃がん ・ 肺がん ・ 結核検診）について 要予約

日程＝2月12日（金）・26日（金）9時～ 10時30分（受付）　場所＝保健センター「さんて郡山」
内容＝胃がん（胃部エックス線バリウム）検診　肺がん・結核（胸部エックス線）検診
※�次のいずれかに該当する人は胃がん検診を受けられません。①昨年度、市の胃内視鏡検診を受けた人 ②妊娠中または
妊娠の疑いのある人（肺がん検診も不可） ③過去に造影剤の副作用（じんましん、顔色が青白くなった、気分が悪く
なった、誤嚥等）があった人 ④自力で立っていられない、撮影台の手すりをつかんでからだを支えることができない人 
⑤胃の手術をした人、現在胃を治療中の人（肺がん検診のみ可）
対象・定員＝30歳以上（平成3年3月31日以前にうまれた人）、各日40人
費用＝胃がん検診1000円、肺がん・結核検診300円（喀痰検査追加の場合はさらに700円）
※�①70歳以上、②身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳、ひとり親家庭等医療費受給資格証をお持ち
の人、③生活保護世帯・市民税非課税世帯は無料。

申込方法＝①市ホームページ ②ハガキにて下記事項を記入し「さんて郡山」へ送付 ③さんて郡山にて直接申し込み
　【必要事項】�1：希望日（2月12日／2月26日／2月12･26日どちらでもよい）2：希望する検診名（胃がん・肺がん・両方） 

3：郵便番号・住所・名前・性別・生年月日・電話番号
申込期間＝1月12日（火）～ 26日（火）（電話・FAX不可、申込者多数の場合は抽選）
問合せ＝保健センター「さんて郡山」（☎58-3333）

保健センター「さんて郡山」
（☎58-3333・FAX 58-3330）

〒639-1136 本庄町317-2 月〜金曜日8時30分〜17時
10・11ページの記事のお問い合わせ・申込は、特記を除いてさんて郡山までお願いします。

■休日応急診療所：「さんて郡山」内（☎59-2299）
　診療科目:内科・小児科　診療時間:12時〜 21時
　診 療 日:日曜・祝日・年末年始（12月29日〜 1月3日）
※新型コロナウイルス感染症対策のため、必ず事前にお電話ください。

市役所

消防署

杉町

イオン

N

平和支所

佐
保
川

国
道
24
号
線

JR郡山駅

保健センター
さんて郡山

近鉄郡山駅

①まずは、かかりつけ医に電話連絡、相談し、受診します。
②かかりつけ医がPCR検査を予約します。
③予約日時に自家用車で来場、ドライブスルー検査を受けます。
④検査結果は、かかりつけ医から電話連絡します。

PCR検査
までの
流れ 問合せ＝保健センター「さんて郡山」

　（☎58-3333）
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検診の種類 対象年齢は、令和3年
3月31日時点での年齢です 検診費用・検診内容など 持ちもの

■ 大腸がん 40歳以上の人 500円

市
内
指
定
医
療
機
関
で
実
施

･健康保険証

■ 胃がん

胃エックス
線検診 40歳以上の人

胃部エックス線検査（バリウム）：2,000円
妊娠の可能性のある人･胃の手術をした人･現在胃を治療中の人、過去に胃透
視検査を受けた際にじんましん･顔色が青白くなった･手足が冷たくなったな
どのアレルギー反応が出た人・検診に耐えうる状態でない人は受けられません。

･健康手帳
･健康保険証
※�受診券（票）�
（注）�昨年度、市の胃

内視鏡検診を
受けた人は今年
度、胃がん検診
を受けることが
できません

胃内視
鏡検診 50歳以上の人

内視鏡検査（カメラ）50歳～69歳：5,000円 / 70歳以上：2,500円
鎮痛薬・鎮静薬を使って検診を受けたい、妊娠している、入院して
いる、胃を切除している、抗血栓薬を服用している、消化性潰瘍な
どの胃疾患ですでに受診中である、咽頭・鼻腔などに重篤な疾患が
あり内視鏡の挿入ができない、呼吸不全がある、急性心筋梗塞や
重篤な不整脈などの心疾患がある、明らかな出血傾向またはその
疑いがある、収縮期血圧が極めて高い人は受けられません。

■ 肝炎ウイルス
昭和55年3月31日以前生まれ
で、今まで肝炎ウイルス検診を受
けたことのない人

B･C型 1,200円
受診を希望する人は、さんて郡山へ受診券の発行を申し込ん
でください。昭和55年4月1日～昭和56年3月31日生の人に
は5月末に受診券を送付しています。転入・紛失などで受診券
がない人はさんて郡山へ受診券の発行を申し込んでください。

･受診券
･健康保険証

■ 乳がん

40 ～ 49歳の女性

（昭和46年4月1日～昭和56年3月31日生）
2方向
3,000円

乳房エックス線検査（マンモグラフィ検査）
実�施場所＝大和郡山病院･済生会奈良病院･高井病院
･大阪ブレストクリニック学園前･西の京病総合健診
センター･メディカルなら奈良市総合医療検査セン
ター･天理市立メディカルセンター（すべて要予約）

※�現在乳房の病気で治療中または経過観察の人、妊娠中
･授乳中･断乳直後･豊胸手術をしている人･ペースメー
カーを入れている人は受けられません。

2
年
に
1
回
の
検
診

･受診票
･健康保険証

50歳以上の女性
（昭和46年3月31日以前生まれ）

1方向
2,000円

■ 子宮がん 20歳以上の女性
（平成13年3月31日以前生まれ）

頚部：2,000円（診察・細胞診）
頚部･体部：3,500円（ハイリスク者のみ）
実施場所＝県内指定医療機関

奈良県郡山保健所では、他の健康検査を受ける機会がなく、かつＢ型Ｃ型肝炎ウイルス感染に不安を持つ人を対象に無料で肝炎ウイルス検査を実施しています。
詳しくは奈良県郡山保健所感染症係（☎51-0194）にお問い合せください。

＜検診対象者の内、検診が無料になる人と手続き方法＞

検診の種類
70歳以上

（昭和26年3月31日以前生の人　　　 ）
身体障害者手帳･療育手帳･精神障
害者保健福祉手帳･ひとり親家庭等
医療費受給資格証をお持ちの人

生活保護世帯・市民税非課税世帯の人

がん（胃部エックス線･肺･大腸）
肝炎ウイルス

検診時に年齢がわかるもの（保
険証など）を医療機関に提示

検診時に該当資格のわかるもの	
（手帳もしくは資格証）を医療機関
に提示

受診前にさんて郡山に申請し、無料証明書の発行を受ける。
※�電話の場合はさんて郡山に申請書の送付を申し込み、記
入した申請書と切手を貼った返信用封筒を送り返します。胃内視鏡・骨粗しょう症

乳がん・子宮がん さんて郡山に受診票の	
発行を受ける

受診前にさんて郡山に申請し、無料証明書の発行を受ける（手帳など、コピー要）
＊�電話の場合はさんて郡山に申請書の送付を申し込み、記入した申請書と切手を貼った
返信用封筒を送り返します。

▎▎おとなの健康

事　業　名 日　　時 対象･備考 実施場所

■	精神保健福祉相談
2月19日（金）� 要予約
①14:00 〜　②15:00 〜　
※申し込み時に時間の予約をしてください。

精神科医による相談。精神的な症状で悩んでいる人は
ご相談ください。既に精神科・心療内科に受診されて
いる人は対象外です。

さんて
郡山

公費負担対象の人や、市外医療機関で接種する場合は、事前に手続きが必要です。保健センターへお問い合わせください。
事　業　名 対　　象 自己負担 実施期間 実施場所

■	高齢者肺炎球菌
65歳・70歳・75歳・80歳・85歳・90歳・95歳・100歳（令和3年3月31日時点）の市民
※�個人通知（ハガキ）を5月に送付しています。平成26年度～30年度に定期接種
を受けている人へは送付していません。転入などで無い人は連絡してください。

（注意）�過去に23価肺炎球菌予防接種を受けたことのある人は対象外となります。
3,000円 3月31日（水）まで 指定医療

機関

▎▎高齢者の定期予防接種 ＜自らの意思と責任で接種を希望する人が対象＞

※�60 ～ 64歳までの市民で下記に該当する人[身体障害者手帳1級相当]は、高齢者の定期予防接種の対象となる場合がありますので、かかりつけ医にご相談
ください。①心臓、腎臓、呼吸器の機能に自己の身辺の日常生活活動が極度に制限される程度の障害のある人②ヒト免疫不全ウイルスにより、免疫の機能に
日常生活がほとんど不可能な程度の障害のある人※実施期間を過ぎると任意接種となり、全額自己負担になります。

子宮がん・乳がん検診！　～有効期限は令和3年2月末日までです～
子宮がん検診無料クーポン対象者（女性のみ） 乳がん検診無料クーポン対象者（女性のみ）

年齢 生年月日 年齢 生年月日
20歳 平成11年4月2日〜平成12年4月1日 40歳 昭和54年4月2日〜昭和55年4月1日

各種検診・後期高齢者健康診査は令和 3 年 2 月末日まで！�
※�胃がん検診・乳がん検診・子宮がん検診・肝炎ウイルス検診の受診券（票）は電話またはホームページから申し込み可。医
療機関に予約する前に受診票（券）の発行を申し込んでください。なお、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、医療
機関により検診受け入れの縮小や実施期間の変更をされることがあります。必ず事前に医療機関に確認してください。

大和郡山市がん検診

胃がん検診は、胃
バリウム（集団ま
たは個別）か胃内
視鏡検診のいずれ
か実施期間内に1
回の受診です。
ただし、内視鏡検
診を受けると次
回の検診は2年後
です。
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お知らせ

お知らせ

イベント

募集

募集

募集

九条スポーツセンターからの 
お知らせ

◆1～ 2月度教室参加希望者を募集します
教室日程＝1月6日（水）～3月1日（月）（各教室全8回）
持ち物＝参加費・認印（電話受付不可）
※�定員に達しているクラスもありますので、まずは
お問い合わせください。

◆トレーニングコーナーのご利用案内
時間＝9時～ 21時（最終入場20時）
料金＝520円（高校生以上）
持�ち物＝室内シューズ・トレーニングウェア・タオル・
飲み物 など

【共�通】詳細･問合せ＝九条スポーツセンター（☎52-
1245）

額田部運動公園施設 
教室案内　　　　　　　　　

◆整体健康教室（1回500円･定員20人）
　第2･4金 13時30分～ 14時30分
◆合気道教室（月3,000円･定員20人）

木 （こども）18時30分～19時30分
　　 （大人）19時40分～20時40分
土 （こども）12時30分～13時30分
　　 （大人）13時40分～14時40分
◆社交ダンス教室（定員各15人）
　入門クラス（各曜日 月2,500円）
　水18時～19時、19時～20時30分
　金11時～12時
　初級クラス･中級クラス（水月4,200円 金月4,400円）
　水19時～20時30分　金9時30分～11時
◆キッズダンス教室（月5,700円）
　幼児クラス
　木16時10分～16時50分
　小学生クラス
　木17時～17時50分
◆子ども走り方教室（小学生男女30人・無料）
　日時＝2月21日（日）13時～
詳細･問合せ＝額田部運動公園施設（☎59-2088）

イベント・募集

冬
柳沢文庫歴史塾（郡山学）第5回 
「�柳澤吉里の「御鷹」献上 
―江戸時代の鷹狩と享保改革―」

日時＝2月20日（土） 14時～ 15時30分
場�所＝DMG MORI やまと郡山城ホール レセプションホール
講師＝越坂 裕太さん（柳沢文庫学芸員）
定員＝90人（要事前申込・定員を超えた場合は抽選）
参加費＝200円
申�込＝往復ハガキに、住所・名前・年齢・電話番号を
明記し、1月27日（水）～2月10日（水）（必着）に柳沢
文庫 歴史塾係（〒639-1011 城内町2-18）へ

※期間より前の申込は受け付けません。
問合せ＝公益財団法人 郡山城史跡・柳沢文庫保存会　
　（☎58-2171）

地元産イチゴ即売会の 
中止について

　市内の農家から出品されたイチゴ品評会終了後の
地元産イチゴの即売会は、新型コロナウイルスの感染
拡大防止のため、中止させていただきます。
　また、イチゴ果実品評会、一般審査員募集も中止
させていただきます。ご理解の程お願い致します。
問�合せ＝JAならけん 郡山営農経済センター（☎55-
5100）、農業水産課（内線554）

劇団 民藝 
「熊楠の家」観劇会

日�時＝1月31日（日） 17時30分～、2月2日（火）14時～
場所＝奈良県文化会館 国際ホール（奈良市）
費用＝入会金と月会費が必要
※中・高校生は年1回無料。詳細は下記へ。
締切＝1月23日（土）
問合せ＝奈良演劇鑑賞会（☎0742-49-0448）
� （生涯学習課）

1月23日（土）～29日（金）は 
文化財防火週間です

　大和郡山市には、数多くの優れた文化遺産があり
ます。これらの文化財を火災から守り後世に伝える
ことは、大切なことです。みなさんと共に文化財への
関心を高め、愛護意識の高揚、啓発を図り文化財を
火災から守りましょう。
問�合せ＝奈良県広域消防組合 大和郡山消防署 予防課
（☎59-1289）

● 広報　つながり　令和3年1月10日号　No.1224 大和郡山市 広報　つながり  ●12



募集 募集

■会員募集
茶道を楽しみませんか！
日 �	毎月第1・3木曜 13:30～15:30
所 	山田町スポーツ会館 和室
対 	�初心者歓迎・男女問わず
費 1回800円（水屋代のみ）
問 	�華粋会実行委員会・大西 ☎53-9514
奈良ハイキングクラブ会員募集
日 	�毎週土・日曜（例会山行あります）
所 	事務所（綿町31）
対 	�ハイキング登山好きな人
費 入会金1,000円/月600円
問 	�奈良ハイキングクラブ・浜口� 	
（パソコンで検索） ☎090-6556-8782

■イベント
心と体をひとつにしていく気功（無料・要申込）
日 	1月12日（火）・19日（火）
	 13:00～14:30
所 	コミュニティ会館（観音寺町）
対 	�だれでも
問 	気功・中野 ☎070-1763-1820
楽しく健康体操をしましょう（無料）
日 	1月28日（木） 10:00～11:30
所 	南部公民館 多目的ホール
対 	�市内在住の人
持 	�バスタオル
問 	�ヘルシーウォーク・下迫田
　☎56-2190

令和3年度 
公民館クラブ登録を行います

対象＝下記①～③の全てにあてはまるグループ･団体
　①�教養･健康・生活文化の学習や振興を目的としたグ
ループ･団体（営利を目的とする私塾的なものは不可）

　②�市内在住･在勤者10人以上のグループ･団体で、
月2回以上定期的に公民館を使用すること

　③�グループの組織運営･活動内容など会則を定め、
会員の加入脱会は自由で、公開平等の民主的運営
が行なわれていること

申�請＝2月1日（月）～8日（月）の各日9時30分～17時
に、公民館所定の用紙を登録希望の公民館へ提出し
てください
※�申請受付は、中央公民館（三の丸会館）と南部公民館
は水･日曜を除く、その他の地区公民館は土･日曜
を除きます。
問�合せ＝中央公民館（☎53-5350）･南部公民館（☎
59-1316）･昭和地区公民館（☎56-0015）･片桐
地区公民館（☎52-3001）･治道地区公民館（☎56-
3085）･平和地区公民館（☎52-2346） 

農業体験農園の利用者を追加募集します 
～農業体験してみませんか？～

　平成20年度に開設し利用中の新町（千日町南側）に
ある体験農園に空きが出ましたので追加募集します。
初めての人でも栽培などの指導が開設者から受けられ
ます。応募者の中から利用希望内容などを聞きながら
手続きを進めますので受付順を抽選で決めて、その結果
を通知します。
期�間＝4月1日から翌年3月31日まで（以後1年毎に更新可）
金額＝1区画（約9坪）1年間1万円
対象＝市内在住の人
応�募方法＝往復ハガキに、｢農業体験農園の追加募集
に応募｣の旨と住所･名前･電話番号･返信用宛名
を記入して、1月29日（金）17時まで（必着）に農業
水産課へ郵送
※�ハガキ1枚につき1人のみ申し込み可能。重複した
申し込みは不可。
※�応募多数の場合は、2月4日（木）10時から、市役所
4階404会議室で公開抽選を行います。
問合せ＝農業水産課（内線552） 

掲載について　営利を目的としないで、独自に行っているイベントや、そのサークルへの参加を
広く市民に呼びかける内容とします。掲載希望号発行日の 1カ月前までに企画政策課へ。

日＝日時  所＝場所  対 =対象  費 =会費  申 =申込  問＝問合せ  持 =持ち物

呼動バランス操体
日 	1月は第2・3・4金曜
	 10:00～11:30
所 	南部公民館
対 	�成人女性
費 初回体験無料/月2,100円
問 	�呼動バランス操体・森
	 ☎080-8301-0833
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　人間らしく生きること、差別や偏見に対して感じた
こと、お互いの個性を認め合うことなど、｢人権｣を大切
にする気持ちを手紙に…。全国から2,007通の応募が
ありました。入賞作品を紹介します。
　今年は、人権フェアが中止だったため、作品紹介を市
公式Youtubeで公開しています。（佳作はタイトルのみ）
� 問合せ＝人権施策推進課（内線334）

小・中学生の部 高校・一般の部

「傍観者でいいのか」� 　
傍観者でいいのか。いじめられているのを見ているだけ
でいいのか。勇気を出して言ってみたらそれだけで助か
るかもしれない。いじめてた人も謝るかもしれない。い
じめも収まるかもしれない。勇気を出して言おう。

「性別なんて関係ない」� 　
「男のくせに」とか「女の子なのに」という人がいるけれ
ど、その人にはその人の好きな事、やりたい事があると
思う。それはその人のかってだ、囲りが言える事ではな
い。好きや、やりたい事に性別なんて関係ない。

「身近で感じた人種差別」� 　
私が電車に乗っていると、黒人男性が乗ってきた。そし
て、若い女性の隣に座った。すると女性はチラリと男性
を見て、席を立った。男性は悔しそうな顔で手を強く握
りうつむいていた。私の心が、チクリと痛んだ。

「コロナ差別」� 　
今、新型コロナウイルスの感染拡大により、感染者や医
療従事者などへの差別が深刻化しています。感染したく
ない、誰しもそう思います。しかし、私は差別ではなく
エールを送り､共にこの危機に立ち向かっていきたい。

「未来は明るい」� 　
ヘルプマークを忘れたあの日。混雑する電車の中。具合
が悪そうな私を見て、声を掛けて席を譲ってくれたのは、
ランドセルを背負った女の子だった。君のような子ども
がいる、この国の未来はきっと明るい。

「わかろうとしてくれてありがとう」� 　
私の障害の全てを理解しようとしなくていいのだよ。た
だ真剣にわかろうとしてくれたその気持ちが本当に嬉し
かった。世の中みんなあなたみたいな人だったら、優し
い世界になるだろうな。幸せな世界になるだろうな。

「孫へ」　� 　　
孫が一人で登校するようになった。ダンスの授業で、バ
イ菌と呼ばれる子と手を繋いだのが理由らしい。心配を
察したのか「みんなと一緒になっていじめたら、私は自
分を嫌いになる」とVサインを見せる勇気が誇らしい。

「母の一言」� 　
「自分がされて嫌なことは人にしないでね。」私が母に言
われたことは、この一言くらいです。世界中の誰もがこ
の言葉を知って大きくなってほしいと思います。

佳　作

「誰かの普通、自分の普通」
「言葉」

「何気ない一言が…」
「大切な言葉」
「ぎゃくたい」

佳　作

「願い」
「君の目は」

「好きな服を着て生きる」
「心をつなごう」
「父の思い」

最優秀賞 最優秀賞

優秀賞 優秀賞

優秀賞 優秀賞

優秀賞 優秀賞

アプリ「COCOAR2」
で読みとってみよう！第19回  

人権ショートレター 
入賞作品 発表
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市立図書館イベント情報（2月）  印は、2階｢おはなしのへや」で開催。それ以外は2階｢集会展示室｣で開催。

かみしばい劇場 
昔話や季節の紙しばい。どなたでもどうぞ。
6日（土）･21日（日）各日14:00～

えほんひろば 
えほんの読みきかせや手遊びなど。
親子でどうぞ。
13日（土）14:00～／4歳くらいから
20日（土）11:00～／2～4歳くらい

だっこでおはなし会
絵本とわらべ歌、手あそびのたのしいひととき。
対�象＝市内在住の3歳未満の子どもとその保護者
8日（月）11:00 ～ /13:45 ～　
※�過密にならないよう、子ども1人につき大人1人でお願いします。

おはなしの杜（もり）
ろうそくのあかりで楽しむおはなし。
7日（日）11:00 ～（4歳～小学生）

※チケット欄の記号＝発売場所　ホ :DMG　MORI　やまと郡山城ホール窓口　ぴ :チケットぴあ　ロ :ローソンチケット　e+ :イープラス

〒639-1160 北郡山町211-3 （☎54-8000　  54-8001）
開館時間 9:00 ～ 21:30 （受付は20:00まで） 

〈休館日：毎週火曜・第3水曜〉

日　時 タイトル名 場所･座席 料　金 チケット
発売場所

未就
学児

1/17 
（日）

開演15:00
（開場14:30）

奈良フィルニューイヤーコンサート2021
～オーケストラ名曲アルバム～

大ホール
全席指定

一般：3,000円
学生：1,500円
（共に当日は 500円増）

発売中
ホ ロ e+

※隣席を空けずに販
売します

×

奈良フィルハーモニー管弦楽団（オーケストラ）、粟辻 聡（指揮）、大原 末子（ナビゲーター）
曲目：サウンド オブ ミュージックメドレー、交響曲第38番ニ長調K.504「プラハ」 ほか

2/13 
（土）

開演14:00
（開場13:30）

奈良フィルサロンコンサート 
音楽の土曜日vol.178
～魅惑のラテン～

レセプショ
ンホール
全席自由

2,000円
※�ドリンクのサービスは控
えさせていただきます

発売中
ホ

※�定員の 50 人にな
り次第締切ります。

×

出演：外薗 美穂（ヴァイオリン）、岡野 弥生（ピアノ）、小川 悟史 （パーカッション）
曲目：エル・チョクロ／アンヘル・ビジョルド、ジェラシー／ヤコブ・ゲーゼ、ブラジル ほか

2/23 
（火・祝）

開演14:00
（開場13:00） 桂米朝一門会 大ホール

全席指定
一般：3,600円
メイト会員：3,300円
（共に当日は 500円増）

発売中
ホ ぴ ロ e+ ×

出演：桂 ざこば、桂 南光、桂 米團治、桂 吉弥、桂 米輝

下記期間休館します（蔵書点検とコンピュータ関連のメンテナンス･システム更新）
市立図書館 南部公民館図書館

2月24日（水）～3月3日（水） 2月23日（火・祝）～27日（土）
2月10日（水）～23日（火・祝）は、

貸出期間は4週間（貸出冊数10冊まで）
2月12日（金）～22日（月）は、

貸出期間は4週間（貸出冊数10冊まで）

市立図書館 ☎55-6600
開 館 時 間	 9：30 〜 19：00
	 （土曜日は21：00まで）
2月の休館日	 火曜…2･9･16日
	 水曜…3･17日
臨時休館…2月24日（水）～3月3日（水）

南部公民館図書室 
� ☎59-1316
開 館 時 間	 9：00 〜 17：00
2月の休館日	 水曜…3･10･17日
	 木曜…11日
臨時休館…2月23日（火・祝）～27日（土）2月

おはなしのいずみによる春まちおはなし会 
対�象＝だれでも
「なまえ」「しおちゃんとこしょうちゃん」
11日（木･祝） 14:00 ～

第15回 リ・ブックフェア在庫セール
　今年は本の収集は行いません。	
在庫の本と、図書館の除籍本、
お持ち帰りください。雑誌はありま
せん。回数無制限、参加申し込み
不要。持ち帰り用の袋をご用意
ください。
日�時＝2月20日（土）～23日（火・祝） 
図書館開館時間中
場所＝図書館出入口付近
問�合せ＝市立図書館（☎55-6600）

おとなのための小さな朗読会 
「お腹召

め
しませ」（浅田次郎）まどみちお詩集ほか　14日（日） 14:00 ～

　藍染め体験や金魚の工芸品の展示が楽しめる箱本館『紺屋』に水槽に泳ぐ
金魚が観賞できるコーナーと、コーヒーが1杯100円で楽しめるセルフカフェ、
くつろぎ処『和気藍々』ができ、賑わっています。また、入館料も無料となって
います。設置された水槽は大小様々な10個の水槽。いろんな種類の金魚が泳い
でいます。毎週水・金・土・日曜には、「金魚マイスター」や「お城と金魚のまち
コンシェルジュ」が金魚や施設を案内してくれます。是非一度お立ち寄りください。

入館料
無料

箱本館『紺屋』に金魚水槽コーナーとセルフカフェ設置
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　大和郡山市では昨年度より“今ある資源”を活用して、まちを活性化させる『リノベーションまちづくり』
に取り組んでいます。今回、空家や空き店舗などの遊休不動産の利活用をテーマに講演会を開催しますので、
遊休不動産オーナーやまちづくりに興味のある人は是非お越しください。また、
昨年度開催しました「リノベーションスクール＠大和郡山」をきっかけに誕生し
た大和郡山まちづくり株式会社による講演も予定しております。
日時＝2月4日（木） 18時30分～ 20時30分（受付18時～）
講�師＝渡邊 和之さん（沼津市役所まちづくり政策課、一般社団法人lanescape理事）
場所＝中央公民館（三の丸会館）3階小ホール　定員＝50人（申し込み先着順）
申�込＝①住所 ②名前 ③所属 ④連絡先を添えて、2月1日（月）までにメール、電話、
FAXのいずれか、またはQRコードから市HPのフォームより	
お申込みください

　 tosikei@city.yamatokoriyama.lg.jp� 53-1049（代表）
問合せ＝都市計画課まちづくり協定推進室（内線672）

「リノベーションまちづくり講演会」を開催します！（参加無料・要申込） 

　郡山柳町商店街協同組合では、宝くじの社会貢献広報事業として、宝くじの受託
事業収入を財源として実施している「コミュニティ助成事業」
を活用し、11月22日（日）に金魚ストリートの水槽お披露目
セレモニーを実施しました。商店街の各店舗の店頭にさまざ
まな金魚を入れた水槽を並べ、まちなか金魚水族館としてオー
プンしています。商店街のより一層の発展が期待されます。

　令和2年11月22日（日）に市役所にて「金魚大好きまつり」が開催されました。
　夏の全国金魚すくい選手権大会が中止となり、代替のイベントとして開催され
た「金魚大好きまつり」。「金魚で世界を救おう」という合言葉のもとで、全国各地
から集まった金魚折り紙は74,717匹となり、千尾ずつに束ね、添えられたメッ
セージとともに展示され、多くの人がご覧になっていました。「ミニ金魚すくい
マッチ」には多くの人が参加され、金魚すくいを楽しんでいました。また、自分の
描いた絵の缶バッジを作ることができる「缶バッジ作り」や金魚組合による「金魚
即売会」にも多くの人があつまり、大変にぎわっていました。

を実施しました金魚ストリートオープニングセレモニー

金魚大好きまつりを開催しました！

宝くじの助成金で

　明治～昭和にかけて市内豆腐町に居住した水木十五堂の功績にちなみ、歴史･伝統文化･自然など様々な分野
において、幅広い資料の蒐

しゅうしゅう
集などを行い、現代の｢語り部｣｢生き字引｣にふさわしい博識をもって社会の発展に

貢献した人物を表彰。今回で第9回目となる水木十五堂賞の受賞者･木下 宗昭さんの授賞記念展示を行います。

第9回 水木十五堂賞 授賞記念展示

第9回受賞者  木下 宗昭さん
　木下宗昭さんは印刷会社
の会長として活躍される傍ら、
江戸時代から作られていた
根付を5千点以上蒐集されて
います。また、根付づくりの
文化及び技術の継承のため、	
現代の根付作家の育成にも
精力的に取り組まれています。

※今年度は授賞式を行いません。記念展示のみとなります。

日 時 �1月28日（木）～2月4日（木）9時～18時 
※初日と2月1日（月）は13時～、2月4日（木）は15時まで。	
※火曜日は休館日です。

場 所 �DMG MORI やまと郡山城ホール
問合せ �水木十五堂賞運営協議会事務局 

大和郡山市役所企画政策課 
☎53-1160・ 53-1049

アプリ
「COCOAR2」
で読みとって
記念展示作品
を見てみよう！
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