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無名橋から夢名橋へ名付け親プロジェクト　 
橋名板設置式典
3月3日（木）に橋名板設置式典が開催され、
子どもたちが書いた字が彫られた橋名板の除幕式が行われました。

市内全夢名橋はこちらの
ホームページをご覧ください。
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「COCOAR2」を使って「COCOAR2」を使って
AARR 動画を見てみよう！動画を見てみよう！

 ステップ 1 　
アプリをインストール
左記QRコードを読み込むか、「App 
Store」もしくは「Google Play」で「CO 
COAR2」と検索し、インストール。

※AR動画を視聴する場合は、通信料がかかりますのでご注意ください。

 ステップ 2 　スキャンして動画を見てみよう！
登録画面が終わると、スキャンが始まりますので、画面
の内側に下記のような枠に囲まれた記事を入れてくださ
い。スキャンが成功するとダウンロードして、AR動画が
始まります。

1月4日（火）～ 1月9日（日）に神戸総合運動公園ユニバー記念競技
場で開催された「第52回 全国高等専門学校ラグビーフットボール大会」
で4年連続5度目の優勝を果たした奈良工業高等専門学校ラグビー部
が、この日、市長を表敬訪問しました。
選手たちは、自分のポジションと試合中どのようなことを心がけ意識

して取り組んだか、また、日ごろお世話になっている人たちへの感謝を
市長に話しました。
市長は「それぞれの選手の特長が生かせるのがラグビーの魅力。奈良

高専の良い伝統をこれからも繋げていってください。」と話しました。

㊗全国大会4連覇！
令和4年3月1日（火曜日）
奈良工業高等専門学校ラグビー部 市長表敬訪問

4月の市民相談
・法律相談（予約制）
6 日（水）･13日（水）・20日（水）・
5月 2日（月）
13時～ 16時 20分　市民相談室
・女性のための法律相談（予約制）
27 日（水）13時～ 16時 20分
※ 新型コロナウイルス感染症予防のため、現
在電話による相談となります。

・行政相談
21 日（木）13時～ 16時 市民相談室
・人権相談
28 日（木） 10 時～ 12時   
DMG MORI やまと郡山城ホール
・ DV・女性相談 
（専用電話☎52-6240）
  （月～金）8時 30分～ 17時 15分
※ このほか、消費者相談・一般相談など各種
相談を行っています。詳しくは、市民相談室
（市役所人権施策推進課内・内線245）へ

大和郡山市の人口・世帯数
（2月28日現在･カッコ内は前月比）
・  人口
  ・総計  84,466人  （－84）
  ・男  40,082人  （－61）
  ・女  44,384人  （－23）
・  世帯数  38,713世帯  （－5）

2月の消防・救急出動件数
（カッコ内は前月比）

・  消防件数  4件 （＋2）
・  救急件数  366件  （－1）

令和4年の 
特殊詐欺発生件数・被害額
（カッコ内は前年比）（2月28日現在）
・  市　  3件（＋1）    4,998,337円
  （-798,337）
・  県　25件（＋10）  85,638,072円
  （+31,069,556）
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市税・保険料 問合せ
市・県民税

税務課（内線273～ 276）固定資産税・都市計画税
軽自動車税（種別割）
国民健康保険税 保険年金課（内線329）
後期高齢者医療保険料 保険年金課（内線327）
介護保険料 介護福祉課（内線517）
保育料 保育支援課（内線524）

上下水道料金 上下水道部お客様センター
（☎53-3661）

4 月から市税等の納付が 4 月から市税等の納付が 
スマートフォン決済アプリで可能になります！スマートフォン決済アプリで可能になります！

市公式 LINE の市公式 LINE の機能が強化されます機能が強化されます

（発行日が令和4年4月1日以降の納付書が対象です）

まだ、LINEの友達登録をしていない人は、
右記QRコードから
ぜひ友達登録をお願いします！
問合せ＝企画政策課（内線230）

対象アプリ＝LINE Pay・PayPay・楽天銀行アプリ・PayＢ・auPAY
注 意事項＝スマートフォン決済アプリは領収書が発行されないため、必要な場合は金融機関窓口、コンビニエン
スストア、市の窓口で納付してください

 詳しくは、市公式ホーム
ページをご覧ください
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試 験 区 分
採用
予定
人員

受　　験　　資　　格
年齢は令和4年3月31日満了時点です。

年　齢 学歴 免　許　・　資　格　等

事 務 職
（上　級） 12 人

28歳未満
平成6年4月2日以降生まれ

大学
卒業以上 要件なし

33歳未満
平成元年4月2日以降生まれ

大学
卒業以上

右記資格のいずれ
か一つ以上有する
人

社会福祉士・精神保
健福祉士・介護福祉
士・図書館司書

土 木 技 術 職 3 人

35歳未満
昭和62年4月2日以降生まれ

大学
（土木系の課程）
卒業以上

要件なし

大学
卒業以上

１級土木施工管理技士または２級土木
施工管理技士資格を有する人

40歳未満 
昭和57年4月2日以降生まれ

大学
（土木系の課程）
卒業以上

土木技術者としての職務経験が5年以
上ある人

大学
卒業以上

１級土木施工管理技士または２級土木
施工管理技士資格の資格を有し、土木
技術者としての職務経験が5年以上あ
る人

保 育 士 10 人

30歳未満
平成4年4月2日以降生まれ

要件なし

保育士資格･幼稚園教諭免許の両方を
有する人

35歳未満 
昭和62年4月2日以降生まれ

保育士資格・幼稚園教諭免許の両方を有
し、保育士又は幼稚園教諭としての職
務経験が24月以上ある人

40歳未満 
昭和57年4月2日以降生まれ

保育士資格・幼稚園教諭免許の両方を有
し、保育士又は幼稚園教諭のクラス担
任としての職務経験が5年以上ある人

保 健 師 4 人

30歳未満
平成4年4月2日以降生まれ

要件なし

保健師免許を有する人

35歳未満 
昭和62年4月2日以降生まれ

保健師免許を有し、保健師としての職
務経験が24月以上ある人

40歳未満
昭和57年4月2日以降生まれ

保健師免許を有し、保健師としての職
務経験が5年以上ある人

文化財技術職 1 人 28歳未満
平成6年4月2日以降生まれ

大学
（考古学専門課程）

卒業以上
学芸員資格を有する人

技 能 労 務 職 1 人 40歳未満 
昭和57年4月2日以降生まれ 要件なし 中型自動車免許（８t限定可）を有する人

※オートマチック車限定は不可。

管 理 栄 養 士 1 人

30歳未満
平成4年4月2日以降生まれ

要件なし

管理栄養士資格を有する人

35歳未満
昭和62年4月2日以降生まれ

管理栄養士資格を有し、管理栄養士と
しての職務経験が24月以上ある人

40歳未満
昭和57年4月2日以降生まれ

管理栄養士資格を有し、管理栄養士と
しての職務経験が5年以上ある人

※詳しくは募集要項をご覧ください。市ホームページからダウンロードできます。

受   付   期   間 ４月22日（金）～５月６日（金）（市ホームページより申し込み）

受験資格・試験日など 市ホームページに掲載

問 い 合 わ せ 秘書人事課内 市職員採用試験委員会（内線221～ 224）

大和郡山市職員採用試験
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60年分のありがとう！
「旧庁舎プロジェクションマッピング」観覧者募集

　市の特産品であるいちじくの魅力をアピールするワインが今年も完成しました。
　いちじくの香りを充分に引き出したフルーティでスッキリとした味で、関西文化芸
術高校の学生のデザインしたラベルもお洒落です。シャンパンの製法に準じて作られ
た本格的なスパークリングワインも是非、お楽しみください。
　市内の小売酒販店やJA営農経済センター等で販売されています。
問合せ＝大和郡山市いちじくワイン協議会事務局（農業水産課内）（内線554）

今年も発売！ いちじくワイン ～ 無花果の一滴～

　昭和36年に竣工した西の旧館、昭和52年に竣工した東の新館は、令和4年に60年の歳月に渡る役目を終え、
解体されることになります。昭和29年に市制となってから、本市の発展を支えてきた旧庁舎。60年分のありが
とう！ を映像と音楽に込めて、市民と共に旧庁舎へ感謝を送ります。
日時＝4月23日（土）19時25分～ 20時30分　※雨天の場合は翌24日（日）に順延。
場所＝大和郡山市役所一帯
内容＝旧庁舎の壁面を活用して特別映像を視聴します
　①プロジェクションマッピング「大和郡山市庁舎と60年のあゆみ」
　　阪南大学と奈良工業高等専門学校による共同制作。
　②動画放映「60年分のありがとう！～弦楽四重奏による生演奏にあわせて～」
　　本市情報大使の奥山貴也さんによるプロデュース動画。
　③その他物販コーナー
　　中央公民館駐車場にて商工観光団体による物販を行います。
観覧料＝無料
定員＝350人　※完全指定席。
対象＝市内在住・在勤の人
申込＝以下のいずれかで事前申込が必要です
　①63円切手を貼付したハガキを市役所4階のまちづくり事業課窓口に持参して「観覧申込書」を記入。
　② 電子メールで、件名に「旧庁舎イベント申込」、本文に住所・名前・ふりがな・年齢・電話番号・

同伴者の有無・在勤の人は勤務先とその住所を記載しtosikei@city.yamatokoriyama.lg.jpへ。
　③ 往復ハガキの往信面に、住所・名前・ふりがな・年齢・電話番号・同伴者の有無・在勤の人は
勤務先とその住所を記入し、まちづくり事業課宛へ送付。

締切＝4月14日（木）17時必着
※ 定員を超えた場合は4月15日（金）10時に抽選を行い、結果を通知します。当選した人には座席番号をお知ら
せします。
※同伴者（中学生以上）は一人まで。
※開催判断は4月22日（金）16時に市ホームページへ掲載します。
※ イベント開催日は、市役所と中央公民館の間の市道が17時から21時まで通行止めになります。車両の迂回に
ご協力ください。
※新型コロナウイルス感染症拡大の状況により、内容を変更して実施することがあります。
問合せ＝総務課 庁舎建設室（内線481）・まちづくり事業課（内線661）
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相談種別 相談員 日時 場所

一般・人権相談 職員
人権啓発指導員

月～金曜
8時30分～17時15分

市民相談室
（電話相談可）

DV・女性相談 女性相談員 月～金曜
8時30分～17時15分

専用電話
☎52-6240　

消費生活相談 消費生活相談員 月～金曜
9時～16時

消費者センター
☎53-1583（直通）

法律相談【予約制】 弁護士 毎月第1・2・3水曜
13時～16時20分（1人25分） 市民相談室

女性のための
法律相談【予約制】 女性弁護士 毎月第4水曜

13時～16時20分（1人25分） 市民相談室

行政相談 行政相談委員 毎月第3木曜
13時～16時 市民相談室

人権相談 人権擁護委員 毎月第4木曜（7･12月除く）
13時～16時 三の丸会館

司法書士による
法律相談【予約制】 司法書士 毎月第1金曜

13時～16時20分（1人40分） 市民相談室

税務相談【予約制】 税理士 毎月第1木曜（3月除く）
13時～16時（1人30分） 市民相談室

外国人生活相談 相談員 毎週日曜
12時～15時 南部公民館

市民相談室は、日常生活での困りごとや心配ごとの相談窓口です。
相談無料。秘密は厳守します。お気軽にご相談ください。
予約･問合せ＝人権施策推進課 市民相談室（内線245・☎53-1568（直通））

※祝日や年末年始は実施しません。また、相談日は変更になる場合があります。
※法律相談のご利用はおひとり年度内2回までとさせていただきます。また同一案件は年1回までとさせていただきます。
※法律相談、税務相談は、現在電話相談となっています。
※新型コロナウイルス感染症の拡大状況により、中止となる場合があります。

市民相談室のごあんない市民相談室のごあんない

小児（５歳～ 11歳）へのワクチン接種について

▶接種券が届きましたら、お早めにご予約ください。
▶現在予約可能な医療機関は、コロナワクチンナビからも検索できます。⇒
◆集団接種のお知らせ（会場：保健センター「さんて郡山」）
　①4月9日（土）  13：30～ 17：00 （600人）　
　②4月10日（日）12：00～ 16：00 （600人）
　　　予約は、電話（☎59-0567）、　またはWebから　⇒　　　
　☆集団接種で使用するワクチンは、モデルナ社製です。
　　ファイザー、モデルナどちらのワクチンでも十分な効果と安全性が確認されています。
　　ワクチンの種類に関わらずできるだけ早めの接種をお願いします。
▶ 12歳から17歳の人の3回目接種については現在国で検討中です。詳細が決まりましたらお知らせいたします。

▶ 集団接種の日程・接種できる医療機関については市ホームページ、
接種券に同封したお知らせをご覧ください。

３回目接 種に つい て新 型 コ ロ ナ
ワ ク チ ン

全対象者（18歳以上）が2回目接種終了日より
6ヵ月後 から接種できます。

市コールセンター　☎59-0567
市ホームページ
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上場株式等に係る配当所得等 
及び譲渡所得等の申告はお早めに

　市民税・県民税が源泉徴収されている上場株式等に
係る配当所得等及び譲渡所得等につき、市民税・県民
税において総合課税又は申告分離課税を選択する場合
には、対象となる年度の市民税・県民税納税通知書の
送達までに、税務署への確定申告書又は市役所への市
民税・県民税申告書を提出してください。
　また、これらの所得につき、市民税・県民税におい
て所得税等と異なる課税方式を選択する場合には、対
象となる年度の市民税・県民税納税通知書の送達ま
でに、税務署への確定申告書とは別に市役所への市民
税・県民税申告書を提出してください。
※ 確定申告書（第二表）の下段「住民税・事業税に関
する事項」の「住民税」のうち、確定申告書A様式は
「特定配当等の全部の申告不要」欄、確定申告書B様
式は「特定配当等・特定株式等譲渡所得の全部の申
告不要」欄に、それぞれ「○」を記載された人は、上
記の申告は必要ありません。
納税通知書の送達時期＝
市民税・県民税を給与から天引きされる
人（特別徴収） 5月中旬

市民税・県民税を給与天引き以外で納付さ
れる人（普通徴収） 6月上旬

問合せ＝税務課 市民税係（内線281～ 283）

令和4年度 国民年金保険料の 
納付書を発送します

　4月上旬に日本年金機構より、令和4年度国民年金
保険料の納付書が送付されます。
　納期限等にご注意いただき、金融機関かコンビニエ
ンスストアで納付をお願いします。
令和4年度 国民年金保険料＝16,590円（月額）
※市役所では納付できません。
※前納される場合は納期限にご注意ください。
※ 現在口座振替等を利用している人には、別途通知が
送付されますので、確認してください。
※ 保険料の免除等を考えている人は、下記にて手続き
をしてください。
※ 現在、全額免除を承認されている人は、6月まで承
認となるため、4月には納付書が送付されません。
一部免除を承認されている人は、4～ 6月分の一部
免除額の納付書が送付されます。
問 合せ＝奈良年金事務所 国民年金課（☎0742-35-
1371）、市保険年金課 国民年金係（内線325・326） 

令和4年度｢学生納付特例制度｣
の申請受付がはじまります！
～4月から受付を開始。申請はお早めに！～

　20歳から60歳未満のすべての人が国民年金に加
入し、保険料の納付が義務づけられています。しかし、
収入がない等の理由で保険料納付が困難な場合、学生
の人には、本人の申請により在学期間中の保険料を納
付猶予し、社会人になってから保険料を納めることが
できる｢学生納付特例制度｣があります。
対 象となる学生＝大学（大学院）･短大･高等学校、高
等専門学校、専修学校、各種学校等
※夜間･定時制･通信課程の人も含みます。
※ 各種学校は、修業年限が1年以上の課程に在学して
いる人に限ります。私立の各種学校は、都道府県知
事の認可を受けた学校に限られます。
承認期間＝令和4年4月～令和5年3月まで

～申請は毎年必要です！～
申 請＝年金事務所から学生納付特例申請のためのハガ
キが送付されますので、必要事項を記入して返送し
てください
　市役所での手続きは必要ありません
※ ハガキが送られてこなかった人は、基礎年金番号の
わかるもの（年金手帳、基礎年金番号通知書など）と
学生証（写しでも可）を持参して、市保険年金課国民
年金係窓口へ。家族の人でも手続きはできます。
※ 保険料が未納となっている場合、その間に事故や病
気で障害が残っても「障害基礎年金」が支給されな
い場合がありますので注意してください。

～就職したら追納しましょう～
　納付猶予期間は、納付した期間に比べ受け取る年金
額が少なくなります。10年以内であれば後から納付
（追納）することができます。将来の年金額を増やすた
めにも、おすすめします。
※保険料の追納には、申込書の提出が必要です。
※ 承認を受けた期間の翌年度から起算して3年度目以
降は、当時の保険料額に加算額が上乗せされます。
問合せ＝奈良年金事務所（☎0742-35-1371）
  （保険年金課 国民年金係）

● 広報　つながり　令和4年4月1日号　No.1252 大和郡山市　広報　つながり  ● 7



く ら しく ら し

後期高齢者医療保険からのお知らせ
 保険料率・賦課限度額が変わります。
法律に基づき2年ごとに保険料率が見直されます。

（現行）令和2・3年度 （改正後）令和4・5年度

・均等割額  48,100円 ・均等割額  50,500円

・所得割率  9.41％ ・所得割率  9.93％

・一人当たり上限  64万円 ・一人当たり上限  66万円

　後期高齢者医療制度は、みなさんの保険料のほか、現役世代からの支援金と国や県、市町村が負担する公
費によって運営されています。
問合せ＝保険年金課 医療係（内線327・328）

防火・防災教育を実施しよう
　消防法では、一定規模以上の防火対象物に防火管理
者の選任、消防計画の作成が義務付けられています。災
害が発生した場合は、その消防計画に基づき、初期消
火、避難誘導、119番通報などを実施しなくてはなりま
せん。
　令和4年度のスタートにあたり、新入社員、人事異動
等、事業所の顔ぶれも大きく変わるため、自衛消防活
動の能力が低下する恐れがあるのではないでしょうか。
今一度、安心安全な職場は自分たちで作るという団結
力を高め、自衛消防組織の見直し、新入社員への防火・
防災教育を実施してください。
　防火・防災教育についてご不明な点がありましたら、
大和郡山消防署予防課までご連絡ください。
問 合せ＝奈良県広域消防組合 大和郡山消防署 予防課
（☎59-1289）

消防団に入団しませんか？
　地域の安心安全を守る、地域の縁の下の力持ちであ
る消防団にあなたも入団しませんか？消防団は「目指
せ！信頼され誇れる『消防団員』に！」を標語に掲げ、
火災・水害などから地域住民を守る市民ボランティア
です。
　東日本大震災以降、消防団の役割が改めて見直さ
れ、地域防災力を束ねる存在となっています。
　大和郡山市内在住・在勤・通学されている18歳以
上で、健康で地域を支えようという意欲を持った人で
あれば、男女を問わず入団できます。学生の人へは「学
生消防団員認証制度」により活動の支援を行っており
ます。みなさんご自身で大和郡山市を守る活動に参加
してみませんか？ 入団を心よりお待ちしております。
詳 細・問合せ＝市民安全課 防災統轄係（☎52-4117）

住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金
確認書の提出期限のお知らせ

　支給対象と思われる世帯に対して令和4年1月下旬に送付しました臨時特別給付金支給要件確認書につ
いて、4月25日（月）が提出期限となっています。
　対象となる人で、まだ提出されていない人は、忘れずにお手続きをお願いします。
　なお、新型コロナウイルス感染症の影響により家計が急変した世帯に対する給付金の申請期限について
は、9月30日（金）です。引き続き申請が可能ですので、下記までご相談ください。
問 合せ＝生活支援課 臨時特別給付金担当（市役所4階401会議室・☎53-1165（直通）平日9時から17時
まで）
※新庁舎への移転後につきましては、市役所1階の生活支援課窓口での受付となります。
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「人権を確かめあう日」記念集会
演 題＝『犯罪の被害にあうこと』～ひとごとではなく
自分のこととして～
講 師＝北條 正崇さん（公益社団法人なら犯罪被害者支
援センター  理事）
日時＝4月11日（月）13時30分開演 （受付：13時）
場所＝DMG MORIやまと郡山城ホール 小ホール
問合せ＝人権施策推進課（内線334）
※ 11時現在で警報が市内に発令されている場合は中
止します。市ホームページでも通知します。

※ 今後の新型コロナウイルス感染症の状況によって
は、変更または中止する場合があります。

臨床心理士によるカウンセリング 
（無料・要事前申込）
　心の悩みや人間関係の悩み、不安、心の病など、ひ
とりで抱え込んでいませんか？
　気軽に心理カウンセリングをご利用ください。専門
の臨床心理士があなたの相談に応じます。家族の人か
らの相談も受け付けます。
日時＝月・水曜の13時～ 17時（祝日を除く）
場 所＝市役所内会議室など（申し込み時にお知らせし
ます）
申込・問合せ＝障害福祉課 障害福祉係（内線535）

令和4年度大和郡山市武道教室
についてお知らせ

　空手道の西田中ふれあいセンター・筒井小学校の教
室募集につきましては、中止することとなりました。
問合せ＝スポーツ推進課（内線556）

児童扶養手当の 
手当額改定のお知らせ

　令和4年4月分の手当から手当額が、以下のとおり
に改定されます。
児童扶養手当の手当額（月額）
　全部支給＝43,070円
　一部支給＝43,060円～ 10,160円
 　・ 2人目加算額 

全部支給＝10,170円 
一部支給＝10,160円～ 5,090円

 　・ 3人目以降加算額 
全部支給＝6,100円 
一部支給＝6,090円～ 3,050円

※ 令和4年5月支給予定分（3月分、4月分）は、3月
分が改定前手当月額、4月分が改定後手当月額とな
ります。
問合せ＝子育ち支援課（内線522）

特別児童扶養手当の 
手当額改定のお知らせ

　令和4年4月分の手当（令和4年8月支給予定分）
から手当額が、以下のとおりに改定されます。
特別児童扶養手当の手当額（月額）
　1級＝52,400円
　2級＝34,900円
問合せ＝子育ち支援課（内線522）
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■くらしのインフォメーション■

ひとりで悩まないで

わたしたちに
ご相談ください!

大和郡山市消費者センター 
☎ 53-1583（直通）
相談受付 月～金曜日
　9時～16時

18歳から「大人」に！
～契約には責任を～

　民法改正により、2022年4月から成年年齢
が18歳に引き下げられます。未成年者の契約
は原則、親権者などの法定代理人の同意が必要
ですが、成年に達すると自分の意思でさまざま
な契約ができるようになります。一方で、未成
年者が法定代理人の同意を得ずに契約した場合
に、契約を取り消すことができる未成年者取消
権は行使できなくなります。
 18歳になったらできること（一例）と注意点 

 ・自分のクレジットカードが持てる 
⇒手元に現金がなくても買い物ができるた
め、ついつい買いすぎて多重債務になること
も。カードの利用は計画的にしましょう。利
用明細は毎月確認し、紛失や不正利用されて
いた場合はすぐにカード会社に連絡しましょ
う。またカードは他人に貸してはいけません。
 ・スマートフォンの契約ができる 
⇒「SNSで知り合った人から『簡単にもうか
るビジネス』を誘われた。高額の登録料を支
払ったが、もうかることはなく相手とも連絡
がとれない」と言った相談が寄せられていま
す。「簡単にもうかる」ことはありません。「う
まい話」には注意しましょう。
 ・アパートなどの賃貸借契約ができる 
⇒借主には賃貸住宅を適切に管理、使用しな
ければならない注意義務があります。飲み物
をこぼしたままにしたり、結露を放置したこ
とでシミやカビなどの汚損を生じさせた場
合、原状回復費用を請求されることがありま
す。日頃から掃除しておきましょう。
　18歳から「できること」は増えますが、契約
には大きな責任が伴うことを忘れてはいけませ
ん。困った時はひとりで悩まず周りの信頼でき
る人や消費者ホットライン（☎188）で相談して
みましょう。

ポリテクセンター奈良 
公共職業訓練 受講生募集

訓練科＝
　 ①機械CAD技術科 ②住宅リフォーム技術科 ③住
環境コーディネート科 ④金属加工技術科（企業実習
付）（③④はビジネススキル講習付）
対 象＝訓練を受講して再就職を希望する人（④は概ね
55歳未満）
定員＝①②各16人、③④各10人程度
訓練期間＝6月3日（金）～11月25日（金）
　③④は12月23日（金）まで
訓練場所＝ポリテクセンター奈良（橿原市城殿町433）
費用＝受講料無料（ただし、教科書代等は自己負担）
問 合せ＝4月1日（金）～28日（木）までに、ポリテクセ
ンター奈良（☎0744-22-5226）へ  （地域振興課）

奈良弁護士会無料法律相談（予約制）
①「遺言の日」記念無料法律相談
日時＝4月14日（木）10時～12時・13時～15時
場所＝奈良弁護士会（奈良市中筋町）
②「憲法週間」記念無料法律相談
日 時＝5月11日（水）9時30分～12時・13時～15時30分
場所＝Ａ会場：奈良弁護士会
　Ｂ会場：経済会館（大和高田市大中）
定 員＝①16人、②Ａ会場20人・Ｂ会場10人（①、②い
ずれも先着順）

相談時間＝①、②いずれも1人30分間
予 約受付・問合せ＝①は4月12日（火）まで、②は4月
27日（水）の平日9時30分～17時に奈良弁護士会
（☎0742-22-2035）へ
※ ①、②とも新型コロナウイルス感染症の拡大状況な
どにより、中止または変更する可能性があります。
  （人権施策推進課）
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祝日や年末年始等、休日のごみの収集･持込ごみの受付は、下の表のとおりとします。ご協力をお願いします。
 問合せ＝清掃センター（☎53-3463）

月　　日 可燃ごみの収集 持込ごみの受付 不燃ごみの収集日

4月29日（金） 昭 和 の 日 通常どおり収集
（可燃ごみのみ）火･金コース 9:00～12:00

5月  3日（火） 憲 法 記 念 日 通常どおり収集
（可燃ごみのみ）火･金コース 9:00～12:00 毎月第１火曜の区域は

５月6日（金）に収集

5月  4日（水） み ど り の 日 休　み 9:00～12:00 毎月第１水曜の区域は
５月12日（木）に収集

5月  5日（木） こ ど も の 日 通常どおり収集
（可燃ごみのみ）月･木コース 9:00～12:00

7月18日（月）  海 の 日 通常どおり収集
（可燃ごみのみ）月･木コース 9:00～12:00 毎月第3月曜の区域は

7月21日（木）に収集

8月11日（木） 　 山 の 日 通常どおり収集
（可燃ごみのみ）月・木コース 9:00～12:00

9月19日（月）   敬 老 の 日 通常どおり収集
（可燃ごみのみ）月･木コース 9:00～12:00 毎月第３月曜の区域は

９月22日（木）に収集

9月 23日（金）   秋 分 の 日 通常どおり収集
（可燃ごみのみ）火･金コース 9:00～12:00

10月10日（月）　  スポーツの日 通常どおり収集
（可燃ごみのみ）月･木コース 9:00～12:00 毎月第2月曜の区域は

10月13日（木）に収集

11月  3日（木） 文 化 の 日 通常どおり収集
（可燃ごみのみ）月･木コース 9:00～12:00

11月23日（水） 勤労感謝の日 休　み 9:00～12:00 毎月第4水曜の区域は
11月24日（木）に収集

12月29日（木）  年 末 通常どおり収集
（可燃ごみのみ）月・木コース

11:00～12:00
13:00～16:00

12月30日（金）  年 末 通常どおり収集
（可燃ごみのみ）火･金コース

11:00～12:00
13:00～16:00

12月31日（土）  年 末 休　み 9:00～12:00

令和5年（2023年）

1月  1日（日）  元 日 休　み 休　み

1月  2日（月）  年 始 休　み 休　み 毎月第1月曜の区域は
1月5日（木）に収集

1月  3日（火）  年 始 休　み 休　み 毎月第1火曜の区域は
1月6日（金）に収集

1月  9日（月）  成 人 の 日 通常どおり収集
（可燃ごみのみ）月･木コース 9:00～12:00 毎月第２月曜の区域は

１月12日（木）に収集
2月11日（土） 建国記念の日 休　み 休　み

2月23日（木） 天 皇 誕 生 日 通常どおり収集
（可燃ごみのみ）月･木コース 9:00～12:00

3月21日（火） 春 分 の 日 通常どおり収集
（可燃ごみのみ）火･金コース 9:00～12:00 毎月第3火曜の区域は

3月23日（木）に収集

清掃センター 休日業務 予定表令和4年度
（令和4年4月～令和5年3月）

※祝日に当たる日の可燃ごみの収集は、交通事情により通常より早めに収集する場合があります。
　ごみは7時30分までに出していただきますよう、ご協力をお願いします。
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認知症になっても住み慣れた街でくらすために
　認知症カフェとは、認知症の人やその家族が気軽に立ち寄ることができ、安心できる居場所です。認知症につい
ての悩みや不安を語りあったり、専門家から医療や介護などの知識を学ぶこともできます。参加者同士、地域住民
との相互交流により、認知症になっても住み慣れた大和郡山市で安心して暮らせるまちづくりを進めましょう。

～相談してください～
　認知症カフェを開催するために必要なこと（場所・周知方法・内容等）について、大和郡山市地域包括支援セン
ターにご相談ください。認知症カフェについての情報提供や広報、認知症サポーター成講座の開催等の支援を
行います。

家庭教育学級
家庭や子育ての様々なことを、楽しく学び合いな
がら、なかなかできなかったことにもチャレンジ。
開設場所･申込･問合せ＝
　市立の各幼稚園、認定こども園、小･中学校へ

移動公民館学級
地域でのつながりを深め、講演会･手芸･陶芸･料
理･郷土の歴史･自然観察･人権学習･社会見学な
ど、教養や実技を、楽しみながら身につけましょう。
対象＝市内在住の人
開 設場所＝泉原･千日第三･小泉河原･ふれあい
（片桐小林） （4学級）

認知症カフェを開催しませんか認知症カフェを開催しませんか

名称 地域包括支援センター 第二地域包括支援センター 第三地域包括支援センター 第四地域包括支援センター

活動地区 郡山北　郡山西　矢田 片桐　西田中　新町 昭和　治道　筒井 平和　郡山南

住所 北郡山町248-4
大和郡山市役所 113窓口

小泉町105-1
片桐地区公民館内

宮堂町160-7
あすなら苑

若槻町4-4
平和地区公民館内

電話 55-7733 55-7011 57-2233 51-0700
FAX 55-6831 55-7012 57-1153 51-0710

相談
時間

月～金
8：30～17：15
（祝日を除く）

月～金 9：00～17：00
　土 　9：00～12：00
（祝日を除く）

月～日
9：00～18：00

月～土
9：00～17：00
（祝日を除く）

女性学級
市内在住の女性を対象として、楽しく学び合いま
しょう。
① 菱の実学級：豊かな文化活動を通して、親睦を深
めます。（期間1年間）

② 青垣学級：一般教養や実技などを身につけながら、
親睦を深めます。（期間1年間）

　時間＝第2火曜 9時30分～（月1回程度･2時間） 

生活学校（郡山生活学校）
生活・健康･環境･高齢者･人権などについて、地域
課題と生活課題に取り組み、何が豊かな生活であ
るかを考えます。
対象＝市内在住の人
時間＝平日午前中（月1回程度）

申込･問合せ＝（家庭教育学級以外共通） 生涯学習課（☎53-1156）

令和4年度｢家庭教育学級｣等の学級生を募集します！募集

人と人とのつながりを深めながら楽しく活動しませんか。身近な学級にぜひご参加ください。
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<市内在住･在勤の人が対象です>
申 込＝4月1日（金）～12日（火）までの9時～17時に、官製ハガキを持って、開講する各公民館事務室へ
　（三の丸会館･南部公民館は、水･日曜を除く。各地区公民館は、土･日曜を除く）
◆ 申込期間に来館できない人は･･･往復ハガキに、①講座名･②郵便番号･③住所（在勤者は勤務先･
所在地も）･④名前（ふりがな）･⑤年齢（学校名･学年）･⑥性別・⑦電話番号を、返信欄に申込者の
郵便番号･住所･名前を書いて、4月12日（火）必着で、開講される各公民館へ郵送してください

※ 定員を超えた講座については、4月14日（木）10時から各公民館で抽選。
※ 講座の日程などについては一部変更する場合があります。問い合わせは、各公民館へ。

講座名 内容 開催時期 対象者・定員 開催日時（回数） 指導者 受講料
教材費

三の丸会館（〒639-1007　南郡山町529-1　☎53-5350） （全回分）
少年少女
合唱団

歌声を通じて、仲間づくりと礼儀作法を学
びます

5月～
来年3月

年 長 児･小
中学生30人

土（25回）
13:30～15:30

声楽家
樋岡 理世

1,400円
1,000円

寿学園 絵手紙・歌・館外学習フラワーアレンジメン
トなどを楽しく学ぶ

5月～
来年2月

60歳以上
30人

金月1回（9回）
9:30～11:30 随時依頼

1,000円
500円

歴史文学
講座

前年度に引き続き、南北朝時代の後醍醐天皇没
後について学ぶ

5月～
来年3月

成人
30人

木（12回）
9:30～11:30

なら･文化創研21
歴史研究家 吉岡 秀一

1,300円
700円

暮らしの
茶道

お茶のたしなみ方を学び、日本で培われた
伝統文化を暮らしに生かす

5月～
10月

成人
10人

木月2回（10回）
18:30～20:30 市茶華道協会

1,100円
4,500円

着付け
教室

普段着の着方、帯の結び方（名古屋帯･袋帯）
など※着物等の準備物一式は、持参

5月～
9月

成人女性
15人

土（15回）
10:00～11:30

NDC近代和装教育連盟着付け
コンサルタント　梅田 ノブ子

1,700円
0円

オカリナ
教室

気軽に始めることができる楽器オカリナの
初心者向け講座（楽器購入希望者は別途費用）

5月～
来年3月

成人
20人

金月2回（18回）
9:30～11:00

オカリナ奏者
松岡 徳郎

2,000円
500円

ボードゲーム
を楽しもう

様々なボードゲームを体験し、記憶力大会
を目指す

5月～
来年2月

小学生以上
16人

金月2回（16回）
18:30～20:30 稲垣 宏年

1,800円
1,000円

篆刻教室 篆書体の文字をはんことして刻み、オリジ
ナルの篆刻を制作する

5月～
来年3月

成人
20人

金月2回（16回）
18:30～20:30 喜多 芳邑

1,800円
2,000円

南部公民館（〒639-1123　筒井町600-4　☎59-1316） （全回分）

ふれあい
学級

心身ともに健康で生きがいのあるよう毎
回テーマを設け、学習を通じて相互の交流
を図る

5月～
来年3月

おおむね
60歳以上
30人程度

原則第2金月1回
（11回）
9:30～11:30

随時依頼
1,200円
2,000円
（館外学習費用
は別途必要）

子どもの
毛筆講座

毛筆を学習することで集中力を養い、あい
さつや礼儀作法を学び仲間づくりを深める
（書道道具一式は各自で用意）

5月～
来年3月

小学2～
6年生20人

土（20回）
9:30～11:00

日本書芸院一科審査員
新葉 久美

1,100円
1,000円

楽しい
子どもの
英語教室

中学英語の導入レベルである、英検5級の内
容を学習し、英語の4技能（読む・聞く・話す・
書く）を楽しく習得する（英検受験は任意） 

5月～
来年3月

小学4～
6年生16人

土（18回）
9:30～11:00 

観光通訳ガイド（英語）
柴田 すみ枝

1,000円

1,800円

日本近･現代
文学を読む

島崎藤村著『夜明け前』を読む
（講義で文庫本を使用。教材費には含みません）

5月～
来年3月 成人30人 原則第1火（11回）

13:30～15:00
藤村記念館名誉館長
鈴木 昭一

1,200円
700円

昭和地区公民館（〒639-1124　馬司町331-56　☎56-0015） （全回分）
歌声
ひろば

昔懐かしい歌を歌ったり、お話をしたり、
童心に帰り楽しい一時を過ごす

5月～
来年3月

成人
50人程度

月（15回）
9:30～11:30

声楽家
重竹 宣恵

1,700円
1,000円

片桐地区公民館（〒639-1042　小泉町105-1　☎52-3001） （全回分）
歴史文学
講座

日本の歴史上の人物や出来事をエピソード
を交えて楽しく学ぶ

5月～
来年2月

成人
50人程度

第2･4火月2回（14回）
13:30～15:30

なら･文化創研21
歴史研究家　吉岡 秀一

1,500円
1,000円

やさしい
絵手紙講座

感動を絵手紙で大切な人に届けてみましょう。世界
にたったひとつの心をこめた作品ができあがります

5月～
来年2月

成人
15人

第1火月1回（10回）
13:30～15:30

心を伝える絵便り講師
舟知 節子

1,100円
1,500円

治道地区公民館（〒639-1115　横田町261-1　☎56-3085） （全回分）
粋々

（すいすい）
童謡･唱歌等を歌い、先生のお話を聞きな
がら楽しい時間を過ごす

5月～
来年3月

成人
20人

第1金月1回（10回）
9:30～11:30

声楽家
重竹 宣恵

1,100円
1,000円

平和地区公民館（〒639-1107　若槻町4-4　　☎52-2346） （全回分）

歴史講座 明治維新 5月～
来年3月

成人
50人

第1木月1回（11回）
9:30～11:30

日本歴史講師
溝辺 文昭

1,200円
500円

はつらつ
講座

童謡･唱歌･懐メロを歌ったり、先生のお話を
取り入れながら、楽しく和気あいあいと過ごす

5月～
来年3月

成人
50人

第3金月1回（11回）
9:30～11:30

声楽家
重竹 宣恵

1,200円
1,000円

遊び心を楽しむ
やさしい書道 古代文字を学び、楽しく書いてみる 5月～

来年3月
成人
10人

第2金月1回（11回）
9:30～11:30

書道家 
佐藤 爽雨

1,200円
1,000円

公民館の主催講座 ～前期･年間分 受講者を募集します～募集
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開催日時＝5月8日（日）他
※ 屋外競技は雨天時5月15日（日）に延期。総合開会式は、
総合公園施設 ホウワグラウンドにて、8時集合･8時30分
開始。ただし雨天中止。
開催場所＝競技によって異なります（下記参照）
対象＝市内在住･在勤･在学の人

申 込･問合せ＝4月15日（金）までに申込用紙を、スポー
ツ推進課（内線556）へ

※市ホームページから、申込用紙が印刷できます。
※ 新型コロナウイルスの感染状況により、開催を延期また
は中止する場合があります。

※バスケットボール、水泳は開催を中止します。

第71回 市民体育大会 出場者募集！ 募集

種目/場所/要項
アーチェリー　並河（☎59-0213）
所  奈良高専アーチェリー場

一般の部、オープンの部、学生の部、小中学生
の部、初心者の部 距離50ｍ及び30ｍの的へ
3射ずつ12回行い、合計72射の総得点数によ
り順位を決定する。初心者及び小中学生は状
況により更に近距離の的を用意する。競技は
距離毎に各種別同時に行い、競技終了後の得
点集計時に各種別に分けて順位を決定する。

柔道　野村（☎090-7885-8473）
所  DMG MORIやまと郡山城ホール 柔道場

個人戦：小学生の部、中学生の部（中学生は学
年による区分無し）
※全柔連登録者に限る。
国際柔道試合審判規定国内における「少年大
会特別規定」による。
小学生2分、中学生3分

ゲートボール　末廣（☎54-9003）
所  平和地区公民館 多目的広場

各チーム3試合、リーグ戦。審判は相互審判制で実施

ソフトボール　松井（☎090-8931-5905）
所  総合公園施設 ホウワグラウンド

60分7回戦トーナメント方式とする。2022
年オフィシャルルールによる。申込多数の
場合は抽選により出場16チームを決定する。
60歳以上または女子1人が常時出場する。同
点の場合は抽選により決定する。

バドミントン　野村（☎090-8882-9656）
所  奈良高専体育館

一般男女の部、男子ダブルス、女子ダブルス、
混合ダブルス、少年少女（市内の小学4年生
以上）の部　ダブルス

所  郡山中学校体育館

中学2、3年生の部　シングルス
中学生の部　ダブルス（各男女別）

ボウリング　トドロキボウル（☎080-2410-4615）
所  トドロキボウル 

アメリカン方式3ゲームトータル
少年の部（中高生）､成年の部（19歳～49歳）､シニ
アの部（50歳以上） 年齢別･男女別ハンデキャッ
プ制、参加費：一般1,500円･少年男女1,000円、
各部門終了後、3ゲーム行い計6ゲームトータル
で県民体育大会出場選手予選会を行う（希望者の
み）（参加者は別途1,500円が必要）。

種目/場所/要項
サッカー　以勢（☎090-8520-8717）※市サッカー協会加盟チームのみ
所  郡山西小学校 運動場
小学生の部（小学3年生以上） 学年別リーグ戦

所  片桐中学校 運動場
社会人の部トーナメント

卓球　西川（☎090-4989-2757）
所  総合公園施設 金魚スクエア
中学生（各学年）、一般（40歳未満）、壮年（40歳
代）、シニア（50歳代）、ベテラン（60歳代）、オー
ルダー（70歳以上） 各男女別予選リーグ戦後、
決勝トーナメントを行う。※大会当日受付可。

ソフトテニス　濱端（☎080-1488-6501）
所  奈良高専テニスコート
男子（一般・35歳以上・60歳以上の部）、女子（一般･
ママさん）の各部 ※いずれも個人戦のみ。

所   郡山南中学校テニスコート　※会場変更の場合あり
中学生男子（個人戦）
中学生女子（団体戦･個人戦）

空手道　新屋（☎090-2281-3769）
所  治道小学校 体育館
組手競技：幼年男女、小学生1･2年、3･4年、5･6年
の部（各男女別）、中学生男子、高校･一般男子、中
学･高校･一般女子の各部
形競技：幼年の部、小学生1･2年の部、小学生3･4
年（無級～6級･5級～有段）、5･6年（無級～4級･3
級～有段）の各部、中学生の部、高校･一般の各部
※参加資格：大和郡山市空手道連盟会員

テニス　稲生（☎090-7761-0127）
所   総合公園施設 庭球場
ダブルス　①男子一般、②男子45歳以上、③女子一
般、④女子55歳以上、⑤ミックスの各部、⑥110歳以
上ミックスの部（⑤、⑥は大会2日目開催のため①～④
と重複出場可）試合はノーアドバンテージ方式。6ゲー
ム（6－6タイブレーク制）。天候等により変更の場合
あり。セルフジャッジ方式。服装その他ルールは、日
本テニス協会規則に準拠。選手変更は認めない。
年齢基準は奈良県テニス協会規則に準拠。45歳以上：
1977年12月31日以前生、55歳以上：1967年12月31
日以前生。天候不順時は現地判断とする。必ず現地確
認のこと。抽選結果の通知は、参加クラブへメールか
郵送。一般参加者は、市テニス協会ホームページから。

弓道　小林（☎54-3260）
（参加資格：市内在住・在勤・在学、大和郡山市弓道協会会員）

所   DMG MORIやまと郡山城ホール 弓道場
36㎝霞的使用。射数:近的8射（各自4つ矢座射2
回）最高的中が同中の時は、射詰競射を行う。ただ
し2位以下の順位決定は遠近競射による。※進行
の都合により、24㎝的を使用する場合があります。

種目/場所/要項
ペタンク　城守（☎54-9171）
所  総合公園施設 ホウワグラウンド

ダブルス 11点先取 4試合開催（5/12（木）実施）

バレーボール　百濟（☎090-2283-2164）
所   総合公園施設 金魚スクエア

婦人の部　市バレーボール協会ガイドライン
に準ずる

所   郡山西小学校体育館　※会場変更の場合あり

小学生の部

グラウンドゴルフ　鯛（☎52-8730）　
所   矢田小学校 運動場

個人戦（男女別） 4ゲーム、 32ホールで競技。
午前3ゲーム、昼食休憩後、午後1ゲーム。

なぎなた　福田（☎080-2538-5177）
所   矢田小学校 体育館

演技競技中学生の部、高校・一般の部
試合競技中学生の部、高校・一般の部

軟式野球　徳永（☎080-3773-4223）
所     総合公園施設ならっきー球場（市営球場） 
･九条グラウンド 他 市内小学校

一般の部B級・C級（市軟式野球連盟加盟チー
ム）学童の部（市軟式野球連盟学童部加盟チー
ム）トーナメント（一般7回戦。学童6回戦。）
学童部の優勝チームは、スポーツ少年団の県
大会に出場とする。
学童の投手は1日70球以内とする。

相撲　小中（☎52-7115）
所  片桐中学校 相撲場

小学生1～6年生
各学年男女別トーナメント※大会当日受付可。

少林寺拳法　米澤（☎090-8653-7001）
所  矢田南小学校 体育館

少年の部（白帯、黄帯、緑帯）（茶、黒帯）、一般
の部（段外、初段、二段、三段以上）、親子の部、
少年団体の部、一般団体の部

剣道　北村（☎53-8248）
所  三の丸体育館

個人戦：小学生2年生以下、3･4年生の部（男
女別）、5･6年生の部（男女別）、中学生の部（男
女別）、高校生の部（男女別）、一般の部
団体戦：小学生の部
※参加人数により変更あり。
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＜市内在住･在勤･在学の人が対象です＞
申込＝4月1日（金）～ 13日（水）までに、官製ハガキか通信費63円を持って、総合公園施設事務所へ。
　（受付は9時～ 20時、4月13日（水）は17時まで。4月5日（火）・12日（火）は休館）
　郵送の場合は、4月13日（水）17時必着で、往復ハガキに、①受講希望の講座（教室）名 ②住所 
　③名前（フリガナ） ④電話番号を記入して、総合公園施設（〒639-1055 矢田山町２）へ

※市外在住で市内在勤･在学の人は、勤務先･学校名とその所在地も記入してください。
※ひとりで複数の講座に申し込むことはできません。　
※お支払いいただいた受講料等は、返金できません。
※ 定員を超える場合は、抽選（4月15日（金）13時30分から総合公園施設にて）し、返信ハガキで結果を
通知します。

※ 定員に達しない講座は、4月16日（土）以降、定員に達するまで先着順に受け付けます（ハガキ不要・電
話申込不可）。

※感染症等の拡大防止のため、急遽、閉講する場合があります。また、受講内容に変更が生じる場合があります。
※受講中は、マスクの着用をお願いします。
※楽しい和洋菓子講座のお菓子については、持ち帰りで会食はありません。

申込･問合せ＝総合公園施設（☎55-1010）（火曜休館）

総合公園施設 各種講座･教室　
～新年度（前期）の受講生を募集します～　 募集

講座･教室名 内　　　　　容 開講期間･日時･回数 定員 費用

楽しい和洋菓子講座
（前期）

家庭でできる簡単でおしゃれな菓子作りを
学びます。手作りの味をご家庭でどうぞ。

5月～9月（8回）
木 9:30～12:00 12人 受講料 3,200円

材料費 6,400円

初めての書道講座
（前期）

美しい文字の基本となる筆遣いから書くこと
の楽しさを学びます。まずは基本の楷書体か
ら。初心者対象です。小筆の練習（葉書や祝
儀袋の表書きなど）もします。

5月～7月（10回）
月 13:30～15:30 8人 4,000円

バドミントン教室
（前期）

ゲームの面白さとプレーを通じて楽しい仲間
作りと健康の保持を図る教室です。まずは、
ラケット捌きから。初心者歓迎。

5月～8月（11回）
月 13:30～15:30 25人 4,400円

5月～8月（11回）
水 9:30～11:30 25人 4,400円

卓球教室
（前期）

その面白さから、ますます対象年齢と幅がひ
ろがる卓球。プレーを通じて楽しい仲間作り
と健康の保持を図る教室です。初心者歓迎。

5月～8月（11回）
月 13:30～15:30 25人 4,400円

5月～8月（11回）
水 9:30～11:30 25人 4,400円
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イベント・募集

募集

イベント募集

募集

～ 2022年度要約筆記者養成講座 
（パソコンコース）について～

　要約筆記は、中途失聴・難聴者などの聴覚障害者に
対する情報保障手段のひとつで、相手が話している内
容を要約し、話の受け手に情報を文字で伝えます。
日程＝6月2日～ 11月24日の木曜 1日2コマ
　全44回10時～ 15時
場 所＝奈良県聴覚障害者支援センター（橿原市大久
保町）

定 員＝20人（ただし、定員に関わらず5月19日（木）に
選考を実施）
受 講料＝5,000円（テキスト代・資料代は別途要）
申込期間＝4月1日（金）～5月13日（金）
　 その他申込方法、応募条件など詳細についてはお問
い合わせください
問合せ＝奈良県聴覚障害者支援センター
　（☎0744-21-7880・ 0744-21-7888）
　HP http://www.nds-center.nara.jp/
  （障害福祉課）

こおりやま体操教室に参加しませんか 
（参加無料・要事前申込）
（市地域自立支援協議会　教育部会主催）

　特別に支援が必要な子ども（手帳の取得の有無は問
いません）、または18歳以上の人を対象に、休日の余
暇活動・療育・体力づくりを目的に、体操教室を開催
します。
講師＝小寺 基晴さん
日 時＝ 4月17日、5月1日、6月5日、7月3日、9月4日、
10月16日、11月6日、12月4日、令和5年2月5日・
26日の各日曜
　各日14時～15時30分（受付13時30分～）
場所＝矢田南小学校体育館等
対 象＝幼稚園・保育園年長児くらい（特別に支援が必
要な子ども）～成人

※付き添いが必要です。
申込・問合せ＝障害者生活支援センターりんく
　（☎84-5159・ 52-1665）
  （障害福祉課）

奈良県労働委員会委員による 
労働相談会を毎月実施します

　経験豊富な奈良県労働委員会の委員が、公正・中立
な立場で、解雇や賃金問題、パワハラなど、労働に関
するトラブルの相談に応じます。
※ 労働委員会の委員は、公益委員（弁護士等）、労働者
委員（労働組合役員）、使用者委員（企業役員等）が
三者一組となって相談に応じます。
※募集や採用に関する相談はできません。
日時＝原則 毎月第 2木曜 15時～ 16時
※ 詳しい日程は、ホームページ（http://
www.pref.nara.jp/1704.htm）に
掲載しています。
場 所＝奈良県奈良総合庁舎2階（奈良
市法蓮町）
対 象＝県内在住・在勤の労働者、県内に事業所のある
事業主
※相談は1人30分程度。
申 込・問合せ＝前日の16時30分までに、奈良県労働委員
会事務局（☎0742-20-4431・ 0742-23-3530）へ
  （地域振興課）

箱本館「紺屋」 
こいのぼりイベント

　世界に一つだけの「こいのぼり」をみんなで楽しく
作りませんか。
　鯉形の布に洗濯バサミや輪ゴムを使って模様をつけ
藍染めします。
日時＝①4月24日（日） ②4月29日（金・祝）　
　10時～15時（途中1時間の昼食休憩あり）
定員＝各4人（新小学2～6年生対象）
費用＝2,500円
申 込＝4月5日（火）9時から電話予約受付開始、先着順
※1コール1人分のみ予約可。
問合せ＝箱本館「紺屋」へ（☎58-5531）
※小学生のみ、保護者付き添い無しの体験になります。
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「大好きないちごやかぶと虫！絵に描くと、もっと好きになるんだ。
さぁ、白い画用紙が待ってるよ！」　
講師＝横堀 喜寛さん
開 催日時＝ 5月 15日・22日、6月 5日・19日、7月 3日・24日、8月 7日・21日、
9月 4日・18日の各日曜（9月 25日は予備日）、各日 13時 30分～ 15時
場所＝市民交流館「きんぎょの駅」
対象・定員＝市内在住の小学 1～ 6年生、8人
費用＝受講料 12,000 円　
※別途材料費 1,000 円。
申 込 ･ 問合せ＝ 4月 1日（金）～ 15日（金）の 9時～ 17時に、官製ハガキに住所 ･名前を記入して、
市民交流館（☎ 51-1155）へ
　 郵送の場合は、往復ハガキに講座名・住所 ･受講者、保護者の名前（ふりがな）･性別 ･年齢 ･学年・
電話番号を記入して、4月 15日（金）必着で、市民交流館（〒 639-1132 高田町 92-16）へ郵送
※定員を超えた場合は、4月 16日（土）13時 30分から抽選し、結果をハガキで通知します。
※申し込みが 5人以下の場合は、開講を見合わせる事があります。
※ 感染症等の拡大防止のため、急遽、閉講する場合があります。また、受講内容に変更が生じる場合があ
ります。
※受講中はマスクの着用をお願いします。

市民交流館主催講座市民交流館主催講座
「こども絵画教室」受講者募集「こども絵画教室」受講者募集

65 歳からの健康体力づくり始めてみませんか！（申し込み先着順）
スポーツジム通いはハードルが高いけれど、
高齢者向けの運動なんて物足りない・・・
と思っている人、ぜひ参加してみてください！（初回体験は無料）
ストレッチ、筋トレ、有酸素運動がミックスされた 60分。
運動不足の体にいい感じに効いてきます。

対象＝おおむね 65歳以上の市民で、医師から運動制限を受けていない人
参加費＝ 3,000 円～（半年 10回分）　
※会場により参加費が異なりますのでお問い合わせください。

実施場所 募　集 曜　日 時　間 申込・問合せ

里山の駅「風とんぼ」 若干名 第１・３（金） 10：00～ 11：00 地域包括支援センター
☎ 55-7733

いきいき元気教室 参加者募集
男性の参加者
も大募集！

▎▎風しんの抗体検査・定期予防接種 受診にはクーポン券が必要です。クーポン希望者は、
保健センターへご連絡ください。

実施期間が令和6年度まで延長になりました。令和元年度～3年度に発行したクーポン券は令和5年2月末まで使っていただけます。

事　業　名 対　　象 自己負担 実施期間 実施場所

■ 風しん抗体検査 昭和37年4月2日～昭和54年4月1日生まれの男性

なし 令和7年
3月末日まで

指定
医療機関■ 風しん予防接種

　（5期）

昭和37年4月2日～昭和54年4月1日生まれの男性
で抗体検査の結果十分な量の抗体がないため予防接
種が必要と判定された人
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イベント・募集
九条スポーツセンターからのお知らせ九条スポーツセンターからのお知らせ

☆5月～ 6月度スタジオ教室募集のご案内☆
☆おススメ教室☆　『アロマでメディカルヨガ』
開催日時＝毎週土曜　11：15～12：15
対象＝16歳以上　
料金＝7,860円（全8回）
担当＝藤井

　＜スタジオ教室＞
　教室日程＝4月28日（木）～6月29日（水）　各教室全8回
　料金＝5,030～7,860円

☆5月～ 7月度プール教室募集のご案内☆
　＜プール教室＞
　教室日程＝4月28日（木）～7月13日（水）　各教室全10回
　料金＝6,550～9,800円
◎一般申込＝4月17日（日）
◎持ち物＝参加費 ・ 認印
※電話での受付はできません。直接九条スポーツセンターまでお願いいたします。
※定員に達しているクラスもございますので、事前にお問い合わせください。
問合せ・申込＝九条スポーツセンター（☎52-1245）

新型コロナウイルス感染症に関する
不当な差別や偏見をなくしましょう

　新型コロナウイルス感染症に関する、不当な差
別、偏見、いじめ等は決して許されるものではあり
ません。だれもが感染者、濃厚接触者になりうる状
況であることを受け止め、お互いに相手を思いやる
気持ちを持っていただきますようお願いします。

募集
額田部運動公園施設 
教室案内

◆子ども走り方教室（月2,500円・定員25人）
　土 小学生 9時～ 10時30分
◆合気道教室（月3,000円･定員20人）
　木 （こども）18時30分～ 19時30分
　　 （大人） 19時40分～ 20時40分
　土 （こども）12時30分～ 13時30分 
　　 （大人） 13時40分～ 14時40分
◆社交ダンス教室（定員各15人）
　入門クラス（各曜日 月2,500円）
　水 18時～ 19時
　　 19時～ 20時30分
　金 11時～ 12時
　初級･中級クラス（水 月4,200円 金 月4,400円）
　水 19時～ 20時30分
　金 9時30分～ 11時
問合せ＝額田部運動公園施設（☎59-2088）
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フォークソングを歌おう！
日    第1・3木曜　4月7日（木）無料
体験　9：45～11：15

所    三の丸会館
対    市民
問    三の丸フォークソングクラブ・
安江　☎090-6734-5367

新規会員募集
日    毎月第2・３・４月曜 
9：30～11：30

所    南部公民館 ２階視聴覚室
対    市内在住の人
日    月1,000円
問    南部ハーモニカクラブ・城 
☎080-3811-3588

合気道 会員募集
日    毎週月・金曜　9：30～10：30
所    DMG MORI やまと郡山城ホー
ル 武道場

対    だれでも
費    月3,000円
問    奈良合気会 大和郡山道場・内野
　　☎090-8539-0129

小学生男女バレーボール教室
（無料）

日    毎週土･日曜　9：00～12：00
所    片桐小学校体育館
対    県内男子女子小学生　費  無料
問    片桐VBC・河合　☎090-9878-
7837

スポーツウェルネス吹矢体験
日    毎週金曜（祝日は除く）13：00
～16：00

所    平和地区スポーツ会館
対    だれでも
費    体験無料・会員1回500円
問    中出　☎080-3108-9546

楽しくバドミントンをやりま
せんか
日・所   毎週金・土・日曜及び祝日
  （金）昭和小学校17：00～19：00
  （土）今国府町スポーツ会館9：00～12：00
  （日・祝）筒井小学校16：30～21：00
対    幼・小・中・高校生
持    月2,500円
問    くらぶJimaGo！・河野
  ☎090-7964-8855

フラダンスを楽しみませんか！
日    毎月第2・4木曜13：30～15：30
所    平和公民館
対    だれでも（見学大歓迎）
費    入会金1,000円・月2,500円・体
験無料

問    フラクラブ ハイビスカス・安井　
☎090-3992-8588

ちょっとしたお手伝いします
日    お困りの内容をお知らせいただ
いてから日時を決めます

所    内容により訪問場所が異なります
対    だれでも　費   交通費程度
問    ちょこっとわかば　 
☎080-2508-9498

■ 会 員 募 集
グラウンドゴルフのお誘い
日    毎週水・金曜 9：00～11：00
所  九条公園 ゲートボール場
対  市民
費  入会金1,000円/年2,500円
問    九条公園グラウンドゴルフクラ
ブ事務局・小比賀　☎53-1079

グラウンドゴルフ
体力維持と楽しみに
日    毎週木曜 13：00～15：30
所    ホウワグラウンド
対    男女問わずだれでも
費    3カ月1,000円
問    グラウンドゴルフ同好会・奥村　
☎54-9145

春季バウンドテニス教室
日    4月10日（日）～5月15日（日） 
毎週日曜（6回） 10：00～11：30

所    九条スポーツセンター体育室
対    中学生以上・初心者歓迎、10人
程度

費    参加費1,000円（ボール等消耗品代）
持    上靴・タオル等（ラケット貸出有）
問    郡山バウンドテニスクラブ・松
井　☎55-4731

■ イ ベ ン ト
傾聴ボランティア“よりそい”
でおしゃべりしませんか！
日    毎週月・金曜1回30分 13：00～
15：00

所    アスモ地下1階ボランティア
ビューロ―会議室

対    市内在住の人
費    無料
問    大和郡山市社会福祉協議会 福
祉課　☎53-6531

ラジオ体操
日    毎日7：00～7：20（雨天中止）
所    泉原町中央公園（自治会館前）
対    泉原町及び近隣の人
費    無料
問    濱田　☎090-2044-5388
知育・リトミックで育脳しよ
う（体験会・要申込）
日    4月18・25日、5月16・30日
（月） 10：00～11：00

所    DMG MORI やまと郡山城ホール
対    1歳半位～未就園児とその保護者
費    500円
問    ちゃお・ばんびーに！・木村　
  ☎090-1580-1192
楽しく、らく～に遊んで笑おう！
日    5月1日（日）
  11:00～12:00 13：30～14：30
所    大和民俗公園、旧臼井家住宅及
び前広場

対    来園者　費   500円
問    ミヨシ　☎090-9623-4881

掲載について　営利を目的としないで、独自に行っているイベントや、そのサークルへの参加を
広く市民に呼びかける内容とします。掲載希望号発行日の 1カ月前までに企画政策課へ。

日＝日時  所＝場所  対 =対象  費 =会費  申 =申込  問＝問合せ  持 =持ち物

市立幼稚園・小学校・中学校の講師登録について
　市立幼稚園・小学校・中学校で毎日勤務いただく講師や教諭の産休や育休を取得
した場合に任用する臨時講師等を募集します。
要件＝幼稚園・小学校・中学校の教員免許を取得している人
問合せ＝学校教育課（内線728）
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〒639-1160 北郡山町211-3（☎54-8000　  54-8001）
開館時間　9：00～ 21：30 （受付は20：00まで） 

〈4月の休館日：5日（火）・12日（火）・19日（火）・20日（水）・26日（火）〉

日　時 タイトル名 場所・座席 料　金 チケット
発売場所

未就
学児

5/14
（土）

開演14：00
（開場13：30）

奈良フィルサロンコンサート
音楽の土曜日vol.188
～ スタイリッシュな仲間クラリディ

オン～

レセプション 
ホール

全席自由
2,000円

発売中
ホ  

※ 定員の50人に 
なり次第締切。

×

出演：寺田 ちはる（アコーディオン）、草野 友善（クラリネット）
曲目：メモリーズ オブ ユー、旅芸人の馬車、アディオス ノニーノ　ほか 

5/15
（日）

開演14：00
（開場13：30）

山下 洋輔
ピアノ開きコンサート

大ホール
全席指定

一般：3,000円
メイト会員　
　　：2,700円
学生：1,500円

発売中
ホ  ロ  ぴ  e+ ×

出演：山下 洋輔  ※コンサートの前にピアノ開きセレモニーがあります。

7/3
（日）

開演14：00
（開場13：30）

第90回日本音楽コンクール
受賞者発表演奏会
大和郡山公演

大ホール
全席指定

一般：2,000円
学生：1,000円

4/16（土）10：00～発売
※ メイト会員先行発売は4/14 
（木）10：00～発売（発売初日の
電話予約はいずれも13：00～）

ホ  ロ  ぴ  e+

×

「日本音楽コンクール」はクラシック界の登竜門として知られており、これまで長年にわたり数多くの有望な新人を世に送り続
けてきました。これから世界にはばたこうとしている受賞者による演奏を是非この機会にお聴きください。
出演：中野 りな（バイオリン1位・岩谷賞）、亀居 優斗（クラリネット1位）、佐川 和冴（ピアノ2位）、船越 亜弥（声楽1位）
※岩谷賞＝聴衆賞

市長てくてく城下町198
昭和のくらし博物館

令和3年度第10回水木十五堂賞を受賞された
東京在住の小泉和子さんのコメントです（要約）。
『もっとも残りにくいのが庶民のくらしです。
そこで昭和26年に住宅金融公庫の融資を受け
て建て、くらしてきたわが家が無人になったので、
家財ごと一切を残しておこうと考え平成11年に
「昭和のくらし博物館」と名付けて公開すること
にしたのです。高度経済成長前の昭和のくらしが
そっくり活きた形で残っています。こういう仕事
に目をとめて下さってありがとうございます。』
終戦直後、住宅の不足数は420～430万戸に及
んだそうですが、住宅金融公庫の設立など長期的
な住宅政策が始まるのは昭和25年のことでした。
融資を受けるためには、規模や工事費など厳し
い条件がありましたが、建築技師で東京都に勤め
ていたご主人が自ら設計された2階建て18坪の
家には、玄関や斬新な書斎兼応接室、ちゃぶ台の
ある茶の間、階段裏の物置、さらには下宿人部屋
まであり「いかに経済的に、丈夫で、無駄のない

家をつくるか」知恵を絞ったのだそうです。
床の間の廃止という苦渋の決断の一方で、縁側
のある設計図からは昭和の温かい近所づきあい
の雰囲気が伝わってきます。
そのほか足踏みミシン、たらいと洗濯板、蚊帳、
お産の道具、家庭看護の品々、湯たんぽ、氷冷蔵
庫、ジュラルミンのパン焼き器など数え切れない
家財も展示されていますが、現代人の生活を振り
返るいい機会にもなるのではないでしょうか。

「大和の水木か　水木の大和か」と称された水
木要太郎氏を顕彰し、現代の語り部にふさわしい、
博識と見識でもって社会の発展に貢献した人物
を表彰する「水木十五堂賞」。
神崎宣武選考委員会副委員長のご縁でこの春、
岡山県総

そ う

社
じ や

市
し

で毎年開かれている「総社観光大学」
にお招きをいただき、水木十五堂賞について紹介
することになりました。
新たなつながりに期待しているところです。

※チケット欄の記号＝発売場所　 ホ：DMG MORI やまと郡山城ホール窓口　 ロ：ローソンチケット　 ぴ：チケットぴあ　 e+：イープラス
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