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中国語を覚え大地を旅しよう
日  毎月第2・4土曜
  14:00 ～ 16:00
所  南部公民館
対    年齢問わず中国語を話してみた
い男女

費  入会金500円/月2,000円
問  たのしい中国語・有馬
  ☎080-3639-5772

笑いヨガで免疫力を高めよう
（無料）

日・所  
  （総合公園施設）
  毎月第1・3月曜 10:00 ～ 10:30
  （九条スポーツセンター）
  毎月第3水曜 10:00 ～ 10:30
対  市内在住・在勤の人
問  楽楽笑会（笑いヨガ）・実吉
  ☎090-9623-4881

筆を楽しく
日  毎月第2・4月曜 
  13:00 ～ 15:00
所  三の丸会館
対  だれでも
費  入会金1,000円/月1,500円
問  くらしの書道Ⅱ・四方
  ☎54-1767

水彩画で楽しい時間にしよう
日  毎月第1・2火曜 
  13:00 ～ 16:00
所  南部公民館
対  市内在住・在勤の成人
費  月2,000円
問  南部水彩画クラブ・殿浦
  ☎090-8750-9476

小学生男女
バレーボール教室（無料）
日  毎週土・日曜 9:00 ～ 12:00
所  片桐小学校体育館
対  奈良県内男子女子小学生
問  片桐VBC・河合
  ☎090-9878-7837

気楽に楽しく繋がりましょう
『らくらくピアノ』

日  月2回 10:00 ～ 11:30
所    DMG MORI やまと郡山城
ホール

  平和地区公民館 片桐地区公民館
対  中高年（初心者OK）
費  月3,000円
問  山根 ☎53-3279

グラウンドゴルフを楽しもう
日  毎週金曜 9:00 ～ 15:00
所  片桐地区公民館 グランド
対  老若男女、初心者経験者問わず
費  入会金1,000円/月500円
問    片桐グラウンドゴルフ同好会・
栗原 ☎52-7507

クリスマスロビーコンサート
（無料）

日  12月19日（土）14:00～14:40
所  南部公民館 ロビー
対    一般
問  琴苗会南公クラブ・飯田
  ☎080-6137-7269

郡山こども走り方教室（無料）
日    12月20日（日）・令和3年2
月21日（日） 各日13:00 ～

所  額田部運動公園
対  小学生男女30人
問    NPO法人大和ふれあい 
スポーツクラブ

  ☎59-2088

■会員募集
貴女のお話をお聞かせ下さい 
傾聴ボランティア 
「やまびこ」（無料）

日    毎週月・金曜 1回30分間
  13:00～15:00
所    アスモ 地下1階 ボランティア
ビューロー

対  市内在住のみなさん
問    大和郡山市社会福祉協議会 
福祉課 ☎53-6531

ネイティブに学ぶ楽しい英語
日  毎月日曜（月3回）
  13:30～15:30
所  南部公民館
対  年齢不問、成人男女
費  月3,500円
問  南部日常英会話・岸本
  ☎080-5354-2485

ソフトボール女子選手募集
対  18歳以上
問  ソフトボール協会・松井
  ☎090-8931-5905

■イベント
こども食堂・学習支援・ 
プログラミング教室
日    12月6日（日）・令和3年1月10
日（日）ほか10:00～15:00

所  南部公民館
対    主に中学生までのこどもと子育て世代
費  中学生まで無料  大人300円
  定員制・HPで要予約
問    せいじゅん たすけあい こども食堂
  ☎090-8529-1598

やまと郡山おもちゃ病院
日    12月7日（月）・令和3年1月
25日（月）9:30 ～ 14:30

所    DMG MORI やまと郡山城
ホール 展示室

対  市内在住の父兄と子ども
問  大柿 ☎090-6903-1204

楽しく歌と体操！
シニア健康教室体験会（無料）
日    12月7日（月）・14日（月） 
どちらか選択 15:30～ 16:30

所  文化教室（柳町商店街・柳2丁目）
対  だれでも
問  近藤（要電話予約）
  ☎20-1326

楽しい気功と太極拳（無料）
日  12月8日（火）13:30～ 15:00
所  南部公民館 多目的ホール
対  市内在住・在勤の人
問  気功と太極拳クラブ・角藤
  ☎090-4565-8826

キーボード演奏体験教室
（無料・申込不要）

日  12月8日（火） 14:00～15:30
所  片桐地区公民館
対  だれでも
問  グラングラン・赤井
  ☎080-3772-0707

掲載について　営利を目的としないで、独自に行っているイベントや、そのサークルへの参加を
広く市民に呼びかける内容とします。掲載希望号発行日の 1カ月前までに企画政策課へ。
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