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郡山再発見ウォーク 
「郡山城外堀コース（Ⅰ）」 
参加者募集

　ボランティアガイドがご案内しま
す。事前申し込みは不要です。当日集
合時間に集合場所へお越しください。
日 時＝12月6日（日） 8時40分集合
９時出発（荒天中止）
集合場所＝JR郡山駅（西口）
コ ース＝広島池→小川町裏池→正願
寺上池→尼ケ池→蛇が池跡
　約5㎞（約2.5時間）
解散場所＝近鉄郡山駅
※ 歩きやすい服装･靴で、飲み物を持
参してください。
※ 新型コロナウイルス感染拡大防止
のため中止、延期、内容変更となる
場合があります。
問合せ＝観光協会（☎52-2010）

額田部運動公園施設 
教室案内

◆整体健康教室（1回500円･定員20人）
　第2･4金13時30分～14時30分
◆合気道教室（月3,000円･定員20人）
　木（こども）18時30分～19時30分
　　（大人） 19時40分～20時40分
　土（こども）12時30分～13時30分
　　（大人） 13時40分～14時40分
◆社交ダンス教室（定員各15人）
　入門クラス（各曜日 月2,500円）
　水18時～19時、
　　19時～20時30分
　金11時～12時
　初級クラス･中級クラス
　（水 月4,200円 金 月4,400円）
　水19時～20時30分
　金9時30分～11時
◆キッズダンス教室（月5,700円）
　幼児クラス
　木16時10分～16時50分
　小学生クラス
　木17時～17時50分
詳 細･問合せ＝額田部運動公園施設
（☎59-2088）

三の丸会館主催講座 
親子で県境越えウォーク

　親子で力を合わせて、郡山から歩
いて府県境を越えて、達成感を味わ
い、気力と体力の充実をめざしま
しょう。
日 時＝12月26日（土） 9時～12時
30分（小雨決行、荒天中止）
集合場所＝三の丸会館玄関前
コ ース＝三の丸会館→平城京跡→皿
池（奈良・京都府県境記念撮影）→ 
高の原駅（解散） 約11ｋｍ
※ 近鉄線近くを歩きますので、途中リ
タイアも可能です。
対 象・定員＝市内在住の小学生と保
護者（祖父母も可）、30人
費用＝1人50円（保険代）
持 ち物＝飲み物、携帯食、雨具、帰り
の電車代（歩きやすい靴で参加して
ください）
申 込・問合せ＝12月14日（月）まで
の（水・日曜・祝日を除く）9時～
17時までに、官製ハガキを持って
三の丸会館へ
　 郵送の場合は、往復ハガキに ①講
座名 ②郵便番号 ③住所 ④全員の
名前（ふりがな） ⑤学年 ⑥電話番
号を、返信欄に申込者の郵便番号・
住所・名前を記入して、12月14
日（月）必着で三の丸会館（〒639-
1007 南郡山町529-1）へ

※ 定員を超えた場合は、12月15日
（火）14時から三の丸会館で抽選し
ます。
問合せ＝三の丸会館（☎53-5350）

春風マラソン 
～今年はみんなで、歩こうよ～ 
（参加無料・要申込）

※ウォーキングイベントです。
日 時＝令和3年2月14日（日）
　 8時受付開始 9時出発（ゼッケン
番号順）
※雨天中止の判断は7時。
集 合場所＝ホウワグラウンド（多目
的運動場）
コ ース＝春風マラソンコース   
（約6km）
対 象＝小学生以上（ただし、小学生
は保護者同伴）で、スタ－ト後、2
時間30分以内でゴ－ル可能な人
定員＝210人
※申込者多数の場合は抽選。
持 ち物＝歩きやすい服装、靴、飲み
物、マスク着用で参加してください
※更衣室は利用不可。
申 込・問合せ＝所定の申込用紙に必
要事項を記入して、令和3年1月
15日（木）必着で、スポーツ推進
課（内線556）まで郵送か持参し
てください
※ 申込用紙は市ホ－ムペ－ジでも印
刷可能です。
※ 電話・FAXでの申し込みはでき
ません。
※ 大会参加の有無については、大会
の2週間前に通知します。
※ 参加者のみなさんには新型コロナ
ウイルス感染防止対策にご協力お
願いします。また、新型コロナウ
イルスの感染状況によっては、中
止になる場合があります。
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九条スポーツセンターからのお知らせ
◆令和3年1～ 2月度教室参加希望者を募集します
教室日程＝令和3年1月6日（水）～3月1日（月）（各教室8回）
一 般申込＝12月18日（金）から、参加費･印鑑を持って、九条スポーツ
センター窓口へ（電話申込不可）
◆新春教室体験会
期間＝令和3年1月6日（水）～2月1日（月）
体験料＝1,100円（税込）
【共通】詳細･問合せ＝九条スポーツセンター（☎52-1245）
※定員に達しているクラスもありますので、まずはお問い合わせください。
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