
9月21日は「世界アルツハイマーデー」
〜認知症を知ることが「支える一歩」です〜

認知症についてのご相談は下記までお気軽にご連絡ください！

認知症の症状により、目的を持って出かけても道に迷って帰れなくなってしまうことがあります。そうなる前に！

認知症サポーター養成講座（受講無料・要申込）
　認知症を理解し、認知症の人や家族を見守る、認
知症サポーターになりませんか？
　希望者のみ講座終了後にタッチパネルパソコンを
使ったもの忘れ相談を行います。（別途申し込み要）
日　程 時　間 場　所 定員

10月1日（木） 14:00～15:30 市役所401会議室 10人
申込・問合せ＝地域包括支援センター（☎55-7733）

もの忘れ相談会 （無料・要申込）
　タッチパネルパソコンを使った認知症のセルフチェッ
ク型テストができます。チェック後に地域包括支援センター
職員が、もの忘れや認知症についての相談をお受けします。
日時＝ 9月29日（火）1人30分程度
　　　①10時～（定員2人） ②13時～（定員2人）
場所＝平和地区公民館 1階会議研修室
申込・問合せ＝第四地域包括支援センター（☎51-0700）

大和郡山市認知症高齢者等SOSネットワーク事業事前登録
　行方不明になったときの捜索には、写真が重要な手がかりとなります。名前
や本人の写真などの情報をあらかじめ登録していただくことで、市、郡山警察署、
地域包括支援センターで情報共有し、緊急時の対応に備えます。
　現在、奈良県交通安全協会大和郡山支部協会より反射材たすきをいただいた
ので、新規登録者に配布します。既に登録している人へも配布しますので、希
望者は下記までご連絡ください。（先着順で数に限りがあります） 
申請・問合せ＝地域包括ケア推進課（内線585）

世界アルツハイマー月間 特別企画！ 
郡山城天守台のオレンジライトアップ2020!
　オレンジ色は認知症の人を支援するための象徴的な色です。昨年に引き続き、
大和郡山市のシンボルである天守台を、オレンジ色にライトアップします。開催
時間中は天守台展望施設の時間外特別開放も予定しています。
日時＝9月19日（土） 18時30分～20時30分　場所＝郡山城天守台周辺
問合せ＝地域包括支援センター（☎55-7733）

見守り金魚バッジ
　市内ボラン
ティアによる
手作りバッジ。
裏側に名前や
連絡先などが記入できま
す。地域での見守りが必要
な人に付けていただいて
います。見かけられた際は
見守り・声かけをお願いし
ます。
配 布場所＝地域包括支援セ
ンター、社会福祉協議会

大和郡山市認知症高齢者見守りGPS機器利用助成事業
　SOSネットワークに登録し、介護保険によるGPS機器の貸与を受けている人
に対し、GPS機器の通信費を月額1,000円まで助成します。詳しくはホームペー
ジをご覧いただくか、下記までお問い合わせください。 
申請・問合せ=地域包括ケア推進課（内線585）

名　　称 地域包括支援センター 第二地域包括支援センター 第三地域包括支援センター 第四地域包括支援センター
活動地区 郡山北・郡山西・矢田 片桐・西田中・新町 昭和・治道・筒井 平和・郡山南
電　　話 ☎55-7733 ☎55-7011 ☎57-2233 ☎51-0700

住　　所 北郡山町248-4
（市役所1階）

小泉町105-1
（片桐地区公民館内）

宮堂町160-7
（あすなら苑内）

若槻町4-4
（平和地区公民館内）

まずは認知症を知ることから！ 自分や家族のもの忘れについて相談するなら！

 65歳未満のもの忘れについて相談するなら！ 若年性認知症相談会 （無料・要申込）
医療・介護・就労・経済的支援などについてお気軽にご相談ください。ご家族からの相談も受け付けます。
日時＝9月29日（火） 14時～16時（1人30分程度）　場所＝平和地区公民館 1階会議研修室
相談員＝尾崎 京子さん（奈良県若年性認知症サポートセンター室長） 　申込・問合せ＝第四地域包括支援センター（☎51-0700）
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