
掲載について　営利を目的としないで、独自に行っているイベントや、そのサークルへの参加を
広く市民に呼びかける内容とします。掲載希望号発行日の 1 カ月前までに企画政策課へ。

日＝日時  所＝場所  対 =対象  費 =会費  申 =申込  問＝問合せ  持 =持ち物

■会員募集
少年野球 小林ビートルズ 
（新規部員大募集！）

日 	�毎土･日曜、祝日
所 	�片桐小学校グランド
対 	�年長～小学6年生
問 	�小林ビートルズ事務局･こ
もり ☎090-2354-5490

呼動バランス操体
日 	�毎月第1･2･3金曜 
10:00 ～ 11:30

所 	�コープいまご2階 集会室
対 	�成人女性
費 	�月2,100円 
（初回体験無料）

問 	�（一社）呼動・バランス
操体・森 ☎080-8301-
0833

フラを楽しみませんか
日 	�毎月第2･4木曜 
13:30 ～ 15:30

所 	�平和地区公民館
対 	�だれでも
費 	�入会金1,000円/月2,500円
問 	�フラクラブ ハイビスカス・
冨宅 ☎55-2082

奈良ハイキングクラブ 
会員募集
日 	�毎週土･日曜 
（例会山行あります）

所 	�事務所（綿町31）
対 	�ハイキング･登山好きな人
費 	入会金1,000円/月600円
問 	�奈良ハイキングクラブで
検索

	� 浜口 ☎090-6556-8782

■イベント
マヒ回復リハビリ教室体験会
（無料）

日 	�5月3･10･17･24日（日） 
13:00 ～ 14:00

所 	�らぽーる大和郡山 
介護ステーション

対 	�脳･脊髄神経のマヒ症状で
お困りの人

問 	�マヒ回復リハビリ教室
きゃっちぼーる・大窪�  
☎090-7358-5022

ピアノ発表会（無料）
日 	�5月10日（日）  
13:30 ～ 16:20

所 	�DMG MORI やまと郡山
城ホール（小ホール）

対 	だれでも
問 	�三浦 ☎53-6411

心と体をひとつにする気功 
（無料･要申込）

日 	�① �5月12日（火） 
10:00 ～ 11:30

	 ②�5月19日（火） 
13:00 ～ 14:30

所 	�コミュニティ会館（観音寺
町）

対 	だれでも
問 	��気功・中野  
☎070-1763-1820

空手道を体験してみませんか
日・所 	
	 ① �DMG MORI やまと郡山 

城ホール 武道場 
毎週木曜  
17:30 ～ 20:45

	 ②�郡山南小学校 体育館 
�毎週水曜  
18:00 ～ 20:45

対 	�市内･近隣市町村在住 
幼児～一般

問 	�誠真館明心塾・新屋
　　☎090-2281-3769

男性料理教室（新たな歩み）
日 	�毎月第2月曜（原則）
（4･8･12月は除く）
	� 9:30 ～ 14:00
所 	�保健センター（さんて郡山）
対 	�市内在住 60歳以上の男性
費 	�年10,000円（材料費含む）
問 	�さんてクッキングクラブ・
馬場 ☎52-4115

楽しくバトミントンを 
やりませんか
日・所 	� 毎週金曜  

17:00 ～ 19:00 
昭和小学校

		�  毎週土曜  
9:00 ～ 12:00 
今国府町体育館

		�  毎週日曜  
16:30 ～ 21:00   
筒井小学校

対 	�幼児から大人まで
費 	（幼･小学生） 月2,500円
    （中学生以上） 月400円
問 	�くらぶJ imaGo！・河野 
☎090-7964-8855

グラウンドゴルフしませんか
日 	�毎週水･金曜 
9:00 ～ 11:00

所 	�九条公園ゲートボール場
対 	�市民
費 	�入会費1,000円 
年2,500円

問 	�九条公園グラウンドゴル
フクラブ事務局・滝野 
☎55-6613

書道に親しむ（毛筆・硬筆）
日 	�毎月第2･4月曜 
9:30 ～ 11:30

所 	�三の丸会館
対 一般成人
費 	月1,500円
問 	�くらしの書道（Ⅰ）・八巻 
☎090-4632-6738

親子で始めよう！伝統文化を
（文化庁後援）（1人でも可）
「お茶・作法コース」（体験有）

日 	�毎月第1･3土曜 
13:30 ～ 15:30

費 	月1,100円
「お茶・作法コース」（体験有）

日 	�毎月第1･4土曜 
13:30 ～ 15:30

費 	月1,300円
所 	�山田町スポーツ会館 和室
対 	�幼稚園児～高校生
問 	�華粋（かすい）会実行委員
会・大西 ☎53-9514
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