
イベント・募集

子育て教室子育て教室
　初めての子育てで戸惑いはありませんか？� �
 みんなで一緒に育児を楽しみましょう。
日時＝各日13時30分～16時（受付13時～）
※2回1コースです。
　①4月16日（木） 〈講師〉 保健師・救急救命士
　②5月 7日（木）〈講師〉 管理栄養士
対�象＝生後4～ 6ヵ月まで（令和元年10月8日～令和2年
1月7日生）の乳児（第1子）とその保護者

場所＝さんて郡山　定員＝35組
持ち物＝母子健康手帳・筆記用具  
　〈2回目のみ〉エプロン・三角巾・ふきん3枚・台ふきん1枚 
※�子ども同伴の場合は、赤ちゃん用品（おむつ、ミルクなど）
とバスタオル。

申�込・問合せ＝市ホームページか、電話でさんて郡山（☎58-
3333）へ

参加無料・要申込ママパパクラスママパパクラス
〈助産師･栄養士編〉〈助産師･栄養士編〉
　食事に関する「妊婦の気がかりQ&A」
や、マタニティエクササイズ・呼吸法、パ
パの妊婦体験・イクメン講座も。
日�時＝4月20日（月）13時30分～15時
30分（受付13時〜）
場所＝さんて郡山
対�象･定員＝妊婦と父親になる人、25組
（単身での参加可、祖父母の参加も可） 
講師＝助産師・管理栄養士・保健師
持�ち物＝母子健康手帳・筆記用具・体操
するのでズボンで来てください 

申込・問合せ＝市ホームページか、電
話でさんて郡山（☎58-3333）へ

募集 募集

世界自閉症啓発デー	
関連イベント

◆郡山城天守台ブルーライトアップ
　「世界自閉症啓発デー」である4月
2日には、自閉症をはじめとする発
達障害への理解促進を目的として、
世界各地の建物がブルー（青色）にラ
イトアップされます。郡山城天守台
においても、自閉症や発達障害につ
いて広く市民のみなさんに知っても
らうことを目的に、ブルーライトアッ
プを実施します。
※�新型コロナウイルス感染拡大防止
のため中止、延期または内容変更
となる場合がありますので、ご了
承ください。
日時＝4月2日（木） 18時～21時
場所＝郡山城天守台
問�合せ＝都市計画課（内線633）�
厚生福祉課（内線535）
◆自閉症関連書籍を紹介します
　市立図書館に、自閉症関連書籍
の紹介など、特設コーナーを設置
します。
日�時＝4月2日（木）～4月30日（木）
（市立図書館の閉館日を除く、9時
30分～19時。土曜日は21時まで）
場所＝市立図書館 1階
問合せ＝市立図書館（☎55-6600）

郡山城にぎわいづくり事業	
「金婚式」参加者募集

　結婚50年目を迎える記念の年を郡
山城天守台展望施設で感謝状贈呈や
結びの儀式等を行い、お祝いします。
日時＝4月18日（土） 10時～
場所＝郡山城天守台展望施設
※�雨天時は三の丸会館 小ホールで
開催。
募集定数＝15組
※�応募多数の場合は選考する場合が
あります。
対�象＝市内在住・在勤、あるいは大
和郡山に縁のある人で、令和2年
中に金婚式を迎える（昭和45年に
婚姻届を提出された）夫婦
費用＝無料
申�込＝市ホームページまたは担当窓
口の参加申込用紙に必要事項を記
載して、3月27日（金）17時までに、
直接都市計画課（窓口406）へ
※郵送可。期限必着。
※�新型コロナウイルス感染拡大防止
のため中止、延期または内容変更
となる場合がありますので、ご了
承ください。
問合せ＝都市計画課（内線633）

清掃センターからの	
お知らせ
　家庭から排出される雑草・
枝木の収集方法が変わります。
燃えるごみ収集

コース
雑草・枝木の 

収集日
月・木コース 木曜日
火・金コース 金曜日
※�雑草・枝木は、燃えるごみと同時
にごみ集積場へ出してください。
※�雑草・枝木は、ごみ袋に入れてい
ただくか、ひもなどで束ねてご
み集積場へ出してください。（野
積みされている場合は、収集で
きませんのでご注意ください。）
問�合せ＝清掃
センター(☎
53-3463)

令和2年
4月1日

から

副市長に

中
なか

尾
お
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ま さ

人
と

氏が就任
　2月29日付で
吉村副市長が退
任し、3月2日付
で中尾誠人氏が
副市長に就任し
ました。

参加無料・
要申込
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