
日＝日時 所＝場所
対 =対象 費 =会費
問＝問合せ 持 =持ち物

掲載について
　営利を目的としないで、独自に行っているイベントや、その
サークルへの参加を広く市民に呼びかける内容とします。掲載
希望号発行日の 2カ月前の末日までに企画政策課へ。

郡山川柳会（経験不問）
日  勉強会：毎月第1日曜
  例会：第2日曜
  13:00〜16:00
所   共に三の丸会館
対  成人男女
費  勉強会無料/例会500円
  （見学無料）
問  郡山川柳会 吉田　☎54-1211

認知症予防をお考えの方へ
中高年から始める「脳活ピアノ」

（無料体験募集）
日   月2回　月・火・水・木曜の
いずれか

  10:00〜11:30
所   DMG MORI  やまと郡山城
ホール、平和地区公民館、片桐
地区公民館、矢田コミュニティ
会館

対   初心者歓迎
費  月3,000円
問  山根（要問合せ）　☎53-3279

■ イ ベ ン ト

ようこそ笑いヨガ出張講座へ（無料）
日   ①2月16日（日）
  ② 2月24日（ 月・祝 ）・3月

30日（月）
   　 10:00 〜 11:30（参加回数

に制限はありません）
所  ①南部公民館
  ②総合公園施設
対  市内在住、在勤の人
問  実吉
  ☎090-9623-4881

おもちゃ病院（無料）
日   2月17日（月）・3月9日（月）
  9:30〜14:30
所   DMG MORIやまと郡山城
ホール

対  大和郡山市近隣の親子
問   大柿　☎090-6903-1204

０歳〜リトミックで育脳しよう！
日   ① 2月26日（水）・②2月27

日（木）
  ① 14:00〜14:40
  ②10:45〜11:45
所   DMG MORI  やまと郡山城
ホール

対  ① 生後3ヵ月〜 7ヵ月位のお
子様とその保護者

  ②1歳位〜未就園児とその保護者
費   500円
問   知育リトミックピアノちゃお・
ばんびーに！ 木村

  ☎090-1580-1192

合唱体験講座〜「糸」を歌う（無料）
日    2月29日（土）
  14:00〜16:00
所   南部公民館
対  どなたでも
 問   奈良蟻の会合唱団 田中
  ☎080-3032-9274

■ 会 員 募 集
茶道を楽しみませんか！
日   毎月第1・3木曜 13:30〜15:30
所  山田町スポーツ会館、和室
対  初心者歓迎・男女問わず
費  1回800円（水屋代のみ）
問  大西　☎53-9514

会員募集（無料体験歓迎）
日   月3回金曜日 
  18：30〜20：00
所  南部公民館 多目的ホール
対  市内在住・在勤の人
費  月2,000円
問  健康エアロビクスクラブ 小林
  ☎56-1284

小学生男女バレーボール教室（無料）
日   毎週土・日曜
  9:00〜12:00
所  大和郡山市立片桐小学校 体育館
対  奈良県内男子女子小学生
問  片桐VBC 河合
  ☎090-9878-7837

奈良県総合医療センター公開講座「がん治療の進歩」
（参加無料・申込不要）

　がんと付き合いながら生きてゆく。そばで支えていくための情報等、昔に比べてさまざまに進歩している
それらの内容を、各専門家がリレー講演形式でご紹介いたします。
日時＝2月15日（土） 14時〜 16時（受付13時30分〜）
場所＝奈良県総合医療センター １階講堂（奈良市七条西町）
定員＝300人　　　
問合せ＝奈良県総合医療センター 患者支援センター（☎0742-46-6001・代表）
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