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第17回「はーとふる市」 　　　

（参加無料・申込不要）
主催：ハートフルこおりやま

(精神障害者の社会参加をすすめる会）
　福祉団体によるバザー出店や健康
相談コーナー、キッズコーナー、サ
ロンコンサートなどを行います。イ
ベントを通して、精神障害者への理
解を促進し、すべての人が住みやす
い地域づくりを行う事を目的としま
す。ぜひ、お気軽にご参加ください。
日 時 ＝2月15日（土）10時〜 14
時30分

場 所=地域活動支援センターふらっ
と（小泉町）

問 合せ＝地域活動支援センターふ
らっと（☎54-3977）　

（厚生福祉課） 

額田部運動公園施設　　　
教室案内　

◆ヨガ教室（1回500円･定員各20人） 
　月 10時30分〜11時30分 
　金 19時30分〜20時30分 
◆グラウンドゴルフ教室
　 （月600円･定員20人） 
　月 水 金 10時〜12時 
◆整体健康教室（1回500円･定員20人） 
　第2･4金 13時30分〜14時30分 
◆社交ダンス教室（定員各15人） 
　入門クラス（各曜日 月2,500円） 
　水 18時〜19時、 
　　 19時〜20時30分 
　金 11時〜12時 
　初級クラス･中級クラス 
　（ 水 月4,200円 金 月4,400円）
　水 19時〜20時30分 
　金 9時30分〜11時 
◆サッカー教室（月3,000円） 
　木 16時〜17時 
◆合気道教室（月3,000円･定員各20人） 
　木 （子ども）18時30分〜19時30分 
　　 （大人）19時40分〜20時40分 
詳 細･問合せ＝額田部運動公園施設
（☎59-2088） 

第47回 市自治会別男子ソフ
トボール大会 参加チーム募集

　令和2年度の市自治会別男子ソフ
トボール大会のチーム登録を受け付
けます。各自治会長にチーム登録票･
競技要項等、大会に必要な書類を送付
しますので、参加を希望する自治会は
下記のとおり申し込んでください。
大 会日程＝4月12日（日）・19日（日）
予備日＝4月26日（日）・5月24日（日）
申 込＝所定の登録票に必要な事項を
記入して、2月17日（月）までに、
市総務課か各支所に提出
※ 3月6日（金）に大会説明と組み
合わせ抽選会を行います。

問合せ＝総務課（内線252･255）

里山の駅「風とんぼ」 　　
自然の中でピザ作り

　早春の中、家族、友人と石窯でピザ
作りをして楽しみませんか。
日時＝3月1日（日）10時〜14時
場所＝里山の駅「風とんぼ」（矢田町）
定員＝30人（申し込み先着順）
参加費＝1人500円（材料費込み）
持 ち物＝飲み物、軍手、マスク、エプロン
申 込・問合せ＝2月4日（火）〜20日（木）
に、里山の駅「風とんぼ」（☎53-7290）へ
※毎週月曜と12日（水）は休館。

九条スポーツセンターからのお知らせ〜初開催！春休み短期教室〜

教室名 開催日 時間 対象 費用 定員

子ども
水泳教室

3月23日（月）〜
27日（金）（4日間） 8:30 〜

9:45
水慣れ〜 4泳法
ひよこ級〜たか級

5,280
円 24人3月30日（月）〜

4月3日（金）（4日間）

子ども
体操教室

3月6・13・20・27日（金）
（全4回）

15:40 〜
16:30 新年中〜新年長 3,930

円 若干名

空手教室 3月7・14・21・28日（土）（全4回）
16:45 〜
17:45 4歳〜 3,930

円 8人

申込・問合せ＝2月20日（木）9時から、九条スポーツセンター（☎52-1245） 
※ フロント来館優先受付となります。申込用紙に記入（認印が必要です）の上、 
料金の支払いをお願いいたします。（定員に達した場合は受付終了します。） 
※フロント来館優先受付後、12時から電話で受付を行います。（定員に空きがある場合のみ） 

こおりやまワールドカフェ開催　
（参加無料・要申込）

　現在当市では市の基本計画である
「大和郡山市第4次総合計画」につい
て、後半5年に向けて改定・検討作
業を進めております。 
　市が抱える課題や未来について意
見交換を行いませんか。みなさまの
ご参加をお待ちしております。 
日 時＝2月28日（金） 13時30分〜
15時30分 

場 所＝DMG MORI  やまと郡山城
ホール レセプションホール 

対象・定員＝市民、30人（先着順）
申 込・問合せ＝2月14日（金）までに、
名前・連絡先を、電話・FAX・メー
ルで企画政策課（内線232）へ 

食の語り部プロジェクト
「まちなかティーサロン」

　食の語り部 非常食研究班による
お話し ｢非常食の簡単な作り方｣。
安全で安心な非常食を紹介します。
日時＝ 2 月 28日（金）13時〜
場 所＝良い食品処｢さとなか｣（豆腐町）
定員＝ 20 人（要予約 ･先着順）
参加費＝ 500 円
申 込 ･ 問合せ＝食の語り部プロジェ
クト事務局（☎52-2218）
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