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九条スポーツセンターからの　　　
お知らせ

〜卓球教室体験会のご案内〜 
　1・2月度より、卓球教室の新規募集にともない、　
卓球教室体験会を開催します。	
日時＝1月22日（水）・29日（水）	
　各日12時30分～ 14時30分	
対象･定員＝16歳以上、各6人	
費用＝1,100円	
持 ち物＝ラケット･動きやすい服装･室内用シューズ･
タオル･飲み物	

申 込･問合せ＝1月15日（水）から、電話か直接、九
条スポーツセンター（☎52-1245）へ	

ふたばこども園　　　　　　　　　
子育て支援事業のお知らせ

◆わくわくキッズランド	
　エプロンシアター・人形劇・手遊びなど、親子遊び
を通して子育て中の親同士の交流を深めましょう。	
日時＝2月21日（金）	9時30分～ 11時30分	
場 所＝DMG	MORI	やまと郡山城ホール	レセプショ
ンホール	

※	持ち物などは、申し込みの際にお知らせしています。
◆『ふれあい健康体操』1・2・3！！	
　若さを維持して健康に！子供と一緒に体を動かして
リフレッシュ！（講師：自橿術	高部	美保さん）	
日時＝2月26日（水）	10時～ 11時	
　（受付9時45分～）	
場所＝子育て支援センターふたばこども園	
　（今国府町60-9）	
持ち物＝バスタオル（床に敷きます）	
※動きやすい服装で参加してください。		
【共通】	
対象＝市内在住の未就園児とその保護者	
申 込＝インターネット上の申込フォーム（https://
select-type.com/rsv/	?id=q375PV7YJm8）から	

問 合せ＝子育て支援センターふたばこども園　　　
（☎59-4141）	
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冬 額田部運動公園施設 
教室案内

◆ヨガ教室（1回500円･定員各20人）
　月 10時30分～ 11時30分
　金 19時30分～ 20時30分
◆グラウンドゴルフ教室（月600円･定員20人）
　月 水 金	10時～ 12時
◆整体健康教室（1回500円･定員20人）
　第2･4金	13時30分～ 14時30分
◆社交ダンス教室（定員各15人）
　入門クラス（各曜日	月2,500円）
　水	18時～ 19時、19時～ 20時30分	金	11時～ 12時
　初級クラス･中級クラス
　（水	月4,200円	金	月4,400円）
　水	19時～ 20時30分	金	9時30分～ 11時
◆サッカー教室（月3,000円）
　木16時～ 17時
◆合気道教室（月3,000円･定員20人）
　木		（子ども）18時30分～ 19時30分	
　　	（大人）19時40分～ 20時40分
詳 細･問合せ＝額田部運動公園施設（☎59-2088）

第16回 
記憶力大会

　記憶の達人｢稗
ひ え だ の あ れ

田阿礼｣を目指して、
記憶力に挑戦する記憶力大会。今年も
大会を盛り上げる様々なコラボ企画を
準備しています。競技時間以外も、あ
わせてお楽しみください（申込不要）。
※	本大会への参加申込期間は終了して
います。
日時＝2月2日（日）10時～	17時
場所＝	DMG	MORI	やまと郡山城ホール	大ホールほか
◆コラボ企画
①	「頭脳ゲームミニ大会コーナー」（特定非営利活動法
人	頭脳スポーツ財団）

②	「3D頭脳パズル･ゾムツール&ひかりクレヨンコー
ナー」（奈良工業高等専門学校）

③	｢屋外食事コーナー｣
問 合せ＝記憶力大会実行委員会（生涯学習課内）　　
（☎53-1156）
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