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特定生産緑地指定 
の申出期限について

　都市計画決定から30年が経過する生産緑地地区に
ついて、30年後も営農を継続される場合、申出により
「特定生産緑地」として指定されます。申出を希望され
る人は、申出ください。
申出期間＝令和4年4月28日（木）まで
問合せ＝都市計画課（内線674）

介護予防講座（参加無料・申込不要） 
～元気に長生きのコツあなたに贈ります～

　高齢になるにつれ筋力や心身の機能が低下し、緩や
かに弱った状態「フレイル」になりがちです。
　毎日の生活の中でできることを学び、「健康長寿」を
めざしましょう！
日時＝12月5日（木） 14時～16時（開場13時30分）
場所＝DMG MORIやまと郡山城ホール 大ホール
内�容＝◆生活習慣病予防とフレイル予防（医師 網本学 
さん（大和郡山市医師会））
◆運動指導員による誤嚥にナラん！ 体操
※手話通訳、要約筆記があります。
※参加者には粗品をお渡しします。
対象・定員＝関心のある市民 600人
問�合せ＝地域包括支援センター� �
（☎55-7733、 55-6831）

こころの相談室（電話相談）を 
実施します（相談無料・要通話料）

　精神障害者とその家族を支援している社会福祉法人
「萌」では、障害者週間にちなみ、県民を対象に電話で
の「こころの健康相談」を実施します。
日時＝12月2日（月）～6日（金） 各日9時～21時
相談電話番号＝☎85-5639
問合せ＝地域活動支援センター ふらっと（☎54-3977）
� （厚生福祉課）

単独浄化槽清掃の申し込みは 
お早めに！

　年末の単独浄化槽の清掃予約は混み合います。年内
中の清掃をご希望の場合は、申し込みは早めにお願い
します。
※�年末の業務は、12月27日（金）まで、年始は、令和
2年1月6日（月）から業務を行います。

申込･問合せ＝衛生センター（☎56-2279）

若者自立支援セミナー 
父親塾母親塾in生駒（参加無料・要申込）

「カウンセラーと一緒に親子関係を考える」
日時＝12月8日（日） 講演会13時～ 15時
　個別相談17時まで
場�所＝生駒市教育支援施設 2階 ユースネットいこま
多目的ホール（生駒市北新町）

定員＝60人（先着順）
申�込・問合せ＝若者サポートステーションやまと（☎
0744-44-2055）� （地域振興課）

若年性認知症相談会（要予約） 
 （オレンジカフェ「わろてんか」同時開催）

　奈良県若年性認知症サポートセンター室長 尾崎 京
子さんが、若年性認知症の相談を受け付けます。ご家
族からの相談も受け付けます。
日時＝12月10日（火）13時30分～ 15時30分
場所＝南部公民館 ふれあいルーム
申�込・問合せ＝第三地域包括支援センター（☎57-2233）
※�オレンジカフェ「わろてんか」に参加する人は、参加
費200円が必要です。

3人乗り自転車（幼児2人乗用自転車）
を貸し出します（無料）

貸出期間＝12月下旬～ 1年以内（1年更新）
対�象＝市内在住で、満1歳以上6歳未満の幼児を2人

以上養育している満16歳以上の人
※�貸出期間内であっても、子どもが満6歳に達する前
日をもって貸出期間が終了となります。

貸出台数＝3台（1台に付き、幼児用ヘルメット2個）
貸出条件＝・自転車の適正な保管場所を確保できる人
　・�令和元年12月20日（予定）に実施する自転車交
通安全講習会を受講できる人

申�込期間＝12月6日（金）まで（土・日曜を除く9時～17時）
申�込・問合せ＝社会福祉協議会 福祉課（☎53-6531）
に設置の申請書に必要事項を記入のうえ、提出。
※�印鑑、申請者及び幼児の名前・住所・生年月日のわ
かるものを持参してください。
※�申し込み多数の場合は、抽選。
※�電話、郵送での申し込み
はできません。
※�くわしくは、社会福祉協
議会ホームページへ。
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