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3 食べられるのに捨てられる 「食品ロス」を減らそう！
8 LGBTQなどのセクシュアルマイノリティを支援します

18 第 30 回記念 トライスポーツフェスティバル 開催

郡山城天守台展望施設特別開放「観月会」
9月13日(金)、曇り空が広がる中開催された観月会でしたが、

中秋の名月を鑑賞するころには月明かりに天守台が照らしだされ、
天守台周辺は雅楽の調べが響き渡っていました。
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10月の市民相談
・  法律相談（予約制）　
  2日（水）･9日（水）･16日（水）
  13時～ 16時20分　市民相談室
・  女性のための法律相談（予約制）　
  23日（水）
  13時～ 16時20分　市民相談室
・  行政相談
  17日（木）　
  13時～ 16時　市民相談室
・  人権相談
  24日（木）
  13時～16時　三の丸会館　円卓ルーム
・  DV･女性相談
　（専用電話☎︎52-6240）
  （月～金） 8時30分～ 17時15分
※ このほか、消費者相談･一般相談など各種相談
を行っています。詳しくは、市民相談室（市役
所人権施策推進課内･内線245）へ。

・  住宅相談（無料・予約制）
　 16日（水） 13時30分～　市役所内311会議室
　（受付：10月2日（水）～ 10月9日（水））
　受付・問合せ＝入札検査課　施設整備室（内線646・647）

納税･納付〈納期限〉
・  市県民税（第３期）【税務課】
・  国民健康保険税（普通徴収第4期）【保険年金課】
・  後期高齢者医療保険料（普通徴収10月分）【保険年金課】
・  介護保険料（普通徴収10月分）【介護福祉課】
＜納期限：10月31日（木）＞

大和郡山市の人口･世帯数
（8月31日現在･カッコ内は前月比）
・  人口
  ・総計  86,131 人  （－34）
  ・男  40,957 人  （－27）
  ・女  45,174人  （－ 7）
・  世帯数  38,206世帯 （＋18）

8月の消防･救急出動件数
（カッコ内は前月比）

・  消防件数  2件 （＋2）
・  救急件数  461件 （＋47）

　今年で２回目になる中学
生サミットが市役所で開催
されました。市内５中学校
の生徒会代表14人が集ま
り、スマートフォンについ
て話し合いました。多くの
中学生がスマートフォン
を使用する中、トラブルが

発生することもあります。スマホやネットについてアンケートを取
り、問題点や意見を出し合い自分たちのスマホの使い方のルール「ス
マホの使い方〇箇条」を作成するため市長や教育長を交えて意見交
換を行いました。最初は緊張していた生徒達も考えや問題点を出し
合い話し合っていました。最後に、各中学校の要望を市長・教育長
に伝えサミットは終了しました。

令和元年8月21日（水）　中学生サミット

　8月24日（土）～9月1
日（日）10時～17時の間、
DMG MORI  やまと郡山
城ホール展示室にて「旅す
る少女歌劇団日本少女歌
劇座展－大和郡山発元祖
ローカルアイドルの群像」
が開催されました。この日
は、本展を監修していただいた京都文教大学総合社会学部教授鵜飼正
樹さんによる講演が行われました。講演会は開場するとともに60席
があっと言う間に埋まり立ち見をあわせると約100人のみなさんが
鵜飼教授の話に熱心に耳を傾けていました。かつて大和郡山市に本拠
地を置き、全国を巡演していた少女歌劇団「日本少女歌劇座」につい
ての当時の絵葉書やチラシなど貴重な資料約200点が9月1日まで
DMG MORI やまと郡山城ホール展示室にて展示されていました。

令和元年8月31日（土）
講演会「日本少女歌劇座の35年 元祖ローカルアイドルの群像」 

令和元年９月８日(日) 
第２回英語パフォーマンス甲子園

　DMG MORI やまと郡
山城ホールで第2回英語
パフォーマンス甲子園が
開催されました。県内外
9校(奈良県4校・県外
5校)の約120人の生徒
たちが持続可能な社会を
実現するためのメッセー
ジを英語とパフォーマン

スを組み合わせ表現しました。書道・絵・劇・笑いなど様々なパーフォー
マンスを取り入れ来場者を魅了しました。グランプリには、芥川龍之
介「羅生門」を題材にしたクラーク記念国際高等学校大阪梅田キャン
パスが選ばれました。準グランプリは、奈良県立青翔高等学校・奈良
県立郡山高等学校。特別賞は、奈良県立平城高等学校が選ばれました。
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もったいない！ 
食べられるのに捨てられる

「食品ロス」を減らそう！
　食べ残し、売れ残りや期限が近いなど様々な理由で、食べられるのに
捨てられてしまう食品「食品ロス」。
　日本の食品ロス量は、年間600万トンを超え、毎日、大型トラック
（10トン車）トラック約1,700分の食品を廃棄しています。
大量の食品ロスが発生することにより、様々な影響や問題
があります。
　食品ロスを含めた多くのごみを廃棄するため、ごみ処理
に多額のコストがかかっています。また可燃ごみとして燃
やすことで、CO2排出や焼却後の灰の埋め立て等による
環境負荷が考えられます。

　食料を輸入に頼る一方で、多くの食料を食べずに廃棄し
ている状況は無駄があります。多くの食品ロスを発生させ
ている一方で、7人に1人の子どもが貧困で食事に困って
いる状況です。
　私たち一人ひとりが食べものをもっと無駄なく、大切に
消費していく必要があります。

　日本の食品ロス量年間643万トンのうち、事業系は352
万トンで、主に規格外品、返品、売れ残り、食べ残しなど、
家庭系からは291万トンで、主に食べ残し、手つかずの食
品（直接廃棄）、皮の剥きすぎなど（過剰除去）が発生要因です。

　家庭系の食品ロスについて、消費者庁が平成29年に徳
島県で実施した食品ロス削減に関する実証事業の結果で
は、まだ食べられるのに捨てた理由として、（1）食べ残し
57％、（2）傷んでいた23％、（3）期限切れ11％（賞味期
限切れ6％、消費期限切れ5％）の順で多いことが分かりま
した。

　食品ロスを減らすためには、事業者や家庭のみなさん一
人ひとりが意識して、国民全体で食品ロスの削減を目指す
ことが大切です。身近なところから食品ロスを減らすた
め、買物時に「買いすぎない」、料理を作る際「作りすぎな
い」、外食時に「注文しすぎない」、そして「食べきる」こと
が重要です。

資料： 消費者庁作成 啓発用ポスター /
捨ててしまう理由編

資料：消費者庁作成 食品ロス削減啓発三角POP
（お買物編・ご家庭編）で紹介している買物時や

家庭で食品ロスを減らすポイント
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く ら しく ら し

　市では、平成29年から、市内にある24時間営業のコンビニエ
ンスストアにAED（自動体外式除細動器）を設置しています。
　これは、突然人が倒れた時、居合わせた人が近くのコンビニエ
ンスストアでAEDを借り受け、迅速な救命措置を行うことがで
きる機会を増やすのが目的です。
　今年の9月より、新たに設置店舗が2店加わり、市内のファミ
リーマート13店舗と、セブンイレブン4店舗でご利用いただけ
るようになりました。
　AED設置店舗にはステッカーを掲示しています。ステッカー
が掲示されているコンビニエンスストアではAEDの受け渡しを
行い、機器の操作・使用は借り受けた人が行います。
　AEDは、音声で使用方法の指示が出ますので初めての人でも
使用でき、特定の症状以外では作動しない仕組みになっていま
す。夜間や休日においても使用できますので、いざという時にご
活用ください。
問合せ＝市民安全課（内線629）

設置店舗一覧
ファミリーマート

店名 所在地
北郡山店 北郡山町145‒11
郡山小泉店 小泉町2071‒3
郡山小泉口店 小泉町734－1
JR大和小泉駅前店 小泉町東三丁目1‒1
近鉄九条駅前店 九条町289‒4
郡山池之内店 池之内町497‒1
郡山杉町店 杉町208‒4
大和郡山外川町店 外川町53‒1
近鉄郡山駅前店 南郡山町520‒40
郡山白土店 白土町222‒1
近鉄筒井駅改札前店 筒井町697‒1
郡山下三橋店 下三橋町433‒1
近鉄筒井駅前店 筒井町635‒1
セブンイレブン
近鉄郡山駅前店 朝日町520‒31
大和郡山今国府町店 今国府町180‒1
大和郡山九条町店 九条町175‒1
大和郡山小林町西店 小林町西2‒1‒3

市内のコンビニに
AED機器を
設置しています

浄化槽の維持管理はできていますか？ 10月1日は浄化槽の日です

　河川の水質汚濁の大きな要因は生活排水（トイレ、炊事、洗濯など）です。下水道が
通っていない地域では、生活排水は浄化槽によって処理された後、河川に放流されま
す。浄化槽は河川をきれいにする重要な役割を果たしています。

保守点検、清掃、法定検査を適正に実施してください
浄化槽は微生物の働きを利用して生活排水を処理するため、微生物が活動し
やすい環境を保つよう維持管理が必要です。維持管理には保守点検・清掃・
法定検査があり、法律で定期的に実施することが義務付けられています。

浄化槽の機能を点検し、装置の調整・修理、清掃時期の判断、消毒剤の補充などを行います。
奈良県知事の登録を受けた保守点検業者にご依頼ください。
問合せ＝県景環・環境総合センター（☎0744-47-3805）
※「エコなら」ホームページ内に業者名簿を掲載しています。（業者名簿のQRコード→）

保守
点検

浄化槽を使用していると、槽内に微生物の死骸や汚泥が溜まってきますので、毎年１回以上の清掃が
法律で義務付けられています。浄化槽の清掃については、大和郡山市クリーンセンター衛生センター
まで問い合わせください。
問合せ＝単独浄化槽→収集係（☎56-2279）･合併浄化槽→施設管理係（☎56-4579）
※市ホームページ「トップ＞暮らし＞生活・環境＞し尿・浄化槽＞浄化槽の清掃」からもご覧いただけます。

清掃

浄化槽が適正に管理（保守点検と清掃）され、正常に働いているかを検査します。いわば、浄
化槽の健康診断に当たるもので、どんな浄化槽でも毎年１回の受検が義務付けられています。
問合せ＝（一社）奈良県環境保全協会（☎0745-22-5161･HPのQRコード→）

法定
検査
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軽自動車の税が 
大きく変わります！

　令和元年10月1日から、県税の自動車取得税が廃
止され、「環境性能割」が導入されます。
　環境性能割は自動車の取得にあたりその取得者に
対して、当該自動車の燃費性能等に応じて課税されま
す。このうち、軽自動車にかかる環境性能割は市税と
なりますが、現行の自動車取得税と同様、県が賦課徴
収を行います。
　なお、従来の軽自動車税は「軽自動車税種別割」に
名称が変更されます。
問合せ＝税務課 市民税係（内線281～ 283）

社会保険労務士による 
無料相談会（予約不要）

　年金・雇用・労務に関する相談や「働き方改革」に
ついて、社会保険労務士が応じます。
日時＝10月13日（日） 10時～ 15時30分
場所＝アピタ大和郡山店 1階 北側催事場
問 合せ＝奈良県社会保険労務士会  中村（☎090-
8126-2225）  （人権施策推進課）

高齢者インフルエンザ 
定期予防接種について

　流行する前の12月中旬までに接種を受けておきま
しょう。また、「1ヵ月以内に受けた予防接種がある」
場合は、間隔をあけて接種する必要がありますので、
医療機関に接種時期を相談してください。
実施期間＝10月1日（火）～ 12月28日（土）
接 種対象者＝次の①または②に該当し、自らの意思と
責任で接種を希望する市内に住民登録のある人

　①満65歳以上
　②満60～ 65歳未満で下記に該当する人
　・ 心臓、腎臓、呼吸器の機能に自己の身辺の日常生

活が極度に制限される程度の障害のある人[身体
障害者手帳1級相当]

　・ ヒト免疫不全ウイルスにより、免疫の機能に日常
生活が極度に制限される程度の障害のある人

接種費用＝自己負担額1,500円
※ 接種場所や接種費用の自己負担分が公費負担により
無料となる人、市外接種の手続きなど、詳しくは広
報｢つながり｣9月15日号をご覧いただくか、下記
までお問い合わせください。
問合せ＝保健センター「さんて郡山」（☎58-3333）

児童手当の支払い 
（6月～ 9月分）

　児童手当の６～９月分は、10月15日（火）に受給
者の預金口座に振り込みます。16日以降に入金を確
認してください。
※次のときは、すみやかに届をしてください。
　①児童の数が増減したとき
　②振り込み口座の変更や解約したとき
　③名前や住所を変更したとき
　④受給者が公務員になったとき
問合せ＝こども福祉課 こども係（内線522）

10月1日（火）～ 7日（月）は 
「公証週間」です

　大切な契約や遺言は公正証書にしておくと安心で
す。特に金銭の貸借や養育費の支払い等では、公正証
書にすれば裁判をせずに直ちに強制執行手続きに移行
できる効力もあります。また、原本は公証役場で保存
するため紛失・偽造の心配もありません。
　公正証書作成に関しての相談は無料ですので、まず
は気軽にご相談ください。
相 談日時＝月～金曜日（祝日除く）9～ 12時、13時
～ 16時30分
相 談・問合せ＝奈良合同公証役場（奈良市内侍原町６　
奈良県林業会館３階･☎0742-22-2966･ 0742-
22-3075）  （人権施策推進課）

清掃センター 
休日業務のご案内（10月）

　祝日のごみの収集･持込ごみの受付は、下表のとお
りとします。ご協力をお願いします。

月 日 可燃ごみ
の収集

持込ごみ
の受付

不燃ごみ
の収集

10/14（月）
体育の日 休み 9:00 ～

12:00
毎月第2月曜の
区域は10/17
（木）に変更

10/22（火）
即位礼正殿
の議の日

休み 9:00 ～
12:00

毎月第4火曜の
区域10/24（木）
に変更

11/4（月）
振替休日 休み 9:00 ～

12:00
毎月第1月曜の
区域は11/7（木）
に変更

問合せ＝清掃センター（☎53-3463）
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患者等搬送乗務員 
基礎講習･定期講習のご案内

　患者等搬送事業所に従事する乗務員のみなさんに、
必要な応急手当に関する知識と技能の修得を目的とし
た｢患者等搬送乗務員基礎講習｣と、その知識と技能を
適正に維持管理するための｢定期講習｣を開催します。
【基礎講習】
日時＝11月2日（土）･3日（日） 各日9時～ 17時
※2日間の受講が必要です。
場所＝奈良市防災センター（奈良市八条）
対象＝はじめて受講する人･資格期限切れの人
【定期講習】
①日時＝11月6日（水） 13時30分～ 16時30分
　場所＝奈良市防災センター（奈良市八条）
②日時＝11月7日（木）9時～ 12時
　場所＝桜井消防署（桜井市大字上之庄）
　対 象＝①奈良県広域消防組合消防本部の認定を受け

ている患者等搬送事業所の従業員、②同事業所認
定の申請を予定している人とその従業員

※ 平成29年度以降に基礎講習･定期講習を受講した
人も対象となります。

※ ２年以内に１回以上受講することで、資格は継続さ
れます。期限切れに注意してください。
費用＝受講無料（ただし、別途テキスト代が必要）
申 込＝証明写真2枚（6 ヵ月以内に撮影した脱帽･正
面･上半身、横2.5cm ×縦3cm）を持って、最寄り
の消防署（奈良市･生駒市を除く）へ
問 合せ＝奈良県広域消防組合 大和郡山消防署（☎59-
1331）

知っていますか 
建退共制度

加入できる事業主＝建設業を営む人
対象となる労働者＝建設業の現場で働く人
掛金＝日額310 円
※経営事項審査で加点評価の対象となります。
※ 掛金の一部を国が助成。掛金は事業主負担となりま
すが、法人は損金、個人では必要経費として扱われ、
税法上全額非課税となります。

※ 事業主が変わっても退職金は企業間を通算して計算
されます。
詳細･問合せ＝建退共奈良県支部
　（☎0742-22-3345）  （地域振興課）

11月17日（日）は 
第82回クリーンキャンペーン

　私達が住む街を美しく住み良い街に。自治会などに
よる一斉地域清掃などを行います。
日時＝11月17日（日） 午前中（雨天時も実施） 
　※ ごみはきちんと分別して、市配布のクリーンキャ

ンペーン用のゴミ袋に入れ、決められた集積場所
に整理整頓して出してください。 枝木は50cm 
～ 1m の長さに切り、ビニールひもなどで必ず束
ねて出してください。

問 合せ＝【ごみの収集】清掃センター（☎53-3463） 
【土泥の収集】管理課 道路維持係（内線693）

家庭から排出される 
雑草・枝木の収集について

　家庭から排出される雑
草・枝木は、飛散防止のた
め、ごみ袋の２分の１以下
とし、他の「燃えるごみ」と
混ぜてごみ集積所へ排出し
てください。
　ごみ袋に雑草・枝木のみ
が入っていた場合は、収集
しませんのでご注意ください。
※ せん定枝木（太さ8cm以下）は、長さ1ｍ以下に切っ
て、清掃センターに直接持ち込みいただくこともで
きます。
問合せ＝清掃センター（☎53-3463）

大和郡山市認知症サポーター 
養成講座（受講無料･要申込） 

～認知症になっても安心して暮らせるまちづくり～
　認知症を理解し、認知症の人や家族を見守る、認知
症サポーターになりませんか？認知症の症状と対応、
予防についての基礎知識などを学びます。

日　程 時　間 場　所 定員
①10月10日（木）10:00～11:30 三の丸会館研修室1 15人

②10月12日（土）13:30～15:00 昭和地区公民館研修室 30人

③10月16日（水）13:30～15:00 県住稗田団地集会所 10人

④11月1日（金） 14:00～15:30 市役所401･402会議室 15人

申 込･問合せ＝電話で、①･④地域包括支援センター
（☎55-7733）、②第三地域包括支援センター（☎
57-2233）、③第四地域包括支援センター（☎51-
0700）

く ら しく ら し
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女性のための再就職応援フェスタ 
in イオンモール大和郡山

　「家の近くで働きたい」「子育てに理解ある会社で
働きたい」といった希望を持っている女性に、現在ス
タッフを募集中で、働きやすい職場作りに取り組む、
なら女性活躍推進倶楽部企業やイオンモール大和郡山
の専門店企業の人と直接お話ができるイベントです。
日時＝10月8日（火） 10時～ 16時
　（最終入場15時30分）
場所＝イオンモール大和郡山 2階 イオンホール
内容＝企業ブース・ミニセミナーなど
※託児は1歳以上未就学児まで（無料）。
詳細・問合せ＝奈良県 女性活躍推進課
　 （☎0742-27-8679・http://www.pref.nara.jp/53410.
htm）  （地域振興課）

ポリテクセンター奈良  
公共職業訓練 受講生募集

訓 練科名＝①機械CAD技術科･②住宅リフォーム技
術科･③住環境コーディネ―ト科･④金属加工技術
料（若年コース）　（③･④はビジネススキル講習付）
対 象＝訓練を受講して再就職を希望する人（④は45
歳以下の人）
定員＝①②各15人、③④各10人
訓 練期間＝12月2日（月）～令和2年5月29日（金）
（③④は、令和2年６月30日（火）まで）
訓練場所＝ポリテクセンター奈良（橿原市城殿町）
費用＝受講料無料（ただし教科書代等は自己負担）
募集期間＝10月1日（火）～ 11月1日（金）
詳細･問合せ＝ポリテクセンター奈良
　（☎0744-22-5226）  （地域振興課）

国のセーフティネット
【小規模企業共済制度】
　 ①経営者のための退職金制度です②掛金は全額所得
控除③受け取り時も税制メリットがあります

【中小企業倒産防止共済制度】（経営セーフティ共済）
　 ①回収困難となった売掛金債権等の額と掛金総額の10
倍に相当する額（最高8,000万円）のいずれか少ない額
の貸付②貸付条件は、無担保･無保証人③掛金は税法上、
損金（法人）または必要経費（個人事業）に算入できます
詳 細・問合せ＝独立行政法人 中小企業基盤整備機構 
共済相談室（☎050-5541-7171）  （地域振興課）

ならジョブカフェセミナー 
（11月）
日 時＝①11月7日（木）「コミュニケーション力アッ
プセミナー」、②15日（金）「面接対策セミナー」、③
21日（木）「仕事の見つけ方セミナー」

　①･②：13時30分～ 16時30分 　
　③：9時50分～ 11時50分
場 所＝①高田しごと センター（大和高田市幸町） 
②･③ならジョブカフェ（奈良市西木辻町）
対 象･定員＝就職活動中の学生やおおむね35歳未満
の求職者（40代前半までの不安定就労者を含む）、
各10人程度（先着順）
申 込･問合せ＝セミナー名･開催日･名前（ふりがな）
･居住地の市町村名･電話番号･年齢･性別を、電話・
FAX・ホームページで、10月17日（木）から各セ
ミナー前日までに、ならジョブカフェ（☎0742-
23-5730・ 0742-23-5757・http://www.pref.
nara.jp/item/63392.htm）へ  （地域振興課）

コンビニ交付における 
住民票の写しの発行停止について

　システムの一部変更のため、ご迷惑をおかけします
が、ご理解ご協力をお願いします。
日時＝10月18日（金）終日
発 行停止するもの＝コンビニでマイナンバーカードを
使って発行する大和郡山市に住民登録がある人の住
民票の写し

※ 印鑑登録証明書、戸籍の全部・個人事項証明書（謄・
抄本）、戸籍の附票、課税（非課税）証明書、所得証
明書については発行することができます。
問合せ＝市民課（内線311～ 314）
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応急手当普及員再講習 
開催のお知らせ（受講無料･要電話予約）

　救命に必要な応急手当である、心肺蘇生法（AEDを
含む）・止血法などを、救急救命士が楽しく分かりや
すく教えます！！
※ 再講習修了後、さらに3年間有効となります。
日時＝10月17日（木） 9時～ 12時
場所＝市防災センター（本庄町）
受 講資格＝奈良県広域消防組合から応急手当普及員と
して認定されている人

※有効期限は、交付の年から起算して3年の年度末です。
定員＝20人（要電話予約）
申 込・問合せ＝10月12日（土）までに、奈良県広域
消防組合大和郡山消防署救急課（☎59-1331）へ　

農地を借りたい人･貸したい人を 
募集！

　なら担い手・農地サポートセンターでは、農地の出し
手（貸したい人）から農地を借り受け、受け手（借りたい
人）にマッチングします。
募集期間＝・出し手（貸したい人）：随時受付
　・受け手（借りたい人）：随時受付し、年6回公表
※ 受け手の名前･希望地区等をインターネットで公表し
ます（2･4･6･8･10･12 月）。
対象農地＝農業振興地域内の農地
※ 借り受け条件は、農地として利用が困難でないこと、
十分な受け手が見込めることです。
詳 細･問合せ＝（公財）なら担い手･農地サポートセ
ンター（農地中間管理機構）（☎0744-21-5020･　
http://www.nara-ninanou.sakura.ne.jp/）

LGBTQなどのセクシュアルマイノリティを支援します
　企業などによる調査結果によると日本では、およそ12人に1人（約8％）がLGBTQなどのセクシュアルマ
イノリティであると言われており、気づいていないだけで、身近な存在となっています。
　社会においては、LGBTQなどのセクシュアルマイノリティについて十分に理解されておらず、LGBTQの
みなさんに対する先入観による偏見や差別が存在しています。
　市では、すべての人が尊重される社会を実現するため、LGBTQなどのセクシュアルマイノリティについて
の正しい知識と理解を深めるとともに支援の充実に取り組みます。

【LGBT大和郡山レインボーマーク】
　市が、LGBTQなどのセクシュアルマイノ
リティの理解者・支援者（アライ）として支
援していくことを広く発信するため、本市独
自のレインボーマークを作成しました。

　LGBT大和郡山レインボーマークとLGBT啓発パンフレットは市ホームページからダウンロードできま
す。ご活用ください。
【人権（ＬＧＢＴ）相談について】
　LGBTQなどセクシュアルマイノリティであることで悩んでいること、困っていることがあれば、ご相談
ください。
問合せ＝人権施策推進課 市民相談室（内線245）

【LGBT啓発パンフレット】
　市では、多様な性（LGBTQなど）につい
ての正しい知識と理解を深めてもらうため
に、LGBT啓発パンフレットを作成し、広く
啓発活動に取り組みます。
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■くらしのインフォメーション■
ひとりで悩まないで

わたしたちに
ご相談ください!

大和郡山市消費者センター 
☎︎ 53-1583（直通）
相談受付 月～金曜
  9時～16時

借りているアパートが
競売にかけられた？！

【事例】借りている賃貸アパートが競売にかけ
られ、貸主が変わった。出ていかなければい
けないのか？

　通常賃貸住宅の貸主（大家）が、売買によって
交代した場合には、改めて契約を結びなおさな
くとも、賃貸借契約はそのまま引き継がれます。
しかし、抵当権が設定されている物件で、抵当権
が実行されてしまった場合には、新しい所有者
から退去を求められる可能性があります。
　「抵当権が実行される」とは、どういうことで
しょう？大家さんが賃貸物件を担保にしてロー
ンを組んで物件を建設したり、購入しているこ
とは珍しくありません。大家さんの返済が滞っ
た場合、銀行などの債権者によって、その不動産
が競売にかけられてしまうことを「抵当権の実
行」と言います。
　もし競売になり、新しい所有者（新しい大家）
から退去をもとめられた場合、入居者は６ヵ月
以内に退去しなければなりませんが、新しい大
家が入居し続けることを了承してくれた場合に
は、そのまま住み続けることができます。ただし
新しい大家と、新たな賃貸借契約を結ぶ必要が
あり、新たに敷金や礼金の支払いを求められる
可能性があります。同じ物件でも、入居後に抵当
権が設定された場合には、賃借権が優先され、退
去する必要はありません。
　借りようとする賃貸物件に抵当権が設定され
ているかどうかは、重要事項説明書の中に「登記
記録に記録された事項」などとして記載されて
います。重要事項説明書には、これ以外にも契約
や物件に関する大切なことが書かれていますの
で、内容をよく理解し、わからなければ担当の宅
地建物取引士に説明を求めることが必要です。

10月7日（月）～ 13日（日）は 
「行政相談週間」です

　市では、総務大臣から委嘱を受けた行政相談委員が
毎月第3木曜に行政相談所を開設しています。国の行
政機関が行う仕事について困りごとがありましたらお
気軽にご相談ください。（相談無料・秘密厳守）
相談日時＝10月17日（木）13時～ 16時
相談場所＝市役所1階 115会議室
問合せ＝人権施策推進課（内線245）

大規模な土地取引をしたら 
届出が必要です～10月は土地月間～

　国土利用計画法は、適正かつ合理的な土地利用の確
保を図るため土地取引の届出制度を設けています。
　土地取引に係る契約（予約を含む）をした時は、権
利取得者（例えば、買主）は、契約日から２週間以内に
土地売買等の届出をしなければなりません。
◆届出が必要な土地の面積＝
　市街化区域　　：　2,000㎡ 以上
　市街化調整区域：　5,000㎡ 以上
　都市計画区域外：10,000㎡ 以上
◆ 届出先＝届出書に必要事項を記入し、添付書類（契
約書の写し、地図など）とともに、土地の所在する
市町村役場に届け出てください。
◆ 審査内容＝土地の利用目的が、土地利用基本計画な
どの土地利用に関する計画に適合しない場合には、
利用目的の変更を勧告し、是正を求めることがあり
ます。
◆ 罰則＝届出をしなかったり、虚偽の届出をすると
６ヵ月以下の懲役、または、100万円以下の罰金に
処せられることがあります。
詳 細･問合せ＝奈良県地域振興部 エネルギー・土地
水資源調整課（☎0742-27-8484）  （都市計画課）

シルバー人材センター 
入会説明会

　60 歳以上の健康で働く意欲のあるみなさん、様々
な就業を通じて地域社会へ参加し、生活を充実させま
せんか！
日時＝毎月第３木曜 ９時30分から
場所＝シルバー人材センター（満願寺町）
問 合せ＝シルバー人材センター（☎52-8300）
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イベント・募集

｢毎日の生活にちょい歩きプラス｣
～ 1 日＋10 分歩く「ちょい歩きプラス」で
心も身体も健康に～
　歩いて心と身体を元気にするために
今日からできることをお伝えします。
(申込不要･無料･おみやげ付)
講師＝日本姿勢と歩き方協会認定
　ウォーキングマスター 長谷川 久美さん

第16回

すこやか21健康フェスタ実行委員会 主催

すこやか21
健康フェスタ

参加無料
申込不要

からだいきいき、すこやかに。 
健康に関する講座･催し･イベントを開催します。

日　時＝10月27日（日）　10時～14時
場　所＝さんて郡山（保健センター ･本庄町）
問合せ＝ 保健センター（☎58-3333）
※ 荒天の場合、中止することがあります。詳細は市
ホームページにてご確認ください。

市民公開講座（12時45分～13時45分）

手形押し･野菜ビンゴ･
ちびっ子ポリス･こども縁日

親子で遊ぼう！（13時30分まで）

だっこでおはなし会！ in さんて
（12時15分～12時45分）

赤ちゃんの身体計測会

〈行き〉 時刻表
◆郡山地区から
　市民交流館前　 ●発　9:30 10:30 11:40 12:50
　三の丸会館前　 ●発　9:40 10:40 11:50 13:00
　さんて郡山　　 ●着　9:50 10:50 12:00 13:10

◆小泉･筒井地区から
　JR大和小泉駅　●発　9:00 10:00 11:10 12:20
　奈良信用金庫
　筒井支店前　　 ●発　9:10 10:10 11:20 12:30
　さんて郡山　　 ●着　9:20 10:20 11:30 12:40

〈帰り〉時刻表
◆郡山地区へ
　さんて郡山　 ●発　10:20 11:30 12:40 14:15

◆小泉･筒井方面へ
　さんて郡山　 ●発　11:00 12:10 14:15

無
料
送
迎
バ
ス ※ 交通状況等により、時刻が変更になる場合がありますの

で、ご了承ください。
※ 車での来場は、青藍病院駐車場をご利用ください。

健康グッズが当たる抽選会

さんて
エクササイズ
　右記のうち、どちらかひとつの申
し込みとなります。
申 込＝10月7日（月）から電話で 
「さんて郡山」（☎58-3333）へ

無料・要申込 よい歩き方コース
正しい姿勢で健康に！美しく！
きれいな歩き方でウォーキングを
楽しく続けましょう。
時間＝11時30分～ 12時
　（受付9時30分～ 9時55分）
定員＝30人（先着順）

よい姿勢コース
足の裏の筋肉を意識して使ってい
ますか？骨盤を意識した座り方・
足底を意識した立ち方をチェック
してきれいな姿勢に！
時間＝10時45分～ 11時15分
　（受付9時30分～ 9時55分）
定員＝20人（先着順）講師＝健康運動指導士 山田 貴子さん

会場へのアクセス

うどん･焼きそば･お寿司･ポテト･
みかん･クッキー ･
大和郡山市産新鮮野菜

青空朝市＆模擬店（13時30分まで）

ベジヌードルの試食･
家族スキンタッチ･栄養相談･
体力測定･健康ステーション

体験コーナー（13時30分まで）
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子育て支援センター

ふたばこども園 子育て支援事業

対象＝市内在住の未就園児とその保護者
申込＝インターネット上のフォーム（https://select-type.com/rsv/?id=q375PV7YJm8）から
問合せ＝子育て支援センター ふたばこども園（☎59-4141）

日時 行事名・内容 場所
10/30（水）

10:00 ～ 11:00
（受付9:45 ～）

子育てリフレッシュ 「『ふれあい健康体操』１・２・３！！」
　若さを維持して健康に！子どもと一緒に体を動かしてリフレッシュしましょう。
　動きやすい服装で参加してください。
持ち物＝バスタオル（床に敷きます）（講師：高部 美保さん（自彊術）） ふたばこども園

（今国府町60-9）11/7（木）
10:00 ～ 11:00
（受付9:45 ～）

子育てリフレッシュ「写真」
　プロカメラマンと一緒に子ども達の写真やビデオを撮りましょう。写真やビデオ
の撮影のコツを教えてもらいましょう。子ども同伴で参加してください。

持ち物＝いつも使っているカメラ･ビデオ（講師：石川 茂さん）

子育て掲示板
きんとっと広場

 参加無料・申込不要
　手遊び、ふれあい遊び、コーナー遊び（ままごと･絵本･
シールはり･手作りおもちゃ）など、お家の人と一緒に楽し
く遊びましょう。育児相談・身体計測もあります。
日時＝10月21日（月）10時～11時30分（受付9時30分～）
場所＝片桐地区公民館 音楽視聴覚室
対象＝市内在住の０～５歳児とその保護者
問 合せ＝小泉保育園（☎53-1799） 
池之内保育園（☎52-3257） 
こども福祉課 子育ち支援係（☎53-1542）

ママパパクラス<助産師･栄養士編>
  参加無料・要申込
　妊婦の気がかりQ&Aや、マタニティエクササイズ・呼吸法、
パパの妊婦体験・イクメン講座も。
日時＝11月11日（月）10時～12時（9時30分～受付）
場所＝さんて郡山
講師＝助産師･管理栄養士･保健師
対 象･定員＝妊婦と父親になる人、25組（単身での参加、祖父
母の参加も可）
持 ち物＝母子健康手帳・筆記用具（体操するので、ズボン着用
で参加してください）
申 込･問合せ＝電話かホームページで、保健センター「さんて
郡山」（☎58-3333）へ

離乳食ステップアップ相談会
  参加無料・要申込
　｢もうそろそろ３回食だけど離乳食どうやって進めたらいいの？｣｢そろそろ大人のごはんが食べられるかな？｣など、離乳食
後期へのステップや、かたさなどでお悩みはありませんか？いつも食べている離乳食と白いごはんをお持ちください。食べてい
る姿とお口の発達状況を見ながら栄養士がお子さまに応じた適切なステップアップを個別でアドバイスさせていただきます。
日時＝10月30日（水） ①9時30分、②10時30分
※申し込み時に時間をお選びください。当日は、問診票を記入していただきますので10分前にお越しください。
場所＝さんて郡山「多目的室」　対象＝生後8～10ヵ月まで（平成30年12月1日～平成31年2月28日生まれ）の乳児
定員＝10人（先着順）　　　 持ち物＝母子健康手帳・いつも食べている離乳食・スプーン・白ごはん・ビニールシート
※ 必要な人は、エプロン、ふきんなどお持ちください。また、さんて郡山に電子レンジはありませんので、冷凍のものは自宅で解
凍するなどして、すぐに食べられる状態でお持ちください。
申込・問合せ＝電話で、さんて郡山（☎58-3333）へ

子 育 て
イベント

子宮がん検診・乳がん検診の無料クーポン券は、ご利用いただけましたか？
　今年度は、対象者に「無料クーポン券」等を5月下旬に個人通知しました。実施期間は、令和2年２月末日までです。
※検診終了間際には、予約状況により希望の医療機関で受診できないことがありますので、早めの受診をお勧めします。
※転入等で、対象者なのに、無料クーポン券がない人は、ご連絡ください。

問合せ＝保健センター「さんて郡山」（☎58-3333）

子宮がん検診無料クーポン対象者（女性のみ） 乳がん検診無料クーポン対象者（女性のみ）
年齢 生年月日 年齢 生年月日
20歳 平成10年4月2日～平成11年4月1日生 40歳 昭和53年4月2日～昭和54年4月1日生
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イベント

イベント
イベント

イベント

募集

第26回 
平和公民館まつり

　オープニング･実技芸能発表･作品展示･抽選会･
模擬店などを開催。
日時＝10月20日（日） 9時30分～ 16時
場 所･問合せ＝平和地区公民館（☎52-2346）（土･日
曜･祝日除く9時～ 17時）

※ 当日駐車場は混雑しますので、車での来場はご遠慮
ください。

第33回 南部祭

　南部公民館で活動
しているクラブ員の
作品展示や実技・芸
能等の発表会を開
催。フリーマーケッ
ト・模擬店等もあり
ます。最後までご覧
いただいた人は、お楽しみ抽選会（27日（日）15時予
定）に参加いただけます。
日時＝10月26日（土）9時～16時（開会式11時～）･ 
　27日（日）9時～ 15時
場所･問合せ＝南部公民館（☎59-1316）
※ 当日駐車場は混雑しますので、車での来館はご遠慮ください。

第38回  
矢田ふる里まつり

　秋空のもと、今年もうるおいと連帯のある地域福祉
を目的に、多彩な催しを企画し開催します。
　○競技（綱引き･紅白玉入れ･自治会別親子対抗リレ
一ほか）、○演芸（音楽演奏･ダンス等）、○各種模擬店
日時＝10月20日（日）8時30分～
場所＝ホウワグラウンド（総合公園施設多目的運動場）
※ 当日駐車場が少ないので、車での来場はご遠慮ください。
問合せ＝矢田支所（☎52-3404）

イベント・募集のお知らせ

を見つけに出かけ
てみませんか 令和2年度 

総合公園施設年間利用予約受付
対 象＝県や県教育委員会･市や市教育委員会が承認す
る公益団体や事業所（担当課の承認が必要）と、総
合公園が承認する団体（総合公園施設の規定に満た
した団体）など
利用期間＝令和2年4月～令和3年3月
　（ならっきー球場（市営球場）は1･2月を除く）
対 象施設＝ならっきー球場（市営球場）･テニスコート
･ホウワグラウンド（運動場）･金魚スクエア（体育
館）･文化棟
申 込＝県や県教育委員会･市や市教育委員会が承認す
る団体は、10月7日（月）～ 18日（金）までに市ス
ポーツ推進課へ

　 総合公園が承認する団体は、10月7日（月）～ 31
日（木）までに総合公園施設事務室へ

※申請書は事務室にあります。
問合せ＝総合公園施設（☎55-1010）

第8回大和郡山｢良い食品博覧会｣ 
｢食の語り部｣講座

日時＝10月20日（日）
　10時～ 15時
場 所＝DMG MORI やまと郡山城
ホール 展示室・会議室C

◆ 良い食品･食の語り部こだわり
の逸品 展示試飲試食

◆｢食の語り部｣講座　※各定員30人。要申込。
　10時～納豆―味わって感じる発酵の力
　11時～日本のワインの挑戦
　12時～鍋でほっこり、ぐつぐつ、ハフハフ
　13時～煮干しについて
　14時～国産なたね油の話
◆市薬剤師会による健康チェック
◆金魚マイスターによる「金魚すくい」無料！
◆大和郡山観光協会による「金魚グッズ」等販売
◆「帝塚山大学」・「奈良県立郡山高等学校」参加
◆大和郡山市芸能文化協会有志による踊り
申 込･問合せ＝実行委員会事務局（☎52-2218）
  （地域振興課）

秋
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イベント

募集 募集

募集

市民交流館主催 
健康フィットネス講座

　「ゆるめ・ほぐし・整える」
筋肉と対話して出来るセルフ
整体。骨格の歪み矯正・肩こ
り・腰痛・膝痛予防・体幹強
化のピラティスも加え、講義
と実技です。副交感神経が高
まり、代謝アップ熟睡効果があります。長めのタオル、
もしくはラバーバンドを使用します。（講師：健康運
動指導士 藤原 尚子さん）
日 時＝11月6日（水）～令和2年2月12日（水）ま
での毎週水曜（令和2年1月1日（水）を除く、計
14回）、各日13時30分～ 14時40分
場所＝市民交流館　　受講料＝7,500円
対象･定員＝市内在住･在勤･在学の人、18人
申 込＝官製ハガキに住所･名前を記入して、10月1日
（火）～ 10日（木）の各日9時～ 17時に、市民交流
館窓口へ

　 郵送の場合は、往復ハガキの往信裏面に講座名･住
所･名前（ふりがな）･性別･年齢･電話番号、返信
表面に住所･名前を記入して、10月10日（木）必着
で、市民交流館（〒639-1132 高田町92-16）へ

　※ 定員を超えた場合は、10月11日（金）に抽選し、
結果をハガキで通知。申し込みが13人以下の場
合は開講を見合わせる事があります。

問合せ＝市民交流館（☎51-1155） 

オレンジカフェ 大久ら 
10月にオープンします

　オレンジカフェは認知症の人やその家族はもちろ
ん、認知症のことが知りたい人、認知症の人を支援し
たいと思う人などが自由に集えるカフェです。
　認知症になっても、変わらず接してほしいと思う気
持ちを大切にできる優しいカフェになればと思ってい
ます。お茶を飲みながら、日頃の悩みや困っているこ
とを話してみませんか。
日時＝毎月第3水曜 13時30分～ 15時30分
参加費＝1オーダー制 400円～
場所・問合せ＝茶処・大久ら（矢田寺前・☎52-7684）
  （地域包括ケア推進課）

九条スポーツセンター 
スタジオ教室案内

～スポーツの秋到来！
  新しいことにチャレンジしてみませんか～
◆大人・子ども教室参加者募集中！
　 子ども教室：キッズダンス
/チアダンス/バレエ/体操
/水泳

　 大人教室：ヨガ教室/肩こ
り腰痛ケア体操/水泳/ア
クアウォーキングなど･･･

◆土・日1回教室開催中！初心者歓迎！
　土ボディバランス30、日コアクロス30
　開催時間＝9時20分～ 9時50分
◆教室1回体験募集中！（要予約・有料）
　色々な教室を1回体験していただくことができま
す。詳しくは、問い合わせてください。
詳細･問合せ＝九条スポーツセンター（☎52-1245）

額田部運動公園施設 
教室案内

◆ヨガ教室（1回500円･定員各20人）
　月10時30分～ 11時30分
　金19時30分～ 20時30分
◆グラウンドゴルフ教室（月600円･定員20人）
　月･水･金10時～ 12時
◆整体健康教室（1回500円･定員20人）
　第2･4金13時30分～ 14時30分
◆社交ダンス教室（定員各15人）
　入門クラス（各曜日 月2,500円）
　水18時～ 19時､
　　19時～ 20時30分
　金11時～ 12時
　初級クラス･中級クラス
　（水月4,200円 金月4,400円）
　水19時～ 20時30分､金9時30分～ 11時
◆サッカー教室（月3,000円）
　木 16時～ 17時
◆合気道教室（月3,000円･定員各20人）
　木 子ども  18時30分～ 19時30分
　　 大人  19時40分～ 20時40分
詳細･問合せ＝額田部運動公園施設（☎59-2088）
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イベント

イベント

イベント

イベント・募集のお知らせ

俳優座劇場プロデュース公演 
「音楽劇 人形の家」観劇会

　女性の自立を描くイプセンの代表作。
日時＝10月20日（日）17時、21日（月）14時～
場所＝DMG MORI やまと郡山城ホール
費 用＝入会金と月会費が必要となります。（中･高校
生は年1回無料）
詳 細・申込･問合せ＝10月11日（金）までに、奈良
演劇鑑賞会（☎0742-49-0448）へ

  （生涯学習課）

第9回 柳神くん祭 
（主催：郡山柳町商店街協同組合）

『温故知新　商店街で学ぼう』
日時＝10月14日（月･祝）（雨天決行、荒天中止）
※歩行者天国：10時～ 16時
　車両通行止め：9時30分～ 17時
※駐車場はありません。
　公共交通機関でお越しくだ
さい。
場所＝やなぎまち商店街一帯
■柳神くんパネル展
■柳神くんマーケット
■うまいもん屋台40店
■クラフトマルシェ（市役所前駐車場）
■金魚ブース（金魚の展示など）
■子供広場（金魚すくいや、ゲームなど）
■スタンプ集めてガラポン
■商店街各店おもてなし＆イベント
　 樂コンサート、カンフー＆太鼓パフォーマンス、紙
芝居、大道芸、どじょうすくい、幻の善哉など
　【「柳神くん金券2019」今年も発行します】
　100円券10枚＋2枚を1000円で販売。やなぎ
まち商店街組合加盟店と祭り当日の屋台、子供広場、
マーケットで使えるお得な金券です。＋2枚は祭り当
日のみ有効です。
利用期間＝10月14日（月･祝）～ 11月16日（土）
販 売場所＝本家菊屋、玉井時計店、いざかや一心、イ
トブン、とほん

【共 通】問合せ＝郡山柳町商店街協同組合･ミヤザワ
（☎52-2128）  （地域振興課）

第38代 女王卑弥呼 募集 
笑顔で大和郡山を元気にPRしてください！

応 募資格＝県内及び周辺地域に在住･在勤･在学の
18歳以上の女性（令和2年4月1日現在）

※ 特に大和郡山を愛し、年20回程度市観光協会関連
の事業･伝統行事等に参加できる人で、高校生は不
可、未婚･既婚は問いません。
募集人数＝3人
任期＝令和2年3月下旬（お城まつり）から1年間
審査＝第1次審査：書類選考11月下旬
　第2次審査：面接12月1日（日）
賞金・賞品＝10万円と協賛企業賞品
申 込･問合せ＝エントリー用紙（市観光協会ホームペー
ジからダウンロード可）に必要事項を記入し、全身
･顔正面アップのL版写真各1枚（3ヵ月以内に撮
影）を貼り付け、自己PRの作文400字程度を同封
して、11月20日（水）必着で、大和郡山市観光協会
（〒639-1132高田町92-16）（☎52-2010）へ

第11回  
こおりやま音楽祭“樂”

　出演者・来場者・そしてスタッフがひとつになって
作り上げていく手作りの音楽祭。
　DMG MORI やまと郡山城ホールを中心に、市内の
あちらこちらで、さまざまなジャンルの音楽が楽しめ
ます。今年のテーマは「輝」。
日時＝10月13日(日) 11時～
場 所＝DMG MORI やまと郡山城ホール・郡山高校
小グラウンド・元気城下町バスパークなど
詳 細･問合せ＝実行委員会 馬場
　(☎090-4284-8324)  (地域振興課)
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柳沢文庫歴史探訪 
参加者募集

日時＝11月9日（土）出発8時、18時頃帰着
場所＝滋賀県高島市海津方面を予定
定員＝40名（申し込み先着順）
参加費＝弁当付5,700円･弁当なし4,700円
※支払期限10月29日（火）。
申 込･問合せ＝10月5日（土）～10月29日（火）に、
（公財）郡山城史跡・柳沢文庫保存会（☎58-2171）
へ

※ 申し込み後、10月30日（水）からのキャンセルは
取り消し料が必要となります。  （都市計画課）

『お城の清掃』に 
参加しませんか

　みなさんの憩いの場である郡山城跡を美しく保つた
めに、あなたもお城の清掃に参加して、一緒に汗を流し
ませんか。（大和郡山ライオンズクラブ、第45回親子ま
つり実行委員会、明日のお城と城下町を考える会）。
日時＝10月20日（日）9時～ 11時（小雨決行）
集合場所＝城址会館前
※ 昼食を用意します。作業しやすい服装で参加してく
ださい。
問 合せ＝大和郡山ライオンズクラブ（☎52-0906）、
生涯学習課（☎53-1156）

第45回 親子まつり 
「前進 令和（ぜろ）からのスタート」

　今年もいろんなクラフト、模擬店、催し物がいっぱ
い。ミニ動物園やミニＳＬ、ふあふあもあります。
日時＝11月3日（日･祝）<文化の日>
　9時～ 15時（雨天中止）
場 所＝郡山城跡一帯・西公園・郡山高
校 元城内学舎グラウンド
問合せ＝生涯学習課（☎53-1156）

第9回  
源九郎稲荷寄席

日時＝10月17日（木）13時30分開場･14時開演
場所＝源九郎稲荷神社
木戸銭＝800円
出演＝桂雀喜･桂二葉･三川美恵子
問 合せ＝三川（☎52-9885）、源九郎稲荷神社（☎55-
3830）  （地域振興課）

柳沢文庫歴史塾（郡山学） 
第3回参加者募集

「郡山城白沢門の調査成果」
日時＝10月27日（日）14時～ 15時30分
場所＝DMG MORI やまと郡山城ホール　
　レセプションホール
講師＝十文字 健さん（大和郡山市都市計画課職員）
定員＝100人　参加費＝200円
申 込方法＝往復ハガキに、住所・名前・年齢・電話番
号を記入して、10月1日（火）～ 10月15日（火）
（必着）に柳沢文庫歴史塾係（〒639-1011城内町
2-18）へ郵送

※ 期間より前の申込は受け付けません。定員になり次第締切。
問合せ＝柳沢文庫（☎58-2171）  （都市計画課）

「シルバーの日こどもまつり」 
～おとなと こどもの ふれあいひろば～

　こどもビンゴゲーム、手づくり雑貨・小物販売、ぬりえ
あそび、バルーンアートなどこ
どものあそびも盛りだくさん。
日 時 ＝10月14日（ 月･祝 ）
10時～ 15時（荒天中止）
場所＝市役所前駐車場
※ 10時～ ･12時30分～ ｢もちつき大会｣。ついたも

ちは来場者に配布します（なくなり次第終了）。
問合せ＝シルバー人材センター（☎52-8300）

一日工作教室～オルゴール付き 
クリスマスツリーを作ろう～

　発光ダイオードが点滅するクリスマスツリーに音楽
用ＩＣを使ってクリスマスメロディーが鳴るように工
作します。
日時＝10月20日（日） 9時10分～ 11時
※終了時間は多少前後する場合があります。
場所＝三の丸会館 工作室
対象･定員＝市内の小4～小6、20人
※応募者多数の場合は抽選。
参加費＝1人1,000円
申 込･問合せ＝返信用ハガキまたは通信費63円を
持って、10月10日（木）までに、三の丸会館1階生
涯学習課窓口（☎53-1156）へ　郵送の場合は、往
復ハガキに･住所･名前（ふりがな）･学校名･学年
･電話番号･返信部分の宛名を記入し、「一日工作教
室参加希望」と書いて、10月10日（木）まで（必着）
に生涯学習課へ
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イベント

イベント
イベント

募集

イベント・募集のお知らせ

菊花展のお知らせ 
（出品作品募集）

　みなさんのご家庭で育てて
いる菊を出品してみませんか。
（大菊3本立12鉢組・大菊3本
立4鉢組・ダルマ仕立て5鉢組・
福助仕立て5鉢組・総合花壇・
盆栽組（鉢数5鉢）・ドーム菊（鉢
数5鉢））
※ 初心者自由出品コーナーは品種は問わず各1鉢、切
り花は不可、町名・名前を記入したラベル付のもの。
開催期間＝10月28日（月）～ 11月10日（日）
場 所＝つなげる広場（三の丸駐輪場跡地･近鉄郡山駅
バスターミナル西側）
対象＝市内在住、在勤の人
審査日＝11月1日（金）
作品搬入＝10月27日（日）9時～ 16時
作品搬出＝11月11日（月）     
【表彰式】
日時＝11月27日（水）13時～
場所＝市民交流館
【菊づくり何でも相談会開催します】
日時＝11月2日（土）・3日（日）10時～ 12時
【共 通】申込・問合せ＝10月22日（火・祝）までに、

菊花協会事務局 長谷川（☎090-3166-0869）へ
  （都市計画課）

第4回 
中谷酒造米蔵寄席

日 時＝10月11日（金） 17時30分
開場、18時開演
場所＝中谷酒造（番匠町）
木戸銭＝前売り:3,000円、
　当日:3,500円
※ お酒350mlのお土産付き。楽し
いトークショーをお楽しみください。
出演＝桂花團治･三川美恵子
※ 利き酒が出ますので、車での来場は固くお断りいた
します。
問合せ＝三川（☎52-9885）、中谷酒造（☎56-2296）
  （地域振興課）

大和郡山市権利擁護講演会 
「大切な あなたのお金の守り方」

　寸劇を交えて高齢者をね
らった様々な手口を紹介しま
す。お金はこれからの生活を
支える大切なものです。対応
を学んでみなさんの大切なお
金を守りましょう。
（参加無料･申込不要）
日時＝11月6日（水） 13時30分～ 15時30分
　（受付13時～）
場所＝DMG MORIやまと郡山城ホール　小ホール
対象･定員＝おおむね65歳以上の人、300人
※手話通訳・要約筆記あり。
※ 「わたしノート」（エンディングノート）をプレゼ
ント。

内 容＝①くらしの知っトク劇場～私はぜったいにダマ
されない？ ! ～

　 （市消費者センター 堀内 啓子さん･奈良県くらしの
安全・安心サポーター グループあんあん）

　②成年後見制度を知ろう！
　（法テラス 奈良法律事務所 弁護士 水丸 貴美子さん）
　③日常生活自立支援事業ってなに？
　（市社会福祉協議会 社会福祉士 松田 徹也さん）
問合せ＝地域包括支援センター（☎55-7733）

自然観察会 
参加者募集

日時＝11月2日（土） 9時受付、9時30分開始
場所＝里山の駅「風とんぼ」（矢田山町）
参加費＝大人300円、小学生以下200円、
　3歳以下無料
講師＝森林インストラクター 西原 克弥さん、
　川波 太さん
問 合せ＝大和郡山の未来をひらく会 北門（☎080-
3843-6876･ y.miraiwohirakukai@gmail.com）　

  （生涯学習課）
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ペットボトルの分別収集にご協力をお願いします。 （清掃センター☎︎53-3463）

▶収集の対象になるもの
飲料用、しょうゆ用、酒類用などに使われて
いるペットボトルで、本体やラベルに左のマー
クがついているものが収集対象になります。

※ マークのないポリ容器や色つきのペットボトルは「燃える
ごみ」に出してください。

1 2 3
4

キャップをはずす ラベルをはずす 中を洗う ビニール袋に別々に入れて出す

ラベルは「燃える 
ゴミの収集日」に、
ペットボトルと
キャップは別々の
ビニール袋（透明
または半透明）に
入れて出す

燃えるごみの収集日 ペットボトルの収集日
月・木コースの地域 毎月第２水曜
火・金コースの地域 毎月第４水曜

※年末年始・祝日等により変更する場合があります。

▶ペットボトルの収集日

ペットボトル

キャップ

ラベル（燃えるゴミ）

　がん患者や患者家族同士が悩みや不安を語り合うことができ、同じ体験をした仲
間が集うことができる場です。初めての人も、どうぞお越しください。

日時＝10月30日（水） 13時30分～ 15時50分
場所＝郡山保健所（県郡山総合庁舎内･満願寺町60-1）
申 込･問合せ＝住所･名前･昼間に連絡が取れる電話番号･参加人数、「がん患者サロンとまと参加申込」
と記入して、10月29日（火）までに電話かFAXで、郡山保健所 健康増進課 母子・健康推進係 （☎
51-0196･ 52-6095）へ

第2回 がん患者サロンとまと

参加無料
要申込
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イベント・募集

さんてコーナー
〈がん検診を受けよう！
  キャンペーン(保健センター)〉
・大腸がんクイズラリー
・乳がん自己検診モデル体験
　(視触診 )
〈ヘルスステーション（市薬剤師会）〉
・血管年齢測定と貧血検査
　(受付 13時 30分まで )
・活動量計
　(血圧･体脂肪率/先着40人)

ホウワグラウンド

小

第30回記念

市体育協会･市スポーツ推進委員会 主催

※一部競技は年齢制限が
　あります。
※室内競技用に、上グツを
　持参してください。
※競技中における傷害に
　ついては主催者側で応急処置を
　行いますが、その後の責任は負いません。

（原則）（原則）

30回記念の今回は、受付前広場に
阿波踊り（大仏連）がやって来ます！（12：30～）
受付にて記念品をプレゼント。（無くなり次第終了）
日　時＝10月14日（月･祝）<体育の日>　10時～15時
場　所＝総合公園施設（矢田山町）
問合せ＝スポーツ推進課（内線556）
※当日朝8時に大和郡山市に気象警報発令時は中止します。
※雨天時は内容を変更して行います。

参加無料
申込不要

ラジオ体操から
スタート！

※イベント中に撮影された写真や映像、記録などの所有権は主催者に帰属し、雑誌やウェブサイトなどに掲載されることが
ありますが、ご了承ください。
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■ イ ベ ン ト
市民対象 川柳一日講習会 （無料）
日    10月6日（日） 13:00～15:00
所    三の丸公民館 第1研修室
対    市内在住・川柳に興味がある人
問    郡山川柳会 阪口
  ☎090-4282-0417

演劇公演「はがれおちる」
日    10月11日（金）～14日（月・祝） 

各日19:00～21:00
所    町家物語館
費    一般：2,000円
  学生（高校生以上）：1,000円
  中学生以下：無料
問    鯨椅子project 向井
  ☎090-9116-4885

月見茶会 
日    10月12日（土） 15:00～18:00
所    南部公民館 茶室横庭（雨天決行）
対    市民
費  大人400円 子ども200円
問    新婦人茶道小組 松沼
  ☎53-9250

秋の野原・親子自然観察会 （無料）
日    10月13日（日） 9:00～14:00
所    矢田丘陵
対    小学生以下の子どもと親　
問    子供と矢田丘陵の自然を愛す

る会 楳澤　☎53-8655

発達障害の特性への理解とわたし
たちができること
日    10月13日（日） 10:00～11:40
所    奈良県文化会館
対    一般市民
費  1,000円
問    日本結婚教育協会 田島
  ☎090-3946-5960

クラブ「七周年」を記念して「笑いヨ
ガ」を青空の下でホッホハッハ（無料）
日    10 月 14 日（月・祝） 14:00 ～

15:00
所    三の丸緑地広場（雨天中止）
対    だれでも
問    アダルシュラフターヨガ 服部
  ☎080-6121-9162

KCSSコンサート （無料）
日    10 月 14 日（月・祝） 15:00 ～

17:00
所    DMG MORIやまと郡山城ホール　

大ホール
対    一般市民
問    竹本　☎54-6332

琴伝流大正琴 アウガルテン
第35回 大正琴の集い （無料）
日    10月17日（木） 13:30～15:30
所    DMG MORIやまと郡山城ホール　

レセプションホール
対    だれでも
問    山田　☎54-1091

秋の洋らん展示会（無料）
日    10月19日（土）･20日（日） 
  両日9:30～16:00
所    昭和地区公民館
対    市民
問    菊岡　☎090-1902-8893

プロムナードコンサート
（無料・要整理券）

日    10月20日（日） 14:00～16:00
所    DMG MORIやまと郡山城ホール　

小ホール
対    市民
問    大和郡山市音楽芸術協会事務局 

福山　☎55-1168

大正琴体験講座（無料）
日    10 月 22日（火・祝） 15:00～

16:15
所    サトナカ（豆腐町）
対    だれでも
問    郡山カトレア会 三浦
  ☎090-9274-8142

笑いヨガ出張講座（無料）
日    ①10月24日（木） 10:00～11:30 

②11月2日（土） 10:00～11:30 
③12月2日（月） 10:00～11:30

所    ① DMG MORIやまと郡山城
ホール リハーサル室

  ②片桐地区公民館
  ③総合公園
対    市内在住の人
問    実吉　☎090-9623-4881

第2回「100歳さろん」（音楽ケア体
操・メディカルアロマ・脳活ピアノ）
日    10月30日（水） 10:00～11:30
所    DMG MORIやまと郡山城ホール　

リハーサル室
対    中高年
費  1,000円
問    山根　☎53-3279

ジャズとラテン/ビックバンド
オータムコンサート2019（無料）
日    11月16日（土） 13:00～15:30
所    DMG MORIやまと郡山城ホール　

大ホール
対    一般市民
問    ダッズアンドマミーズ 倉橋
  ☎090-5090-5174

■ 会 員 募 集
暑い夏を気功で乗りきろう！ 
日  毎週金曜 10:00～11:30
所    片桐地区公民館
対    中高年男女
費  月1,500円
問    気功太極拳 川瀬
  ☎53-7154

小学生男女バレーボール教室（無料）
日    毎月土・日曜 9:00～12:00
所    片桐小学校体育館
対    奈良県内男子女子小学生
問    片桐VBC 河合　
  ☎090-9878-7837

秋季バウンドテニス教室
日    10月6日～11月10日
  毎週日曜6回 10:00～11:30
所    九条スポーツセンター体育室
対    中学生以上 初心者歓迎
  10名程度
費  参加費1,000円
  （ボール等消耗品代）
持  上靴 タオル等（貸出ラケットあり）
問    バウンドテニスクラブ
  梶谷　☎54-9813

詩吟で健康づくりを!!
日    毎月第2・4木曜 月2回
  13:00～16:00
所    中央公民館
対    年齢・性別不問
費  月2,000円
問    関西吟詩
  佐々木　☎090-3729-9305

自分で着物縫ってみませんか
日    毎月月曜 月2～3回
   18:00～21:00
所    三の丸会館3階 和室
対    和裁に興味のある人
費  月3,000円
問    和会 後藤田　☎54-6211

花に癒される暮しを！
日    10月11日（金）
   毎月第2金曜 13:30～15:00
所    山田町スポーツ会館（和室）
対    だれでも
費  花代1,000円
問    大西　☎53-9514

社交ダンスを学びましょう！
プロの先生が丁寧に指導します
日    毎週金曜 17:15～18:45
所    三の丸会館
対    初心者・昔踊った事のある人歓迎　

1人参加可
費  入会金1,000円　月3,000円
問    社交ダンスクラブ郡山チャレンジ 

木村　☎080-5335-1804

楽しい朗読で脳細胞に喝！
早口言葉でお口の体操!!
日    10月26日（土） 9:50～11:50
所    三の丸会館
   第1ミーティングルーム
対    だれでも
費  月1,300円
問    楳澤　☎53-8655

三の丸俳句会
俳句を作って人生をより豊かに
日    毎月第2・4土曜 13：00～15：00
所    三の丸会館
対    だれでも（初心者歓迎）
費  月1,000円
問    三の丸俳句会 大北
   ☎55-1409

グラウンドゴルフしませんか
日    毎週水・金曜 8:30～11：00
所    九条公園 ゲートボール場
対    市民
費  入会金1,000円 年2,500円
問    九条公園グラウンドゴルフクラブ

事務局 滝野　☎55-6613

呼動・バランス操体
日    10月4日（金）
   第1・2・3金曜 10:00～11：30
所    コープいまご 集会室
対    女性
費  月2,100円（初回体験無料）
問    岡本　☎070-5500-0134

南部公民館たのしい中国語
日    毎月第2・4土曜 
  13：30～16：00
所    南部公民館
対    市内在住・在勤の人
費  入会費500円　月2,000円
問    たのしい中国語 金井
   ☎090-3828-3428

陶芸クラブ会員募集
日    毎月第3・4火・金曜 9：00～15：00
所    三の丸会館 陶芸室
対    市民（講師が指導します）
費  入会費1,000円　月2,000円
問    三の丸陶芸クラブ 中塚
   ☎090-3464-5982

掲載について　営利を目的としないで、独自に行っているイベントや、そのサークルへの参加を
広く市民に呼びかける内容とします。掲載希望号発行日の 1カ月前までに企画政策課へ。

日＝日時  所＝場所  対 =対象  費 =会費  申 =申込  問＝問合せ  持 =持ち物
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市長てくてく城下町171  

　古事記1300年をきっかけに誕生した市民劇団古
事語り部座の第4作『郡山ラプソディ』が先日DMG 
MORI 郡山城ホールで上演され、満席となった観客の
間に笑顔と涙、共感と感動の輪が広がりました。
　大正から昭和にかけての郡山。
　伝統を受け継ぐ金魚農家とJR郡山駅の周辺で操業し
ていた紡績工場、そして郡山に本社を置き専用列車で
移動しながら全国津々浦々の劇場で華やかな歌劇を上
演し（戦前はアジアの各地へも）元祖ローカルアイドル
を輩出した「日本少女歌劇座」（京都文教大学の鵜飼正
樹教授により活動のようすが浮かび上がりつつありま
す）を、3人の「ちよちゃん」がつなぐ物語です。
　団員が2年がかりで挑んだ舞台は、松村武座長の演
出とサキタハヂメさんの作曲により素晴らしい音楽劇
に仕上がり、上演後のロビーでは観客と出演者の輪が
いつまでも解けませんでした。

　そうした中、千葉県船橋市からご主人ともどもわざ
わざお越しいただいた向井明子さん。
　亡くなられたお母様が、この歌劇座に所属し美

み か わ

川
巴
と も こ

子という名前で活躍しておられたそうですが、本名
をお聞きして一同びっくり！
　チヨ子さん、何と「ちよちゃん」だったのです。
「『郡山ラプソディ』を観ているとき、ちよさんたちを通
して母が話しかけてくれたように思いました。」と向井
さん。物語がつながりました。
　本市の図書館にも当時の写真などが保存されてい
て、鵜飼教授の研究が楽しみです。
　物語といえば昨年オープンした洞泉寺町の町家物語
館内に10月19日、「町家カフェ語らい」がオープンし
ます。
　22日からは、今春好評を博した岡本道康さんの作品
展なども開催されますので、是非お出かけください。

ちよちゃん！

〒639-1160 北郡山町211-3（☎︎54-8000　  54-8001）
開館時間　9：00～ 21：30 （受付は20：00まで） 

〈10月の休館日：毎週火曜・第3水曜〉

※チケット欄の記号＝発売場所　 ホ：やまと郡山城ホール窓口　 ロ：ローソンチケット　 e+：イープラス

日　時 タイトル名 場所・座席 料　金 チケット
発売場所

未就
学児

10/5
（土）

開演14:00
（開場13:30）

松本真理子ファミリーコンサート ’19
「マリンバまつり パートⅢ〜
 やっぱりマリンバが好き」

大ホール
全席自由

一般2,500円
高校生以下1,500円
（一般のみ、当日500円増）

発売中
ホ   ロ  e+ ×

出演：松本 真理子（マリンバ）、植村 伸子（ピアノ）、特別出演：多畑 秀城（打楽器）、大江 可奈子（マリンバ）ほか
曲目：「華やいでマリンバ」（ニューバージョン）、ウェストサイド物語 ほか

10/9
（水）

開演19:00
（開場18:00）

DMG MORI やまと郡山城ホール 
ライブハウスシリーズ VOL.9

《秋満義孝ロマンチックミュージック》
“ 良き時代の懐かしい
 アメリカンミュージックをお届けします ”

レセプションホール
全席自由

5,000円
（当日5,500円）
※ 公演当日に別途ドリンク
券（500円）をお買い求め
ください。

※ 開場時刻より、ドリンク・
軽食を販売します。

発売中
ホ   ロ  e+ ×

出演：秋満義孝（ピアノ）、魚谷のぶまさ（ベース）、田中ヒロシ（ドラム）、鈴木孝紀（クラリネット）

10/11
（金）

午前の部 
開演10：00

（開場9:30）
午後の部
開演14：00

（開場13:30）

懐かしの映画会
〜懐かしの優れた映画を観ましょう〜 

大ホール
全席自由

500円　※各部入替制
特別協賛：木下グループ
協力：（株）オーエムシー

発売中
ホ ×

午前の部　「伊豆の踊子」（1974年  西河克己・東宝・82分）出演：山口百恵、三浦友和、中山仁 ほか
午後の部　「野菊の墓」（1981年 澤井信一郎・東映・91分）出演：松田聖子、桑原正、村井国男 ほか

10/19
（土）

開演14:00
（開場13:30）

奈良フィルサロンコンサート 
音楽の土曜日 vol.169
〜懐かしい思い出を音楽にのせて〜

レセプションホール
全席自由

2,000円
（ドリンク付き）

発売中
ホ ×

出演：山中 麻有里（ピアノ）、濱井 訓子（フルート）、小川 悟史（パーカッション）
曲目：♪亡き王女のためのパヴァーヌ ♪アルハンブラ宮殿の思い出 ほか
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