
イベント募集

第66回 大和郡山市芸術祭	
出品作品募集

開�催日時＝10月30日（水）～ 11月3日（日･祝）�
9時～ 17時
開催場所＝三の丸会館 体育館 （南郡山町529-1）
【出品要項】
出�品点数＝同一部門につき1人1点。各部門とも応募
作品は未発表で創意に基づくものに限ります
審査･陳列＝一般作品は審査のうえ、入選作品のみ陳列
作品搬入＝
　9月28日（土）工芸10時～13時･絵画13時～17時
　9月29日（日）写真10時～13時･書道13時～17時
※�ただし、この日時に搬入できない場合は、各日10
時～ 17時に出品申込書を持って、三の丸会館へ。
出�品申込＝1部門に1枚の出品申込書に、審査結果通
知用の84円切手を添え、搬入日に提出してください

※�出品申込書は、三の丸会館のほか各公民館、DMG 
MORIやまと郡山城ホール、市立図書館にありま
す。市ホームページからも印刷できます。

※�その他詳細は、広報「つながり」9月1日号をご覧い
ただくか、下記へ問い合わせてください。
問合せ＝三の丸会館（☎53-5350）

第25回	
なら・ヒューマンフェスティバル

　同和問題をはじめ、あらゆる人権問題をイベントや
資料展示等を通じて考える催しです。
　全盲のテノール歌手新垣勉さんによる『人権トーク
&コンサート』などのほか、模擬店･物産展、啓発パネ
ル等資料展示を行います。（フェスティバル実行委員
会主催（構成：奈良地方法務局･奈良県･県内各市町村）
日�時＝10月5日（土）10時～15時30分 （入場無料、
手話通訳･要約筆記あり）
場�所＝三郷町文化センター（生駒郡三郷町勢野西1丁目）
※公共交通機関をご利用ください。
問�合せ＝市人権・同和問題啓発活動推進本部事務局・
人権施策推進課（内線334）、なら･ヒューマンフェ
スティバル実行委員会事務局（奈良県くらし創造部
人権施策課）（☎0742-27-8719）

第3期ストレッチ感覚のヨガ体操講座 受講者募集第3期ストレッチ感覚のヨガ体操講座 受講者募集
　美容と健康のためにヨガ体操をはじめませんか。
　ストレッチで筋肉を伸ばし、ヨガの特徴である呼吸法を練習して、全身の血流を整
え新陳代謝機能を改善し自律神経のバランスを整えます。
　また、ツボを刺激することで身体の凝り等を予防する効果があります。
開�催日時＝10月21日・28日、11月11日・18日・25日、12月2日・9日・16日
の各月曜 計8回

※11月4日（月）は、祝日のため休講。
　午前の講座：10時～ 11時15分、午後の講座 13時～ 14時15分
場所＝市民交流館（高田町）1階集会室
対象・定員＝市内在住・在勤の成人の人で、ヨガ初心者・身体の硬い人・ヨガに興味のある人
　午前・午後 各15人 ※妊娠中の人はご遠慮ください。
費用＝受講料 4,500円
申�込･問合せ＝9月15日（日）～ 26日（木）の9時～ 17時に、官製ハガキに住所･名前を記入して、市
民交流館（☎51-1155）へ

　�郵送の場合は、往復ハガキに往信裏面に希望受講時間（午前/午後）･住所･名前（ふりがな）･性別･年
齢･電話番号を記入して、9月26日（木）必着で、市民交流館（〒639-1132 高田町92-16）へ郵送

※定員を超えた場合は、9月27日（金）に抽選し、結果をハガキで通知します。
※申し込みが10人以下の場合は、開講を見合わせる事があります。
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