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2020年版 奈良県民手帳の 
予約受付を開始します

　10月発売予定の2020年版 奈良
県民手帳の予約受付を開始します。
費用＝1冊500円
※ 様式は、表紙146㎜×88㎜、
約260ページ。

※ 表紙の色は、すほう色(県章の
色)と黒色の２種類から選んでいただけます。

予 約･問合せ＝8月30日(金)までに、地域振興課(内線565)へ

子育て教室 参加者募集 
(参加無料・要申込)

日時＝13時30分～ 16時(受付13時から)

場所＝さんて郡山 
持 ち物＝母子健康手帳・筆記用具、２回目のみ、エプロン・
三角巾・ふきん3枚・台ふきん1枚(子ども同伴の場合
は、赤ちゃん用品(おむつ、ミルクなど)とバスタオル)

対 象・定員＝生後4～6ヵ月までの乳児とその保護者、35組
申 込・問合せ＝電話または大和郡山市ホームページの
申し込みフォームでさんて郡山(☎58-3333)へ

男性料理教室 
受講者募集(要申込)

日時・場所＝各日9時30分～ 14時

持 ち物＝エプロン、三角巾か大判のハンカチ、ふきん
３枚、手拭きタオル、筆記用具

対象･定員＝市内在住の男性で2回出席できる人、20人
費用＝1,500円(テキスト代含む)
申 込＝8月5日(月) ～ 8月16日(金)に電話でさん
て郡山へ(☎58-3333)

骨髄ドナー 
支援制度スタート

　今年４月以降に、骨髄移植ドナーとして骨髄等を提
供された市民の人を支援する助成事業を始めました。
対象者や助成の内容等はお問い合わせください。
詳細・問合せ＝保健センター「さんて郡山」(☎58-3333)

住宅用火災警報器の 
点検をしましょう！

　平成18年から新築住宅に、平成21年からは既存住宅も含
むすべての住宅に住宅用火災警報器の設置が義務付けられま
した。まだ設置していない住宅があれば、住宅用火災警報器
を設置しましょう。また、住宅用火災警報器が設置10年を経
過している場合や著しく汚れている場合は、劣化や電池切れ
が生じている場合があり、警報器本体を交換してください。
点検(作動確認)方法＝
　器具のタイプにより、ボタン
　を押す(ひもを引く)と、正常
　なら右図のように鳴ります
※ メーカーや製品により警報音は違います。取扱説明
書で確認してください。

問 合せ＝奈良県広域消防組合大和郡山消防署予防課(☎59-1289)

出張ハローワーク 
ひとり親全力サポートキャンペーン

　ハローワークでは、児童扶養手当を受給している「ひ
とり親」世帯のみなさんの就職活動支援として、奈良
県スマイルセンターと連携し、市役所内で臨時に「出
張ハローワーク」を開設します。(相談無料・申込不要)
日時＝８月9日(金)･23日(金) 各日9時～ 16時
場所＝こども福祉課(窓口119番)
対象＝児童扶養手当を受給している、ひとり親世帯の人
詳細・問合せ＝ハローワーク大和郡山(☎52-4355)
  (地域振興課)

就職応援フェア「合同企業説明会」 
(参加無料･申込不要)

日時＝8月23日(金) 11時～ 17時
場所＝奈良県文化会館(奈良市登大路町)
対 象＝2020年3月に大学等を卒業予定の学生及び
15歳以上でおおむね40代前半までの若年求職者

詳 細･問合せ＝東京リーガルマインド(☎0742-93-
6825)  (地域振興課)

放送大学  
10月入学生募集

　放送大学では、9月20日(金)まで、10月入学生を
募集しています。詳しくは下記まで。
詳 細・問合せ＝放送大学 奈良学習センター (☎0742-
20-7870)  (生涯学習課)

く ら し

日  程 内  容 場  所
8/27(火) 野菜たっぷり和風料理 さんて郡山9/19(木) 野菜たっぷり中華風料理

日  程 内  容 講  師

9/5(木) 子育てについてのお話、ふれあい遊び、
子どもの応急手当、子育てフリートーク

保健師･
救急救命士

9/26(木) 離乳食のすすめ方、実演と試食(託児あり) 管理栄養士
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