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九条スポーツセンター 
new都度参加教室案内

◆ボディバランス教室(1月19日(土) 〜 )
　ご都合の良い土曜日を選んでご参加いただけます。
　ヨガ・ピラティス・太極拳などの要素を取り入れた
プログラム。
　土	9時20分～ 9時50分
対象･定員＝16歳以上、各20人
費用＝1回500円（税込）
持ち物＝動きやすい服装･タオル･飲み物
申 込･問合せ＝前日までに、電話か直接、九条スポー
ツセンター (☎52-1245)へ

※	定員に達している場合は、参加いただけませんので
予めご了承ください。

箱本館「紺屋」 
「きんぎょクッション」講座

　あなたのお部屋をキュートな金魚型のクッション
で、癒しの空間に。ロウで模様を描き、藍染めの金魚
型クッションを作りましょう。
日 時＝2月9日(土)	10時～15時（途中1時間の昼食休憩あり）
定員＝6人(中学生以上)
費用＝3,200円
申 込・問合せ＝1月19日（土）9時から電話で、箱本
館「紺屋」（☎58-5531）へ

※先着順1コール1人分のみ予約可。
※	作業工程上、乳幼児を含む子どものご同伴はご遠慮
ください。ご本人のみの受講をお願いします。

食の語り部の里 
「新春落語会」

　つる丸亭一座による落語・日舞・ギター演奏など。
日時＝１月20日(日)13時30分～15時(開場13	時)
場所＝語り部の館（豆腐町･箱本十三町観光案内所隣・藺町線沿い）
費用＝	500	円（喫茶代を含む）
定員＝	20人（予約優先）
申込･問合せ＝加藤（☎52-2218）	 （地域振興課）
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冬 額田部運動公園施設 
教室案内

◆ヨガ教室(1回500円･定員各20人)
　月 10時30分～ 11時30分
　金 19時30分～ 20時30分
◆グラウンドゴルフ教室(月600円･定員20人)
　月 水 金	10時～ 12時
◆整体健康教室(1回500円･定員20人)
　第2･4金	13時30分～ 14時30分
◆社交ダンス教室(定員各15人)
　入門クラス(各曜日	月2,500円)
　水	17時～ 18時、18時～ 19時	金	11時～ 12時
　初級クラス･中級クラス
　(水	月4,200円	金	月4,400円)
　水	19時～ 20時30分	金	9時30分～ 11時
◆合気道教室(月3,000円･定員20人)
　土	12時～ 15時
◆サッカー教室(月3,000円)
　木16時～ 17時
詳 細･問合せ＝額田部運動公園施設(☎59-2088)

第15回 
記憶力大会

　記憶の達人｢稗
ひ え だ の あ れ

田阿礼｣を目指して、
記憶力に挑戦する記憶力大会。今年も
大会を盛り上げる様々なコラボ企画を
準備しています。競技時間以外も、あ
わせてお楽しみください（申込不要）。
※	本大会への参加申込期間は終了して
います。
日時＝2月3日(日)10時～	16時30分
場所＝	DMG	MORI	やまと郡山城ホール	大ホールほか
競技部門＝競技の部／個人戦･団体戦(1チーム3人)
　　　　　自慢の部／一般の部・古事記の部
　　　　　記憶力日本選手権大会
◆コラボ企画
①	「頭脳ゲームミニ大会コーナー」（特定非営利活動法
人	頭脳スポーツ財団）

②	「3D頭脳パズル･ゾムツールコーナー」（奈良工業
高等専門学校）

③	｢食事コーナー｣
問 合せ＝記憶力大会実行委員会（生涯学習課内）（内線
731･732）
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