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平成 30 年12月15日号　No.1177
編集･発行 大和郡山市 総務部 企画政策課

▼次号は1月10日号（合併号）です（1月は 1 回だけの発行）

◆各施設の業務　（問い合わせは、各施設まで）
施　設　名 平成30年･年末 平成31年･年始

市役所/各支所/元気城下町プラザ/元気城下町ぷらっと/
｢さんて郡山｣/上下水道部/衛生センター /市民交流館･市観光協会/
シルバー人材センター /社会福祉協議会事務局/
文化体育振興公社事務局

12月
　28日（金）まで

1月
　4日（金）から

三の丸会館/各地区公民館/南部公民館(図書室含む)/
矢田コミュニティ会館/市立図書館/総合公園施設/社会福祉会館/
老人福祉センター ｢ゆたんぽ｣/里山の駅｢風とんぼ｣/箱本館｢紺屋｣/
DMG MORI やまと郡山城ホール/箱本物語館/町家物語館

　27日（木）まで 　5日（土）から

額田部運動公園施設/西池グラウンド 　27日(木)まで 　6日（日）から
九条スポーツセンター 　24日(月)まで 　6日（日）から
箱本十三町観光案内所 　25日(火)まで 　6日（日）から
清浄会館
※市内に住民登録がある人の火葬は3日（木）から

火葬場 31日（月）午前中まで 　4日（金）から※
斎場 31日（月）17時まで 　4日（金）から

埋火葬許可を伴う戸籍の届出(死亡届･死産届など)は…
　　 通常、平日は市役所市民課や各支所で、土･日曜と祝日は｢元

気城下町プラザ｣で業務時間中に行っていますが、年末年始
期間は下記のとおり行います(清浄会館の斎場利用を含む)。

　届出場所＝市役所守衛室(西側出入口)
　届�出時間＝12月29日(土) ～ 1月3日(木)各日 10時～ 13時
　※ 火葬場斎場予約システムに登録をしている葬祭業者で、本市の

清浄会館(火葬場･斎場)を使用される場合は、あらかじめシス
テムで予約のうえ、上記時間内に届書などを持参してください。

　問合せ＝市民課(内線312)
婚姻届など、上記以外の戸籍の届出は…

　　 通常、平日8時30分～ 17時15分は市役所市民課や各支
所で、平日時間外と土曜･日曜･祝日は市役所守衛室で受付
を行っていますが、年末年始期間は下記のとおりとします。

　届出場所＝市役所守衛室(西側出入口)
　届出時間＝ 12月28日(金)17時15分～1月4日(金) 

8時30分までの終日
　問合せ＝市民課(内線312)

市役所の一般業務は、
年末は12月28日（金）まで。
年始は　1月　4日（金）から。年末年始の市の業務のお知らせ

年末年始におけるコンビニ交付証明発行停止について
　日時＝12月29日(土) ～ 1月3日(木)
　発�行停止するもの＝コンビニでマイナンバーカードを

使って発行する証明書
　※ 住民票の写し、印鑑登録証明書、戸籍の全部・個人

事項証明書(謄・抄本)、戸籍の附票、課税（非課税）
証明書、所得証明書

　問合せ＝市民課(内線311～ 314）、税務課庶務係(内線272)

◆市
（元気城下町号・元気平和号・元気治道号）
コミュニティバスの運行について

　年末は12月28日（金）まで、年始は1月4日（金）から
◆年末年始のごみの収集など� ▼8ページへ

◆年末年始の診療･電話相談� ▼8ページへ

◆市立図書館の特別貸出� ▼7ページへ

年末 始年

◆年末年始期間�戸籍関係届出の受付について（平成30年12月29日（土）～平成31年1月3日（木））
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保健センター
さんて郡山

近鉄郡山駅
すこやかちゃん

1 月 1 日～ 2 月 28 日は「はたちの献血」キャンペーン期間です。

▎▎こどもの健康
※妊娠中に転入した人で、大和郡山市の妊婦健康診査補助券を持っていない人、
　お子さんの乳幼児健康診査･育児相談票などを持っていない人は、｢さんて郡山｣ へ連絡してください。
※警報発令時には中止することがありますので ｢さんて郡山｣ までお問い合わせください。

保健センター「さんて郡山」
（☎58-3333・FAX 58-3330）
〒639-1136 本庄町317-2　月〜金曜日8時30分〜17時
2･3ページの記事のお問い合わせ・申込は、特記を除いてさんて郡山までお願いします。

■休日応急診療所「さんて郡山」内（☎59-2299）
　診療科目:内科・小児科　診療時間:12時〜 21時
　診 療 日:日曜・祝日・年末年始（12月29日〜 1月3日）

事　業　名 対　　象 実施日･受付時間 持ちもの･備考 実施場所

■こんにちは赤ちゃん訪問 生後 2 カ月ごろまで お子さんが生まれた全てのご家庭に、保健師・助産師が子育て情
報を持ってごあいさつにうかがいます。

■乳児健康診査
4カ月児 生後 4 カ月の間のみ 実施日や予約の有無は、

医療機関で確認してくだ
さい。

･ 診査票　･ 母子健康手帳
･ 健康保険証

市内指定 
医療機関７カ月児 生後 7 カ月の間のみ

■�12カ月児育児相談
� ブラッシング指導や絵本の紹介など
仕上げみがき用歯ブラシをプレゼント！

平成 29 年12 月 1日～15日生まれ 11 日（金）　9:15 ～　
　　　 9:45

･ 育児相談票
･ 母子健康手帳
･ バスタオル

さ
ん
て
郡
山

平成 29 年12 月16日～ 31日生まれ 25 日（金）

■�1歳6カ月児健康診査
� ※1歳6カ月〜２歳未満まで受診可能

平成 29 年 6 月 1日～15日生まれ 9 日（水） 13:00 ～
　　　13:45

･ 健康診査票
･ 母子健康手帳
･ 仕上げみがき用歯ブラシ
･ バスタオル平成 29 年 6 月16日～30日生まれ 24 日（木）

■�3歳児健康診査
� ※3歳〜４歳未満まで受診可能

平成 27 年 7 月 1日～15日生まれ 16 日（水） 13:00 ～
　　　13:45

･ 健康診査票（送付します）
･ 母子健康手帳
･ 尿（送付した容器に）
･ 子ども用歯ブラシ平成 27 年 7 月16日～ 31日生まれ 30 日（水）

■�乳幼児・妊産婦�歯の相談
� �染め出しによるブラッシング指導など、
歯科衛生士による個別相談

乳幼児（0 ～ 6 歳児 就学前）、 
妊産婦　 
※各日定員 1 人 要予約

11日（金）･25日（金） 11:00 ･ 母子健康手帳
･ 仕上げみがき用歯ブラシ 

※歯科健診ではありません
 9日（水）･24日（木）
16日（水）･30日（水） 13:00

■�助産師相談
� １人30分の個別相談

妊婦とおおむね出産後１年の
産婦、乳児 要予約

 7 日（月）  9:30 ～ 11:30
18 日（金） 14:00 ～ 16:00

･ 母子健康手帳
･ バスタオル（妊婦は不要）

1月の
健康

期間＝平成31年1月31日（木）まで　
費用＝500円　　実施場所＝県内指定医療機関
対�象＝後期高齢者医療被保険者の人（75歳は昭和

18年9月30日以前に生まれた人）
持�ち物＝後期高齢者医療被保険者証、受診券、質問

票、費用（500円）

もう受けられましたか？

後期高齢者健康診査
（尿検査・血液検査・血圧測定など）

　｢もうそろそろ3回食だけど離乳食どうやって進めたらいいの？｣ ｢離乳食なか
なか食べなくて｣ など、毎日の離乳食で疑問やお悩みはありませんか？いつも食
べている離乳食と白いごはんをお持ちください。食べている姿を見ながら栄養士
がステップアップを個別でアドバイスします。
日時＝平成31年1月23日（水）①9時30分　②10時30分
　※申し込み時に時間を選んでください。
　※当日は、問診票を記入していただきますので10分前にお越しください。
対象＝生後8 ～ 10 ヵ月まで（平成30年2月24日～ 5月24日生まれ）の乳児
場所＝さんて郡山「多目的室」
持�ち物＝母子健康手帳・いつも食べている離乳食（さんて郡山に電子レンジはあ

りませんので、冷凍のものは自宅で解凍するなどして、すぐに食べられる状態
でお持ちください）・スプーン・白ごはん・ビニールシート

　※必要な人は、エプロン・ふきんなどお持ちください。
定員＝各時間10人、計20人（申し込み先着順）
申込・問合せ＝電話で、さんて郡山（☎58-3333）へ

離乳食ステップアップ相談会 参加無料
要 申 込

平成30年度に健康診査を
まだ受けていない人で、
受診券がない人は、
保健センター「さんて郡山」
(☎58-3333)に連絡してください。

　子宮がん・乳がん検診の受診票を発行してもらったのに、まだ、受診していない人や無料クーポン券が送られ
てきたのに、まだ、受診していない人は、医療機関に予約しましょう。これから、受けようと思っているのに「受診
票」がない人は、保健センターに「受診票の発行」を申し込みましょう。今年度のがん検診の有効期限は、平成31
年2月末日までです。次第に予約が取りにくくなってきますので、お急ぎください。今なら、まだ、間に合います。

今ならまだ、間に合う　子宮がん・乳がん検診！ 子宮がん検診無料
クーポン券対象者

乳がん検診無料
クーポン券対象者

20歳
(平成9年4月2日～
平成10年4月1日)

40歳
(平成52年4月2日～
平成53年4月1日)

年末年始の診療等については、８ページをご覧ください。
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▎▎おとなの健康
事業名 対象年齢は、平成31年

3月31日時点での年齢です 検診費用、検診内容等 持ちもの

■�大腸がん 40歳以上の人（実施期間内1回）
500円（2日間の便潜血反応検査）
検査キット（検便）を医療機関に提出するだけの自宅で簡単にでき
る検査です。検査で陽性と出た人は精密検査を受けてください。

市
内
指
定
医
療
機
関
で
実
施

･健康手帳
･健康保険証
※�胃内視鏡検診
は要受診票

（�さんて郡山
で、発行、送
付可）

■�胃がん

胃エックス
線検診

（バリウム） 40歳以上の人
胃部エックス線検査（バリウム）：2,000円
妊娠の可能性のある人 ･胃の手術をした人 ･現在胃を治療中の人、過
去に胃透視検査を受けた際にじんましん ･顔色が青白くなった ･手足
が冷たくなったなどのアレルギー反応が出た人は受けられません。

胃内視
鏡検診 50歳以上の人

内視鏡検査（カメラ）～69歳：5,000円�/�70歳以上：2,500円
鎮痛薬・鎮静薬を使って検診を受けたい、妊娠している、入院して
いる、胃を切除している、抗血栓薬を服用している、消化性潰瘍な
どの胃疾患ですでに受診中である、咽頭・鼻腔などに重篤な疾患が
あり内視鏡の挿入ができない、呼吸不全がある、急性心筋梗塞や重
篤な不整脈などの心疾患がある、明らかな出血傾向またはその疑い
がある、収縮期血圧が極めて高い人は受けられません。

■�骨粗しょう症
昭和53年4月1日～�
昭和54年3月31日生まれの女性

500円（身体計測・骨量測定）
◎40歳・50歳の女性は骨量をチェックしましょう。
受診券は5月末に送付しました。転入・紛失などで受診券がな
い人は、さんて郡山へ受診券の発行を申し込んでください。

･受診券
･健康保険証昭和43年4月1日～�

昭和44年3月31日生まれの女性

■�肝炎ウイルス

昭和53年4月1日～�
昭和54年3月31日生まれ

B･C型 1,200円
受診券は5月末に送付しました。転入・紛失などで受診券がな
い人は、さんて郡山へ受診券の発行を申し込んでください。 ･受診券

･健康保険証昭和53年3月31日以前生まれ
で、今まで肝炎ウイルス検診を受
けたことのない人

B･C型 1,200円
受診を希望する人は､さんて郡山へ受診券の発行を申し
込んでください。

■�乳がん

40 ～ 49歳の女性

（昭和44年4月1日～昭和54年3月31日生）
2方向
3,000円

乳房エックス線検査（マンモグラフィ検査）
実�施場所＝大和郡山病院･済生会奈良病院･高
井病院･平成記念病院･メディカルプラザ薬
師西の京（西の京病院隣）･メディカルなら奈
良市総合医療検査センター・天理市立メディ
カルセンター（7ヵ所とも要予約）

※�現在乳房の病気で治療中または経過観察の人、妊
娠中･授乳中･断乳直後･豊胸手術をしている人、
ペースメーカーを入れている人は受けられません。

2
年
に
1
回
の
検
診

･受診票
（�さんて郡山
で発行、送
付可）
･健康保険証50歳以上の女性

（昭和44年3月31日以前生）
1方向
2,000円

■�子宮がん 20歳以上の女性
（平成11年3月31日以前生）

頚部：2,000円（診察・細胞診）
頚部･体部：3,500円（ハイリスク者のみ）
実施場所＝県内指定医療機関

＜検診対象者の内、検診が無料になる人と手続き方法＞

検診の種類
70歳以上

（昭和24年3月31日
以前生の人　　　 ）

身体障害者手帳･療育手帳･精神障害者保健
福祉手帳･ひとり親家庭等医療費受給資格証
をお持ちの人

生活保護世帯・市民税非課税世帯の人

がん（胃部エックス
線･肺･大腸）

肝炎ウイルス

検診時に年齢がわか
るもの（保険証など）
を医療機関に提示

検診時に該当資格のわかるもの（手帳もし
くは資格証）を医療機関に提示

受診前にさんて郡山に申請し、無料証明書の
発行を受ける。電話の場合はさんて郡山に申
請書の送付を申し込み、記入した申請書と切
手を貼った返信用封筒を送り返します。胃内視鏡・骨粗しょう症

乳がん・子宮がん 受診前にさんて郡山に申請し、無料受診券の発行を受ける（年齢や該当資格がわかるものを提示）

各種がん検診・肝炎ウイルス検診・骨粗しょう症検診　　実施期間：6月から平成31年2月末日まで

胃がん検診は、
胃バリウム（集団
または個別）か胃
内視鏡検診のい
ずれか実施期間
内に1回の受診
です。
ただし、内視鏡
検診を受けると
次回の検診は2
年後です。

事　業　名 日　　時 対象･備考 実施場所

■�健康相談
平成31年1月8日（火） 要予約
9:00 ～ 11:00・13:30 ～ 15:30
※申し込み時に時間の予約をしてください。

検診結果や生活習慣の見直しについてなど、保健師や管理
栄養士が相談に応じます。体脂肪測定もできます。 さんて

郡山
■�精神保健福祉相談

平成31年1月23日（水） 要予約
①14:00　②15:00
※申し込み時に時間の予約をしてください。

精神科医による相談。不眠などの精神的な症状で悩んでい
る人はお気軽にご相談ください。定員2人。

※ 60～64歳までの市民で下記に該当する人[身体障害者手帳１級相当]は、高齢者の定期予防接種の対象となる場合がありますので、かかりつけ医にご相談ください。
　①心臓、腎臓、呼吸器の機能に自己の身辺の日常生活が極度に制限される程度の障害のある人
　②ヒト免疫不全ウイルスにより、免疫の機能に日常生活が極度に制限される程度の障害のある人

　公費負担対象の人や、市外医療機関で接種する場合は、事前に手続きが必要です。保健センターへお問い合わせください。
事　業　名 対　　象 自己負担 実施期間 実施場所

■�高齢者肺炎球菌

65歳・70歳・75歳・80歳・85歳・90歳・95歳・100歳 
（平成31年3月31日時点）の市民
※ 個人通知（はがき）を平成30年5月に送付しています。転入など

で無い人は連絡してください。
（注） 過去に23価肺炎球菌予防接種を受けたことがある人は対象外

となります。

3,000円 平成31年
3月30日（土）まで

指定
医療機関

▎▎高齢者の定期予防接種 高齢者インフルエンザ予防接種は12月28日（金）までです！
＜自らの意思と責任で接種を希望する人が対象＞
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平成31年度�
償却資産申告について

　市内に事業用資産を所有している企業および個人事
業者は、毎年１月１日現在の償却資産を市長に申告す
ることが義務づけられています。
　平成31年1月1日現在で、市内に所有しているす
べての資産を申告してください。
提�出期限＝平成31年1月18日（金）までに郵送また

は直接、税務課（107番窓口）へ
※ 法定期限は平成31年1月31日（木）ですが、事務

の都合上、上記までにお願いします。
※ 申告用紙・申告の手引きは市のホームページよりダ

ウンロードできます。
問合せ＝税務課 固定資産税第2係（内線284・285）

在宅障害者交通費補助金の�
お知らせ

　障害者の就労支援のため、事業所等への通所にかか
る交通費（年4回のうち、今回は10 ～ 12月分）を補
助します。
対象＝下記①～③の全てにあてはまる人
①市内に住所を有している人
② 身体障害者手帳･療育手帳･精神保健福祉手帳のい

ずれかを所有している人
③ 障害者総合支援法に基づく事業所等で生産活動を行

い､ 工賃または賃金を支給されている人
※ 生活保護受給者で、生活保護法により移送費を受け

ることができる人は対象になりません。
補�助内容＝事業所の通所時に公共交通機関（電車･バ

スに限る）を利用した場合の交通費の4分の3、上
限額は１ヵ月あたり1万円となります

申�請書配布＝12月26日（水）～平成31年1月24日（木）
申�請書受付＝平成31年1月11日（金）～ 24日（木）
申�請･問合せ＝社会福祉協議会 福祉課（☎53-6531･
　  55-0986）
※ いずれも土･日曜と祝日、12月28日（金）～平成

31年1月4日（金）を除く、8時30分～17時15分。

市役所で献血を行います�
〜奈良県赤十字血液センター〜

日時＝12月21日（金）10時～ 12時･13時～ 16時
場所＝市役所 西玄関
問合せ＝奈良県赤十字血液センター（☎56-6100）
 （秘書人事課）

く ら し
認知症サポーター養成講座in図書館�
（受講無料・要申込）
〜認知症になっても安心して暮らせるまちづくり〜

　認知症の症状や予防、対応などの基礎知識などを学
び、認知症を理解し、認知症の人や家族を見守る認知
症サポーターになりませんか。
　「in 図書館」では認知症関連図書の紹介と朗読を行
います。手話通訳もあります。
日時＝平成31年1月28日（月） 10時～ 12時
場所＝市立図書館 2階 集会展示室
定員＝30人
持ち物＝筆記用具、お茶
申�込・問合せ＝地域包括支援センター（☎55-7733・  55-6831）まで

生活習慣を改善して�
健康長寿をめざそう！

　高齢になるにつれ筋力や心身の機能が低下し、緩や
かに弱った状態「フレイル」になりがちです。
　いつまでも元気に過ごせるように、毎日の生活の中
でできることを学び、「健康長寿」をめざしましょう！
　参加者には粗品をお渡しします。
日�時＝平成31年1月31日（木） 13時30分～16時（開場13時）
場所＝DMG MORI やまと郡山城ホール 大ホール
内容＝◆生活習慣病予防・フレイル予防：医師
　◆無理のない運動で筋力向上をめざそう：理学療法士
　◆食事の力で健康寿命をのばしましょう：管理栄養士
　◆口腔ケアでフレイル予防：歯科衛生士
対象＝関心のある市民、600人（申込不要）
問�合せ＝地域包括支援センター（☎55-7733・  55-6831）

「町家と本と森のねんどの物語」�
「昭和レトロ看板展」開催のお知らせ

〜町家物語館１周年記念企画〜
　思わずほほえんでしまうような表情
の人形。吉野割箸製造工場から出る木
くずを利用した「森のねんど」を使っ
た人形作家・岡本 道康さんの作品展
を、一般公開開始から 1 周年を迎え
る町家物語館で開催します。また、昭
和初期には町中でよく見かけた、懐かしい琺瑯（ホー
ロー）看板の展示も合わせて行います。
日�時＝平成31年１月８日（火）～ 14日（月･祝）
　9時～ 17時（入館は10時30分まで）
場所＝町家物語館（洞泉寺町10）
問合せ＝地域振興課（内線562）
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入学準備金の受給申請�
についてのお知らせ

　来春、大和郡山市立の小学校・中学校に入学する子ど
もで、保護者より申請があり、所得の基準を満たす人につ
いて、就学援助の入学準備金を3月中に支給します。希
望する人は、下記申請期間内に下記へ申請してください。
※ 小学校に入学する人は、就学時健康診断の通知に同

封の案内をご覧ください。
※ 中学校に入学する人で、現在就学援助を受けている

人は、改めて申請する必要はありません。
※ 生活保護を受給している人、転出予定の人で大和郡

山市立の学校に入学しない人、私立学校へ行く人は
申請できません。
申�請・問合せ＝平成31年1月15日（火）までに、通

帳など口座を確認できるもの・印かんを持って、学
校教育課（209番窓口・内線724・727）へ

ふたば保育園�子育て支援事業�
参加者募集

◆｢親子リトミック｣�
　 聴いたり歌ったり、体をいっぱい動かしたり、音楽

を楽しみましょう。動きやすい服装で参加してくだ
さい。（講師：瓜生 祥子さん）

　日時＝平成31年1月23日（水） 9時45分～ 11時
◆「伝承遊び」
　 お正月にちなんだ伝承遊び ｢こま回し｣ や ｢福笑い｣

を楽しみましょう。
　日�時＝平成31年1月16日（水） 9時45分～ 11時
◆「子育てパレット」（参加無料）
　日時＝各日10時～ 11時（受付9時45分～）
　<元気いっぱい> 平成31年1月21日（月）
　体を動かして遊びましょう。
　<歌いっぱい> 平成31年1月28日（月）
　親子で遊びを楽しみましょう。
　<花いっぱい> 平成31年1月24日（木）
　絵を描いたり、作ったもので遊んだりします。
　<大きくなったね> 平成31年1月17日（木）
　子どもたちの成長を喜び合いましょう。
【共通】
　対象＝市内在住の未就園児とその保護者
　申�込＝インターネット上の申込フォーム
　　 （https://select-type.com/

rsv/?id=q375PV7YJm8）から
　場�所･問合せ＝子育て支援センター 

ふたば保育園（今国府町60-9･☎
59-4141）

農作業車両についた�
泥や稲わらについて

　トラクター・コンバイン等で農作業をして、田や畑
から道路に出る際には、必ず泥などを落としてから走
行するようにお願いします。道路に落ちた泥などは、
通行の妨げとなり、交通事故の原因となり、大変危険
です。やむを得ず道路を汚した場合は、速やかに清掃
するなど道路利用者が安全に走行できるように心がけ
ましょう。
問合せ＝農業水産課（内線554）

里親制度説明会�
開催のお知らせ

　奈良県には、様々な理由から保護者と暮らすことが
できず、養育が必要な子どもたちが多くいます。この
子どもたちを支援する制度の一つが「里親」です。
　里親制度について広く知っていただき、里親養育の
担い手を増やすことを目的として、里親制度説明会を
開催いたします。
日�時＝平成31年1月19日（土） 13時～ 15時
場所＝中央公民館（三の丸会館） 研修室3
申�込・問合せ＝奈良県里親支援機関 児童家庭支援セ

ンターてんり 阪口（☎0743-85-5567）
 （こども福祉課）

放送大学�
4月生募集のお知らせ

　放送大学は、2019年度第1学期の学生を募集して
います。10代から90代の幅広い世代、約9万人の学
生が、大学を卒業したい、学びを楽しみたいなど、様々
な目的で学んでいます。
　テレビ・ラジオで授業を行っているだけでなく、そ
の授業をインターネットで好きなときに受講すること
もできます。
　心理学・福祉・経済・歴史・文学・情報・自然科学
など、約300の幅広い授業科目があり、1科目から学
ぶことができます。卒業すれば学士（教養）の学位を
取得できます。
出�願期間＝<第1回>2月28日まで、<第2回>3月

17日まで
問�合せ＝放送大学奈良学習センター（☎0742-20-

7870）
 （生涯学習課）
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イベント

募集

募集

点訳講習会�
受講者募集

日時＝平成31年1月22日～
　3月12日の毎週火曜日（全8回）
　各日13時30分～ 15時30分
場所＝社会福祉会館（植槻町）
対�象・定員＝市内在住・在勤の人、20人
申�込・問合せ＝1月11日（金）まで
（土･日･祝日と、12月29日～ 1
月3 日を除く8 時 30 分～ 17 時
15分）に、社会福祉協議会 福祉課

（☎53-6531・  55-0986）へ

イベント イベント

イベント
イベント

九条スポーツセンター
からのお知らせ

◆新春教室体験キャンペーン
　現在開催中のプログラムを平成
31 年 1 月 6 日（日）～ 26 日（土）
の 期 間、通 常 1 回 1,080 円 を 1 回
540円で体験できます！詳細は下
記へ。
◆プール利用休止のお知らせ
　プール濾過機老朽化に伴う更新工
事のため、12 月 24 日（月・祝）ま
での期間、プールの利用を休止いた
します。プール以外は通常通り営業
いたします。
※ 12月25日（火）～ 2019年1月

5日（土）は、年末年始全館休館
のため、プールの営業は2019年
1月6日（日）から再開いたしま
す。

【共通】詳細･問合せ＝九条スポーツ
センター（☎52-1245）

平成31年度�
消防出初式

　消防関係者が一堂に集い、一年の
無事を祈念する新春恒例の防火・防
災行事、消防出初式を行います。
　屋外式典では約300人の消防団
員や市内幼稚園園児たちと20台以
上の消防車両による行進に加え、迫
力満点の一斉放水を行います。
　その他にも地元中学生による吹奏
楽演奏、炊き出しや消防車両の展示
なども行います。
　新しい年のスタートに、まちの安
全安心を守る消防団員・消防隊員の
姿を、ぜひご覧ください。
日時＝平成31年1月13日（日）
　式典：9時30分～
　行進など：10時50分～
場所＝総合公園施設 
　屋内式典：金魚スクエア
　屋外式典：ホウワグラウンド
問合せ＝市民安全課（内線630）

初日の出は�
郡山城天守台へ

〜新年の門出を
 郡山城天守台で迎えませんか〜
　平成31年1月1日（火・祝）に郡
山城天守台展望施設を特別開放しま
す。郡山城天守台展望施設から初日
の出を拝み、一年の無病息災を願い
ませんか。甘酒・あめ湯の無料ふる
まいを予定しています。
日�時＝平成31年1月1日（火・祝）
　6時～ 8時（雨天・荒天中止）
場所＝郡山城天守台展望施設周辺
※ 車でのご来場はご遠慮ください。
※ 展望デッキに上がれる人数に限り

がありますので、ご来場者の安全
のため、主催者が危険と判断した
場合、展望施設への立入を制限さ
せていただく場合があります。
問合せ＝都市計画課（内線633）

新成人の集い�
成人式のご案内

　新しく成人となるみなさんの門出
をお祝いし、大人としての自覚を高
めてもらおうと、成人式を行います。
　新成人スタッフも「はじまりの1
ページ＃平成最後の成人式映え」と
いうテーマのもと、様々な企画を考
えているので、お楽しみに。
日時＝平成30年1月14日（月･祝）
　<成人の日> 11時～ 12時
場�所＝DMG MORI やまと郡山城

ホール 大ホール
対�象＝平成10年4月2日～平成11

年4月1日に生まれた人
※手話通訳がつきます。
※ 託児が必要な人は、12 月 17 日
（月）までに、下記へ連絡してくだ
さい。
問合せ＝生涯学習課（内線731）

イベント・募集

総合公園施設親子ふれあいデー�
「お正月を遊ぼ！」
お正月のたのしいひと時を！

〜ホウワグラウンドを無料開放します。〜
　凧あげ・はねつき・縄跳び・キャッ
チボール（硬球使用不可）など、お正
月をみんなで楽しみましょう。
日�時＝平成31年１月４日（金）９時～16時
場�所＝総合公園施設 ホウワグラウ

ンド（多目的運動場）
※ ゴルフの練習や野球・サッカーの

試合など広範囲を占有する行為、
スパイクを着用しての使用はご遠
慮ください。また、用具類は各自
で持参してください（貸出はあり
ません）。

問合せ＝総合公園施設（☎55-1010）

矢田の里�春風マラソン�
第47回市民マラソン大会�参加者募集

日�時＝平成31年2月10日（日）
　 8時30分～開会式（雨天決行･荒

天中止）
コース＝総合公園施設～矢田周辺
申�込＝所定の申込用紙に必要事項を

記入して、平成31年1月8日（火）
までに（必着）、スポーツ推進課へ
郵送か持参

※ 種目･参加資格は、市ホームページ
をご覧いただくか、電話で下記へ。

※電話での申し込みはできません。
問�合せ＝スポーツ推進課（内線556）
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クリスマスえいご DE おはなし会クリスマスえいご DE おはなし会
12月16日（日）11時～

市立図書館 ☎55-6600
開 館 時 間 9：30〜 19：00
 （土曜日は21：00まで）
年末年始の休館日 12月28日（金）〜1月4日（金）
1月の休館日 火曜…8･15･22･29日
 水曜…16日

かみしばい劇場 かみしばい劇場 
昔話や季節の紙しばい。
どなたでもどうぞ。
5日（土）・27日（日）14:00 ～
おはなしの杜（もり）おはなしの杜（もり）
ろうそくのあかりで楽しむおはなし。
6日（日）11:00 ～／ 4歳以上

市立図書館イベント情報（平成31年1月）  印は、2階｢おはなしのへや」で開催。それ以外は2階｢集会展示室｣で開催。

南部公民館図書室 
� ☎59-1316
開 館 時 間 9：00〜 17：00
年末年始の休館日 12月28日（金）〜1月4日（金）
1月の休館日 月曜…14日
 水曜…9･16･23･30日

1月

市立図書館 南部公民館図書室
年末年始の休館 12月28日（金）～ 1月4日（金）は休館
特別貸出について 12月14日（金）～ 27日（木）は、ひとり10冊4週間貸出

えほんひろば えほんひろば 
えほんの読みきかせや手遊びなど。親子でどうぞ。
12日（土）14:00 ～／ 4歳くらいから
26日（土）11:00 ～／ 2 ～ 4歳くらい
大人のための小さな朗読会大人のための小さな朗読会
新見南吉「でんでんむしのかなしみ」
小川洋子「人質の朗読会」ほか
26日（土） 14:00 ～

貸出期間を延長します�～年末年始の特別貸出について～
年末年始の休館にあわせ、下記の通り特別貸出を行います。ぜひご利用ください。

※チケット欄の記号＝発売場所　ホ：DMG MORI やまと郡山城ホール窓口　ぴ：チケットぴあ　ロ：ローソンチケット　e+：イープラス

日　時 タイトル名 場所･座席 料　金 チケット
発売場所

未就
学児

12/23
（日・祝）

開演14:00
（開場13:30） 音楽のおくりもの　’18 小ホール

全席指定
500円

※ ３歳未満は無料。席が
必要な場合は有料。

発売中
ホ ◯

出演：三の丸少年少女合唱団、やまと郡山城ホール少年少女マリンバ教室(6年生)、大和郡山市音楽芸術協会会員
曲目：おお牧場はみどり、道化師のギャロップ、アヴェマリア、チゴイネルワイゼン　ほか

平成31年
1/6

（日）

開演13:30
（開場13:00）

クロワッサンサーカス　
ショー

大ホール
全席自由

シニア（65歳以上）：2,000円
大人 ：2,500円　
こども（３歳～小学生） ：1,500円
※  3 歳未満は膝上での鑑

賞無料
※当日は全て 500 円増

発売中
ホ ロ e+ ◯

奈良発世界へ、生バンドの演奏で綱渡り、空中芸～マジック・パントマイム・アクロバット・ジャグリングをストーリー仕立てで
スタイリッシュに見せる新しいサーカス。

平成31年
1/19 
（土）

開演15:00
（開場14:30）

三井住友海上文化財団 ときめく ひととき
AUN&H ID E（あうん あんど ひで）
〜和太鼓・津軽三味線・篠笛・鳴り物〜

大ホール
全席指定

一般：1,000円
小・中・高生：500円
※ 本コンサートは（公財）

三井住友海上文化財団
の助成により低料金に
設定しています。

発売中
ホ ×

和太鼓・津軽三味線の双子ユニット・AUNに鳴り物のHIDEを加えた和楽器スーパートリオ。日本の伝統と今を世界に発信！
出演：AUN（井上 良平・井上 公平）、HIDE

平成31年
1/20 
（日）

開演15:00
（開場14:30）

奈良フィルニューイヤーコンサート2019
〜オーケストラ名曲アルバム〜

大ホール
全席指定

一般：3,000円
学生（小・中・高・大学生）  
：1500円
※当日はともに 500 円増

発売中
ホ ロ e+ ×

指揮：粟辻 聡、ソプラノ：大原 末子、テノール：谷 浩一郎、オーケストラ：奈良フィルハーモニー管弦楽団
合唱：奈良フィルハーモニー・ニューイヤー混声合唱団
曲目：フィガロの結婚序曲/モーツァルト、「レ・ミゼラブル」より“民衆の歌”、「マイフェアレディ」より“踊り明かそう”、
　サウンドオブミュージックメドレー　ほか

平成31年
2/17 
（日）

開演14:00
（開場13:30）

秋川雅史コンサート
〜聴いてよく分かるクラシック2〜

大ホール
全席指定

一般：4,000円
メイト会員：3,600円
※当日はともに 500 円増

発売中
ホ ぴ ロ e+ ×

秋川 雅史が400年に渡るクラシック音楽の歴史をわかりやすく解説しながら進めていくコンサート。出演：秋川 雅史　ほか

〒639-1160�北郡山町211-3�（☎54-8000　 �54-8001）
開館時間 9：00〜 21：30（受付は20：00まで）�

＜休館日：毎週火曜、第3水曜、年末年始12月28日（金）〜1月4日（金）＞

【
変
更
】12
/
23（
日
）開
催
の
か
み
し
ば
い
劇
場
の
場
所
が
、「
お
は
な
し
の
へ
や
」か
ら「
集
会
展
示
室
」に
変
更
に
な
り
ま
し
た
。

だっこでおはなし会だっこでおはなし会
絵本とわらべ歌、手あそびのたのしいひととき。
対象＝市内在住の3歳くらいまでの子どもとその保護者
10日（木）10:45 ～ /ひよこタイム（0 ～1歳になるまで）
　　　　　11:30 ～ /うさぎタイム（1 ～ 3歳くらい）

語りで聞くクリスマスおはなし会語りで聞くクリスマスおはなし会
（図書館ボランティアグループ おはなしのいずみ）（図書館ボランティアグループ おはなしのいずみ）

ブラックライトに照らされたクリスマスツ
リーの下、楽しいお話を聞きに来ませんか？

「てぶくろ」「うさぎの涙」「みつけ鳥」ほか
12月24日（月・祝）14:00 ～ /だれでも

12月の12月の
イベントイベント
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年末年始の 業務などの お知らせ

年末年始の 業務などの お知らせ

月　　日 可燃ごみの収集 持込ごみの受付 不燃ごみの収集日
平成30年
12月24日（月・祝）

振替休日
通常どおり収集

（可燃ゴミのみ）月･木コース  9:00 ～ 12:00 第4月曜の区域は、
12月27日（木）に変更

年
　
末

12月29日(土) 休　み 11:00 ～ 12:00
13:00 ～ 16:00

12月30日(日) 月･木コースの
可燃ゴミのみを収集

11:00 ～ 12:00
13:00 ～ 16:00

12月31日(月) 休　み � 9:00 〜 12:00
平成31年
� 1月� 1日（火・祝）

元日 休　み 休　み 第1火曜の区域は、
1月4日（金）に変更

� 1月� 2日（水） 休　み 休　み 第1水曜の区域は、
1月10日（木）に変更

� 1月� 3日（木） 休　み 休　み
1月4日（金）以降は、通常どおり収集･受付

� 1月 14日（月･祝）
成人の日

通常どおり収集
（可燃ゴミのみ）月･木コース 9:00 ～ 12:00 第2月曜の区域は、

1月17日（木）に変更
※年内最後の月・木コースの可燃ごみ収集は、12月30日(日)に変更して実施します。
※年始は、１月４日(金)から通常どおり業務を開始します。不燃ごみの収集日の変更にご注意ください。
※年末･祝日の可燃ごみの収集は、交通事情により早めに収集する場合があります。
　ごみは、7時30分までに出していただきますようお願いします。 問合せ＝清掃センター（☎53-3463）

�注�意��清掃センターへのごみの持ち込み時は、身分証明書(運転免許証等)を確認させていただきます。
大和郡山市外からのゴミの搬入を防ぐために、ご協力をお願いします。

年末年始の診療

▼内科･小児科
市立休日応急診療所（「さんて郡山」内） (地図は2ページ) 
12月29日（土）～ 1月3日（木）
12時（正午）～ 21時
本庄町317-2　☎59-2299

▼歯　 科
口腔保健センター

（県歯科医師会館内）
12月29日（土）～ 1月3日（木）
10時～ 16時

（受付9時30分～）

奈良市二条町2-9-2
（近鉄大和西大寺駅から徒歩7分）
☎0742-33-0862

電話相談　

▼奈良県救急安心センター相談ダイヤル
#7119�または�☎0744-20-0119

（24時間対応）
※ 24時間、電話で相談員や看護師のアドバイスを

受けることができます。

▼こども救急電話相談
#8000�または�☎0742-20-8119
12月29日（土）～ 1月3日（木）
8時～翌朝8時
※ 15歳未満のお子さんを対象に、電話で看護師（必

要に応じて小児科医）のアドバイスを受けること
ができます。（通常は平日18時～翌朝8時、土曜
13時～翌朝8時、日曜・祝日８時~翌朝8時）

突然のケガや病気で判断に迷ったら、
まずは電話で相談を！

~できるだけ早めにかかりつけ医に相談しましょう~

可燃ごみ収集･持込ごみの受付業務について

12月29日（土）～1月3日（木）　年末年始の診療等について　
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