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お知らせ版

ハガキを使用した架空請求詐欺に	
注意しましょう！

わくわく終活はじめませんか	
(参加無料・申込不要)

―大和郡山市権利擁護講演会―
　いきいき元気に自分らしく生きていくために、これ
までの事や、気になるこれからのことを整理してまと
めてみませんか。(講師：弁護士、行政書士、社会福祉士)
※手話通訳・要約筆記あります。
日時＝11月29日(木) 13時30分～ 15時30分(13時開場)
内容＝①「わたしノート」で終活プランニングしよう
　　　②日常生活自立支援事業を知ろう
　　　③もっと身近に成年後見制度を利用しよう
　　　④後見人の活動あれこれ
場所＝DMG MORI やまと郡山城ホール 小ホール
対象・定員＝おおむね65歳以上の人、200人 
※先着200人に「わたしノート」をプレゼント。
問合せ＝地域包括支援センター (☎55-7733)

・�野焼きは法律で禁止されています。違反すると罰則があります。
・�地面で直接焼却する場合だけでなく法律で定められた基準を満たさ

ない焼却炉やドラム缶での焼却行為も野焼きにあたります。
・�農業を営むためにやむを得ないものとして行われる焼却(焼き畑・もみ

殻・あぜ草等の焼却など)や風俗慣習上または宗教上の行事のために
必要な焼却(どんと焼きなど)は、例外規定とされています。

・�野焼き禁止の例外規定とされた行為であっても、周囲に迷惑のか
からないよう煙やにおい、灰の飛散、焼却時刻などに対する注意
が必要です。

　大和郡山市内で右の
ようなハガキが届いた
という相談が多数寄せ
られています。
　身に覚えのないハガ
キに記載される電話番
号には絶対に電話しな
いでください。
問合せ＝市民安全課(内線626)
　郡山警察署(☎56-0110)

児童虐待とは、親や保護者によってなされる、子どもの心身を傷つけ、健やかな成長発達を損なう行為です。大人の都合や期
待の押しつけ、体罰・言葉で責めたて従わせる行為は、「しつけのつもり」でも、子どもにとって有害ならば「虐待」になります。
　　●「これって虐待？」「子どものことを思って」「じゃぁ～どうすればいいの？」…
　　　子育てに悩む親がいたら…ご自身が出産や子育てに悩んだら…話してみましょう。
　　●「もしかして？」…虐待を受けていると思われる子どもがいたら…相談・連絡してください。
児童相談所全国共通ダイヤル ｢189｣（いちはやく）
問合せ＝奈良県中央こども家庭相談センター (☎0742-26-3788)、こども福祉課 子育ち支援係(内線526)
※連絡者(匿名可能)や連絡内容に関する秘密は守られます。

子どもを虐待から守るのは 地域のみなさんの「気づき」～11月は児童虐待防止推進月間です～

オレンジ
� リボン

◆ごみは燃やさずに！
・�家庭から出た燃えるごみは、燃えるごみの収集日に出すか、直接

清掃センターに持ち込んでください。
・�家庭の庭木や草等は清掃センターに直接持ち込むか、自治会単

位での申込みにより収集を行っています。
・産業廃棄物は、専門の処理業者に依頼してください。
問合せ＝【野焼きに関すること】環境政策課(内線571･572)
　【ごみに関すること】清掃センター (☎53-3463)

野焼きは法律で禁止されています



日時=�平成31年1月8日（火）･10日（木）9時～ 10時30分 （受付） 
場所=さんて郡山
内容＝	【胃がん】胃部エックス線（バリウム）検査
		  【肺がん】胸部エックス線検査（喫煙状況など問診の結果により喀痰検査追加）
対象・定員＝30歳以上の人(平成元年3月31日以前に生れた人)、各日60人
※胃内視鏡検診(胃カメラ)を受診した人、妊娠の可能性のある人(肺がん

検診も不可)、胃の手術をした・現在胃を治療中の人、立位保持ができな
い人(肺がん検診も不可)、過去に胃部エックス線検査を受けた時に、じ
んましん・顔色が青白くなった・手足が冷たくなった等のアレルギー反
応が出た人は、胃がん検診を受けられません。

費用＝【胃がん】1,000円【肺がん】300円(喀痰検査追加の場合はさらに700円)
※胃がん・肺がん検診ともに、①70歳以上、②身体障害者手帳・療育手帳・

精神障害者保健福祉手帳・ひとり親家庭等医療費受給資格証のいずれか
を持っている人、③生活保護世帯・市民税非課税世帯は無料となります。
③の人は事前手続きが必要ですので、申し込み時に記入してください。

申込＝ハガキに、「1月全市民モーニング希望」、希望日(1月8日/1月10
日/どちらでも良い)、希望する検診名(胃がん・肺がん・両方)、郵便番号・
住所・名前・性別・生年月日・年齢・電話番号、託児が必要な人は子ど
もの年齢を記入し、11月30日(金)必着で、郵送または直接「さんて郡
山」へ(電話・FAXは不可)。

※申し込み多数の場合は抽選し、結果を12月中旬頃に通知します。1枚に
つき何人でも申し込みいただけますが、抽選はハガキ単位で実施します。

もう受けられましたか？後期高齢者健康診査
（尿検査・血液検査・血圧測定など）
◆平成30年度に健康診査をまだ受けていない人で受診券が

ない人は保健センター「さんて郡山」に連絡してください。
期間＝平成31年1月31日(木)まで　
費用＝500円　実施場所＝県内指定医療機関
対象＝75歳は昭和18年9月30日以前に生まれた人、後

期高齢者医療被保険者の人
持ち物＝後期高齢者医療被保険者証、受診券、質問票、費用
※生活習慣病治療中で医師等から健診の必要性がないと判

断された人・病院または診療所に6か月以上継続して入
院している人・事業主健診等、他で健康診査の受診機会
のある人・施設(障害者支援施設、養護老人ホーム、介護
保険施設等)入所している人は受診することができない
場合があります。ただし、希望する人は受診できます。

大和郡山病院が、小児科夜診を開始します
(毎週金曜日17時～ 19時)

　市内の小児科診療所が少なくなっている状況を踏まえ、
大和郡山病院が、本年10月～来年３月(予定)の間、従来か
ら実施している午前診に加え、小児科の夜診を開始します。
日時＝毎週金曜日(祝日を除く) 17時～ 19時
診療場所・問合せ＝大和郡山病院(☎53-1111)

(保健センター )

託児もあります！

モーニングセット検診（胃がん・肺がん検診）
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保健センター
さんて郡山

近鉄郡山駅

▎▎こどもの健康
※妊娠中に転入した人で、大和郡山市の妊婦健康診査補助券を持っていない人、
　お子さんの乳幼児健康診査･育児相談票などを持っていない人は、｢さんて郡山｣ へ連絡ください。
※警報発令時には中止することがありますので ｢さんて郡山｣ までお問い合わせください。

保健センター「さんて郡山」
（☎58-3333・FAX 58-3330）
〒639-1136 本庄町317-2 月〜金曜日 8時30分〜17時
2・3ページの記事のお問い合わせ・申込は、特記を除いてさんて郡山までお願いします。

■休日応急診療所：「さんて郡山」内（☎59-2299）
　診療科目:内科・小児科　診療時間:12時〜 21時
　診 療 日:日曜・祝日・年末年始（12月29日〜 1月3日）

事　業　名 対　　象 実施日･受付時間 持ちもの･備考 実施場所

■こんにちは赤ちゃん訪問 生後 2 カ月ごろまで お子さんが生まれた全てのご家庭に、保健師・助産師が子育て 
情報を持ってごあいさつにうかがいます。

■乳児健康診査
4カ月児 生後 4 カ月の間のみ 実施日や予約の有無は、

医療機関で確認してくだ
さい。

･ 診査票　
･ 母子健康手帳
･ 健康保険証

市内指定 
医療機関７カ月児 生後 7 カ月の間のみ

■	12カ月児育児相談
	 ブラッシング指導や絵本の紹介など
仕上げみがき用歯ブラシをプレゼント！

平成29年11月  1日～15日生まれ 7 日（金） 9:15 〜　
　　　 9:45

･ 育児相談票
･ 母子健康手帳
･ バスタオル

さ
ん
て
郡
山

平成29年11月16日～30日生まれ 21 日（金）

■	1歳6カ月児健康診査
	 ※1歳6カ月～２歳未満まで受診可能

平成29年  5月  1日～15日生まれ 5 日（水）
 13:00 〜
　　　13:45

･ 健康診査票
･ 母子健康手帳
･ 仕上げみがき用歯ブラシ
･ バスタオル

平成29年  5月16日～31日生まれ 19 日（水）

■	3歳児健康診査
	 ※3歳～４歳未満まで受診可能

平成27年  6月  1日～15日生まれ 12 日（水）
 13:00 〜
　　　13:45

･ 健康診査票（送付します）
･ 母子健康手帳
･ 尿（送付した容器に）
･ 子ども用歯ブラシ

平成27年  6月16日～30日生まれ 26 日（水）

■	乳幼児・妊産婦 歯の相談
	 �染め出しによるブラッシング指導など、
歯科衛生士による個別相談

乳幼児（0 ～ 6 歳児 就学前）、 
妊産婦　 
※各日定員 1 人� 要予約

  7日（金）･21日（金） 11:00 ･ 母子健康手帳
･ 仕上げみがき用歯ブラシ 

 ※歯科健診ではありません
 5日（水）･12日（水）
19日（水）･26日（水） 13:00

■	助産師相談
	 １人30分の個別相談

妊婦とおおむね出産後１年の
産婦、乳児� 要予約

14日（金）  9:30 ～ 11:30
27日（木）14:00 ～ 16:00

･ 母子健康手帳
･ バスタオル（妊婦は不要）

12月の
健康

12月1日は、「世界エイズデー」です。レッドリボンはエイズへの理解と支援のシンボルです。

すこやかちゃん

● 広報　つながり　平成30年11月15日号　No.1175 大和郡山市 広報　つながり  ●2
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▎▎おとなの健康
事業名 対象年齢は、平成31年

3月31日時点での年齢です 検診費用、検診内容等 持ちもの

■ 大腸がん 40歳以上の人（実施期間内1回）
500円（2日間の便潜血反応検査）
検査キット（検便）を医療機関に提出するだけの自宅で簡単にでき
る検査です。検査で陽性と出た人は精密検査を受けてください。

市
内
指
定
医
療
機
関
で
実
施

･健康手帳
･健康保険証
※�胃内視鏡検診
は要受診票

（�有効期限は、
発行日から
3ヵ月。さん
て郡山で、発
行、送付可）

■ 胃がん

胃エックス
線検診

（バリウム） 40歳以上の人
胃部エックス線検査（バリウム）：2,000円
妊娠の可能性のある人 ･胃の手術をした人 ･現在胃を治療中の人、過
去に胃透視検査を受けた際にじんましん ･顔色が青白くなった ･手足
が冷たくなったなどのアレルギー反応が出た人は受けられません。

胃内視
鏡検診 50歳以上の人

内視鏡検査（カメラ）～69歳：5,000円 / 70歳以上：2,500円
鎮痛薬・鎮静薬を使って検診を受けたい、妊娠している、入院して
いる、胃を切除している、抗血栓薬を服用している、消化性潰瘍な
どの胃疾患ですでに受診中である、咽頭・鼻腔などに重篤な疾患が
あり内視鏡の挿入ができない、呼吸不全がある、急性心筋梗塞や重
篤な不整脈などの心疾患がある、明らかな出血傾向またはその疑い
がある、収縮期血圧が極めて高い人は受けられません。

■ 骨粗しょう症
昭和53年4月1日～	
昭和54年3月31日生まれの女性

500円（身体計測・骨量測定）
◎40歳・50歳の女性は骨量をチェックしましょう。
受診券は5月末に送付しました。転入・紛失などで受診券がな
い人は、さんて郡山へ受診券の発行を申し込んでください。

･受診券
･健康保険証昭和43年4月1日～	

昭和44年3月31日生まれの女性

■ 肝炎ウイルス

昭和53年4月1日～	
昭和54年3月31日生まれ

B･C型 1,200円
受診券は5月末に送付しました。転入・紛失などで受診券がな
い人は、さんて郡山へ受診券の発行を申し込んでください。 ･受診券

･健康保険証昭和53年3月31日以前生まれ
で、今まで肝炎ウイルス検診を受
けたことのない人

B･C型 1,200円
受診を希望する人は､さんて郡山へ受診券の発行を申し
込んでください。

■ 乳がん

40 ～ 49歳の女性

（昭和44年4月1日～昭和54年3月31日生）
2方向
3,000円

乳房エックス線検査（マンモグラフィ検査）
実�施場所＝大和郡山病院･済生会奈良病院･高
井病院･平成記念病院･メディカルプラザ薬
師西の京（西の京病院隣）･メディカルなら奈
良市総合医療検査センター・天理市立メディ
カルセンター（7ヵ所とも要予約）

※�現在乳房の病気で治療中または経過観察の人、妊
娠中･授乳中･断乳直後･豊胸手術をしている人、
ペースメーカーを入れている人は受けられません。

2
年
に
1
回
の
検
診

･受診票
（�さんて郡山
で発行、送
付可）
･健康保険証50歳以上の女性

（昭和44年3月31日以前生）
1方向
2,000円

■ 子宮がん 20歳以上の女性
（平成11年3月31日以前生）

頚部：2,000円（診察・細胞診）
頚部･体部：3,500円（ハイリスク者のみ）
実施場所＝県内指定医療機関

＜検診対象者の内、検診が無料になる人と手続き方法＞

検診の種類
70歳以上

（昭和24年3月31日
以前生の人　　　 ）

身体障害者手帳･療育手帳･精神障害者保健
福祉手帳･ひとり親家庭等医療費受給資格証
をお持ちの人

生活保護世帯・市民税非課税世帯の人

がん（胃部エックス
線･肺･大腸）

肝炎ウイルス

検診時に年齢がわか
るもの（保険証など）
を医療機関に提示

検診時に該当資格のわかるもの（手帳もし
くは資格証）を医療機関に提示

受診前にさんて郡山に申請し、無料証明書の
発行を受ける。電話の場合はさんて郡山に申
請書の送付を申し込み、記入した申請書と切
手を貼った返信用封筒を送り返します。胃内視鏡・骨粗しょう症

乳がん・子宮がん 受診前にさんて郡山に申請し、無料受診券の発行を受ける（年齢や該当資格がわかるものを提示）

各種がん検診・肝炎ウイルス検診・骨粗しょう症検診 　実施期間：6月から平成31年2月末日まで

胃がん検診は、
胃バリウム（集団
または個別）か胃
内視鏡検診のい
ずれか実施期間
内に1回の受診
です。
ただし、内視鏡
検診を受けると
次回の検診は2
年後です。

※ �60 ～ 64 歳までの市民で下記に該当する人 [ 身体障害者手帳１級相当 ] は、高齢者の定期予防接種の対象となる場合がありますので、かかりつけ医に
ご相談ください。

　①心臓、腎臓、呼吸器の機能に自己の身辺の日常生活が極度に制限される程度の障害のある人
　②ヒト免疫不全ウイルスにより、免疫の機能に日常生活が極度に制限される程度の障害のある人

事　業　名 日　　時 対象･備考 実施場所

■	健康相談
12月11日（火）� 要予約
9:00 〜 11:00・13:30 〜 15:30
※申し込み時に時間の予約をしてください。

検診結果や生活習慣の見直しについてなど、保健師や管理
栄養士が相談に応じます。体脂肪測定もできます。 さんて

郡山
■	精神保健福祉相談

12月26日（水）� 要予約
①14:00　②15:00
※申し込み時に時間の予約をしてください。

精神科医による相談。不眠などの精神的な症状で悩んでい
る人はお気軽にご相談ください。定員2人。

　接種費用が無料になる一部の人や、市外医療機関で接種する場合は、事前に手続きが必要です。保健センターへお問い合わせください。
事　業　名 対　　象 自己負担 実施期間 実施場所

■	高齢者インフルエンザ 満65歳以上 ※詳細は広報つながり9月15日号参照してください 1,500円 12月28日（金）まで

指定
医療機関■	高齢者肺炎球菌

65歳・70歳・75歳・80歳・85歳・90歳・95歳・100歳 
（平成31年3月31日時点）の市民
※�個人通知（はがき）を平成30年5月に送付しています。転入など

で無い人は連絡してください。
（注）�過去に23価肺炎球菌予防接種を受けたことがある人は対象外

となります。

3,000円 平成31年
3月30日（土）まで

▎▎高齢者の定期予防接種 ＜自らの意思と責任で接種を希望する人が対象＞
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く ら し
市税 納付の夜間窓口を	
開設します

日時＝11月26日(月)・27日(火)・29日(木)・30日(金) 
　各日17時15分～ 20時
場所・問合せ＝税務課(108番窓口、内線273 ～ 276)
※裏玄関を利用してください。

マイナンバーカード 交付・申請などの	
夜間窓口を開設します

日時＝11月26日(月)・27日(火)・29日(木)・30日(金)
　各日17時15分～ 19時45分
場所＝市民課(110番窓口)
■�「マイナンバーカード」を既に申請し、交付通知書
を受け取った人への「マイナンバーカード」の交付

　(事前に来庁のご案内が届いた人のみ)
【必要なもの】＝交付通知書・通知カード（回収します）・
　�住民基本台帳カード(以前申請し持っている人の

み、回収します)・本人確認書類※
■「マイナンバーカード」の申請
　(写真は市役所内で無料撮影できます)
【必要なもの】＝通知カード(回収します)・住民基本 
　�台帳カード(以前申請し持っている人のみ、回収し

ます)・本人確認書類※
■�市役所で保管している「通知カード」と「マイナン
バーカード」の受け取り

【必要なもの】＝本人確認書類※
※�本人確認書類は、運転免許証・パスポート・在留カー

ドなど顔写真付の公的な身分証明書のうち１点、こ
れら持っていない人は、健康保険証・年金手帳・医
療受給者証等のうち2点になります。

※�原則、受取や申請は本人来庁になります。それ以外
の場合は事前にお問合せください。
問合せ＝市民課(☎85-4581)
　(土・日曜、祝日を除く8時30分～ 17時15分)

「出前サポステ」	
若者の自立支援のための無料相談会

　キャリアコンサルタント等による職業的自立を目指
す、専門的な個別相談会を開催します。
日時＝12月28日（金）、平成31年1月25日(金)、
　2月22日(金)、3月22日(金) 各日14時～ 17時
場所＝市役所 310会議室
対象＝現在仕事に就いていない若者本人とその家族
問合せ＝若者サポートステーションやまと(桜井市)
　(☎0744-44-2055)	 (地域振興課)

子育て応援･出張ハローワーク相談会	
（相談無料・予約不要）

　子育て世代の女性を中心に無料就職相談会（就業に
ついての相談等）を実施します。
日時＝11月28日(水) 10時～ 12時・13時～ 16時
場所＝イオンモール大和郡山 １階北小路コート
問合せ＝ハローワーク大和郡山(☎52-4355)、
　地域振興課(内線565)

「転入・定住・家族の絆応援助成金(平成30年	
3月末終了)」の申請はお済みですか

　若い世代の転入・定住を応援し、家族の絆の再生を図る
「転入・定住・家族の絆応援助成金」の申請期限は、住宅の
取得日または転入日のいずれか後の日から2年以内です。 
　まだ申請していない人は、期限までに申請してください。
対�象＝平成25年10月１日～平成30年3月31日の

期間に、市内に住宅を取得し、転入され、定住され
る40歳以下の人
助成内容＝市商工会が発行する商品券20万円分
※�中学生以下の子どもがいる場合は1人につき5万円

分、三世代同居や市内で三世代が居住となる場合は
10万円分の加算があります。
問合せ＝企画政策課(内線241、232)

気を付けよう！ 犬の飼い方
●�動物を飼うことで周辺の生活環境を悪化させ

ないよう、注意が必要です。飼育場所は常に清
潔にしておきましょう。

　�動物が公共の場所や他人の土地や建物などを
汚したり傷つけたりしないように注意しま
しょう。

●�散歩のマナーを守り環境美化に努めましょう。
散歩中ふんをしたときは必ず持ち帰りましょう。

散歩は、犬を制止できる人が短いリード（引き
綱）で行いましょう。

●�犬は飼い主が留守で姿が見えなくなると不安
になり、何かの刺激で吠え続ける（無駄吠え）
ことがあるようです。飼い主が留守をしてい
る時の犬の様子に気を付けましょう。
問合せ＝(環境政策課 内線571・572)
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11(いい)月30(みらい)日は	
「年金の日」です

　「ねんきんネット」をご利用いただくと、いつでもご
自身の年金記録を確認できるほか、将来の年金受給見
込額について、ご自身の年金記録を基に様々なパター
ンの試算をすることもできます。詳しくは、下記へ問
い合わせてください。
問合せ＝奈良年金事務所(☎0742-35-1371)(保険年金課)

11月25日(日)から12月1日(土)は
「犯罪被害者週間」です

　犯罪被害にあわれた人やその家族は、犯罪による直
接的な被害だけでなく、被害後に生じる精神的、経済
的負担に苦しんだり、周囲の心ないうわさ話などに悩
んでいる人もいます。
　犯罪被害にあわれた人が住み慣れた地域で安心して
暮らすために、周囲のみなさんのご理解とご支援をお
願いします。
問合せ＝人権施策推進課(内線245)

年末の単独浄化槽清掃の	
申し込みはお早めに！

　年末の単独浄化槽の清掃予約は混み合います。年内中の
清掃をご希望の場合は、申し込みは早めにお願いします。
※�年末の業務は、12月28日(金)まで、年始は、平成

31年1月4日(金)から業務を行います。
申込･問合せ＝衛生センター (☎56-2279)

ボランティアまつり	
(市ボランティア連絡協議会主催)

　ボランティアは誰にでもできる活動です。どんな活
動があるかちょっと体験してみませんか。
日時＝12月9日(日) 10時30分～ 15時30分
場�所＝DMG MORI やまと郡山城ホール レセプションホール
問合せ＝社会福祉協議会 福祉課(☎53-6531）

こころの相談室(電話相談)を	
実施します(相談無料・要通話料)

　精神障害者とその家族を支援している社会福祉法人
「萌」では、障害者週間にちなみ、県民を対象に電話で
の「こころの健康相談」を実施します。
日時＝12月5日(水) ～ 9日(日) 各日９時～ 21時
相談電話番号＝☎85-5639
問合せ＝地域活動支援センター なっつ
　(☎0745-23-8105）	 （厚生福祉課）

陸上自衛隊高等工科学校生徒を
募集します

受�験資格＝平成31年4月1日現在、15歳以上17歳
未満の男子で、中学校卒業者(平成31年３月に中学
校卒業見込みの者を含む)
受付期間＝平成31年１月７日(月)(必着)まで
1次試験日＝平成31年1月19日(土)
◆自衛官候補生も年間を通じて受付中
受�験資格＝採用予定月の１日現在、18歳以上33歳未

満の男女
※詳細については下記へお問い合わせください。
問合せ＝自衛隊奈良募集案内所(☎0742-27-5701)
	 (市民課)
 

高齢者健康づくり講演会	
(受講無料・申込不要)

「自分らしい最期を迎えるために」～今をどう生きるか～
　和歌山県紀の川市 坂口内科院長 坂口 健太郎さんを
お迎えし、講演会を開催します。
日時＝12月6日(木) 13時30分～ 15時30分
場所＝DMG M0RI やまと郡山城ホール 小ホール
※参加者が多い場合は入場をお断りすることがあります。
問�合せ＝大和郡山市老人福祉センター内 大和郡山市

高友クラブ連合会(☎53-0122)
(地域包括ケア推進課)

清掃センター休日業務のご案内	
～ご協力をお願いします～

問合せ＝清掃センター（☎53-3463）

月 日 可燃ごみ
の収集

持込ごみ
の受付

不燃ごみ
の収集

11/23(金)
勤労感謝の日 休み 休み

プール利用休止のお知らせ(九条スポーツセンター )
　プール濾過機老朽化に伴う更新工事のため、下記期
間中プールの利用を休止いたします。プール以外は通
常通り営業いたします。
利用休止期間＝12月12日(水) ～ 12月24日(月)
※�12 月 25 日 ( 火 ) ～ 2019 年 1 月 5 日 ( 土 ) は、年末

年始全館休館のため、プールの営業は2019年1月
6日(日)から再開いたします。
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子育て掲示板

～親子でお餅つきを楽しみましょう～
日時＝12月13日（木）
　9時30分～ 11時（受付9時10分～）
持�ち物＝エプロン･三角巾･マスク・親子用手拭き
対象＝市内在住の０～５歳児とその保護者
申�込＝下記のURLから 

https://select-type.com/
rsv/?id=q375PV7YJm8
場所・問合せ＝子育て支援センター
　ふたば保育園(今国府町60-9・☎59-4141)

子育て支援センター
ふたば保育園 
おもちつき

　絵本を自由に選んで見てもらえます。 
　また、保育士による絵本の読み聞かせや
手遊び、室内遊具もあります。
日�時＝11月29日(木)10時～ 11時30分
場所＝新町児童館(矢田町)  
対�象＝市内在住の乳幼児(0 ～ 3歳位)とその保護者
問合せ＝こども福祉課(☎53-1542）

　赤ちゃんのお風呂実習や先輩ママに聞く「出
産・育児体験談」、パパの妊婦体験も。
日時＝12月17日(月) 13時30分～16時
　(13時受付開始) 
場所＝「さんて郡山」　講師＝保健師・助産師
対�象・定員＝市内在住の妊婦と父親になる人、

25組(単身での参加、祖父母の参加も可)
持�ち物＝母子健康手帳・筆記用具・手ふきタオル
申�込・問合せ＝電話で、保健センター
　「さんて郡山」(☎58-3333)へ

ぴよぴよ 
絵本ひろば

ママパパクラス
(赤ちゃんのお風呂編 )

参加無料
申込不要

参加無料
要申込

参加無料
要申込

近鉄郡山駅前交番管内
伊 川　 光 吉 南 郡 山 町
今 中　 義 弘 紺 屋 町
小 川 か よ 子 城 南 町
佐 野　 昇 冠 山 町
志 水　 和 子 南 郡 山 町
杉 本　 尚 夫 城 見 町
住 岡　 達 也 城 内 町
田 村　 和 勇 車 町
冨 永　 忠 義 冠 山 町
中 野 健 一 郎 若 槻 町
中 山　 靖 弘 新 木 町
贄 川　　 孝 箕 山 町
西 岡　 信 治 永 慶 寺 町
西 口　 國 男 永 慶 寺 町
畑 内　 愛 新 木 町
福 田 シ ゲ 子 本 庄 町
藤 本　 郁 夫 南 郡 山 町

JR郡山駅前交番管内
荒 河　 邦 男 若 槻 町
生 駒　 善 則 西観音寺町
今 西　 孝 昭 稗 田 町
小 南　 和 子 高 田 口 町
澤 下　 政 一 下 三 橋 町
竹 島　 具 子 柳 町
中 田　 裕 子 高 田 町
原　 泰 之 北 郡 山 町
原 田　 健 一 稗 田 町
本 田　 勝 一 高 田 町
森 村　 浩 樹 下 三 橋 町
森 本　 泰 永 九 条 町
吉 村　 智 子 高 田 町

筒井交番管内
浅 田　 忠 史 長 安 寺 町
板 谷　 俊 仁 額田部南町
扇 田　 博 文 八 条 町
大 倉　 伸 一 今 国 府 町

勝 井　 剛 紀 西 町
榊　 雅 次 昭 和 町
澤 田　 護 南 井 町
杉 阪 喜 永 子 椎 木 町
中 谷　 正 輝 丹 後 庄 町
西 尾　 良 和 池 沢 町
西 川　 惠 洋 額田部北町
林　 浩 史 筒 井 町
平 井　 靖 本 庄 町
福 井　 文 雄 宮 堂 町
藤 井　 康 雄 馬 司 町
松 浦　 幸 夫 小 林 町
松 浦　 良 夫 西 町
松 田　 誉 筒 井 町
松 本　 文 武 今 国 府 町
松 本　 三 雄 丹 後 庄 町
村 山　 武 史 小 林 町
柳 井　 秀 章 額田部南町
横 山　 直 樹 馬 司 町
𠮷 川　 幸 宏 北 西 町

泉原交番管内
東　 安 彦 山 田 町
池 上　 秀 昭 矢 田 町
植 田　 賢 治 矢 田 山 町
浮 田　 稔 泉 原 町
佐 々 木　 馨 泉 原 町
奈 良　 勲 芳 矢 田 山 町
半 田　 政 彦 西 田 中 町
安 田 登 喜 子 泉 原 町
吉 本　 定 次 新 町

小泉交番管内
荒 木　 幸 雄 小 南 町
安 藤　 悟 小 泉 町
池 田 多 喜 夫 小 泉 町
市 川　 登 小 泉 町
稲 田　 博 己 小 泉 町
上 田　 繁 一 小 泉 町

岡 﨑　 寛 小 泉 町
鍬 先　 昭 二 小 泉 町
迫 田　 光 信 田 中 町
佐 々 木 安 宏 小 泉 町
鈴 木　 俊 和 満 願 寺 町
東 川　 輝 幸 小 泉 町
中 尾　 正 𠮷 小泉町東３
中 嶋　 健 治 小 泉 町

畑　 吉 宏 池 之 内 町
東 畑　 保 池 之 内 町
福 井　 正 人 小 泉 町
藤 原　 明 信 小 泉 町
前 川　 好 秀 小 泉 町
前 田　 浩 子 満 願 寺 町
舛 田　 照 美 小 泉 町
松 本　 英 樹 小 泉 町
松 本　 匡 史 小 泉 町
村 上　 昌 子 小 泉 町
毛 利　 雅 男 小 泉 町
山 本　 勝 小 泉 町

九条交番管内
新 井　 啓 司 城 町
稲 田　 重 廣 九 条 町
小 柏　 信 義 代 官 町
小 泉　 靖 子 九 条 町
小 林　 一 三 九条平野町
西 井　 弘 子 九 条 町
吐 田　 恵 一 九 条 町

松 井　 克 彰 九 条 町
南 野　 京 子 九 条 町
宮 脇　 紀 夫 九 条 町
森 川　 進 九 条 町
山 村　 雅 郁 城 北 町
山 本　 雄 造 代 官 町

矢田駐在所管内
上 田　 和 雄 城 町
五 師　 正 高 矢 田 町
寺 田　 昭 治 城 町
中 澤　 卓 也 矢 田 町
西 本　 邦 彦 矢 田 町
野 村　 睦 子 千 日 町
本 多　 信 廣 千 日 町
御 明　 重 雄 矢 田 町

横田駐在所管内
玉 浦　 繁 和 横 田 町
本 田　 良 明 石 川 町
柗 田　 伯 一 番 条 町

美濃庄駐在所管内
飯 田 喜 代 視 上 三 橋 町
奥 田　 豊 廣 井 戸 野 町
喜 多　 康 雄 大 江 町
杉 本　 俊 貞 美 濃 庄 町
福 井 由 佳 子 井 戸 野 町
堀 川　 昌 夫 美 濃 庄 町

　安全で安心して暮らせる地域社会を目指して、各地域で地域安全推進委員が活
動しています。事件や事故など地域の安全に関する問題は、郡山警察署や地域安
全連絡所の表示板が掲げられている地域安全推進委員宅へ連絡してください。
問合せ＝市防犯協議会（郡山警察署生活安全課内・☎56-0110）

みなさんのまちの「地域安全推進委員」です

第65回 大和郡山市芸術祭入賞者発表
 絵画部門�
�芸術祭賞：からくり時計／志田 則子
市長賞：ゴミの山は宝の山／加藤 義和
議長賞：画室の風景／三浦 知子
教育長賞：音のゆくえ／藤井 美帆
奨励賞：旗の黒舳(くろみよし) ／中西 努
奨励賞：収穫／中村 佐代子
奨励賞：集合場所／堀川 雅夫
奨�励賞：花菖蒲園と水車小屋（大和

郡山市民族公園）／國貞 暢之
奨励賞：力（兼六園の根上松）／杉岡 美代子
奨励賞：近江八幡にて／上原子 幸子
奨励賞：秋惜しむ／藤本 和子
奨励賞：マテーラ／末藤 好子

 書道部門�
�芸術祭賞：晩春の別離／辻田 美鳳
市長賞：おく山に／藤田 華苑
議長賞：中阿鋡経／片山 俊枝
教育長賞：趙雍の詩／福井 貴章
奨励賞：春日なる／倉橋 史子
奨励賞：桃華亂落・如紅雨／奥村 玄至
奨励賞：浅茅原／田口 澄子
奨励賞：乾杯／岩谷 誠一
奨励賞：碧／南田 佳伸
奨励賞：臨  王鐸／藤井 歩音
奨励賞：臨  文徴明／河合 倫江
奨励賞：般若波羅蜜多心経／多田 美智子

 写真部門�
�芸術祭賞：竹林を巡る／浜田 義一
市長賞：威嚇／新藤 良隆
議長賞：巡礼は雪／山西 孝
教育長賞：手荒い祝福／泉 健一
奨励賞：炎の祭典／野原 義生
奨励賞：ユメのあと／知花 弘吉
奨励賞：いらっしゃ～い／髙野 徳次
奨励賞：不思議なじゅうたん／山中 信子
奨励賞：白い妖精／木村 雅昭
奨励賞：秋日和／下牧 清美
奨励賞：川遊び／荒井 喬
奨励賞：寒い朝／澤田 以久子

 工芸部門�
�市長賞：景・一葉／村谷 利明
議長賞：夜明け前／佐久間 伸子
教育長賞：「一人旅」長野県馬籠宿／中原 實也
奨励賞：銅製･花器/徳利型「水明」／南 義明
奨励賞：遠い国の木／中塚 政則
奨励賞：信楽焼花瓶／正松本 功
奨励賞：あじさいの園／天野 あけみ
奨励賞：一輪差し／立花 忠彦
奨励賞：茶壺／横山 信夫
奨励賞：般若／佐藤 康次郎
奨励賞：彩紋つらら掛花入／峯崎 博千
奨励賞：シルエットアート 「運命」／岡本 幸世

今年も10月30日(火)から11月3日(土・祝)まで、三の丸会館において芸術祭が行われま
した。各部門を合わせた一般応募の作品数は262点、入選作品は262点でした。 
入賞者のみなさんは、次のとおりです。（敬称略）

地域安全連絡所　責任者
昭和郵便局 加藤　英紀

奈良県中央卸売市場協会 山菅　喜宣
岩倉印刷紙業株式会社 松尾　和彦

九条郵便局 中井　八大
ニッタ株式会社 永井　貴之

パナソニック株式会社
アプライアンス社 中 　正昭

セブンイレブン近鉄郡山駅前店 山田慶一郎
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第13回 リ･ブックフェア	
開催のお知らせ 

日時＝平成31年2月17日（日）
　（Ａ）10時～ 12時・（Ｂ）13時～ 15時
場�所＝DMG MORI やまと郡山城ホール 1階展示室
定員＝（A）（B）各150人程度
申�込・問合せ＝往復ハガキに①希望の時

間（ＡまたはＢ）、②郵便番号、③住所、
④名前、⑤電話番号を記入して1月10
日（木）（必着）までに市立図書館 リ･
ブックフェア実行委員会（〒639-1160 
北郡山町211-3･☎55-6600）まで

※市内在住、在勤、在学の人が対象。
※�申し込みは、ハガキ1枚につき1

人、Ａ・Ｂどちらか1通に限ります。
※�応募多数の場合は、抽選します。

第17回人権フェア	
開催のお知らせ　　 

日時＝12月8日(土) 13時～
※人権相談所も開催(10時～ 12時)。
場�所＝DMG MORI やまと郡山城ホール 小ホール
問合せ＝人権施策推進課(内線334)

母子寡婦家庭等もちつき大会	
（参加無料・要申込）

日時＝12月9日（日）10時～ 13時
場所＝社会福祉会館（植槻町）
対�象・定員＝市内在住の母子寡婦・

父子家庭の子どもと保護者、100
人（申し込み先着順）

申込・問合せ＝土・日曜と祝日を除く
　�11月19日（月）～ 11月26日（月）

の9時～ 17時に、電話か直接、社会
福祉協議会 福祉課（☎53-6531）へ

第1回 筆ペンで遊ぼう！
「己書二人三脚展」（入場無料）

日時＝12月1日（土）10時～ 17時
　12月2日（日）10時～ 15時30分
※�両日「筆ペン無料体験コーナー」あり。
場所＝町家物語館（洞泉寺町）
問�合せ＝サンカワ（☎52-9885）、花屋

霧島（☎54-3619）� （地域振興課）

第15回記憶力大会	
『ちびっ子きおくラリー』参加者募集

　記憶力大会会場内のチェックポイントを
回りながら、記憶力のクイズにチャレンジ！
日�時＝平成31年2月3日（日）13時～

16時（最終受付は15時30分まで）
場�所＝DMG MORI やまと郡山城

ホール（受付は大ホールホワイエ） 
対�象＝小学校就学前児童（おおむね3

歳～ 5歳の、地図や言葉の理解があ
る程度可能なこども）とその保護者

※�順位を競うものではありません。
定員＝30組（応募者多数の場合は抽選）
申�込＝11月15日（木）～12月27日（木）

に、市ホームページのフォームから
問�合せ＝生涯学習課内 記憶力大会

実行委員会（内線731･732）

「めだかの学校」	
参加者募集（要申込）

◆社会福祉会館
日�時＝12月15日（土）9時30分～ 16時
内�容＝「ふくし」って何だろう？、

盲導犬とのふれあい、手話体験
◆県営福祉パーク等（社会福祉会館集合）
日�時＝12月22日（土）9時30分～ 16時30分
内�容＝車いす体験、車いすバスケットボール体験
【共通】
対�象・定員＝市内在住の小学校4 ～

6年生、30人（2日間参加できる人）
申�込・問合せ＝12月3日（月）まで
（土・日曜、祝日を除く）の9時～
17時に、社会福祉協議会 福祉課

（☎53-6531・ 55-0986）へ

有吉佐和子原作	
「三婆」観劇会

日�時＝12月7日（金）18時15分～、
8日（土）14時～

場所＝DMG MORI やまと郡山城ホール
費�用＝入会金と月会費が必要（中・

高校生は年1回無料）
申�込・問合せ＝11月30日（金）ま

でに、奈良演劇鑑賞会（☎0742-
49-0448）へ� （生涯学習課）

第34回農産物品評会	
出品募集

　毎年恒例の農産物品評会を開催します。
日時＝11月30日（金） 
　展示：13時～ 14時  即売：15時～
※�出品受付は、11月30日（金）8時～

8時30分に、JA各支店で行います。
場�所＝イオンモール大和郡山（下三橋町） 
詳�細･問合せ＝農業水産課（内線554）
※�出品規格（個数等）が定められています。

また、出品物は原則として返却しません。

里山の駅「風とんぼ」クラフト講座	
ちりめん布を使った干支飾り作り

日時＝12月16日（日） 10時～
場所＝里山の駅「風とんぼ」（矢田町）
定員＝15人（申し込み先着順）
参加費＝1人700円（材料費込み）
※�風とんぼにて、見本を展示しています。
申�込・問合せ＝ 12 月 5 日（水）ま

でに里山の駅「風とんぼ」（☎53-
7290）へ� （生涯学習課）

三の丸会館少年少女卓球教室	
受講者募集

日�時＝12月～平成31年3月 土曜日（全8回）
対�象・定員＝市内在住で小学校4 ～ 6年生、15人
費用＝2,000円（受講料･教材費）
持�ち物＝ラケット・体育館用のシューズ
申�込・問合せ＝11月16日（金）～ 27

日（火）（水･日曜、祝日を除く）の9
時～17時に、官製ハガキを持って、
三の丸会館へ

　�郵送の場合は、往復ハガキに①講
座名 ②郵便番号 ③住所 ④名前

（ふりがな） ⑤学年 ⑥性別 ⑦電話
番号を、返信用ハガキには申込者
の郵便番号・住所・名前を書いて、
11月27日（火）（必着）までに三
の丸会館（〒639-1007 南郡山町
529-1・☎53-5350）へ

※�定員を超えた場合は 11 月 29 日
（木）の10時から抽選します。

イベント

イベント

イベント

イベント

イベント

イベント

募集

募集

募集

募集

イベント・募集

● 広報　つながり　平成30年11月15日号　No.1175 大和郡山市 広報　つながり  ● 7



※チケット欄の記号＝発売場所　ホ：DMG MORI やまと郡山城ホール窓口　ぴ：チケットぴあ　ロ：ローソンチケット　e+：イープラス

日　時 タイトル名 場所･座席 料　金 チケット
発売場所

未就
学児

12/2
（日）

開演14:00
（開場13:30）

やまと郡山城ホール混声合唱団　
第６回定期演奏会 ～新しい歌～

大ホール
全席自由 1,000円 発売中

ホ ×

出演：やまと郡山城ホール混声合唱団、小林 慶子（指揮）、小林 かずみ・田邊 あかり（ピアノ）、池田 安友子（打楽器）、
　周防 彩子（ソプラノ）・藤田 大輔（テノール）・青木 耕平（バス） 
曲目：時代/中島 みゆき、歌劇「椿姫」より/ヴェルディ、森の一日/池田 安友子、星めぐりのうた/林 光、
　混声合唱とピアノのための“新しい歌”/信長 貴富　ほか

12/16
（日）

開演14:00
（開場13:30） 第5回 桂文枝 創作落語独演会 大ホール

全席指定
一般：3,500円
メイト会員：3,200円
※当日はともに 500 円増

発売中
ホ ぴ ロ e+ ×

出演：六代桂文枝襲名後、5回目の独演会。三枝時代から数えて17回目となる創作落語の世界をお楽しみください。出演：桂文枝ほか

平成31年
1/6

（日）

開演13:30
（開場13:00）

クロワッサンサーカス　
SHOW

大ホール
全席自由

シニア（65歳以上）：2,000円
大人 ：2,500円　
こども（３歳～小学生） ：1,500円
※当日は全て 500 円増
※ �3 歳未満は膝上での鑑

賞無料

発売中
ホ ロ e+ ◯

奈良発世界へ、生バンドの演奏で綱渡り、空中芸～マジック・パントマイム・アクロバット・ジャグリングをストーリー仕立てで
スタイリッシュに見せる新しいサーカス。

平成31年
1/19 
（土）

開演15:00
（開場14:30）

三井住友海上文化財団 ときめく ひととき
AUN&H ID E（あうん あんど ひで）
～和太鼓・津軽三味線・篠笛・鳴り物～

大ホール
全席指定

一般：1,000円
小・中・高生：500円
※本コンサートは（公財）
三井住友海上文化財団の
助成により低料金に設定
しています。

発売中
ホ ×

和太鼓・津軽三味線の双子ユニット・AUNに鳴り物のHIDEを加えた和楽器スーパートリオ。日本の伝統と今を世界に発信！
出演：AUN（井上 良平・井上 公平）、HIDE

平成31年
1/20 
（日）

開演15:00
（開場14:30）

奈良フィルニューイヤーコンサート
2019 ～オーケストラ名曲アルバム～

大ホール
全席指定

一般 ：3,000円
学生（小・中・高・大学生）  
：1500円
※当日はともに 500 円増

発売中
ホ ロ e+ ×

指揮：粟辻 聡、ソプラノ：大原 末子、テノール：谷 浩一郎、オーケストラ：奈良フィルハーモニー管弦楽団、
合唱：奈良フィルハーモニー・ニューイヤー混声合唱団
曲目：フィガロの結婚序曲/モーツァルト、「レ・ミゼラブル」より“民衆の歌”、「マイフェアレディ」より“踊り明かそう”、
　サウンドオブミュージックメドレー ほか

広報「つながり」は自然保護のため、再生紙を使用しています。

〒639-1160 北郡山町211-3 （☎54-8000　  54-8001）
開館時間 9：00～ 21：30（受付は20：00まで） 

＜休館日：毎週火曜、第3水曜、年末年始＞

市立図書館 ☎55-6600
開 館 時 間	9：30〜 19：00
	 （土曜日は21：00まで）
12月の休館日　火曜…4・11・18・25日　水曜…5･19日
年末年始の休館…12月28日～平成31年1月4日

南部公民館図書室 
� ☎59-1316
開 館 時 間	9：00〜 17：00
12月の休館日　水曜…5･12･19･26日　月曜…24日
年末年始の休館…12月28日～平成31年1月4日

市立図書館イベント情報（12月）
 印は、2階｢おはなしのへや」で開催。それ以外は2階｢集会展示室｣で開催。

かみしばい劇場 
昔話や季節の紙しばい。どなたでもどうぞ。
1日（土）･23日（日） 14:00 ～

冬の杜（もり）
おとなも子どもも一緒に楽しむおはな
し会。ストーリーテリングなど。おとな
の人もどうぞ。
2日（日）11:00 ～ /4歳以上

おはなしのいずみによるおはなし会
24日（月）14:00 ～

えほんひろば 
えほんの読みきかせや手遊びなど。
親子でどうぞ。
8日（土）14:00～ / 4歳くらいから
22日（土）11:00～ / 2～4歳くらい

だっこでおはなし会
絵本とわらべ歌、手あそびのたのしいひととき。
対象＝市内在住の3歳くらいの赤ちゃんと保

護者
13日（木）10 : 45～/ひよこタイム（0～1歳になるまで）
　　　　 11 : 30 ～ /うさぎタイム（1 ～ 3歳くらい）

◆ 大和郡山市立図書館 雑誌の付録プレゼント
　図書館で購入した雑誌の付録を抽選のうえ、プレゼントします。
11月17日（土）から３０日（金）までの間、貸出８冊ごとに応募券
１枚さしあげます。
応募方法＝12月3日（月）までに図書館の応募箱に投函
※当選者は抽選のうえ、12月13日（木）に図書館内掲示にて発表します。

◆ いらなくなった本を集めます！
　児童書・実用書・文芸書・文庫本など、まだ読める本で必要と
される人に役立ててほしい本をご提供ください。第13回リ・ブッ
クフェアで使用します。詳しくは7ページをご覧ください。
期間＝12月1日（土）～ 27日（木）
収�集場所＝市立図書館・市役所・三の丸会館・各地区公民館（南

部公民館を除く）・元気城下町プラザ・元気城下町ぷらっと・
市民交流館・保健センター

12月
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