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ポリテクセンター奈良 
公共職業訓練 受講生募集

訓 練科＝①住環境コーディネート科 ②金属加工技術科
（若年コース） ③CAD/NC技術科 ④電気設備技術科
対象･定員＝訓練を受講して再就職を希望する人、②は45歳以下の人
定員＝①②は各5人、③④は各16人
訓練期間＝2019年1月4日（金）～ 6月28日（金）
訓練場所＝ポリテクセンター奈良（橿原市城殿町433）
費用＝受講料無料（ただし、教科書代等は自己負担）
問合せ＝11月1日（木）～11月30日（金）までに、ポリテク
センター奈良（☎0744-22-5226）へ  （地域振興課）

オストメイトの個別無料相談会
を開催します（申込不要）

　オストメイト（人工肛門･人工膀胱をもっている人）
で、色々な悩み･苦労を専門家や同じ立場の人に相談
しませんか。専門看護師･支部役員･ストーマ装具業
者が相談に応じます。気軽に参加してください。
日時･場所＝※時間は、各日9時～ 12時。
①11月24日（土） 奈良県社会福祉総合センター（橿原市大久保町）
②11月27日（火） 奈良県文化会館（奈良市登大路町）
対象＝県内在住のオストメイトの人
問合せ＝日本オストミー協会 奈良県支部 事務局･三
田村（☎0742-49-1839）  （厚生福祉課）

救急車を正しく利用しましょう！ 
～迷ったときは「#7119」へ～

　緊急でないのに救急車を利用すると、遠くの救急車
が出動する事になり、救える命が救えなくなる恐れが
あります。救急車の正しい利用にご協力ください。
問合せ＝奈良県広域消防組合大和郡山消防署 救急課
（☎59-1331）

■くらしのインフォメーション■
ひとりで悩まないで

わたしたちに
ご相談ください!

大和郡山市消費者センター 
☎︎ 53-1583（直通）
相談受付 月～金曜
  9時～16時

カード会社から
覚えのない請求が！

【事例】クレジット会社から届いた利用明細書
に心当たりのない20万円が請求されていた。
2か月前に海外旅行で、クレジットカードを利
用した時、カード情報が盗まれ不正利用された
のではないか、と思っている。すぐにカード会
社に相談したところ、カードの利用停止と再発
行の手続きがとられ、20万円の調査をしてくれ
ることになった。  （30代　女性）

　後日、この相談者のもとに、カード会社から調
査結果が報告されました。相談者のカードは海
外のネットショッピングで利用され、日本製の時
計が購入されていました。相談者にはまったく
身に覚えのない買い物であり、商品が届けられ
ていた先も、相談者の知り合いがまったくいない
国でした。カード会社は不正利用されていたと 
判断し、20万円の請求は取り下げられました。
　クレジットカードは国内外問わず現金を持ち
歩くことなく利用できる便利なカードです。
　ネットショッピングではカード情報を入力す
るだけで商品の購入ができます。しかし、便利な
反面、スキミング（特殊な装置を使いカード情報
を盗み出す）や、フィッシング（実名の企業、金融
機関やクレジット会社などを装ったメールを送
り住所、氏名、クレジットカード番号などの個人
情報を入力させ盗み取る）により第三者にクレ
ジット情報が漏えいし、悪用される危険性もあ
ります。
　しかも、このような被害はカードが手元にあ
るため、なかなか気づきにくいものです。カード
会社から届く利用明細書の確認をすることは、
被害に気づくためにもとても重要です。最近は
WEB明細を利用する人も増えていますが、定期
的に確認するようにしましょう。
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