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8 第15回 すこやか21健康フェスタ 開催（10/28）
10~13 秋 イベント・募集のお知らせ

14 第29 回 トライスポーツフェスティバル 開催（10/8）

スズムシの放虫式
8 月28日( 火 )に和歌山県有田川町から頂いた 
スズムシを郡山西保育園の園児たちが郡山城 
跡に放しました。スズムシが郡山城跡に秋の 

訪れを告げます。



まちの鼓動

　ESD(持続可能な社会
のための人づくり)を大会
理念とする、英語パフォー
マン ス 甲 子 園 がDMG 
MORI やまと郡山城ホー
ルで開催されました。
　高校生が、それぞれ所
属する文化を見つめ、地
域の文化を深く理解し、

英語という国際言語とパフォーマンスを通じて伝えるこの大会。大和
郡山市からは、県立郡山高校と県立ろう学校が出場しました。
　郡山高校は、郡山城と桜について英語でスピーチを行い、桜色の背
景の前で筝曲を演奏しました。
県立ろう学校は、力強い演技と手話でパフォーマンスを行い、準グラ
ンプリを獲得しました。
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10月の市民相談
・  法律相談（予約制）　
 3日(水)･10日(水)･17日(水)
 13時～ 16時20分　市民相談室
・  女性のための法律相談（予約制）　
 24日（水）
 13時～ 16時20分　市民相談室
・  行政相談
 18日（木）　
 13時～ 16時　311会議室　
・  人権相談
 25日（木）
 13時～16時　三の丸会館　円卓ルーム
・  DV･女性相談
　（専用電話☎︎52-6240）
 （月～金） 8時30分～ 17時15分
※ このほか、消費者相談･一般相談など各種相談

を行っています。詳しくは、市民相談室（市役
所人権施策推進課内･内線245）へ。

・  住宅相談(無料・予約制)
　 17日(水) 13時30分～　市役所内312会議室
　（受付：10月3日(水) ～ 10月10日(水)）
　受付・問合せ＝入札検査課　施設整備室（内線646・647）

納税･納付〈納期限〉
・  市県民税（第３期）【税務課】
・  国民健康保険税（普通徴収第4期）【保険年金課】
・  後期高齢者医療保険料（普通徴収10月分）【保険年金課】
・  介護保険料（普通徴収10月分）【介護福祉課】
＜納期限：10月31日（水）＞

大和郡山市の人口･世帯数
（8月31日現在･カッコ内は前月比）
・  人口
  ・総計  86,709 人  （－61）
  ・男  41,284 人  （－16）
  ・女  45,425人  （－45）
・  世帯数  37,987世帯  （＋5）

8月の消防･救急出動件数
（カッコ内は前月比）

・  消防件数  6件 （＋3）
・  救急件数  461件 （－51）

平成30年8月24日(金)
第1回 英語パフォーマンス甲子園

平成30年8月26日(日)
片桐中学校 夕涼みコンサート 
　地域の方との交流を
深めるため、片桐中学
校の吹奏楽部が小泉庚
申堂境内で「夕涼みコン
サート」を開催しました。
　吹奏楽部の生徒たち
は、演奏だけではなく、
コンサートを見に来た
100人を超える皆さん
と「上を向いて歩こう」や「明日があるさ」を一緒に歌いました。アン
コールでは「風になりたい」を全員の手拍子で盛り上がる中で演奏し
ました。参加した全員が一体となって楽しいひと時をすごしました。

平成30年8月27日(月)
中学生サミット ～エネルギーサミット～

　市内5中学校の生徒
会の代表14人が市役所
に集まり、中学生サミッ
トが開催されました。
　このサミットは、今年
度中学校に設置された
エアコンの使い方や、エ
ネルギーについて考え
るというもの。

　市長は「エアコンがついて当たり前、で片付けないようにエネルギー
についてよく考えて、中学生がみんなで効率よくエアコンを使えるよ
うに活用して欲しい」と話しました。
　サミットでは、エアコン設置のメリットやデメリット、災害時のエネ
ルギーの活用方法について、意見を出し合ったり、さまざまな議論を
行いました。
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①既存木造住宅の「耐震診断」（無料）
 S56年以前建築の木造住宅対象。一般診断法による診断。

②既存木造住宅「耐震改修工事に補助金」
 S56年以前建築の木造住宅で、耐震診断を済ませ、耐震改修（補強）計画等がされていること。

③住宅相談窓口（無料）
 住宅の耐震化やバリアフリー対策等（相談時間約30分／１件）

④耐震シェルター設置工事に補助金 
 耐震シェルター設置工事費用の1 ／ 2、ただし補助限度額15万円
問合せ＝入札検査課 施設整備室（内線646・647）（308番窓口）
※①～④について、募集に余裕があります。くわしくは、広報「つながり」5月15日号をご覧ください。

住宅の「地震対策」等を考えてみませんか！

　今年度は、対象者の人に「無料クーポン券」等を5月下旬に個人通知しました。
実施期間：平成31年2月末日までです。
※検診終了間際には、予約状況により希望の医療機関で受診できないことがありますので早めの受診をお勧めします。
※転入等で、対象者なのに、無料クーポン券がない人は、ご連絡ください。

子宮がん検診・乳がん検診の
無料クーポン券は、ご利用いただけましたか？

臨床心理士によるカウンセリング 
（無料･要事前申込）

　心の悩みや人間関係の悩み、不安、心の病など、ひと
りで抱え込んでいませんか？気軽に心理カウンセリン
グをご利用ください。専門の臨床心理士があなたの相
談に応じます。家族の人からの相談も受け付けます。
日時＝月・水曜の13時～ 17時（祝日を除く）
場所＝市役所内会議室など（申し込み時にお知らせします） 
申込・問合せ＝電話等で厚生福祉課 障害福祉係（内線

535・538）へ

社会保険労務士による 
無料相談会（予約不要）

　年金・雇用・労務に関する相談について、社会保険
労務士が応じます。
日時＝10月14日（日）10 時～15時30 分
場所＝アピタ大和郡山店 2階中央エスカレーター前
問合せ＝奈良県社会保険労務士会 喜夛村（☎25-4118）
 （人権施策推進課）

11月18日（日）は 
第80回クリーンキャンペーン

　私達が住む街を美しく住み良
い街に。自治会などによる一斉
地域清掃などを行います。
日時＝11月18日（日） 午前中
　（雨天時も実施） 
※ごみはきちんと分別して、市

配布のクリーンキャンペーン
用のゴミ袋に入れ、決められた集積場所に整理整頓
して出してください。  
枝木は50㎝～ 1m の長さに切り、ビニールひもな
どで必ず束ねて出してください。

※参加される自治会に配布するごみ袋の規格を一部変
更しております。空き缶用は従来どおり、縦70㎝、
横50㎝で青い金魚のイラストのあるものを、その他
のごみ用は縦80㎝、横65㎝（規格を大きくしまし
た）で無色透明のイラストがないものを配布します。
問合せ＝【ごみの収集】清掃センター（☎53-3463） 　
　【土泥の収集】管理課 道路維持係（内線693）

大切なわが家を守るため

子宮がん検診無料クーポン対象者（女性のみ） 乳がん検診無料クーポン対象者（女性のみ）
年齢 生年月日 年齢 　　　　　　生年月日
20歳 平成９年４月２日～平成10年４月１日生 40歳 昭和52年4月２日～昭和53年４月１日生
  問合せ＝保健センター「さんて郡山」(☎58-3333)
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「不登校」を温かく見守るための 
向き合い方（予約不要）

　不登校等親の会「マザーリーフ」フォーラムに、社
会医療法人 高清会 高井病院の臨床心理士、川居利有
さんの講演会を行います（第 1 部）。また、第 2 部とし
て、不登校経験者ご本人より、「家庭を持った今、不登
校時代を振り返る」を対談形式で行います。子どもの
心をどのように理解すればよいのか、保護者としての
見守り方などを学びあいます。参加者からの質疑応答
にもお答えいただく予定です（第 1 部、第 2 部とも）。
日時＝11月18日（日）12時30分～ 16時
場所＝市民交流会館（高田町）
費用＝500円
問合せ＝不登校等親の会「マザーリーフ」 北野
　（☎89-1923） 　（学校教育課）

大和郡山市認知症サポーター 
養成講座（受講無料･要申込･先着順）

～認知症になっても安心して暮らせるまちづくり～　　　
　認知症を理解し、認知症の人や家族を見守る、認知
症サポーターになりませんか？認知症の症状と対応、
予防についての基礎知識などを学びます。

日　程 時　間 場　所 定員

①10月16日（火）10:00～
11:30 市役所401会議室　15人

②10月18日（木）13:30～
15:00 片桐地区公民館　 25人

申込･問合せ＝電話で、①地域包括支援センター（☎55-
7733）②第二地域包括支援センター（☎55-7011）　

ママパパクラス〈助産師･栄養士編〉
（参加無料･要申込）　

♪妊婦の気がかりQ&A
　～妊娠中の食事は何を食べたらいいのかな？～
♪お産が楽になるコツお伝えします！
　～マタニティエクササイズ・呼吸法～
♪パパの妊婦体験・イクメン講座
日時＝11月5日（月）10時～12時（9時30分～受付）　
場所＝さんて郡山 
講師＝助産師･管理栄養士･保健師
対象･定員＝妊婦と父親になる人、25組
　（単身での参加、祖父母の参加も可）
持ち物＝母子健康手帳・筆記用具
　※体操するので、ズボン着用で参加してください。
申込･問合せ＝電話で、保健センター（☎58-3333）へ

く ら しく ら し
離乳食ステップアップ相談会 
（参加費無料・要申込）

　｢もうそろそろ3回食だけど離乳食どうやって進め
たらいいの？｣｢そろそろ大人のごはんが食べられるか
な？｣など、離乳食後期へのステップやかたさなどでお
悩みはありませんか？いつも食べている離乳食と白い
ごはんをお持ちください。食べている姿とお口の発達状
況を見ながら栄養士がお子さまに応じた適切なステッ
プアップを個別でアドバイスさせていただきます。
日時＝10月31日（水）①9時30分②10時30分
　※申し込み時に時間をお選びください。
　※ 当日は、問診票を記入していただきますので10

分前にお越し下さい。
場所＝さんて郡山「多目的室」
対象＝生後8 ～ 10か月まで（平成29年12月1日～

平成30年3月1日生まれ）の乳児
定員＝各10人（先着順）
持ち物＝母子健康手帳・いつも食べている離乳食・ス

プーン・白ごはん・ビニールシート
※必要な人は、エプロン、ふきんなどお持ちください。
申込・問合せ＝電話でさんて郡山（☎58-3333）へ

平成31年度に小学校において 
使用する教科書について

　市教育委員会において、下記のとおり採択しました
のでお知らせします。                                 

教科名 発行者名
国　　語 光 村 図 書 出 版
書　　写 光 村 図 書 出 版
社　　会 日 本 文 教 出 版
地　　図 帝 国 書 院
算　　数 日 本 文 教 出 版
理　　科 啓 林 館
生　　活 啓 林 館
音　　楽 教 育 芸 術 社
図画工作 日 本 文 教 出 版
家　　庭 開 隆 堂 出 版
保　　健 学研教育みらい

問合せ＝学校教育課（内線722･723）
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清掃センター 
休日業務のご案内（10月）

　祝日のごみの収集･持込ごみの受付は、下表のとお
りとします。ご協力をお願いします。

月 日 可燃ごみの
収集

持込ごみ
の受付

不燃ごみの
収集

10/8（月）
体育の日

通常どおり収集
（可燃ゴミのみ）
月･木コース

9：00～
12：00

毎 月 第 2 月
曜 の 区域 は
10/11（木）に
変更

※祝日に当たる日の可燃ごみの収集は、交通事情によ
り通常より早めに収集する場合があります。  
ゴミは当日朝7時30分までに出していただきます
よう、よろしくお願いします。
問合せ＝清掃センター（☎53-3463）

児童手当の支払い 
（6月～ 9月分）

　児童手当の6 ～ 9月分は、10月15日（月）に受給
者の預金口座に振り込みます。16日以降に入金を確
認してください。
※次のときは、すみやかに届をしてください。

①児童の数が増減したとき
②振り込み口座の変更や解約したとき
③名前や住所を変更したとき
④受給者が公務員になったとき
問合せ＝こども福祉課 こども係（内線522）

平成30年 住宅･土地統計調査へ
ご協力お願いします

　平成30年10月1日現在で、｢平成30年 住宅･土地統
計調査｣が実施されます。国の調査方法に基づき選定・
抽出された調査対象世帯へ、奈良県知事が任命した調
査員が訪問し、調査関係書類の配布等を行います。
調査期間＝ 10月下旬まで
対象地域＝  総務省指定の市内199の調査区
　　　　　（大和郡山市域のおよそ3分の1の範囲）
調査内容＝住宅や世帯に関する内容
※ご回答いただいた内容は、統計法によって厳重に保

護されますので、ご安心してご回答ください。イン
ターネット・郵送による回答も可能となっておりま
す。この調査の結果は、みなさんの暮らしに役立てら
れます。みなさんのご協力をよろしくお願いします。
問合せ＝地域振興課（内線564･565）

高齢者インフルエンザ　　　　　
定期予防接種について

実施期間＝10月1日（月）～ 12月28日（金）
～流行する前の12月中旬までに接種を受けておきましょう～
接種対象者＝次の①または②に該当し、自らの意思と

責任で接種を希望する市内に住民登録のある人
①満65歳以上
②満60 ～ 65歳未満で下記に該当する人
・心臓、腎臓、呼吸器の機能に自己の身辺の日常生

活が極度に制限される程度の障害のある人[身体
障害者手帳1級相当]

・ヒト免疫不全ウイルスにより、免疫の機能に日常
生活が極度に制限される程度の障害のある人

接種費用＝自己負担額1,500円
※接種場所や接種費用の自己負担分が公費負担により

無料となる人、市外接種の手続きなど、詳しくは広
報 ｢つながり｣ 9月15日号をご覧ください。
問合せ＝保健センター「さんて郡山」（☎58-3333）

菊花展 
出品作品募集

　みなさんの家庭で育てている菊を出品しませんか。
期間＝10月29日(月) ～ 11月10日(土)
場所＝三の丸駐輪場跡地（近鉄郡山駅バスターミナル西側）
募 集作品部門＝･大菊3本立12鉢･大菊３本立４鉢･

ダルマ仕立て５鉢･福助仕立て５鉢･総合花壇･盆栽
仕立て５鉢･梵天花壇５鉢･初心者自由出品コーナー

　 （品種、鉢数は問わないが、切り花は不可、町名・名
前を記入したラベル付きのもの）
対象＝市内に在住か在勤の人
作品搬入＝10月28日(日)９時～ 16時
表彰式＝11月28日(水)
申 込・問合せ＝10月21日(日)までに、大和郡山市菊花協会 事務

局･長谷川(☎53-0227・☎090-3166-0869）　（都市計画課）

奈良労働局からのお知らせ 
「働き方」が変わります！

　2019年4月1日から働き方改革関連法が順次施行
されます。
くわしくは、奈良労働局ホームページトップバナー

　　　　　　　　　　　　　　　　　クリック！

問合せ＝奈良労働局 雇用環境･均等室（☎0742-32- 
0210）　　　　　　　　　　　　　 （地域振興課）
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～
昭
和
18
年
12
月
1
日
生
ま
れ
の
人
へ
…
今
月
下
旬
ご
ろ
に
、「
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証
」を
書
留
郵
便
で
発
送
し
ま
す
。（
保
険
年
金
課
医
療
係
）
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く ら しく ら し
ハローワーク しょうがいしゃ 
就職面接会のごあんない

　県下各ハローワークでは、就職を希望する障害のあ
る人を対象とした就職面接会を開催します。面接会に
参加希望の人は、事前にハローワークでの求職登録･
職業相談を行ってください。
日時＝①10月18日（木）13時～ 15時30分
　②10月11日（木）13時～ 15時30分
場所＝①なら100年会館（奈良市三条宮前町）
　②奈良県産業会館（大和高田市幸町）
【共通】
持ち物＝身体障害者手帳･療育手帳･精神保健福祉手

帳･履歴書（3通程度） 
問 合せ＝大和郡山公共職業安定所 求人専門相談部門
（☎52-4355･ 55-0670） （地域振興課）

ポリテクセンター奈良  
公共職業訓練 受講生募集

訓練科名＝①機械CAD技術科･②住宅リフォーム技
術科･③住環境コーディネ―ト科･④金属加工技術
科（若年コース）　（③･④はビジネススキル講習付）
対象＝訓練を受講して再就職を希望する人
　④は45歳未満の人
定員＝①②各16人　③④各11人
訓練期間＝ 12 月 3 日～平成 31 年 5 月 30 日（③④　　

は平成31年6月28日まで）
訓練場所＝ポリテクセンター奈良（橿原市城殿町）
費用＝受講料無料（ただし教科書代等は自己負担）
募集期間＝10月1日（月）～ 29日（月）
詳細･問合せ＝ポリテクセンター奈良（☎0744-22-

5226） （地域振興課）

ならジョブカフェセミナー 
（11月）

日時＝①11月8日(木)、15日(木)「2日間集中自己分析」、
②21日(水)「就職支援機関担当者座談会」、③29日(木)

「就活スタートセミナー」 各日13時30分～ 16時30分 
場所＝①、②ならジョブカフェ（奈良市西木辻町）
　③高田しごと センター（大和高田市幸町）
対象･定員＝就職活動中の学生やおおむね35歳未満

の求職者、各10人程度（先着順）
申込･問合せ＝ならジョブカフェ（☎0742-23-5730、

0742-23-5757、http://www.pref.nara.jp/23592.
htm)へ （地域振興課）

特定生産緑地制度 
の受付開始

　生産緑地地区の指定（都市計画決定）から30年が経過する
生産緑地地区について、30年後も営農を継続される場合、申
出により「特定生産緑地」として指定する制度が創設されま
した。10月1日より申出の受付を開始しますので、生産緑地
の所有者等の人で希望される人は申出書をご提出ください。
　なお、申出には農地等利害関係人全員の同意が必要となり
ます。同意書の作成に相当の時間を要する場合がありますの
で、お早めにご準備ください。
問合せ＝都市計画課 計画係（内線674）

平成31～ 32年度に中学校にお
いて使用する教科書について

　市教育委員会において、下記のとおり採択しました
のでお知らせします。

教科名 発行者名
特別の教科　道徳 東京書籍

問合せ＝学校教育課（内線722･723）

● 広報　つながり　平成30年10月1日号　No.1172 大和郡山市　広報　つながり  ●6



■くらしのインフォメーション■
ひとりで悩まないで

わたしたちに
ご相談ください!

大和郡山市消費者センター 
☎︎ 53-1583（直通）
相談受付 月～金曜
  9時～16時

買ったばかりの
子犬が病気に…

生後２か月の子犬をペットショップで30万円で
購入した。しかし１週間後に先天性の病気があ
ることがわかり、治療費に50万円かかること
が分かった。手放すつもりはないので、治療費
を支払ってもらいたい

　ペットショップには、健康なペットを引き渡
す義務があります。ペットが引き渡された時に
すでに病気であったことが証明できれば、ペッ
トショップに治療費を請求することが出来ます。
そのためには、まず獣医師の診断書を取ること
が必要です。
　しかしペットショップによっては、「負担する
治療費は販売価格の範囲内とする」、あるいは「問
題が発生した時には交換対応とする」などの特
約をもうけ、責任を限定している場合もあります。
　また、疾患の程度がひどく日常生活を送れな
いほど重症の場合は、解約をして返金を求める
こともできます。しかし、一旦飼い始めたペット
には愛情が湧き、一般の商品のように返品や交
換で済ます、という気持ちにはなれないことも
あります。飼い主には、一度飼いはじめたら最後
まで飼いつづけるための努力も求められます。
～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～
　動物愛護管理法によって、ペットショップは
登録が義務付けられています。また購入希望者
に、動物の適正な飼い方や病歴、ワクチンの接種
状況、親兄弟の遺伝性疾患の発生状況、繁殖者の
氏名や住所などを情報提供することも、義務付
けられています。
　ペットを購入するに当たっては登録店であるか
を確認し、店内の衛生状態や購入したいと思う
ペットの様子を実際によく観察し、保証の有無や
その内容など、事前の説明をよく聞きましょう。

10月15日（月）～ 21日（日）は
「行政相談週間」です

　市では、総務大臣から委嘱を受けた行政相談委員が
毎月1回行政相談所を開設しています。登記･年金･
保険･雇用など、国の仕事について、わからないこと、
困りごとがありましたら気軽に相談してください。

（相談無料･秘密厳守）
相談日時＝10月18日（木）13時～ 16時
相談場所＝市役所3階 311会議室
※10月以外は毎月第3木曜日・市民相談室で開設
問合せ＝人権施策推進課（内線245）

大規模な土地取引をしたら 
届出が必要です～10月は土地月間～

　国土利用計画法は、適正かつ合理的な土地利用の確
保を図るため土地取引の届出制度を設けています。
土地取引に係る契約（予約を含む）をした時は、権利
取得者（例えば、買主）は、契約日から2週間以内に土
地売買等の届出をしなければなりません。
◆届出が必要な土地の面積＝

市街化区域　　： 2,000㎡ 以上
市街化調整区域： 5,000㎡ 以上
都市計画区域外：10,000㎡ 以上
◆届出先＝届出書に必要事項を記入し、添付書類（契約

書の写し、地図など）とともに、土地の所在する市町
村役場に届け出てください。
◆審査内容＝土地の利用目的が、土地利用基本計画な

どの土地利用に関する計画に適合しない場合には、利
用目的の変更を勧告し、是正を求めることがあります。
◆罰則＝届出をしなかったり、虚偽の届出をすると6

カ月以下の懲役、または、100万円以下の罰金に処
せられることがあります。
詳細･問合せ＝奈良県地域振興部地域政策課（☎

0742-27-8484） （都市計画課）

シルバー人材センター 
入会説明会

　60 歳以上の健康で働く意欲のあるみなさん、様々
な就業を通じて地域社会へ参加し、生活を充実させま
せんか！特に、企業･病院等の清掃業務やスーパーの
品出し業務の依頼が多くなっています。
日時＝毎月第3木曜9時30分から
場所＝シルバー人材センター（奈良県郡山総合庁舎内） 
　（満願寺町）
問合せ＝シルバー人材センター（☎52-8300）
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イベント・募集

キューピー講演会
｢野菜を楽しみ､もっと健康に！｣
～いつもの食事に野菜をプラス
　　　　　　　ベジたべプラス～
野菜の栄養や旬の情報のお話、簡
単・便利な調理法をお伝えします。
(申込不要･無料・おみやげ付)

講師：健康運動指導士　山田貴子さん

第15回

すこやか21健康フェスタ実行委員会 主催

すこやか21
健康フェスタ

参加無料
申込不要

からだイキイキ、すこやかに。
健康についてのさまざまな体験や講座、催しを開催します。

日　時＝10月28日（日）　10時～14時

場　所＝さんて郡山（保健センター ･本庄町）

問合せ＝保健センター（☎58-3333）
※荒天中止

市民公開講座（12時30分～13時50分）

体験コーナー（13時30分まで） ヘルシー！野菜スイーツづくり

よい姿勢づくり(申込不要・無料)

れんこんおやきの試食･家族スキンタッチ
栄養相談･体力測定

時間＝11時～ 12時30分 
講師＝市健康づくり推進員
定員＝12組(親子でも、ひとりでも。)
申込＝10時30分から整理券を配布します。

ウォーキングレッスン
時間＝10時30分～11時  

(受付9時30分～)(参加無料)
定員＝40人(先着順)
申込＝10月5日(金)から電

話でさんて郡山(☎ 58-
3333)へ

時間＝11時10分～12時
場所＝保健センター「さん

て郡山」2階 機能訓練室

青空朝市＆模擬店（13時30分まで）
うどん･ちらし寿司･焼きそば･巻寿司･ポテト･
みかん･クッキー ･大和郡山市産新鮮野菜

親子で遊ぼう！（13時30分まで）
牛乳パック工作･手形押し･ぬりえ･
ちびっ子ポリス･こども縁日

会場へのアクセス
〈行き〉 時刻表
◆郡山地区から
　市民交流館　 ●発 　9:30 10:30 11:40 12:50
　三の丸会館　 ●発 　9:40 10:40 11:50 13:00
　さんて郡山　 ●着 　9:50 10:50 12:00 13:10
◆小泉･筒井地区から
　JR大和小泉駅●発 　9:00 10:00 11:10 12:20
　奈良信用金庫
　筒井支店前　 ●発 　9:10 10:10 11:20 12:30
　さんて郡山　 ●着 　9:20 10:20 11:30 12:40

〈帰り〉時刻表
◆郡山地区へ
　さんて郡山 ●発
　10:20 11:30 12:40 14:15
◆小泉･筒井方面へ
　さんて郡山 ●発
　11:00 12:10 14:15

※ 交通状況等により、時刻が
変更になる場合があります
ので、ご了承ください。

無
料
送
迎
バ
ス

スクウン
ジャーショ

骨密度など
健康測定

（当日整理券）

◆ 

す
こ
や
か
１
０
０
万
歩
達
成
者
よ
り
ひ
と
こ
と　

「
歩
き
始
め
た
頃
は
辛
か
っ
た
坂
道
も
今
で
は
楽
々
…
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
は
楽
し
い
。」（
60
代
女
性
）（
保
健
セ
ン
タ
ー
）

※ 車での来場は、青藍病院駐車場をご利用ください。

13時50分～
健康グッズが
当たる抽選会
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子育て掲示板

ぴよぴよ絵本ひろば
　200冊もの絵本に囲まれ、親子や家族でほっこりし
たひとときを過ごしませんか！
　絵本を自由に選んで見てもらえるほか、「郡山おはな
しの会」による絵本の読み聞かせや手遊びも行います。
日時＝10月11日（木）10時～ 11時30分
場所＝南井町児童館（小南町160）
対象＝市内在住の乳幼児（０～３歳位）とその保護者
問合せ＝こども福祉課（☎53-1542）

自分たちができる防災対策を考えよう！
　昨今、大きな地震や水害が各地を襲い、大きな被害が出ております。このような災害はいつ何時起こるかわかり
ません。そこで、日頃からの災害に対する備えとして、自分たちがどのように行動できるか、身近な防災対策を学
びましょう。
　講師として奈良消防ヘリの乗組員の人をお呼びし、西日本豪雨で被災地の岡山へ派遣された時の体験談をお話
しいただきます。
日時＝10月23日（火）10時　場所＝三の丸会館 小ホール　講師＝奈良県広域消防組合 現役消防隊員　定員＝100人
申込・問合せ＝安心で笑顔あふれる大和郡山をつくる会　鈴木（☎090-7345-1100・ 52-0481・
　http://fb.me/aeayatokooriyama） （市民安全課）

きんとっと広場
　手遊び、ふれあい遊び、コーナー遊び（ままごと･絵本･
シールはり･手作りおもちゃ）など、お家の人と一緒に楽
しく遊びましょう。育児相談・身体計測もあります。
日時＝10月22日（月）10時～11時30分（受付9時30分～）
場所＝片桐地区公民館　多目的ホール　
対象＝市内在住の０～５歳児とその保護者
問合せ＝小泉保育園（☎53-1799）･池之内保育園（☎

52-3257）･こども福祉課 子育ち支援係（☎53-1542）

参加無料
申込不要

要申込

子 育 て
イベント

参加無料
申込不要

子 育 て
イベント

子育て支援センター

ふたば保育園 子育て支援事業

子 育 て
イベント 子育て中の親同士の交流にも、ぜひご参加

ください！

対象＝市内在住の未就園児とその保護者
申込方法 ＝インターネット上のフォーム（https://select-type.com/rsv/?id=q375PV7YJm8）から
問合せ＝子育て支援センター ふたば保育園（☎59-4141）

日時 行事名・内容 場所
11/5（月）

10:00 ～ 11:00
（受付9:45 ～）

子育てリフレッシュ 「写真」　プロカメラマンと一緒に子ども達の写真やビデオ
を撮りましょう。写真やビデオの撮影のコツを教えてもらいましょう。

持ち物＝いつも使っているカメラ･ビデオ（子ども同伴で） （講師：石川 茂さん）
ふたば
保育園

（今国府
町60-9）

10/31（水）
10:00 ～ 11:00
（受付9:45 ～）

親子リトミック　聴いたり、歌ったり、体をいっぱい動かしたり音楽を楽しみま
しょう。動きやすい服装で参加してください。(講師：瓜生 祥子さん)
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イベント

イベント

イベント

募集

募集

第25回 平和公民館まつり

　オープニング･実技芸能発表･作品展示･抽選会･
模擬店などを開催。
日時＝10月21日（日）9時30分～ 16時
場所･問合せ＝平和地区公民館（☎52-2346）（土曜･

日曜･祝日除く9時～ 17時）
※当日駐車場は混雑しますので、車での来場はご遠慮

ください。

第37回 矢田ふる里まつり

　秋空のもと、今年もうるおいと連帯のある地域福祉
を目的に、多彩な催しを企画し開催します。
○競技（綱引き ･ 紅白玉入れ ･ 自治会別親子対抗リ

レ一ほか）
○演芸（音楽演奏･ジャグリング･ダンス等）
○各種模擬店
日時＝10月21日（日）8時30分～
場所＝ホウワグラウンド（総合公園施設多目的運動場）
※当日駐車場が少ないので、車での来場はご遠慮くだ

さい。
問合せ＝矢田支所（☎52-3404）

第32回 南部祭

　南部公民館で活動して
いるクラブ員の作品展示
や実技・芸能等の発表会
を開催。フリーマーケッ
ト・模擬店等もあります。
最後までご覧いただいた人は、お楽しみ抽選会に参加
いただけます（28日（日）のみ）。
日時＝10月27日（土）9時～ 16時（開会式11時～）
　･28日（日）9時～ 16時
場所･問合せ＝南部公民館（☎59-1316）
※当日駐車場は混雑しますので、車での来館はご遠慮ください。

イベント・募集のお知らせ

を見つけに出かけ
てみませんか 平成31年度 

総合公園施設 年間利用予約受付
対象＝県や県教育委員会･市や市教育委員会が承認す

る公益団体や事業所（担当課の承認が必要）総合公
園が承認する団体（総合公園施設の規定を満たした
団体）など
利用期間＝平成 31 年 4 月～平成 32 年 3 月（ならっ

きー球場（市営球場）は1･2月を除く）
対象施設＝ならっきー球場（市営球場）･テニスコート

･ホウワグラウンド（運動場）･金魚スクエア（体育
館）･文化棟
申込＝県や県教育委員会･市や市教育委員会が承認す

る団体は、10月5日（金）～19日（金）までに市スポー
ツ推進課へ。  
総合公園が承認する団体は、10月5日（金）～31日（水）
までに総合公園施設事務室へ。

※申請書は事務室にあります。
問合せ＝総合公園施設（☎55-1010） 

市民交流館主催 
健康フィットネス講座

　無理のないエクササイズで、おなかとヒップを引き
締め、体幹を良くするピラティスを行います。自力整
体で心静かに自律神経バランスを整え、骨格の歪み矯
正、首･肩こり･腰痛･膝痛予防につなげます。長めの
タオル、もしくはラバーバンドを使用します。（講師：
健康運動指導士 藤原 尚子さん）
日時＝11月7日（水）～平成31年2月13日（水）ま

での毎週水曜（平成31年1月2日（水）を除く、計
14回）、各日13時～ 14時10分
場所＝市民交流館
受講料＝7,500円
対象･定員＝市内在住･在勤･在学の人、18人
申込＝官製ハガキに住所･名前を記入して、10月1日
（月）～ 15日（月）の各日9時～ 17時に、市民交流
館窓口へ。

　郵送の場合は、往復ハガキの往信裏面に希望講座名
･住所･名前（ふりがな）･性別･年齢･電話番号、返信 
表面に住所･名前を記入して、10月15日（月）必着で、
市民交流館（〒639-1132 高田町92-16）へ。
※定員を超えた場合は、10月16日（火）に抽選し、

結果をハガキで通知。申し込みが13人以下の場
合は開講を見合わせる事があります。

問合せ＝市民交流館（☎51-1155）

秋
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募集

募集 募集

募集

九条スポーツセンター 
スタジオ教室案内

～スポーツの秋到来！
  新しいことにチャレンジしてみませんか～
◆衰えない体づくり体操（2 ヵ月 7,714 円 8 回）
　木 13 時～ 14 時 対象＝ 16 歳以上
◆ストレッチヨガ（2 ヵ月 7,714 円 8 回）
　水 13 時～ 14 時 対象＝ 16 歳以上
◆教室1回体験募集中！（要予約）
　色々な教室を 1 回体験していただくことができま
す。くわしくはお問い合わせください。
詳細･問合せ＝九条スポーツセンター（☎52-1245）

箱本館「紺屋」 
絹糸ランプシェード体験

　繭からの「糸引き」を体験して
みませんか。
　蚕の繭から絹糸を引き出し、黒
竹の枠に巻きつけ藍で染めます。
藍と光の世界をお楽しみください。

（素材：黒竹ランプシェード、繭）
日時＝ 11 月 11 日（日）　
　10 時～ 15 時（途中 1 時間の昼食休憩あり）
場所＝箱本館「紺屋」（紺屋町）
定員＝ 10 人（中学生以上） 費用＝ 2,900 円
申込･問合せ＝ 10 月 13 日（土）9 時から電話で、
　箱本館「紺屋」（☎ 58-5531）へ
※先着順 1 コール 1 人分のみ予約可　
※作業工程上、熱湯を使用します。乳幼児を含む子

どものご同伴はご遠慮ください。ご本人のみの受
講をお願いします。

※照明器具（電球等）は体験料に含まれていません。

額田部運動公園施設 
教室案内　　　　　　　　　　　　　

◆ヨガ教室（1 回 500 円 ･ 定員各 20 人）
　月 10 時 30 分～ 11 時 30 分
　金 19 時 30 分～ 20 時 30 分
◆グラウンドゴルフ教室（月 600 円 ･ 定員 20 人）
　月 ･木 ･金 9 時～ 11 時
◆整体健康教室（1 回 500 円 ･ 定員 20 人）
　第 2･4金 13 時 30 分～ 14 時 30 分
◆社交ダンス教室（定員各 15 人）
　入門クラス（各曜日 月 2,500 円）
　水 17 時～ 18 時､ 18 時～ 19 時
　金 11 時～ 12 時
　初級クラス ･ 中級クラス
　（水 月 4,200 円、 金 月 4,400 円）
　水 19 時～ 20 時 30 分､金 9 時 30 分～ 11 時
◆合気道教室（月 3,000 円 ･ 定員 20 人）
　土 12 時～ 15 時
詳細･問合せ＝額田部運動公園施設（☎ 59-2088）

健康ボウリング 
教室開催

　キレイな施設で健康と美容に！生活習慣病の予防
に！エンジョイボウリング！
日時＝火曜午後教室  13:30 ～ 3 時間
　火曜夜間教室　19:00 ～ 3 時間
　10 月 16 日（火）～ 11 月 20 日（火）6 週間開催　　　
場所＝トドロキボウル（白土町 218-4）
参加費＝各教室 2,000 円（全日程・ゲーム代、靴代、

教材費、傷害保険料込）
申込・問合せ＝日本ボウリング協会・福井
　（☎ 080-2410-4615） （生涯学習課）
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募集

募集募集

イベント

イベント

イベント

イベント・募集のお知らせ

和＆輪コンサートin郡山

　日本の心の調べの和と会場のみなさんとで広げる
歌声の輪を創造するコンサートです。
　和の調べでは、大和郡山こども和太鼓クラブ 童、
郡山高校合唱部が出演。歌声の輪は合唱指導講師・
重竹宣恵さんとレインボー郡山の合唱隊と共に歌声
の輪を広げましょう！
日時＝ 11 月 17 日（土）14 時～ 16 時
場所＝ DMG MORI やまと郡山城ホール
参加＝前売り 700 円（当日 1,000 円）
※ DMG MORI やまと郡山城ホールで販売中。
問合せ＝若林（☎ 080-3792-9268） （生涯学習課）

『井上ひさし流人間賛歌！ 
「マンザナ、わが町」観劇会』

日時＝ 10 月 28 日（日）17 時 30 分～、
　29 日（月）14 時～
場所＝ DMG MORI やまと郡山城ホール
費用＝入会金と月会費が必要となります。（中 ･ 高校

生は年 1 回無料）　※詳しくは下記へ。
申込･問合せ＝ 10 月 20 日（土）までに、奈良演劇鑑

賞会（☎ 0742-49-0448） （生涯学習課）

第8回 柳神くん祭 
（主催：郡山柳町商店街協同組合）

　『身近な街で、新発見！見て、知って、学ぶ』
日時＝ 10 月 8 日（月 ･ 祝）（雨天決行、荒天中止）
※歩行者天国：10 時～ 16 時
※車両通行止め：9 時 30 分～ 17 時
場所＝やなぎまち商店街一帯
　■うまいもん屋台 40 店
　■クラフトマーケット　展示即売会開催
　■『見て、知って、学ぶ』
　　金魚の展示や即売会、プレゼント
　■商店街各店おもてなし＆イベント

　　柳神くん『子ども広場』、ス
タンプラリー、和太鼓『打演』、
柳神くん紙芝居、大道芸、郡
山かみしばい劇場 よめとり
橋、柳神くんコンサート ･ 楽
など。

問合せ＝郡山柳町商店街協同組合 ･ ミヤザワ（☎ 52-
2128）  （地域振興課）

第37代 女王卑弥呼 募集 
笑顔で大和郡山を元気にPRしてください！

応募資格＝県内在住 ･ 在勤 ･ 在学の 18 歳以上の女性
※ 市観光協会関連の事業 ･ 伝統行事等に参加できる

人で、高校生は不可、未婚 ･ 既婚は問いません。
募集人数＝ 3 人
任期＝平成 31 年 3 月下旬（お城まつり）から 1 年間
審査＝第 1 次審査：書類選考 11 月下旬
　　　第 2 次審査：面接 12 月 2 日（日）
申込･問合せ＝エントリー用紙（市観光協会ホーム

ページからダウンロード可）に必要事項を記入し、
全身･顔正面アップのL版写真各1枚（3ヵ月以内に
撮影）を貼り付け、自己 PR の作文400字程度を同
封して、11月20日（火）必着で、大和郡山市観光協
会（〒639-1132高田町92-16）（☎52-2010）へ

第7回大和郡山｢良い食品博覧会｣ 
｢食の語り部｣講座

日時＝ 10 月 21 日（日）10 時～ 15 時
場所＝ DMG MORI やまと郡山城ホール 展示室
◆良い食品･食の語り部こだわりの逸品 展示試飲試食
◆ ｢食の語り部｣ 講座　※各定員 20 人。要申込。
　10 時～無農薬柿茶の魅力
　11 時～ほうじ茶一筋「加賀棒茶」のこだわり
　12 時～動物愛護と鶏
　13 時～良いハムって何だろう
　14 時～アンチエイジング（若さを保つ）12 の条件
◆市薬剤師会による健康チェック
申込･問合せ＝実行委員会事務局･加藤（☎52-2218）
 （地域振興課）

柳沢文庫歴史探訪  
参加者募集

日時＝ 11 月 11 日（日）出発 8 時、17 時頃帰着
場所＝滋賀県甲賀市方面（水口宿 ･ 水口城資料館 ･ 水

口歴史民俗資料館 ･ 土山宿等）を予定
定員＝ 40 人（申し込み先着順）
参加費＝弁当付 5,700 円 ･ 弁当なし 4,700 円
※足腰に不安のある人は予めご遠慮くださるようお

願いします。
※ 11 月以降はキャンセル料が必要です。
申込･問合せ＝10月8日（月・祝）～ 10月31日（水）

に、柳沢文庫（☎ 58-2171）へ
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募集

イベント

イベント

イベント

イベント
『お城の清掃』に参加しませんか

　みなさんの憩いの場である郡山
城跡を美しく保つために、あなたも
お城の清掃に参加して、一緒に汗を
流しませんか。 （大和郡山ライオン
ズクラブ、第 44 回親子まつり実行
委員会、明日のお城と城下町を考える会）。
日時＝ 10 月 21 日（日）9 時～ 12 時（小雨決行）
集合場所＝城址会館前
※昼食を用意します。作業しやすい服装で参加して

ください。
問合せ＝大和郡山ライオンズクラブ（☎ 52-0906）、

生涯学習課（内線 731）

第44回 親子まつり 
～今年のテーマは「未来へつなげる」～

　今年もいろんなクラフト、模擬店、
催し物がいっぱい。ミニ動物園やミニ
SL、ふあふあもあります。
日時＝ 11 月 3 日（土 ･ 祝）〈文化の日〉
　9 時～ 15 時（雨天中止）
場所＝郡山城跡一帯・西公園・郡山高校 元城内学舎

グラウンド
※天守台イベントは、11 時 25 分～ 11 時 55 分、14

時～ 14 時 30 分。
問合せ＝生涯学習課（内線 731）

柳沢文庫歴史塾（郡山学） 
第3回参加者募集

「柳澤吉保公と禅　～『勅賜護法常應録』の世界～」
日時＝ 10 月 27 日（土）14 時～ 15 時 30 分
場所＝ DMG MORI やまと郡山城ホール　
　レセプションホール
講師＝古川 周賢 老大師（乾徳山恵林寺住職）
定員＝ 100 人　参加費＝ 200 円
申込方法＝往復ハガキに、住所・名前・年齢・電話

番号を記入して、10月2日（火）～ 10月16日（火）
（必着）に柳沢文庫歴史塾係（〒 639-1011 城内町
2-18）へ郵送

※期間より前の申込は受け付けません。定員になり
次第締切。
問合せ＝柳沢文庫（☎ 58-2171）

「シルバーの日こどもまつり」 
～おとなと こどもの ふれあいひろば～

　こどもビンゴゲーム、手
づくり雑貨・小物販売、ス
トローとんぼ、紙ひこうき、
空き缶釣りなどこどものあ
そびも盛りだくさん。
日時＝ 10 月 8 日（月 ･ 祝）10 時～ 15 時（荒天中止）
場所＝市役所前駐車場
※ 10 時～ ･12 時 30 分～ ｢もちつき大会｣。ついた

もちは来場者に配布します（なくなり次第終了）。
問合せ＝シルバー人材センター（☎ 52-8300）

第6回 どじょうすくい大会 
（主催：堺町三和会商店街）

　金魚すくいのポイで、3 分間でどじょうを何匹す
くえるかを競う大会です。上位 3 人に賞状と賞品を
贈呈。その他、抽選で粗品を進呈します（参加無料）。
日時＝ 10 月 8 日（月 ･ 祝）受付 9 時～ ･ 競技 10 時～
場所＝山和タンス店（堺町 33）
対象･定員＝年齢 ･ 性別問わず、100 人（申し込み先

着順）
申込＝住所･名前（ふりがな）･年齢･連絡先をファッ

クスで 10 月 5 日（金）まで（ 52-5167）へ送信。
問合せ＝山和タンス店（☎ 52-2507）  （地域振興課）

「集え！未来への主張 
  in親子まつり」参加者募集

　「未来につなげる一言」をテーマに、親子まつりで、
天守台の上から想いを叫ぼう！ 1 組 30 秒以内。
日時＝ 11 月 3 日（土 ･ 祝）
　〈午前の部〉11 時 25 分～ 11 時 55 分
　〈午後の部〉14 時～ 14 時 30 分
場所＝郡山城天守台（第 44 回親子まつり会場）
対象・定員＝小学生以上、各部 10 組程度
※1組3人まで。応募者多数の場合は書類選考します。
※時間帯についてはこちらで指定します。
申込・問合せ＝申込用紙に必要事項を記入し、10 月

15 日（月）までに生涯学習課内親子まつり実行委
員会（内線 731）へ

※申込用紙は生涯学習課にて配布しています。
※市ホームページからも申し込みできます。
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イベント・募集

さんてコーナー
〈がん検診を受けよう！
  キャンペーン(保健センター)〉
・大腸がんクイズ
・ベジたべクイズ
・乳がん自己検診モデル体験
〈ヘルスステーション（市薬剤師会）〉
・血管年齢測定と貧血検査
　(受付 13時 30分まで )
・活動量計
　(血圧･体脂肪率/先着40人)

ホウワグラウンド

小

第29回

市体育協会･市スポーツ推進委員会 主催

※一部競技は年齢制限が
あります。

※室内競技用に、上グツ
を持参してください。

※競技中における傷害につ
いては主催者側で応急
処置を行いますが、その
後の責任は負いません。

（原則）（原則）

楽しく気軽にスポーツに ｢トライ｣ ！
体力測定や健康コーナーもあります。

日　時＝10月8日（月･祝）<体育の日>　10時～15時
場　所＝総合公園施設（矢田山町）
問合せ＝スポーツ推進課（内線556）

※当日朝8時に大和郡山市に気象警報発令時は中止します。
※雨天時は内容を変更して行います。

参加無料
申込不要

ラジオ体操から
スタート！
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日＝日時 所＝場所
対 =対象 費 =会費
問＝問合せ 持 =持ち物

掲載について
　営利を目的としないで、独自に行っているイベントや、その
サークルへの参加を広く市民に呼びかける内容とします。掲載
希望号発行日の 2 カ月前の末日までに企画政策課へ。

楽しくシェイプアップ
（無料体験歓迎）

日  月3回金曜 18:30 ～ 20:00
所  南部公民館 多目的ホール
対  市内在住・在勤の人
費  月2,000円
問  健康エアロビクスクラブ 横田
 ☎53-0838
郡山川柳会（経験不問）
日   毎月第1日曜 勉強会/第2日

曜 例会13:00 ～ 16:00
所  勉強会・例会共に三の丸会館
対  成人男女
費   勉強会 無料/例会500円（見学無料）
問  郡山川柳会 吉田 ☎54-1211
朗読で楽しく脳トレ、声トレ
日   毎月第2・4火曜、（10月23日（火）

無料体験会）13:30 ～ 15:00
所  野ばらサロン（駐車場有）
対  だれでも
費  月2,000円
問  日本朗読協会 𠮷川
 ☎090-3615-9077
グラウンドゴルフしませんか
日  毎週水・金曜8:30 ～ 11:00
所  九条公園 ゲートボール場
対  市民
費  入会金1,000円/年2,500円
問   九条公園グラウンドゴルフク

ラブ事務局 滝野 ☎55-6613
英会話：基礎から応用まで
日  毎週土曜9:00 ～ 11:45
所  三の丸会館
対  英語に興味がある人
費  月500円
問   郡山E.S.S 中嶋 ☎56-8022
男性だけの「料理学習」
日  月1回 10月22日(月) 9:00 ～
所  さんて郡山 調理室
費  食材費600円/年2,000円
問  郡山まほろば学級 奥居
 ☎090-3869-4571
はじめてのお習字
日   毎週金曜(月・火・木曜は別時間、

5週目は休み)15:30 ～ 21:00
所  市民交流館
対  幼稚園年長・小学生・一般
費   幼児・小学生 月3回2,400円/一

般 月2回2,000円/幼稚園児 硬
筆/小学生 毛筆・硬筆/一般 毛筆

問  加納 ☎090-4038-3014
和裁してみませんか
日  月3回 木曜13:00 ～ 16:00
所  三の丸会館 和室
対  だれでも
費  月3,000円
問  和裁クラブ 髙宮
 ☎080-3761-9759
スポーツ吹矢(体験無料)
楽しみながら健康効果
日  毎月第1 ～ 3金曜13:00 ～ 16:00
所  平和地区スポーツ会館
対  年齢性別不問
問  スポーツ吹矢協会 ☎53-4094

■イベント
アロマテラピー体験講座
日  10月4日（木）10:00 ～ 11:00
所  市民交流館
対  アロマテラピー初心者
費  1,500円
問  辻本 ☎080-5718-2221
チャリティーフェスティバル
日  10月5日（金）11:00 ～ 16:00
所   DMG MORI やまと 郡 山 城

ホール レセプションホール
対  市内在住の人
費  300円
問  東畑 ☎090-7116-0695
市民卓球大会
日  10月7日（日）9:00 ～ 15：00
 ※会員も随時募集中
所  金魚スクエア
対  市内在住・在勤・在学の人
費  500円
問  大和郡山市卓球協会 田野
 ☎59-0014
グラウンドゴルフ体験会（無料）
日  10月8日（月･祝）
 ①10：00 ～ ②13：00 ～
所  ホウワグラウンド
対  一般市民
問  市GG協会 鯛 ☎52-8730
第4回大正琴秋色コンサート（無料）
日  10月8日（月･祝）13：00 ～ 15：00
所   DMG MORI や ま と 郡 山 城

ホール レセプションホール
対  だれでも
問  菊本 ☎56-5422
干支「亥」を筆文字で書こう
日   10月12日（金）もしくは10月

31日（水）10：00 ～ 12：00
所   DMG MORI や ま と 郡 山 城

ホール 会議室
費  1,000円（教材費込み）
問  柏山 ☎090-6551-1341
平成30年度後期テニス教室
日   10 月13日（ 土 ）、27日（ 土 ）、

11月17日（ 土 ）、23日（ 金 ）、
12月8日（土）、9日（日）/ジュ
ニア（新小1 ～ 4年）9：00 ～
10：30/ジュニア（新小5 ～中
3年）・一般10：40 ～ 12：10

所  総合公園テニスコート
対   ジュニア（新小1 ～中3）80

人/一般初級者 20人/一般中
級・上級者 20人

費  ジュニア 1,500円
 一般 4,000円
問   総合公園クラブハウスにて10月6

日（土）、7日（日）13時～ 14時受付 
郡山テニス協会 池田 ☎55-1560

KCSS35周年コンサート（無料）
日   10月14日（日）
 15：00 ～ 17：00（開場 14:20）
所   DMG MORI やまと 郡 山 城

ホール 大ホール
対  一般市民
問  竹本 ☎080-6135-5518

心身すっきり！丹田呼吸法
日  10月23日（火）、27日（土）
 10：00 ～ 11：30
所  コミュニティ会館（観音寺町）
対  気に関心のある人
費  無料、要申込
問  気功 中野 ☎070-1763-1820
民謡一日講習会（無料）
日  10月20日（土）
 13：00 ～ 15：00
所  片桐地区公民館
対  だれでも
問  民謡若葉会 橋本 ☎59-2008
秋の洋らん展示会（無料）
日  10月20日（土）、21日（日）
 9：30 ～ 16：00
所  昭和地区公民館
対  市民
問  奈良蘭友会 菊岡
 ☎090-1902-8893
プロムナードコンサート
（無料・要整理券）

日  10月21日（日）
 14：00 ～ 16：00
所   DMG MORI や ま と 郡 山 城

ホール 小ホール
対  市民
問  大和郡山市音楽芸術協会事務局
 中西 ☎54-2265
大正琴無料体験教室
日  10月23日（火）
 15：00 ～ 16：00
所  サトナカ
問  郡山カトレア会 三浦
 ☎090-9274-8142
大和路夢フェスタ歌謡祭典
日  10月24日（水）
 12：10 ～ 16：30
所   DMG MORI やまと 郡 山 城

ホール 大ホール
費   A席 3,000円、B席2,000円
 （ただし当日500円増）
※先着200人条件付無料入場券配布
問  事務局 ☎54-5115
ようこそ！ お話の世界へ（無料）
日  10月28日（日）
 11：00 ～ 12：00
所  大和民俗公園内 旧臼井家
対  だれでも
問  おはなしのいずみ 中野
 ☎52-2939
矢田ハロウィン子ども会（無料）
日  10月28日（日）
 10：00 ～ 11：30
所  矢田山町一円
対   小学生とお菓子を提供してく

ださる人
問  銭谷 ☎090-3838-2028
デジタルカメラ一日講習会（無料）
日  11月25日（日）
 10：00 ～ 16：00
所  三の丸会館 2階研修室2
対  だれでも
問  三の丸写真クラブ 矢野
 ☎090-3532-6749

■会員募集
一緒に活動しませんか！
傾聴ボランティア「やまびこ」定例会
日  毎月第2火曜 13:30 ～ 15:30
所  社会福祉会館
対  市内在住の人
費  年500円
問  傾聴ボランティア「やまびこ」
 西島 ☎090-1443-5200
茶道を楽しみませんか！
日  毎月第1・3木曜
 13:30 ～ 15:30
所  山田町スポーツ会館 和室
対  初心者歓迎
費  1回800円（水屋代のみ）
問  大西 ☎53-9514
少年少女バレーボール教室（無料）
日  毎週土・日曜 9:00 ～ 12:00
所  矢田南小学校
対  県内在住の小学生男女
問  ホワイトパンサーズ 森長
 ☎090-9628-5949
小学生男女バレーボールチーム
（教室）（無料）

日  毎週土・日曜 9:00 ～ 12:00
所  片桐小学校 体育館
対  県内在住女子男子小学生
 （1 ～ 6年生）
問  河合 ☎090-9878-7837
フラダンスを楽しみませんか
日  毎月第2・4木曜 
 13:30 ～ 15:30
所  平和地区公民館
対  初心者歓迎
費  入会金1,000円/月2,500円
問  フラクラブハイビスカス 東田
 ☎090-5157-0417
『らくらくピアノ』で脳活

日  月2回（要問合せ）
 10:00 ～ 11:30
所  平和地区公民館（月･木）、
 片桐地区公民館（火）、
 DMG MORI やまと郡山城
 ホール（水）
対  中高年（初心者歓迎）
費  入会金1,500円/月3,000円
問  山根 ☎53-3279
楽しく英会話を学びましょう
日  毎月日曜3回 13:30 ～ 15:30
所  南部公民館
対  年齢不問、成人男女
費  月3,000円
問  南部日常英会話 木嶋
 ☎52-2023
秋季バウンドテニス教室
日   10月7日～ 11月11日の毎週

日曜（6回）10:00 ～ 11:30
所  九条スポーツセンター 体育室
対  中学生以上、10人（初心者歓迎）
費  参加費1,000円（ボール等消耗費）
持   上靴、タオル等（貸出ラケット

あり）
問  市バウンドテニスクラブ 梶谷
 ☎54-9813
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〒639-1160 北郡山町211-3（☎︎54-8000　  54-8001）
開館時間　9：00～ 21：30 （受付は20：00まで） 

＜10月の休館日：2日（火）･9日（火）･16日（火）･17日（水）･23日（火）･30日（火）＞

※チケット欄の記号＝発売場所　ホ：DMG　MORI　やまと郡山城ホール窓口　ぴ：チケットぴあ　 ロ：ローソンチケット　e+：イープラス

日　時 タイトル名 場所 ･ 座席 料　金 チケット
発売場所

未就
学児

10/13
( 土 )

開演 14:00
（開場 13:30）

奈良県大芸術祭・奈良県障害者大芸術祭参加
松本真理子ファミリーコンサート ’18
～マリンバまつりパートⅡ・梅頌会と共に～

大ホール
全席自由

一般 2,500 円
学生(高校生以下) 1,500 円
※一般は当日 500 円増

発売中
ホ ロ e+ ×

出演：松本 真理子( マリンバ )、松本 梅頌（三味線）、植村 伸子（ピアノ）、大江 加奈子（マリンバ・打楽器）、片山 晃（トランペット）ほか
曲目：夢合せ、ラテンファインド、津軽の息吹、八木節、〈新曲初演〉ふるさとの “ まつりうた ” ほか

10/20
( 土 )

開演 14:00
（開場 13:30）

奈良県大芸術祭・奈良県障害者大芸術祭参加
奈良フィルサロンコンサート
音楽の土曜日 vol.160
弦楽とフルートの音重ね ～秋風に乗せて～

レセプションホール
全席自由

2,000 円
（ドリンク付）
※定員 80 人

発売中
ホ ×

出演：中里 美沙(フルート)、大津 直子(ヴァイオリン)、冨田 朋子(ヴィオラ)、北川 しのぶ(チェロ)
曲目：フルート四重奏曲 ニ長調K.285/モーツアルト、愛の挨拶/エルガー、日本の唱歌メドレー(浜辺の歌～故郷～朧月夜～花) ほか

12/2
( 日 )

開演 14:00
（開場 13:30）

やまと郡山城ホール混声合唱団
第６回定期演奏会 ～新しい歌～

大ホール
全席自由 1,000 円 発売中

ホ
出演： やまと郡山城ホール混声合唱団 小林 慶子(指揮)、小林 かずみ･田邊 あかり(ピアノ)、池田 安友子(打楽器)、周防 彩子(ソプ

ラノ)、藤田 大輔(テノール)、青木 耕平(バス)
曲目： 時代/中島 みゆき、演劇「椿姫」より/ヴェルディ、森の一日/池田 安友子、星めぐりうた/林 光、混声合唱とピアノのための

“新しい歌”/信長 貴富 ほか

12/16
( 日 )

開演 14:00
（開場 13:30） 第５回 桂文枝 創作落語独演会 大ホール

全席指定
一般 3,500円 
メイト会員 3,200円
※当日は各500円増

発売中
ホ ぴ ロ e+ ×

六代 桂文枝襲名後、５回目の独演会。三枝時代から数えて、17回目となる創作落語の世界をお楽しみください。出演：桂文枝 ほか

平成31年
1/6
( 日 )

開演 13:30
（開場 13:00）

クロワッサン
サーカス SHOW

大ホール
全席自由

シニア（65歳以上） 2,000円
大人 2,500円
子ども(3歳～小学生) 1,500円
※3歳未満は保護者の膝上
での鑑賞は無料です

10/6（土）
10 時～
( 初日のホール
への電話予約は
13:00 ～ )
ホ ロ e+

○

生涯現役を貫き、4 年前に 104
歳で亡くなった詩人まどみちおさんの作品『ぞうさ
ん』。
　先日、0歳児でも楽しめる！動物コンサートが城
ホールで開催され、多くの子どもたちで賑わいまし
たが『ぞうさん』が何度も登場していました。
　まどみちおさんの言葉です。
　鼻が長いと言われればからかわれたと思うのが普
通ですが、子象は「お母さんだってそうよ」「お母さん
大好き」と言える。素晴らしい。人の言うことに惑わ
されて自分の大切な部分を見失ってしまうのは残念。
　『一年生になったら』などを通じ、温かいまなざし
で子どもたちを励まし続けたまどさんはこんな言
葉も残しています。ちがっても仲良くしようではな
く、ちがうから仲良くしよう。
　さて、乳児期や幼児期をどうすごすか。その大切
さがあらためて指摘され、注目されています。

　そうした中、政府は来年10月以降、幼児教育・保
育について無償化（送迎費・食材費・行事費など実
費負担分は対象外）すると発表しました。
　詳しいことは未定で、年末までに具体的な制度や
しくみ、スケジュールが示される予定ですが、まさ
に画期的な取り組みではないでしょうか。
　しかし、一方で大変深刻化しているのが、実は保
育士さんの不足なのです。
　そこで『保育士さ～ん!!あつまれ～～ !!』。
　市では公立保育園・認定こども園の保育士・保育
教諭（臨時職員）を募集しています。
　保育士資格や幼稚園免許をお持ちの方。経験を活
かしてもう一度子どものいる職場で働いてみません
か？もちろん、資格や免許を取得見込みの方も大歓
迎。いつでもこども福祉課へ（窓口119）。
　『ぞうさん』の歌声が響きあうまちであり続けたい
ですね。どうぞお力をお貸しください。

市長てくてく城下町160
保育士さん集まれ！！

、
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